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Cette exposition refléte 1’état de nos connaissances Cfp arts_
A en aout 2026 et a été réalisée sans IA générative. geﬂe\/e




LIMIPRESSIONNANT!

POUR ALLER
PLUS LOIN

Automates, robots et autres machines capables de
reproduire I’intelligence humaine font partie de notre
imaginaire depuis des siécles. Cette idée quitte

le domaine de I'utopie avec I'apparition de dispositifs pro-
grammables des I'époque moderne, et connait une nouvelle
avancee au XXe© siecle, a partir des travaux

du mathéematicien Alan Turing.

L'augmentation de la puissance de calcul et la masse
de données disponibles ont rendu possible le |

développement de T’ CEHGEESECE et du

2@ leEmmiing). Ces techniques sont a 1a base des
systemes que nous connaissons aujourd’hui.

ANTIQUITE

Heéron d’Alexandrie crée des automates
hydrauliques, marquant les débuts de

la mécanique et de I'automatisation
' [1°" siécle ap. J-C].

MOYEN-AGE

Raymond Lulle invente une machine
a raisonner basée sur la logique pour

démontrer la vérité ou la fausseté d’un
postulat [(1305].

EPOQUE MIODERNE

Blaise Pascal invente 1a Pascaline,
premiére machine a calculer, posant
les bases du calcul mécanique [1642].

®)
195 STECLE
Ada Lovelace écrit le premier el Iaitalnl
de programmation de I’'Histoire et
Apprentissagelautomatique envisage qu’une machine puisse un jour
@mm simuler Tintelligence humaine [1843].
Meéthodes informatiques qui
permettent & une machine 20F STECLE
; . . .
: app[endre a I.Da.rhr de donnees, Alan Turing et le concept de machine
‘ sans etre e,xphcﬂ'ement ~ pensante ouvre la voie a I'intelligence
programmeée pour chaque tache. artificielle moderne [1950].
[1997: victoire de Deep Biue (IBM) 21 STECLE
Deep]lfeanning; contre Kasparov aux échecs).
[apprent: m profond] Essor du deep learning et de ’'IA

générative. Lancement de ChatGPT

Type d’apprentissage automatique auprés du grand public [2022].

qui utilise des réseaux de neurones
artificiels a plusieurs couches

pour analyser de grandes quantites
de donneées.

JAlgonithme;
‘ Suite d’instructions ou de régles

permettant d’obtenir un résultat

a partir de données fournies

au préalable.
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Un UM est un programme qui a appris a|prédire
la suite 1a plus probable d’un texte.

LiM((Yarge]lfanguage]Model]
Modele d’'IA entrainé sur de
grandes guantités de textes afin
d’etre capable de géneérer et trans-
O former du Tangage humain.
O

POUR ALLER
PLUS LOIN
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Contrairement a un programme classique, il n’a pas éeteé
ecrit ligne par ligne par des etres humains.

C’est une Intelligence Artificielle [IA] qui contient
des milliards de parametres et qui a eté entrainee

a partir d’une quantite gigantesque de textes tires
d’Internet et de livres [I’'equivalent de plusieurs
milliards de pages].

Pendant la phase d’entrainement, les parametres sont
automatiquement ajustés en fonction des erreurs
commises.

A 1a fin de Tentrainement, le programme est fonctionnel.
On ne sait toutefois pas pourquoi il donne une

reponse plutot qu’une autre: 1l est en effet
extremement difficile d’’nterpreteries valeurs

des parametres.

Siun étre humain devait déterminer tous ces parametres
a la main, cela lui prendrait des milliers d’annees!

Apres la phase d’entrainement automatique, on obtient
des modeles qui ne sont pas immediatement utilisables.
Ils doivent encore subir des reglages nécessitant une
intervention humaine.

Le modele progresse en recevant des « recompenses »
pour ses bonnes réponses. C’est ce que I'on appelle
l'apprentissage par renforcement.
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L’IA n’est ni neutre, ni objective. Ses reponses sont
biaisees de differentes manieres.

RS D’ ENTRAINEMENT

Demandez a une IA de génerer une|{image de medecin|.
I1 est probable gu’elle génere "image d’'un homme blanc,
la trentaine. Cela s’expligue notamment par le fait que
les 1A ont ete entrainees sur une base de donnees
limitee et stereéeotypee (il v a une majorité de medecins
masculins et blancs dans les données d’entrainement].

BIAIS D’ ALIGNEMENT

Pour pallier ce probleme d’entrainement, 1l a ete
nécessaire d’ellilfmErE8a0A en leur indiquant qu’un type
de réponse était plus souhaitable qu’un autre. Ceci a pu
donner lieu a d’autres problemes. Par exemple, en fevrier
2024, I'TIA Geminide Google ajoutait automatiguement
de la diversite ethnigue dans ses images, creant ainsi
B des VVikings de couleur, en contradiction flagrante avec
Déformation dans la maniéere la realite historique.

de traiter une information, qui
peut conduire a des erreurs de
raisonnement ou de jugement.

Jalignemen ti[dSSYTA]

Champ de recherche visant a
concevoir des IA dont les
comportements et les résultats
correspondent aux intentions
humaines, notamment ethiques.

PARLONS-EN!

— Qu1i décide quelles directions donner a ces IA?
Et sur quelles bases?

— Comment est-ce que les réponses données par ces IA
peuvent nous influencer [parfois a tort] ?

POUR ALLER
PLUS LOIN
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VRAIMENT?

Les outils d’IA générative donnent des reponses
vraisemblables mais qui peuvent etre [partiellement]
fausses. I1 peut étre difficile de les differencier.

Ces erreurs sont des conséquences directes du fonc-
tionnement actuel des [LUMl. Les modeles de langage ont
ete entrainés a fournir des reponses, meme quand 1ls ne
« savent » pas vraiment, sans exprimer de doute.

Les ILILI}Y[B sont d’autant plus dangereux que les erreurs
sont justifiees par des explications tres convain-
cantes. Méeme des spécialistes peuvent se faire avoir!

o Les fausses informations genérees par les 1A sont
parfois reprises par les medias, ce qui peut avoir de
graves conséquences, comme lorsque Groka annonceé a

D LU Fangellanguageliiodel] tort 1a fin d’une alerte tsunami a Hawai. Quand 1’enjeu est
Modeéele d’IA entrainé sur de : : o :
S EEES G LA TGS OO fee e important, 1l est plus prudent de chercher I'information

afin d'etre capable de geneérer et g r yne source directe, identifiée et fiable.

transformer du langage humain.

O POUR ALLER
PLUS LOIN

O A

PARLONS-EN!

— Faites-vous attention au risque d’erreur quand vous
lisez un texte généere par 'TIA?

— Dans quels cas vérifiez-vous?

O — Siune verification vous semble nécessaire, comment
procedez-vous?

o ’
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CHATGPT M’A MENTLI...

GOOGLE GEMINI RAISONNE...

CHARACTER.AI ME COMPREND...

Nous parlons des I A generatives comme si elles etaient
des etres humains. Nous leur attribuons toute une
serie de qualites humaines comme I'intelligence, la
conscience, les emotions, ou encore la pensee.

Pourtant rien n’indique qu’elles possedent ces qualites.
Cette tendance vient de notre maniere naturelle de
comprendre le monde par metaphore : nous projetons nos
traits humains sur ce qui nous entoure et nous echappe.

Le probleme avec les métaphores, c’est qu’on finit par

les prendre au premier degre. Ainsi, le terme d’intelligence
' artificielle nous fait penser a tort que ces machines
reflechissent comme nous. D’autant plus que leurs
concepteurs les ont rendues expressives et enclines
au dialogue, pour encourager la confiance et la proximite.

R Tona, .

PARLONS-EN!
POUR ALLER

— Quelles décisions risquons-nous de délequer a I'TA PLUS LOIN
s1 nous la considerons comme capable de penser et
de juger a notre place?

O — Est-ce que le fait d’humaniser les I A nous rend moins
critiques face a ce gu’elles produisent?

o ’
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VRAIMENT?

I1 est devenu tres facile de generer des contenus
trompeurs de plus en plus réalistes, a tel point que
distinguer le vrai du faux n’est pas toujours possible.

e . . o
Les eREIELES, utilisés de maniere malveillante,
peuvent etre utilisés dans le cybercrime, par exemple
pour usurper I'identité des gens. Il est essentiel d’etre
tres prudent : avec I'aide de I'LA, n'importe qui peut
imiter 1a voix d’un de vos proches et vous demander
d’envover de l'argent!
Les (RFELES sont aussi employes pour diffuser
o des informations mensongeres et manipuler I'opinion.
Par exemple, pendant 1a campagne presidentielle de
2024, de fausses images de Tavylor Swift soutenant
D Donald Trump ont circule.
Le travail des journalistes est essentiel pour
authentifier les images, audios ou videos.
Contenu audiovisuel [image,
audio ou vidéo] produit ou modifié
avec I'aide de 1'intelligence arti-
ficielle afin de faire croire qu’une
personne a dit ou fait quelque
O chose alors que c’est faux. CADRE DE WARDLE & DERAKHSHAN :
Malinformation :
Information vraie utilisée pour
nuire ou manipuler, souvent en 1a Desinformation:
Pl A sortant de son contexte Information fausse créée et
Information fausse partagée diffusée délibérément pour
sans intention de nuire causer du tort
O
o
POUR ALLER
PARLONS-EN! PLUS LOIN

— VVous vovez une fausse video de vous en train
d’agresser une vieille dame. Comment réagissez-vous?

— Peut-on encore différencier le vrai du faux sur Internet?

o ’




VRAIMENT?

Avoir une IA a coté de so1i, c’est comme avoir

un tuteur personnalise gui nous aide. C'est aussi
une enorme tentation de deleguer notre travail, voire
meéeme notre réflexion.

Comme toute technologie, 'L A permet de gommer

les frictions: en faisant a notre place, elle nous fait
gagner du temps. Mais s’il est facile de voir ce que ’on
gagne [en PPoccurrence principalement du temps), il
est souvent plus difficile de comprendre ce que ’on
perd.

Utiliser un GPS pour se déplacer est un gain de temps
o et d’effort. Mais, a force, nous perdons notre propre
capacite a nous orienter dans I'espace. Et si ’'usage
des IA avait le méme effet sur nos capacites de
raisonnement et de jugement? Que se passe-t-il si nous
devenons incapables de réfléechir par nous-mémes?
Lire un livre ou faire un exercice soi-meme peut prendre
du temps et etre difficile. Mais deleguer des taches a une
T A peut nous amener a accorder trop d’importance au re-
sultat, a perdre le plaisir de 1a decouverte et a

arreter d’apprendre.
O
PARLONS-EN! ®
. . . . POUR ALLER
— Qu’est-ce que je perds si je ne fais plus les choses PLUS LOIN

moi-méme ?

— Suis-je préet-e a dépendre partiellement ou
O entierement de machines dont le fonctionnement
m’eéchappe ?

o ’
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QUELS DROITS DPAUTEUR?

L'entrainement des 1A géneratives pose un probleme

de propriete intellectuelle. En effet, pour disposer

de grandes quantités de données, les compagnies d’'IA

ont massivement utilise textes, ceuvres et images,

sans demander d’autorisation ou pavyer de droits. ®
On parle de pillage culturel.

Des artistes et créateurs s’opposent a l'utilisation
de leur travail, mais cela ne semble pas respecte
et difficilement verifiable.

® ET A L’ECOLE?

Dans un contexte scolaire ou academique, 'utilisation de
D I"LA peut constituer un plagiat sicelle-ci n'est
pas conforme aux consignes, en particulier s’il v a
dissimulation [sile résultat obtenu par IA est presente
comme le resultat d’un travail personnel].

Utiliser I'LA, ce n'est pas forcément lui demander de pro-
duire quelgue chose a votre place. Un chatbotpeut vous
aider a trouver des idées ou des sources, ou encore vous
proposer de meilleures formulations. Tout depend de ce
qui est permis ou non!

PARLONS-EN! °

- : _ _ POURALLER
— Jusqu’ou puis-je aller dans la collaboration avec une PLUS LOIN

IA tout en restant T'auteur ou T'autrice de mes travaux?

— Est-ce que mon diplome a encore de la valeur sic’est
O une IA qui a rédigé tous mes travaux?

o ’
Do @




FLIPPANT!

Les outils dintelligence artificielle sont tres pratiques
et ont 1'air de fonctionner tout seuls, mais en réalité
1ls ont un impact enorme, ecologique comme humain.

COUT ECOLOGIQUE

La construction de gigantesques centres de donnees
necessite de grandes quantités de terres rares, tout
en generant des emissions de gaz a effet de serre.
Parallelement, 'entrainement des 1A, puis leur
utilisation par le grand public, consomment d’enormes
guantites d’eau et d’électricite.

® Bien qu’il soit difficile d’avancer des chiffres precis
sur le cout ecologique [(en partie parce que les acteurs
derriere les IA maintiennent volontairement un certain
D) flou a ce sujet], nous pouvons donner quelques ordres de
grandeur approximatifs.

LA CONSOMVMNMATIONDEL'IAENZ2025:

En 2025, 1a consommation électrique
mondiale de 'IA (93 TWh) a représenté une
fois et demila consommation électrique
totale de 1a Suisse [en 2025 : 65.12 TWh] ;

4

Pour cette méme année, 1a consommation
d’eau de I'IA areprésenté celle de la Suisse
entiere (900 milliards de litres).

Selon ’ONU, ces chiffres vont sans cesse
augmenter ces prochaines années.

COUT HUMAIN

® Pour ameliorer les modeles d'IA, on exploite de la main
d’ceuvre precaire qui travaille dans des conditions
proches de I'esclavage [peu, voire pas paveée, longues
journees de travail, etc.), avec des consequences parfois
s s graves sur sa santé mentale et physique.




FLIPPANT!

L'arrivee des 1A géneratives transforme les equilibres
economiques tels que nous les connaissions jusque-la.

POUR ALLER
PLUS LOIN

PARLONS-EN!

— Quels sont les métiers les plus touchés par TTA?
— A Topposé, quels sont les métiers les moins concernés?

.-
P:e @

DE NOUVEAUX VIETIERS?

LIA générative bouleverse de nombreuses professions.
Du programmateur informatigue a 'avocate en passant
par I'analyste financier, de plus en plus de meétiers voient
leurs taches deleguees a une machine, réduisant ainsi
les besoins en main d’ceuvre.

UN NOUVEL INTERNET?

Avant T'arrivee des 1A generatives, pour chercher une
information, nous passions par un moteur de recherche
ou par un site dédié. Cela permettait de vérifier 1a source
tout en offrant aux sites une source de revenus avec la
publicite.

Avec les 1A genéeratives, il n’est plus forcement
necessaire d’aller sur les sites. La tentation est grande
de se contenter des reponses de ChatGP7, Gemini ou

des syntheses I A de Google Search, au risque de ne pas
savoir d’ou viennent les informations. Cela se traduit
par des pertes de trafic et donc de revenus publicitaires.




Les outils d’'IA sont capables de nous aider dans de
nombreux domaines de notre quotidien.

Disponibles 24 heures sur 24, patients et conciliants,
ils repondent immeédiatement a toutes nos questions
[meme les plus embarrassantes!] de maniere discrete
et sans jugement.

QUELLES CONSEQUENCES?

POUR ALLER

SLTES [LEs Les IA ne sont pas toujours fiables et ont tendance

a nous donner toujours raison. Leur facilité d’acces peut
nous decourager de nous adresser a nos proches ou

a des specialistes.

Remplacer nos contacts humains par des interactions
avec la machine n’est pas anodin. Se confier a une
machine peut fournir un reconfort passager, mais,

a terme, cela peut aussi accentuer le sentiment de
solitude et d’isolement, voire pousser au suicide.

Utiliser une 1A génerative pour une question de sante
peut donc étre dangereux. Lutiliser pour une question
du quotidien, c‘est aussi accepter de perdre le controle
d’informations personnelles pouvant etre utilisees

a des fins commerciales.

PARLONS-EN!

— A force de dialoguer avec une IA quiest toujours
d’accord avec moi, est-ce que je supporterai encore
les points de vue différents du mien?

— Quelles informations personnelles suis-je d’accord
de partager sans savoir qui pourra v avoir acces,
ni dans quel but?

o ¢




Q
EXISTENTIELS?

‘ FLIPPANT!

Dans les prochaines annees, I'IA pourrait depasser
I"intelligence humaine dans presque tous les domaines.

[
On parle de super-intelligence.
Mais que se passe-t-il si elle poursuit des objectifs qui
POUR ALLER .
PLUS LOTN ne sont pas coherents avec ceux de ses concepteurs?
E E Par exemple, une 1A qui aurait été programmee pour
» 3 4

D
:
o

reduire le trafic routier en ville pourrait decider
d’écraser les gens pour arriver a ses fins. Dans ce cas,
personne n'aurait precise qu’il ne faut pas tuer des
humains pour atteindre son objectif.

C’est le probleme de [FElhERNCEHE .

Rappelez-vous: les IA ne sont pas programmees ligne
| par lIigne. Elles ont appris par des exemples a repondre
o %ﬁfﬁf isant & de maniere optimale a un objectif donne et 1l n'est pas
concevoir des IAdontlescom-  P0OSSible d’anticiper tous les problemes.

portements et les résultats cor-

respondent aux intentions hu-
D maines, notamment éthiques. Des ILILMI recents ont deja montré des comportements
(farge]fanguage]Model) preoccupants: mensonges, auto-replication, menaces
PIZEENE & B Sr 0 pour assurer leur sauvegarde. Et pourtant, nous donnons

grandes quantités de textes

afin d’@tre capable de générer et la pOSS1bﬂ1i‘é a des agent'-s Eﬂ&d’intervenir de maniere
transformer du fangage humain. | 5, 1+tonome [dans 1a finance, 1"industrie ou sur le champ
(R de bataille).

Systéme d’Intelligence artifi-

cielle capable d’effectuer des | é
taches de maniére autonome, en E
© vue d’un objectif donne. ‘

PARLONS-EN!

— Est-il possible d’expliciter toutes les valeurs
humaines, et de s’assurer gu’une IA les a comprises
et intégrees?

- Faut-11 davantage de regulation dans le domaine
de 'TA? Sous quelle forme ? La requlation nuit-elle
a I'innovation?

- Faudrait-il accelérer les progres en IA en pariant sur

O une issue tres favorable, quitte a prendre le risque
de conséquences catastrophiques pour 'humanite ?

o ‘




S[OUTILS[POUR
USAGES|?

CONCRETEMENT...

«Lorsqu’on a un marteau, tous les problemes
ressemblent a des clous. »
Azencott, d'apres Maslow et Kaplan

Avant d’ouvrir votre IA générative, demandez-vous ®
sivous en avez vraiment besoin. Un autre outil

ne serait-il pas plus adapté et moins énergivore ?

Si c’est bien une IA qu’il vous faut, voici quelques

conseils pratiques:

— eviter de divulguer des informations personnelles;

— demander des reponses neutres presentant
différents points de vue;

— poursuivre la conversation pour creuser un point qui
vous semble confus, verifier votre compréhension,
faire reformuler une idée, etc. [les IA peuvent etre tres
pédagogues si elles sont bien utilisées];

— demander a I'IA d’etre critique pour la rendre
veritablement utile [les I A ont tendance a la
flatterie];

— verifier information en la comparant avec une
source fiable [surtout siles informations fournies sont
importantes ou vous paraissent etonnantes]!

O PARLONS-EN!

— Est-ce qu’une IA est le meilleur outil pour diviser
une addition au restaurant ou retrouver le nom
] - POUR ALLER
d’une capitale? F,,_US LOIN

— Suis-je toujours en mesure d’évaluer correctement
la réponse que me donne ’'TA? Comment faire le tri
O entre ce qui semble credible et ce qui mérite
verification?
‘. . .
O & o a A
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e ' |COMMENT BIEN
1 o UTILISER|L’IA

A|LPECOLE|? [concrerement...

Utiliser I'LA a l'ecole, ce n’est pas necessairement la
faire travailler a votre place. Vous pouvez vous en servir

de deux facons. '

ALLERPLUS VITE...

Confier un devoir a I'ILA, c’est comme demander a un
proche de le faire a votre place. Vous gagnez du temps,
mais vous n’apprenez rien. C'est comme préparer

un marathon sur une trottinette électrique: c’est confor-
table, mais inutile le jour J.

-.0U ALLER PLUS LOIN

Au contraire, si cela est autorise par I’ecole, apres avoir
fait ou essave de faire le travail vous-meéeme, vous
pourriez utiliser ’IA dans un deuxieme temps,

pour verifier vos connaissances, les approfondir ou

pour vous aider. Le temps « perdu » sur le moment sera
compense par la suite.

VOICI QUELQUES EXEMPLES
D’UTILISATIONS POSITIVES

— Relis le texte que je viens d’ecrire et donne-mo1i des
conseils precis et detaillés pour ameliorer mon style.

— Aide-moi a comprendre ce theoreme de mathéematiques
en te basant sur mon niveau scolaire.

— Prends le role d’un professeur et verifie sij’ai bien
compris le present perfecten anglais.

O — Discutons en allemand. Tu peux choisir un sujet
pas trop compliqué. Dis-mo1i si je fais des erreurs
en indiguant comment je peux m’ameliorer.

POUR ALLER — Debats avec mo1 sur le developpement durable en
HEEE HeR géographie sur 1a base des documents de cours.




