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Mon On en apprend

tous les jours !

Découvre la version PDF du journal de demain des ce soir, a 20 h, sur Pour les 10-13 ans : 10 minutes de lecture chague jour
monqguotidien.fr et sur Iappll Mon Quotidien (gratuite pour les abonnes)
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© Leo LaValle/AP

BONNE NOUVELLE | Un couple de gypaétes barbus a pondu des ceufs dans le Vercors.

17 % (plus de 1sur 6) des soldats de 'armée ukrainienne sont des femmes.

Source : She Inspires

Pour écrire au rédacteur en chef : f.dufour@playbac.fr




A LA UNE MONDE Des manifestations pour dire «stop» a la guerre en Ukraine Si tu es abonné, découvre ton journal sur monguotidien.fr a partir de 20h Ia veille.

%

»

Noé
rédacteur en chef du jour

« C’est bien de montrer
qu’on est avec les
Ukrainiens. IIs doivent
étre soulagés de voir
qu’on les soutient. »

{ CONTEXTE }»

Attaque | Des dizaines de
milliers de personnes ont
manifesté ce week-end
en Europe, en Australie
(Océanie), aux Etats-
Unis (Amérique)... Elles
voulaient ainsi dénoncer
'attaque de I'Ukraine par
la Russie (lire n° 7688).

Fuir | Depuis le 24 février,
prés de 2 millions
d’Ukrainiens ont eteé 8 montgolfieres comme celle-ci ont fait flotter un drapeau ukrainien (de 20 m de long et 3 m de

obliges de fuir dans large) au-dessus de Vilnius, la capitale de la Lituanie (Europe), samedi. Une grande manifestation
des pays voisins. avait lieu en méme temps dans les rues de la ville.

© Mindaugas Kulbis/AP

Plusieurs centaines de personnes ont manifesté dans les rues de Bordeaux (Gironde), dimanche. Sur leurs pancartes, ces jeunes
femmes exprimaient leur soutien a 'Ukraine et demandaient davantage de sanctions (de punitions) contre la Russie. Au total,
ce week-end, plus de 40000 personnes ont participé a des manifestations en France (Paris, Lyon, Marseille, Nice, Toulouse, Caen...).

Samedi, a Rome, en ltalie
(Europe), des manifestants
ont déployé un immense
drapeau aux couleurs de
'arc-en-ciel pour réclamer
la paix en Ukraine.

Filippo MONTEFORTE/AFP

© Behrouz MEHRI/AFP

©

Des manifestants défilaient en tenant une banderole aux couleurs de I'Ukraine, samedi, a Tokyo, la capitale du Japon (Asie). Sur leurs

. . o ] i Des manifestations contre la guerre ont aussi eu lieu en Russie. Vrai ou faux ? . o
pancartes, on lisait, par exemple, « Stoppez Poutine » (le président russe, ayant ordonné I'attaque de I'Ukraine). PUS-%9dM 80 8ssnJ 821j0d e] Jed splo.ie
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FRANCE

Guerre en Ukraine :
comment tu peux aider

rés de 2 millions
d’Ukrainiens ont fui
leur pays depuis

- le début de la guerre (lire

- n°7688). Si tu veux aider

| ces personnes, c’est possible !
Premiere étape : renseigne-toi

. aupres de ta mairie. Elle

- te donnera les noms des

associations effectuant des
collectes pour les Ukrainiens et
la liste des objets nécessaires.

12

candidats (4 femmes et

8 hommes) se présentent
a I'élection présidentielle
de 2022, dont 5 pour la
3¢ fois. 2 sont candidats
pour la 2¢ fois (dont
Emmanuel Macron). 5 le
sont pour la premiére fois.
élection présidentielle
aura lieu les 10 et 24 avril.

oUR LES ENFANTS ¢
PSsTolET A EAU, EA.
Argent facile a gagner J -
Tuulilises o un LABo Certaines associations ont
besoin de produits d’hygiéne
(savons, brosses a dents,
dentifrice, couches, masques...)
ou de vétements et de sacs de
couchage. Avec tes parents,
achete des produits neufs ou

choisis des habits en tres bon
état que tu ne portes plus.

{

/
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Noé

rédacteur en chef du jour Les gypaétes barbus couvent leurs ceufs durant 53 a 58 jours.

«ll faut organiser des
collectes, c’est important.
Ca demande du courage
d’accueillir des réfugiés
chez soi. »

© Wikimedia Commons

o

Des gypaetes barbus ont
pondu dans le Vercors

es petits sortiront de
Lleurs ceufs au printemps.

Il'y a quelgues jours, une
femelle gypaéte barbu a pondu
dans le parc naturel régional

(une zone protégée) du Vercors
(situé dans les départements

pour couver les ceufs. L'autre
vole autour pour chasser les
corbeaux et les aigles voulant
s’en approcher.

Il y a 100 ans, le gypaéte
barbu avait disparu du

D’autres associations collectent
des croquettes pour les chiens
et les chats des réfugiés ! Enfin,
il est possible de proposer a la
mairie de sa ville d’accueillir
des familles ukrainiennes e
chez soi. V. Petit

A Nantes (44), pour créer
un médicament, des
scientifiques proposent

a des volontaires de
donner... leurs excréments.
Ce don, réservé aux plus
de 18 ans, sera paye...
1410 euros !
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Strasbyurg

TONNEAU

Ici, accident d’une voiture
qui fait un tour complet
sur le coté.

Le Centre national du livre
propose a tous les Francais
de lire pendant un quart
d’heure, a partir de 10h,
jeudi. But : rappeler que

la lecture est trés utile.

Un véhicule a fait plusieurs
tonneaux, dimanche, sur une
route d’Hautot-le-Vatois (76).
Les 4 personnes a bord du
véhicule, légerement blessées,
ont été hospitalisées.

La circulation a été bloquée
dans les 2 sens pendant

2 heures.

Association

Groupe de personnes
agissant ensemble dans
un méme but.

%
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Vercors, car il était chassé.

En 2010, un programme de
réintroduction a été lanceé.
Depuis, 17 gypaetes barbus,
élevés en captivité, ont été
relachés dans le Vercors.

Ces rapaces vivent aussi dans
les Alpes, en Corse et dans les
Pyrénées. On compte environ
200 couples en France. V. P.

de la Drome (26) et de I'lsére
(38)). Cela n’était pas arrivé
dans cette région depuis...

plus de 100 ans ! Jusque-la,
ces oiseaux se reproduisaient
seulement en captivité. La
femelle et le male ont construit
un nid sur une falaise, avec
des branches. L'un d’entre eux
reste tout le temps dedans,

[ e

Des milliers de brebis, de vaches, de chevaux et de chiens de troupeau ont défilé sur les Champs-
Elysées, & Paris (75), dimanche, pour célébrer la fin du Salon de l'agriculture. Du 26 février au 6 mars,
cet événement présentant environ 4000 animaux de la ferme a attiré plus de 500000 visiteurs.

Offre dabonnement spécial-enseignant pour la classe au 0825 093 393 (015 € TTC/min)

{LES NOTES }

ReTRouVER [ VolguR
pe TRACTEUR, CETAT FACLE.

0/20 a ’lhomme ayant

volé un tracteur chez un
vendeur de Puyméras (84),
fin février. Il a parcouru
prés de 20 km au volant
du véhicule, avant d’étre
arrété. Il sera jugé

en septembre.

0/20 aux inconnus

qui ont cambriolé

2 supermarchés, en
Dordogne (24), le week-
end dernier. Une enquéte
est menée.

0/20 au conducteur
controlé a 193 km/h

sur une route limitée a
80 km/h, dimanche, prés
de Savasse (26). Il avait
pris de la drogue. Son
permis et sa voiture lui
ont été confisqués.

20/20 aux Frangais

Arthur Bauchet et Cécile
Hernandez. lIs ont chacun
remporté une médaille
d’or, lundi, lors des Jeux
paralympiques de Pékin
(lire n° d’hier). Le 1¢", en
super combiné (ski) et

la 2¢, en snowboardcross.

20/20 au film

Batman v Superman :
l’'aube de Ila justice. Diffusé
dimanche sur TF1, c’était le
programme le plus regardé
ce soir-la : 2,6 millions de
téléspectateurs.

20/20 a la skieuse

francaise Tessa Worley.
Elle a gagné le slalom
géant de I'étape de la
Coupe du monde de
Lenzerheide, en Suisse
(Europe), dimanche.

Se reproduire

Ici, faire des petits.
Réintroduction

Ici, action de relacher

un animal dans son habitat
naturel, ou il avait disparu.

www.playbacpresse.fr - Mon Quotidien {9-03-2022} - page 5



6,19 m

Lundi, en franchissant

une barre a 6,19 m,

lors du meeting en salle
de Belgrade, en Serbie
(Europe), le Suédois
Armand Duplantis a établi
le nouveau record du
monde de saut a la perche
(il détenait 'ancien depuis
février 2020 : 6,18 m).

UKRAINE (EUROPE)
Mariage prés du front

Il'y a quelgues jours, prés
de Kiev, 2 soldats se sont

mariés | Lesya et Valeriy se
sont dit «oui», entourés de
leurs camarades militaires.

Leur commandant a célébré |

'union. Les images ont
été partagées sur Internet
par le maire de Kiev, avec
ce commentaire : «La vie
continue !».

{LES NOTES }
0/20 aux personnes

ayant volé 12 chiots
et une chienne, tous
de la race border collie,
la semaine derniere, dans
une ferme de Bramshaw,

au Royaume-Uni (Europe).

Une engquéte est menée.

20/20 au président

du Chili (Amérique),
Sebastian Piflera. Samedi,
il a annoncé la création
d’un parc national dans

la zone montagneuse de
Santiago, afin de protéger

368 glaciers touchés par le

réchauffement climatique.

Front

Ici, zone ou se déroulent
les combats, ou les
ennemis se font face.

Parc national

Zone naturelle protégée.
Bénévole

Personne faisant un travail
sans y étre obligée et sans
étre payee.
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{ Le mot anglais du jour } avec MAYMIAMETFA N7 . puppies

{LA PHOTO DU JOUR }

Lundi, ce skieur chinois a percuté une porte
lors d’'une épreuve de Super-G des Jeux
paralympiques (/ire p. 5) de Pékin, en Chine

(Asie).

© Andy Wong/AP

Noé

rédacteur en chef du jour

« |l est trés courageux d’avoir voyagé seul.

Il @ da étre triste de devoir quitter ses parents
et sa grand-mere... »

Un réfugié ukrainien de 11 ans

est arrivé seul en Slovaquie

d’eux... pour le protéger.
La semaine derniére,
un garcon de 11 ans a pris
le train a Zaporijjia, en Ukraine
(Europe), et est arrivé seul
en Slovaquie (Europe). La
police slovaque I'a annoncé
dimanche. L'enfant navait
sur lui gu’'un sac en plastique
- contenant guelques affaires et
son passeport. Un numéro
- de téléphone était écrit sur sa
main. Ses parents avaient été
obligés de rester en Ukraine :
son papa pour combattre les
soldats russes, sa maman pour
s’occuper de sa propre mere,
handicapée.

I Is ont envoyé leur fils loin

- Le jeune réfugié a aussitot

été pris en charge par des

- bénévoles, qui lui ont donné

a manger et a boire. Puis

- ils ont contacté des proches
du garcon, habitant en
Slovaquie : 'enfant est parti

vivre avec eux a Bratislava.

S. H.
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Russie

Depuis quand la Slovaquie fait-elle partie de I’'Union
européenne (lire p. 8) : 1994, 2004 ou 2014 ?

Pour lire LACTU aprés Mon Quotidien, renseigne-toi au 0825 093 393 (015 € TTC/min)



Inscris-toi au Club des lecteurs sur https://www.playbacpresse.fr/club-des-lecteurs N[O ABONNES ONT TESTE

ATELIER EN LIGNE

Un programme pour t’aider
a mieux apprendre
méliorer les capacités @@QQ BAPTISTE, 12 ANS

de ton cerveau : “-» pour BOOSTER = - Rien ne m’a déplu

cest l'objectif du " q, N «Jai appris comment fonctionne
programme Mon cerveau z mon cerveau. L'animatrice est
est fantastique, proposé 1 a l'écoute. Etre en petit groupe

par Brainy-Club. Ses ateliers
tinvitent a mieux comprendre
son fonctionnement. lls
contiennent a la fois des infos
permettant d’élargir tes
connaissances et des exercices

m’a plu : sinon, je N'aurais pas osé
me présenter. Rien ne m’a déplu.»

ELISA, 11 ANS
L’exercice de mémoire m’a plu

© brainy-club.fr.

«Cet atelier m’a appris beaucoup

pour les mettre en pratique. 15-17 ans), afin de s’adapter le de choses sur le cerveau et m'a
Dans l'atelier testé par les mieux possible au public visé. : z donné des astuces pour mieux
lecteurs de Mon Quotidien, Les ateliers sont animés en mémoriser. L'exercice de mémoire
il s'agit d'apprendre une direct sur Zoom, une fois par est ce que j'ai préféré. »
technique pour mémoriser plus semaine. Chacun dure 1heure
facilement des paires de mots. et est enregistré. Les sessions ISAAC, 10 ANS ET DEMI

sont donc ensuite accessibles Une expérience formidable !
Mon cerveau est fantastique en replay ! D.V.
s’adresse aux enfants de Ateliers Mon cerveau est «Jai bien aimé l'atelier, car il m'a
9 a 17 ans. Le programme fantastique, informations et z appris de nouvelles choses sur
est disponible pour 3 groupes réservation sur brainy-club.fr (a 5 le cetveau, sur ce qui com?ose
d’age (9-10 ans, 11-14 ans et partir de 89 € pour 10 ateliers). ma téte, mes neurones... C'était

une expérience formidable !'»
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FAVORIS

¢ Chanteuse : Hoshi e Acteur : Philippe Lacheau ¢ Mangas : Naruto

¢ Chanteur : Soprano e Actrice : Emma Watson ¢ Sportif : Ludovic Ajorque
¢ Groupe : Trois Cafés Gourmands e Livres : Journal d’un dégonflé ¢ Sportive : Wendie Renard
¢ Films : la saga Star Wars e BD : Les Aventures de Tintin ¢ Jeu vidéo : Animal Crossing
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LA QUESTION

Tu as une guestion a poser ? Envoie-la a : f.dufour@playbac.fr

{ ELLES REPONDENT }

Céline Mounier, directrice

de la surveillance a 'Agence |

nationale de sécurité

du meédicament et des
produits de santé (ANSM),
et Laurence Baril, cheffe
du podle vaccins a 'ANSM.

{ POURQUOI
ON EN PARLE }

Santé - Plus de 1 million
de doses de Novavax,
le 5¢ vaccin contre le
Covid-19 autorisé dans
’'Union européenne,
viennent d’étre livrées
en France.

Union européenne

Groupe de 27 pays prenant

des décisions ensemble.
*Effet secondaire/
indésirable

Réaction non souhaitée
du corps.

Professionnel

Ici, dont c’est le métier.
Pharmacovigilance
Surveillance des

effets secondaires des
meédicaments et vaccins.
En prévention

Ici, pour empécher

une maladie.

PUBLICITE

Est-il possible qu’un vaccin cause des effets
secondaires des mois apres la piqlre ?

Trés rare. «ll n’est pas
impossible de constater

un effet secondaire plusieurs
semaines ou mois aprés une
vaccination. Mais c’est tres
rare. D’autre part, plus un effet
secondaire survient tard aprés
la piqUre, plus il est difficile

de savoir s’il a vraiment été
provoqué par le vaccin.»

Enquéte. «Lorsqu’un effet
indésirable est déclaré (ex. :
par un professionnel de santé,
par un patient...) a un centre
de pharmacovigilance, des

experts (ex. : des médecins, des

pharmaciens...) se réunissent
pour mener une enquéte :

cet effet est-il déja connu ?
Le patient 'ayant eu est-il

en bonne santé ? A-t-il pris
d’autres médicaments ? Cela
leur permet de savoir si cette
réaction a bien été provoquée

par le médicament. Cependant,

il reste toujours une part
d’incertitude. »

cTeuR... 6 Mors
232657 Mgw \LHSCC'N,
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48 heures. «Lors d'une
vaccination, les effets
secondaires apparaissent et
disparaissent le plus souvent
dans les 48 heures suivant

la pigUre. Les effets les plus
fréquents sont de la fievre,
une douleur au bras, des
maux de téte... lls ne sont
pas forcément négatifs :

ils prouvent que le corps
réagit. Les effets indésirables
graves (ex. : entrainant une

oups ! ce N'es7 PAS
uN ECFE7 SECONDAIRE,
SrAI- OUBae‘L%nGIHM
0€ (A SERINGUE DANS
Vo7Re BRAS

hospitalisation ou un déceés),
eux, sont extrémement rares.
En effet, les vaccins sont
donnés en prévention a des
personnes en bonne santé.
Ils ne sont donc autorisés que
si le risque d’avoir des effets
secondaires est trés faible. Pour
cela, ils passent de nombreux
tests. Et ils continuent d'étre
trés surveillés apres avoir été
autorisés. »

D. V.

Certains vaccins protégent contre plusieurs maladies. Vrai ou faux ? sgipejew ¢ op unoeyo
Juaba104d (8]090NI-SUO||IBJ0-2]0868N0J) HOY 9] NO (81lj@AwoIljod-sour}al-a23ydip) 41d o7 1.JA

ENTRAINEMENT, SOLIDARITE ET COMPETITION !

;,f' Une pour toutes !
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Avec cette nouvelle série de romans,
vis le quotidien trépidant d’un club de gym !
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Ecrit par Sylvie Baussier et illustré par Marie Renaud
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