
Mon expérience professionnelle à Munich  
 
J’ai choisi de réaliser mon stage à Munich car c’est une ville qui m'intéressait 
beaucoup. J’ai choisi de faire quatre semaines de stage et deux semaines 
d’activités pour découvrir la ville. J’ai réalisé mon stage dans la crèche 
Kindergarten Schwabing West. Les enfants étaient âgés de trois à six ans. 
Cette expérience m’a permis de découvrir l’environnement dans une crèche 
car c’était la première fois pour moi. Je connaissais déjà l'école primaire mais 
pas la crèche.  
 
Avant mon départ j’étais à la fois enthousiaste et stressé notamment à cause 
de la barrière de la langue. Mais je me suis très vite intégré. Petit à petit j’ai 
commencé à prendre mes marques et à m’habituer à la routine de la crèche 
et aux rituels qui rythmaient les journées. 
 
Tous les matins nous commencions par le cercle du matin. Nous chantions 
une chanson avec les prénoms des enfants pour voir qui était présent. 
Ensuite, un des enfants faisait la roue des tâches pour savoir par exemple qui 
allait choisir le CD pour l’heure de la sieste. Puis, un des enfants comptait ses 
camarades et calculait le nombre d'enfants absents. Nous enchainons avec le 
calendrier. Et pour finir, les enfants qui le souhaitaient pouvaient dire pourquoi 
ils étaient de bonne humeur et racontaient ce qu’ils avaient fait la veille. 
 

                                       
 



Après ces rituels du matin, les enfants qui le souhaitaient pouvaient déjeuner. 
Sinon ils jouaient librement. Il y avait plusieurs coins de jeux en dehors de la 
classe comme par exemple la salle des chateaux :  
 

                                  
 
Ou encore le coin dinette :  
 

                                   



Ensuite, nous mangions tous ensemble dans la classe. Chaque midi, un 
enfant différent choisissait une chanson pour se dire bon appétit. Les 
enseignantes et moi servions le repas sur les différentes tables mais chaque 
enfant se servait seul et débarrassait sa place. A la fin du repas, nous 
nettoyions toutes les tables et passions le balai. C’était ensuite l’heure de la 
sieste. Chaque jour, un enfant choisissait un CD à écouter et l’une des 
enseignantes lisait également une histoire. Après l’heure de sieste, les 
enfants pouvaient jouer librement. Ils dessinaient, jouaient à des jeux de 
société et je faisais souvent des bricolages avec eux :  
 

                        
 
 
Puis venait l’heure du goûter. Chaque enfant ramenait sa propre boîte à 
goûter. Nous mangions parfois en classe, parfois dans le jardin ou encore 
dans la salle de gym avec toutes les autres classes. Puis, ils retournaient 
jouer jusqu’à ce que leurs parents viennent les chercher.  
 
Voilà comment se déroulait une journée type.  
 
Ce que j’ai trouvé particulièrement bien dans cette crèche c’est que les 
enfants avaient énormément d’endroits différents où jouer et de choses à 
faire. Ils ne restaient pas toute la journée en classe et toutes les journées 
n’étaient pas identiques. C’est pour cela que je ne me suis jamais ennuyée et 
que chaque jour j'avais plus de plaisir que la veille à aller travailler.  



Pendant la période de canicule, ils avaient installé une piscine dans le jardin 
ou les enfants pouvaient aller se baigner en demi-groupe. C’était une 
excellente idée.  
 
Au début, j’étais plus en retrait à cause de la barrière de la langue mais au fur 
et à mesure j’ai commencé à prendre mes marques et à comprendre 
beaucoup mieux ce qu’il se passait. A la fin, j’avais toujours un peu de mal à 
comprendre les blagues ou remarques des enseignants mais j’ai appris 
beaucoup de vocabulaire notamment avec les enfants. Je leur posais des 
questions et leur demandais régulièrement comment se disait ceci ou cela.   
 
A la fin du séjour, ils m’ont offert une jolie carte accompagnée de chocolat :  
 

       
 
 
Pendant mes deux semaines d’activités, j’ai pu faire du shopping, découvrir la 
ville ou encore visiter différents musées. J’ai également été à la piscine et me 
baigner dans la rivière de courant. J’ai aussi testé différents restaurants.  
C’était génial. 
 
Voici comment j’ai terminé mon séjour.   
 
  
 
    
 



  


