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Au cours de cette année 2025-2026, j’ai eu la chance de partir étudier au Canada 10 
mois pour la maturité bilingue par séjour. On m’a attribué une école et une famille d’accueil 
dans la ville de Windsor, Ontario. Cette ville est vraiment juste à côté des Etats-Unis ; on 
peut voir Détroit depuis le bord de la rivière. Durant cette expérience, j’ai découvert une 
nouvelle culture, de nouvelles personnes, et j’ai aussi développé de nouvelles capacités.  
 

Au début, tout était assez dur et très stressant. J’ai dû m'habituer à ma nouvelle 
école et nouvelle famille. En plus, avec la barrière de la langue, nouer des liens avec les 
gens était compliqué. Malgré ça, avec le temps, tout s’est arrangé. J’ai rencontré des 
personnes incroyables. Il est vrai que j’ai majoritairement créé des amitiés avec d’autres 
élèves internationaux mais j’ai aussi passé de très bon moment en classe avec des 
Canadiens. Et la cerise sur le gâteau étant que j’ai rencontré de très bonnes amies 
Genevoises que je ne connaissais pas avant, que je peux toujours revoir, même après être 
rentrée et avec qui je peux parler de cette année.  
 

J’ai aussi appris à aimer ce nouveau système scolaire, quand même plus libre et 
détendu qu' en Suisse. Je me souviendrais surtout de mon deuxième semestre là-bas ou j’ai 
eu quatres matières que j'appréciais, et des enseignants qui faisaient beaucoup d’efforts 
pour nous intégrer. C’est aussi au deuxième semestre que mes amitiés se sont le plus 
développées. Au sein de l’école, il est possible d'intégrer une grande variété de clubs ou 
d’équipes sportives. Il y a aussi assez souvent des événements comme des semaines à 
thème ou des réunions de toute l’école dans la salle de gym pour remettre des prix et faire 
des jeux.  
 

Ma famille d’accueil était très gentille. Elle était composée d' une mère célibataire, 
Carline, et de sa fille de 20 ans, Caitlin. J’ai passé de très bon moment avec elles mais aussi 
avec l’amie de ma mère d’accueil, Lala, avec qui j’ai beaucoup ri. Ma mère d’accueil était 
toujours là si j’avais besoin d’aide. Nous avons fait quelques sorties dans les environs de 
Windsor.  
 

J’ai beaucoup aimé le voyage à Toronto à la fin de l’année avec tous les Genevois, 
j’ai passé de très bon moments en visitant plusieurs lieux. J’ai aussi eu l’occasion l’avant 
dernier jour de passer mon Cambridge C1 advanced. 
 

Grâce à cette année, j’ai développé mon niveau d’anglais, mon indépendance, et 
même ma vie sociale. Oui c’était dur des fois, mais même si tu ne passes pas forcément la 
meilleure année de ta vie, tu vis quand même une expérience unique qui t’apporte du positif. 
Si j’ai un conseil pour les prochains élèves en échange ce serait d’oser aller parler aux 
élèves de ta classe et même oser demander de l’aide quand tu en as besoin, les gens 
autour de toi sont là pour ça.  

 





 


