Mon année au Canada
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Je vais parler de 'une des années, si ce n’est ’'année la plus belle et enrichissante de mavie:
Mon année a Guelph Ontario

Au départ ¢a eté plutot difficile, voire tres difficile pour le moral. En fait, tu perds tous tes reperes, tes parents,
tes amis, ta chambre, ta ville, la nourriture etc. C’est exactement a ce moment de solitude extréme, qui, pour
moi, a duré environ 3 semaines, qu’il faut étre le plus fort mentalement et ne pas se refermer sur soi-méme.

Mais des que tu commences a te faire des amis ¢a devient tres vite du plaisir. Au Canada, les gens sont gentlls
et avenants, donc pas de souci a se faire par rapport a ¢a. Et si j’avais juste un conseil a donner c’est de
rejoindre un sport d’equipe, qui est le meilleur moyen de se faire facilement et rapidement des amis. Et c’est la
que commence laventure qui file a toute allure et a la fin tu ne veux plus rentrer!

Durant cette année, j’ai prathue des nouveaux sports (football américain, curllng ..) que je n’aurais sdrement
pas essayes a Genéve. J'ai découvert un nouveau systeme scolaire totalement différent du notre (centré sur la
confiance entre les éleves et les profs) J’ai vécu un hiver extréme (pas loin des -30 degres) et j’ai aussi mangé
de tres bonnes choses (et oui, c’est OSSIble) dans des endroits sympas que nous n'avons pas ici (ex :
Wendy’s, Chick-fil A, Crumbl cookles . J’ai d0 m’adapter pour vivre dans une famille qui n’avait les mémes
codes que la mienne et j’ai appris a vivre autrement.

Surtout, cette année m’a permis de sortir de ma zone de confort et de rencontrer des personnes que je
n’oublieraij jamais et avec lesquelles j’ai créé des souvenirs inoubliables.

C’est pourquoi je suis reconnaissant que 'on m’ait offert lopportunité de réaliser cette année a U'étranger.
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