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Introduction
J’ai habité pendant quasiment 11 mois à Jork, petit 
village au nord de L’Allemagne à une trentaine de 
kilomètres de Hambourg. J’ai décidé de faire à vélo les 
10 kilomètres séparant Jork et mon collège par tout 
temps pour pouvoir me lever un peu plus tard et ne pas 
avoir à payer 1000 euros de carte de bus pour l’année. 
Loin des camarades de classe et de la ville, la solitude 
s’est faite ressentir. Heureusement que j’ai eu une 
famille d’accueil formidable! Pendant cette année, j’ai 
pu aussi parcourir le beau pays qu’est l’Allemagne.



Les avantages de partir en 
Allemagne

● Le prix pour l’année: j’ai payé 4000 francs pour 
l’organisation du voyage grâce au programme Erasmus+. 
Ce prix peut monter à 15-20’000 pour l’Amérique du 
nord, la Nouvelle-Zélande ou l’Australie;

● L’allemand étant la langue principale de la Suisse, elle 
permet d’ouvrir un spectre de nouvelles opportunités d’
étude et de possibles zones d’habitation et d'exercice de 
sa profession, elle présente un avantage gigantesque 
dans la sphère du travail pour la communication avec 
nos compatriotes Suisses Allemands - c’est un avantage 
énorme pour un Romand, car seulement peu d’entre nous 
le parlent. A part cela, je trouve cela cool de pouvoir 
visiter son pays tout en parlant avec les locaux dans leur 
propre langue;



● Pour les gens qui sautent la deuxième en partant à l’étranger: 
le niveau des cours en Allemagne est (à peu près) similaire 
qu’en Suisse. Si tu fais des efforts pour comprendre les cours; 
tu apprends la matière enseignée ET tu améliores ton 
allemand. Mais cela demande de donner de sa personne, ce 
qui est honnêtement assez harassant;

● Un autre point très attrayant 
est que le voyage en avion 
n’est pas nécessaire, ce qui 
donne l’avantage de ne pas 
être limité au niveau des 
bagages. C’est ce que j’ai 
fait et c’est ce qui m’a 
permis de prendre 
largement assez d’affaires 
pour l’année. En plus, ça 
évite de faire payer à la 
planète le prix fort des vols 
en avion;



● Un autre avantage de partir en Allemagne est 
que l’allemand est une langue proche de 
l’anglais. Après avoir appris l’allemand, on 
améliore son anglais plus vite en faisant des 
connexions inter-langue, ce qui, je trouve, est 
génial lorsque l’on s’intéresse aux langues et à 
l’apprentissage de celles-ci;

● L’Allemagne est un pays sous-estimé, souvent 
mal apprécié par les francophones. Mes photos 
donnent une idée de ce que l’on peut visiter dans 
ce pays riche en histoire;

● En bonus: l’Allemagne étant un pays très proche 
de la Suisse, il sera par la suite plus facile de 
revoir sa famille d’accueil et amis après son 
année à l’étranger.



Les désavantages de partir en Allemagne par rapport à 
partir dans un pays anglophone

● Tout d’abord, on ne devient pas bilingue en anglais. L’anglais étant la langue la plus 
usitée à l’international, il s’avère être un réel atoût à avoir absolument. Ne pas savoir 
parler cette langue peut être carrément vu comme un inconvénient;

● Ensuite la culture allemande est plus proche de la nôtre. La manière de penser du peuple 
allemand aussi. Le climat idem. Pareil pour les moeurs, traditions, habitudes et système 
scolaire. Ce qui veut dire que la découverte de nouveautés et le dépaysement est 
généralement vraiment plus fort lorsque l’on part en Océanie, en Amérique du Nord ou 
en Ecosse par exemple;

Certes j’ai essayé de donner mon avis de manière la plus objective possible, mais mon avis 
étant et restant mon avis et voyant que la liste d’avantages est plus conséquente que celle des 
désavantages, on peut remarquer que cela reste très subjectif. Des éléments que j’ai écrits sous 
“avantage” peuvent être perçus comme désavantage.



Quelles sont les plus grands apprentissages que je retiens 
de cette année à l’étranger

● Premièrement et logiquement la langue: mon vocabulaire, 
mon orthographe, mais surtout mon aisance au parler et la 
capacité de penser et parfois rêver en allemand. J’ai ressenti 
tant d’amélioration en à peine une année;

La langue a été un grand apprentissage de cette année, mais 
ce qui pour moi surpasse cela, est tout ce que l’on apprend à 
côté:

● La vie dans une famille autre que la sienne: les différences 
d’habitudes culinaires, de manière d’agir et de penser 
permet de remettre en question les siennes apprises par ses 
parents et d’en sortir que le meilleur et on devient plus 
ouvert, car il faut apprendre à respecter ces dernières;



● On apprend d’autres traditions, fêtes et manières de fêter, ce qui est parfois très drôle;
● Sans ses parents, on apprend à se débrouiller tout seul, à s’informer, à rechercher et à s’organiser seul, 

ce qui développe l’autonomie et on se rend aussi compte que l’on peut arriver à accomplir beaucoup 
plus de tâche seul que ce que l’on pouvait penser;

● On en apprend sur soi: durant ce 
“voyage”, on est destinés à se 
connaître plus. Ce que l’on 
apprend sur soi est propre à 
chacun et sûrement le déclic de 
ce genre de séjour, qui peut nous 
servir le plus dans la vie future. 
Cela se passe aussi grâce aux 
expériences dans l’expérience. 
Dans mon cas, j’ai eu par 
exemple la chance de faire deux 
semaines de stage dans un 
hôpital, qui m’ont permis de 
savoir que je veux faire un métier 
social;



● La patience: au début, je me sentais 
extrêmement seul: à la campagne, loin de mon 
collège et avec seulement des personnes 
parlant l’allemand, ce qui rend les intéractions 
compliquées. Au fil du temps et dans mon cas 
très lentement, cela s’est amélioré: la langue 
commence à permettre de s’exprimer ce que je 
veux, comme faire des blagues, auxquelles je 
pensais mais que je ne pouvais formuler. De 
plus, aussi avec le temps, les Allemands de la 
campagne du nord, souvent très timides, 
s’ouvrent de plus en plus, ce qui est très 
agréable, mais cela prend du temps, beaucoup 
de temps, trop de temps parfois. Encore, il y a 
l’envie de revoir ses amis et sa famille laissés 
chez soi. Les deux combinés imposent 
patience et persévérance;



● Savoir se satisfaire avec ce que l’on a, être 
reconnaissant de ce que l’on a: notre quotidien chez 
soi étant notre quotidien; il nous semble normal, 
voire moyen et on s’en lasse et ne l’apprécie plus. A 
l’étranger, notre quotidien se retrouve bouleversé et 
remplacé par un autre premièrement moins agréable 
à cause de la langue parlée étrangère, des amis et de 
la famille qui nous manquent… Et dans ces 
moments-là, quand beaucoup nous semble 
maussade et que quelqu’un te sourit, te dit bonjour 
agréablement ou encore t’aide, cela rentre dans les 
highlights de ta semaine. Alors même que quelques 
semaines auparavant, cela aurait été un élément 
normal de ta routine. Tu apprends donc à redonner 
sens aux petits gestes et à les apprécier. Aussi, tu te 
dis que ta routine d’avant est en vrai beaucoup plus 
belle que ce que tu ne le pensais, c’est juste que l’on 
n’y faisais plus attention.  suite slide suivante



D’autre part, quand tu vis à Genève, tu es proche 
de la montagne, de la nature, d’un lac de 
baignade et de la ville. Tout ça même temps, ce 
qui est unique. Généralement, un endroit 
d’habitation remplit un ou deux de ces critères, 
voir trois, mais quatre, c’est très rare.Ayant été 
cette année loin de la ville, loin de la nature 
sauvage, de lac de baignade ET de la montagne 
en même temps, j’apprécie ma vie à la maison 
beaucoup plus, ne la normalise pas et suis plus 
reconnaissant d’avoir la chance d’avoir tout cela. 
Encore, tu te rends compte que de faire ce que tu 
veux, quand tu le veux et comme tu le veux, est 
génialissime.



Fin

J’ai rédigé ce rapport d'expérience sans aide 
d’intelligence artificielle et honnêtement pour 
donner le vrai visage de ce à quoi peut ressembler 
un an à l’étranger. Dans mon cas, je suis 
extrêmement content d’avoir fait ça et je 
recommande à tout le monde de faire sa propre 
expérience à l’étranger, car, je crois que c’est 
enrichissant et/ou utile pour tout type de personne 
de vivre une telle année dans sa vie, surtout étant 
jeune. C’est un événement qui change et que tu 
n’oublieras jamais. 


