Mon expérience au Canada

Mon expérience au Canada a été pleine de rebondissements, de découvertes culturelles, de nouvelles rencontres et de moments inoubliables !
Tout d’abord, avant de partir au Canada, j’avais énormément d’appréhensions concernant le fait de me faire des amis, de parler anglais moins bien que les autres élèves d’échange ou de ne pas me sentir à ma place dans ma famille d’accueil. Mais au final, se faire des amis était super facile puisque dans chaque école, il y avait plusieurs élèves d’échange, dont certains de Genève. Donc l’intégration était, pour ma part, favorisée par la présence d’autres élèves d’échange à l’école. Ensuite, pour la partie communication, l’anglais vient peu à peu, à force de l’utiliser. Tous les élèves d’échange arrivent plus ou moins avec le même niveau d’anglais, donc il y a peu de problèmes de communication ! Quant à ma famille d’accueil, ils m’ont très bien accueillie, je ne me suis pas sentie rejetée ou forcée d’être là, mais par la suite, j’ai dû malheureusement changer de famille suite à un événement qui est survenu au sein de celle-ci. C’est pourquoi, dans ce témoignage, je ne parlerai pas de mon expérience avec les familles d’accueil.
Mes meilleurs souvenirs resteront toujours ceux passés avec mes amis du monde entier ! En faisant cette année d’échange, j’ai eu la chance de rencontrer énormément de personnes venant du monde entier, toutes d’une gentillesse incroyable. Après l’école, on se rejoignait pour partager des moments ensemble et communiquer en anglais ! Les anniversaires étaient à chaque fois un événement où tout le monde assistait et fêtait. Mes amis m’ont toujours soutenue quand ça allait moins bien, quand je devais me confier, et je savais que je pouvais compter sur eux ! Du fait d’être tous dans la même situation, les amitiés sont plus fortes et les moments encore plus intenses.
J’ai eu la chance d’être dans une école faisant partie de « Upper Canada District », car ils organisaient plein de voyages pour découvrir l’Amérique, notamment un à New York !! J’en ai fait plusieurs et c’était la meilleure chose que j’ai faite durant mon année d’échange. Le voyage à New York était incroyable et unique, cela restera mon meilleur souvenir de cette année d’échange.
J’ai aussi eu la chance de découvrir la culture canadienne en expérimentant Thanksgiving, Halloween et prom. Tous ces moments sont de précieux souvenirs passés avec mes amis et ma famille d’accueil pour Thanksgiving, par exemple.
Si je devais donner quelques conseils aux futurs élèves d’échange, ce serait de ne pas avoir peur de sortir de sa zone de confort et d’oser rencontrer de nouvelles personnes, persévérer malgré les hauts et les bas et avoir la curiosité d’essayer plein de nouvelles activités !

Pour résumer, une année d’échange est une année intense, remplie d’émotions et de dépassement de soi. Chaque expérience est unique et vécue à sa manière, et je vous souhaite d’avoir la meilleure possible !

Margaux Tedeschi
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