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Passer une année scolaire en Irlande a été l'une des plus belles 

expériences de ma vie. À 16 ans, j'ai eu la chance de vivre à l'étranger 

pendant plusieurs mois. 

 

L'un des meilleurs aspects de cette expérience a été les rencontres. J'ai 

pu tisser des liens avec des gens venus des quatre coins du monde. J'ai 

rencontré des gens d’Irlande, d'Espagne, de Hong Kong, d'Ukraine, 

d'Allemagne, d'Italie, du Brésil, de France et bien d'autres pays. Nous 

avons commencé à partager nos cultures, nos habitudes et nos histoires. 

Ces rencontres ont été enrichissantes, et je suis sûr que certaines de 

ces amitiés dureront toute ma vie. Aujourd'hui encore, nous restons en 

contact et discutons régulièrement. 

 

Cette année m'a aussi permis de découvrir la culture irlandaise de près. 

Avant de partir, je ne connaissais rien du tout. Les gens sont souvent 

chaleureux et prêts à aider.  



Vivre dans une famille d'accueil a également été une expérience 

importante. Au début, il a fallu s'adapter à de nouvelles règles, à un 

autre mode de vie et à des habitudes différentes. Nous avons discuté à 

chaque repas du quotidien avec des personnes que nous ne connaissions 

pas quelques semaines plus tôt. J'ai appris à être plus autonome, à mieux 

communiquer et à m'adapter à des situations nouvelles. 

 

Cependant, un conseil essentiel pour ceux qui souhaitent partir en 

échange est de demander à changer de famille rapidement si la famille 

d'accueil ne convient vraiment pas. J'espérais que les choses allaient 

s'améliorer avec le temps, mais non. Avoir une bonne famille d'accueil est 

important. 

 

En ce qui concerne l'école, c'était une école pour garçons uniquement. Au 

début,je n’avais pas trop le moral, car je n'avais jamais connu ça. Je 

pensais que l'ambiance serait particulière, mais je me suis vite rendu 

compte que les élèves étaient sympathiques. J'y ai passé d'excellents 

moments. 

 

Un autre aspect intéressant de cette année a été de faire découvrir la 

Suisse aux autres élèves. J'ai pu leur parler de notre système scolaire, 

de nos quatre langues nationales, de nos traditions, de nos spécialités 



culinaires. Ces échanges étaient intéressants et permettaient à chacun 

d'apprendre quelque chose de nouveau presque tous les jours. 

 

. L'Irlande est un pays chaleureux, avec une nature incroyable. Les 

amoureux de la nature seront ravis. Cependant, si l'on vit dans une petite 

ville ou à la campagne, il n'y a pas beaucoup d'activités à faire avec des 

amis. Pour avoir plus d'activités, il faut souvent se rendre dans des 

grandes villes comme Dublin, Cork ou Galway. A Dublin c'est sympa car il 

y a beaucoup de choses à faire comme des musées, des magasins de 

musique etc.  C'est souvent là que nous nous retrouvions pendant les 

week-ends. 

 

Je peux dire que cette année scolaire en Irlande m'a apporté beaucoup. 

J'ai gagné en autonomie et en ouverture d'esprit. J'ai amélioré mon 

anglais rapidement, découvert une nouvelle culture et créé des amitiés 

internationales.  

 

Je recommande cette expérience à tous les jeunes qui en ont la chance. 

Partir un an à l'étranger demande du courage, mais les souvenirs, les 

rencontres et les compétences que l'on acquiert valent largement les 

efforts. C'est une aventure unique. Je garderai cette année en Irlande 

comme l'un des plus beaux chapitres de ma vie. 

 


