J’ai passé 10 mois au Canada et c’est fou de se dire que c’est fini. Mon premier conseil
pour ceux qui vont partir les prochaines années, c’est que ¢a passe vraiment vite (méme
si, certains moments paraissentinterminables).

Deés le premier jour de mon arrivée, je me suis rendu compte que c’était un changement
total de décor pour moi : je suis arrivé a Sudbury, a 4h au nord de Toronto, donc déja bien
loin dans le nord du Canada, et j’habitais a une vingtaine de minute dans la campagne de
la ville. J’étais plus isolé que jamais.

Au début c’était compliqué de me dire que j’allais vivre ici pendant une année, sans
transports publics a c6té, sans petits magasins ni rien, et puis je me suis rendu compte
que ma mere d’accueil était hyper disponible pour me conduire partout, que d’autres
membres de la famille étaient aussi la pour moi, et tout de suite c’est allé mieux.

La deuxieme découverte a été 'école : les horaires qui finissent t6t, les cours qui étaient
faciles, les mémes cours tous les jours pendant tout le semestre et les profs qui te parlent
comme si c’étaient tes potes. C’est peut-étre la plus grosse différence avec la Suisse.
Profitez de pas travailler trop sérieux et de kiffer de la vie sans pression scolaire avant de
rentrer parce que le collége, a la rentrée, il va nous faire suer.

Jai aussi eu la chance de tomber dans une famille tres investie pour moi. Ils étaient
toujours disponibles pour m’emmener a plein d’endroits les weekends, a faire des sorties
avec moi, etc. Je me suis tres vite senti inclus. Ca a sGrement été la meilleure partie du
voyage de pouvoir autant voyager a Uintérieur méme du pays. J’ai vu plein de villages
inconnus, de campagne, de villes, j’ai skié (méme si faut s’attendre a rien quand on est
Suisse). Bref je recommande vraiment d’essayer de voyager un maximum, surtout quand
la ville dans laguelle on vit est vide.

Y’a aussi des moments plus compliqués, moi je pense a l’hiver, le pire que j’ai eu de ma
vie. En Ontario du Nord, les températures peuvent descendre jusqu’a -30 sensation -40.
C’est atroce, j’avais envie de rester au lit sous ma couverture et de dormir jusqu’a ce que
le printemps arrive, malheureusement le printemps est arrivé fin avril donc c’était trop
long pour le faire. Dans ces moments, faut juste se dire que c’est une fois dans une vie et
gu’on ne ressentira plus jamais ces températures. Il faut penser au Snow days ou les bus
ne peuvent pas passer a cause de la neige et 'école est donc annulée.

En conclusion, beaucoup plus de positif que de négatif dans tout ca. C’est une année qui
m’a beaucoup apporté, autant pour 'anglais que pour moi-méme pour plein d’autres
aspects. Pour tous les prochains étudiants qui feront 'échange, je vous le dit, peut-étre
que les choses ne vont pas se passer comme prévu mais c’est pas grave, faut juste
profiter.
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