Des écoles verniolanes découvrent
les joies du jardinage

Depuis ce printemps, les jeunes éléves de la commune regardent
pousser leurs légumes. Une dizaine d’écoles primaires ont fait

le pari du jardin potager, une activité pédagogique qui développe
des aptitudes scolaires aussi bien que le travail d’équipe.

«|lfaut cultiver notre jardin », disait Voltaire, invitant ainsi chacun
a chercher le bonheur a 'intérieur de soi. Le grand écrivain
frangais, qui vivait non loin de Vernier, a Ferney-Voltaire,
serait fier de l'initiative prise par les écoles de la commune ce
printemps. Une dizaine d’établissements scolaires ont choisi
d'installer des carrés potagers, histoire de créer du lien entre
les éléves et les enseignants, de découvrir des saveurs et
de décliner des activités pédagogiques autour du jardinage.

Jardinerestalamode| «Lesactivités dejardinage sont
en train de revenir en force dans le monde urbain, releve le
Conseiller administratif en charge des écoles de Vernier, Yvan
Rochat. Destinées auparavant plutét aux familles ouvrieres,
elles deviennent aujourd’hui un loisir pour tous.» Depuis
plusieurs années, la Municipalité développe des potagers au
pied des immeubles. «Le but est d’adopter un mode de vie
plus sobre, de transformer les habitudes des gens», indique
le magistrat. Pour Yvan Rochat, «le plus t&t on démarre, le
mieuxc'est », d'olil'idée de proposer des activités de plantage
dans les écoles. «Le suivi est important, souligne le Conseil-
ler administratif. Il ne suffit pas de dire aux professeurs: on
vous met un carré a disposition.» Les plantations doivent
tenir compte des rythmes scolaires pour que les légumes
choisis n'arrivent pas a maturation en plein été. La Ville de
Vernier a donc mandaté un professionnel pour accompagner
les enseignants.

Des cours avec un jardinier professionnel| Christian
Bavarel a été formé a I'Ecole d’horticulture de Lullier. Depuis
six ans, il développe des jardins pédagogiques en Suisse
romande et s'est occupé de ceux de Vernier. Sa tache est
de proposer aux enseignants des outils compatibles avec
. le Plan d'étude romand (PER), afin que le jardin devienne
un support pédagogique. «Avec les potagers scolaires, les
éleves comptentles graines et développent des compétences
en mathématiques, explique Christian Bavarel. lls travaillent
aussi leur frangais, en réalisant des recettes de cuisine avec
les herbes du jardin. » En début d’année scolaire, le jardinier a
animé six séances d’information a l'attention des enseignants
des écoles primaires verniolanes. Un groupe de professeurs
intéressés s’est ensuite formé et Christian Bavarel leur a

donné un cours. «Je leur ai expliqué la maniére de multiplier
les végétaux et de faire des semis. » Le professionnel leur a
également donné des adresses de sites internet pour assurer
le suivi pédagogique et se tient a disposition pour d’éventuelles
guestions. En observant le développement de la graine, les
éleves apprennent de leurs erreurs. «Lerreur est aussi péda-
gogique que la réussite en matiere de jardin, précise 'expert.
Une graine arrosée sans terre va germer mais elle ne va pas
pouvoir se développer ensuite, elle est condamnée a mourir. »
Et'Yvan Rochat d'ajouter : « Les potagers scolaires permettent
a l'enfant de se reconnecter avec la nourriture, les légumes
n'arrivent pas tout préts dans son assiette. »

D’une hauteur de 25 cm, les bacs sont recouverts d’une toile géotextile
pour retenir la terre et drainer 'eau.

Carré potager adapté a I'enfant | La Commune a
fourni les carrés potagers et le terreau. D’'une dimension
d’un metre sur un metre, pour que le bras de 'enfant puisse
atteindre le centre, les bacs sont fabriqués par la Fondation
du Levant a Lausanne. «Notre structure réinsere des chd-
meurs et permet a des personnes a l'assurance invalidité
de retrouver un rythme de travail et de 'augmenter progres-
sivement », explique Frédéric Robert, de la Fondation du
Levant. «Les carrés potagers sont réalisés dans le cadre de

"atelier menuiserie. » Créées au départ pour une demande

spécifique, ces structures sont devenues un standard de la

fondation. «Le bois est br(ilé au chalumeau puis recouvert
d’huile de lin pour le rendre hydrofuge, explique Frédéric
Robert. D’'une hauteur de 25 cm, les bacs sont recouverts
d’une toile géotextile pour retenir la terre et drainer I'eau.»
En tout 122 carrés ont été livrés aux écoles verniolanes ainsi
que deux kits de matériel de jardinage par classe, compo-
sés d’un arrosoir et d’'une truelle. Les enseignants se sont
chargés d’acheter les graines. Les bacs ont été posés dans
les cours de récréation ou sur un coin de gazon. Uinitiative a
été couronnée de succes puisque tous les établissements
scolaires verniolans ont participé au projet.
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Toutes les écoles verniolanes ont pris part au projet des
potagers scolaires. «initiative a été bien accuelllie, explique
Sylviane Sadeg, maitresse d’'une classe de 8° primaire a
I'école Avanchets-dura. On était plusieurs enseignants a
S'étre portés volontaires. » En effet, huit classes sur 14 ont
participé, dont quatre en division élémentaire et quatre en
division moyenne. « Les enfants étaient tres motivés parce
projet», souligne I'enseignante. Lexpérience a débuté un
peu tardivement a Paques, vu le temps maussade de ce
printemps. Elle s'est avérée trés enrichissante. « Nous avons
fait un travail en classe de vocabulaire, sur les outils de
jardinage, lesfruits etles legumes mais aussisur les plantes
et la germination des graines, dans le cadre du cours de
sciences», précise-t-elle. Eléves et enseignants ont ainsi
‘découvert les joies du jardinage. Ensemble, ils ont semé
les graines, observé la pousse et récolté leslégumes. « J'ai
appris en méme temps que mes éléves, releve, amusée,
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Le plantage a appris la patience aux éléves car le chemin est long
de la germination a la récolte!
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Sylviane Sadeg. On abeaucoup lu les notices d’emballage et
I'expérience nous a parfois réservé des surprises. Suivant la
technique utilisée pour semer, on se retrouvait avec un amas
de haricots ou de radis au méme endroit!» Certaines classes
ont planté des salades, des herbes aromatiques ou encore
des carottes. Le plantage a appris la patience aux éléves:
en effet, le chemin est long de la germination a la récolte!
Uinitiative a également provoqué un élan de solidarité puisque
toute I'école s’est organisée pour I'arrosage. Sylviane Sadeg
souligne encore le fort engouement des petits jardiniers en
herbe: « Certains éleves allaient observer, regarder et méme
surveillerles potagers en dehors des heures scolaires, de peur
que des plantations ne disparaissent ou ne soient abimées. »
Une crainte qui s’est finalement avérée infondée, puisque
aucun dégat n'a été constaté. Une preuve que ces jardins
scolaires ont forcé le respect dans le quartier!

Déchets valorisés, dans les immeubles équipés
du systéme de containers différenciés:
PET - lundi et jeudi*

PAPIER lundi, mercredi*, vendredi
VERRE “jeudi
COMPOST mardi et jeudi

*zones villas non desservies
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