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LA VIE ACROBATE   						                   Dès la 10ème

De Coline Confort - Suisse - 2023 - VF - 78’  
Silke, athlète de haut niveau en paracyclisme, se prépare intensément pour les Jeux 
Paralympiques de Tokyo. Mais, entre deux entraînements, elle nourrit l’espoir de retourner sur 
une piste de cirque, le lieu de son accident avec son mari et partenaire Didier. Tiraillée entre ses 
responsabilités de compétitrice et ses rêves d’acrobatie, Silke devra affirmer ses choix.
Bande-annonce

Vendredi 12 novembre  à 9h00, suivi d’une discussion avec la réalisatrice

WE ARE PEOPLE 		  Dès la 10ème

De Philippe Fontana - France - 2022 - vost - 97’
Un documentaire raconté par Michael Jérémiasz. Jusqu’au début du XXème siècle, les 
personnes handicapées étaient pour l’essentiel considérées comme des inadaptés. A cette 
époque, pas question pour elles de pratiquer un sport. Depuis, les mentalités ont changé. 
We Are People décrypte cette histoire du sport inconnue du grand public dans sa dimension 
sportive, humaine et politique.
Bande-annonce

Lundi 9 et mardi 10 novembre à 9h00, suivi d’une discussion avec le réalisateur

COURTS-MÉTRAGES : LES HANDISPORTS   		  Pour la 8P
De divers réalisateurs et réalisatrices - VF - 59’
Ce programme réunit quatre courts métrages qui interrogent, à travers des parcours de vie 
bouleversés par l’accident, la maladie ou le handicap, la force du dépassement de soi et la 
reconstruction. Loin du misérabilisme, ces films donnent à voir des personnages qui refusent 
de se laisser définir par l’épreuve et qui, chacun à leur manière, retrouvent un chemin vers 
l’avenir.		
Bande-annonce

Lundi 26 octobre à 9h00, suivi d’une discussion (nom à confirmer) 

POUR LE MEILLEUR  					                   Dès la 9ème

De Marie-Castille Mention-Schaar - France - 2026 - VF - 108’
Philippe Croizon, 26 ans, n’imaginait pas que sa vie allait basculer. En montant sur le toit de sa 
maison, le père de famille recoit trois décharges de 20’000 volts. Après deux mois de coma, 
il se réveille amputé des quatre membres. C’est ainsi que commence sa « deuxième vie »: 
surmonter son handicap, rencontrer sa compagne et réaliser d’incroyables exploits sportifs, 
dont une traversée de la Manche à la nage en moins de 24 heures. Basé sur une histoire vraie. 
Bande-annonce

Vendredi 30 octobre à 9h, suivie d’une discussion (nom à confirmer)

https://www.cinemas-du-grutli.ch/films/41741-la-vie-acrobate
https://www.cinemas-du-grutli.ch/films/56920-we-are-people
https://www.cinemas-du-grutli.ch/films/44422-programme-de-courts-metrages-les-handisports
https://www.cinemas-du-grutli.ch/films/55251-pour-le-meilleur

