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Discipline sportive:

Croquet
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Histoire de la discipline

Le croquet est un jeu tres ancien, largement connu et pratiqué en France depuis
le Xleme siecle sous le nom de jeu de mail. Il est méme joué a la cour des Rois de
France, notamment Henry Il et Louis XIV.

Emprunté par les Britanniques vers 1300, il a été modifié au cours des siécles.
Les Ecossais en ont fait le golf, les Irlandais en ont fait le croquet et en 1947 les
Japonais en ont fait le gateball pour occuper les enfants.

En 900, une épreuve de croquet est disputée dans le Bois-de-Boulogne, prés de
Paris. A cette occasion, les femmes ont pu concourir pour la premiere fois.

Il faudra attendre 1986 pour que la World Croquet Fédération soit fondée.

Elle organiserégulierement des championnats dont les principaux pays participant
sont '’Angleterre, 'Australie, la Nouvelle-Zélande, les Etats-Unis, I'lrlande, I'Ecosse le
Canada et I'Afrique du Sud.

Vocabulaire spécifique

Arceau (ou porte pour les Japonais), boule, coup de continuation (que I'on gagne
en frappant une autre boule ou en passant dans un arceau), maillet, piquet, roquer
(frapper une autre boule pour gagner 2 autres coups).

Régles

Le croquet peut se jouer en simple (I contre [) ou en double (2 contre 2). Chaque
joueur dispose de deux boules (bleue et noire ou rouge et jaune) qu’il doit faire
passer 2 fois dans chacun des 6 arceaux, d'abord en faisant le tour de la pelouse
dans le sens des aiguilles d'une montre, puis @ nouveau dans le sens inverse des
aiguilles d'une montre.

Le joueur peut continuer & jouer sa balle jusqu’a ce qu'il ne touche plus une autre
balle ou qu'il ne traverse pas un arceau.

Le gateball est un jeu d'équipe de 5 joueurs, chaque équipe jouant avec 5 boules
rouges impaires ou 5 boules blanches paires. Chaque joueur a une boule numérotée
et les tours se déroulent dans I'ordre | & |O. Comme au croquet, le joueur avance
sur la pelouse en frappant une autre boule ou en passant par une porte.

Au gateball, il n'y a que 3 portes et un délai de 30 minutes.

L'équipement est plus Iéger que celui du croquet et donc beaucoup plus facile a
jouer pour tous les dges.

Meilleures nations de la discipline
Afrique du Sud, Angleterre, Australie, Nouvelle-Zélande

Meilleure joueuse en Suisse

Angelina Brandon (CERN Croquet Club)

Meilleur joueur en Suisse

lan Sexton (champion suisse - CERN Croquet Club)





