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Histoire de la discipline

Les caractéristiques du cirque ont beaucoup évolué dans le temps. Le terme
«cirque» vient du latin circus, qui signifie «cercle», en référence a une enceinte circu-
laire.

L'histoire du cirque remonte aux amuseurs publics et c'est en Chine et en Egypte qu'il
s'est tout d'abord manifesté, il y a de nombreux millénaires. Durant I'’Antiquité, il s'est
ensuite répandu en ltalie et en Gréce.

Durant le Moyen-Age, des troupes errantes de jongleurs, athlétes, mimes et funambules,
le diffuse en parcourant I'Europe.

C'est au XXVllléme siecle qu'apparait le cirque moderne et traditionnel, avec chapiteau,
spectacles de chevaux, clowns, fauves, jonglerie et acrobaties.

Aujourd’hui, le cirque existe sans sa scéne circulaire, en salle ou dans des lieux
particuliers, aux cétés de piéces de théatre, de danse, etc.

Avec I'apparition des écoles de cirque a la fin du XXéme siecle, les artistes de cirque
se sont émancipés de la famille traditionnelle.

Vocabulaire spécifique

acrobate, chapiteau, clown, contorsionniste, costumier.ere, dompteur.euse,
équilibriste, funambule, jongleur.euse, magicien.ne, Monsieur Loyal, porteur.euse,
scene, trapéziste, voltigeur.euse

Régles

Tout en étant un jeu, le cirque est également la recherche de I'équilibre, du rythme,
de la décontraction, de la patience, de la concentration et de la créativité.

Le corps et I'esprit sont sollicités en méme temps, ce qui en fait une activité trés
compléete pour le bien-étre physique et mental.

Il n'y a pas de régles spécifiques. L'artiste de cirque imagine un numéro visuel.

En fonction du réle qu'il joue, il peut avoir recours a des accessoires comme des
instruments de musique, des balles ou des cordes. Il répete, installe le matériel avant
la représentation et modifie ses effets en fonction de la réaction du public.

Ses objectifs: provoquer des émotions, servir un propos, défendre une idée.

Cirques du monde

Cirque du Soleil (Canada)
Cirque Pinder (France)
Cirque de Moscou (Russie)
Cirque Knie (Suisse)






