
 
Les Journées Découvertes du DIP (JDD) 
Fiche pédagogique 
 
 
 
Discipline sportive : 

Tennis de Table 
 
Association : 

AGTT Association Genevoise de Tennis de Table 
 
Bref historique : 

Le tennis de table, est un sport de raquette opposant deux ou quatre joueurs autour d'une table, il est 
considéré comme sport olympique depuis 1988.  
Le tennis de table est aussi appelé « pingpong » quand il est pratiqué comme sport de loisir. 
 
Matériel nécessaire et infrastructure: 

Il se pratique avec une table séparée d’un filet ainsi que de raquettes spécifiques 
 
Peut se pratiquer à l’extérieur comme sport  
de loisir mais pas en compétition : Vent, lumière… 
 
Vocabulaire spécifique : 

Comme le tennis il y a des sets, des services ainsi que des remises de services 
 
But du jeu :  

Battre son adversaire en 3, 5 ou 7 sets gagnants, 1 set se gagne à 11 points mais avec 2 points d’écart, par 
exemple 17 à 15 
 
Règles du jeu : 

Chaque joueur sert 2 fois de suite puis selon règlement ci-dessus. 
 
Meilleur-e-s sportif-ves/équipes dans la discipline :   

Actuellement c’est le chinois Fan Zhendong qui est numéro 1, en Europe l’Allemand Timo Boll est le joueur 
le plus connu.  Chez les Femmes 5 chinoises aux 5 premières places mondiales, Ding Ning est actuellement 
numéro1. 
 
Meilleurs athlètes suisse : 

La Vaudoise Rachel Moret est 92ème joueuses mondial 
 
Grandes compétitions 

Bien sûr ce sont les jeux olympiques ainsi que les championnats du monde. En Suisse le top 16 de Montreux 
qui se déroule en février réuni les 16 meilleurs joueuses et joueurs européens 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

REPUBLIQUE ET CANTON DE GENEVE 
Département de l'instruction publique, de la formation et de la jeunesse 
Service écoles et sport, art, citoyenneté  



 
Structure organisationnelle : 
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Swiss Table Tennis 

Association Genevoise de Tennis de Table 

 


