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Les Journées Découvertes du DIP (JDD)
Fiche pédagogique

Discipline sportive :

Pétanque
Association :

Association Cantonale Genevoise de Pétanque — Mouvement Jeunes ACGPLiens
Internet: ACGP (Association cantonale Genevoise de Pétanque

Bref historique :

La pétanque est une adaptation du Jeu Provencgal et date de 1910 (La Ciotat). Elle fut codifiée en 1927. La
premiére fédération nationale date de 1945 (France). Premier club en Suisse, la Pétanque Genevoise en
1950 (Swiss Pétanque). Naissance de la Fédération Suisse en 1953. Création en 1956 de I’Association
Cantonale Genevoise de Pétanque (ACGP). Création de la Fédération Internationale de Pétanque et Jeu
Provengal en 1958 a Marseille (FIPJP). Création, en 1985, de la Confédération Mondiale de Sport Boules
(CMSB) regroupant en plus de la pétanque, la Lyonnaise (Sport boules) et la Raffa Volo (Boccia).
Reconnaissance par le CIO de la Confédération Mondiale de Sport Boules en 1986. Création en 1999 de la
premiére confédération continentale : la confédération européenne de pétanque (Strasbourg). Et en 2019,
premier échec a une adhésion aux Jeux Olympiques.

Matériel nécessaire et infrastructure:

Boules de pétanques et accessoires : cochonnet, chiffon, métre notamment.

En principe tout terrain, sauf le gazon. Préférence sur des terrains de pétanque existants et officiels : terre
battue, goudron ou béton gravillonné, notamment.

Vocabulaire spécifique :

Boules, cochonnet, point, tir, carreau, devant de boules, appoint, donnée, effet, enrouler, fuser, glisser,
grattonner, pointer, porter, envoyer, rouler, rétro, casquette, palet, trou, contre, noyer, faire passer, rafle,
tir a la sautée, tirer sur l'oreille, disjoncter, chiquer, cadrer, effet, donner de I’effet, demi-portée, portée
crocheter, méne, partie, téte a téte, doublettes, triplettes, tir de précision, championnat des clubs.

Concentration, précision, motricité fine, les six dimensions de la pétanque : dimension motrice, dimension
affective, dimension relationnelle, dimension sociale, dimension cognitive et dimension décisionnelle.

But du jeu :

Gagner une partie qui se joue en treize points. Pour cela, il faut s’atteler a la maniere : le point pour
mettre la boule le plus prét du cochonnet, le tir pour enlever une boule de I'adversaire qui est trop prét du
cochonnet pour pouvoir placer une des nétres. Au niveau technique, on a différentes maniéres de tirer ou
de pointer. Pour le point, on a la roulette, la demi-portée ou la portée et pour le tir, a la rafle, le devant de
boule ou au fer. Au niveau tactique : on peut jouer agressivement pour gagner, par exemple en partant au
tir pour chasser un maximum de boules de I’adversaire ou prudemment en fermant le jeu pour prendre un
minimum de points sur la méne ; un mene étant une phase d’une partie durant laquelle toutes les boules
des joueurs sont jouées (6 boules par équipe)

Régles du jeu :

Les terrains officiels sont de 4mX15m ou de 3mX13m (dérogation). On fait un cercle de 50cm de diamétre
pour lancer le cochonnet (par I'équipe qui a gagné le tirage au sort). Il doit se situer entre 6 et 10 m pour
étre bon. Toutefois cette distance est réduite pour les enfants (minimes) a 4 et 8m, respectivement.
L’équipe A, qui a gagné le tirage au sort, joue la premiére boule et ensuite c’est le tour de son adversaire,
I’équipe B de jouer sa premiere boule. Celle-ci continuera a jouer aussi longtemps qu’elle n’a pas pris le
point, c’est-a-dire aussi longtemps qu’elle n’a pas mis une boule plus proche du cochonnet que I'équipe A
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et ainsi de suite juste au moment les deux équipes ont joué toutes leurs boules. L’équipe qui la boule la
plus proche de cochonnet marquera autant de points qu’elle aura de boules plus poches du cochonnet que
la premiére boule de I'adversaire, La premiére équipe qui arrive a treize points a gagner.

Meilleur-e-s sportif-ves/équipes dans la discipline :

Rocher Dylan, Foyot Marco, Fazzino Christian, Lacroix Henri,
Suchaud Philipe, Quintais Philippe, Claudy Weibel,
Thaleungkiad Phusad Ad, ...

Ke Leung, Thomgris Tamakord, Yolanda Mattarranz, Angélique Colombet, Cindy Perrot, Darodes Charlotte

Meilleurs athlétes suisse :

Maiki Molinas, champion de monde en titre du téte-a-téte
Corinne Althaus — Anne-Marie Bontemps

Grandes compétitions

Championnats du Monde (doublette, triplette et tir de précision, Hommes et femmes, doublettes mixtes,
téte a téte hommes.

Idem au niveau européen et pratiquement la méme chose au niveau suisse
Mondial de Millau : plus de 20'000 inscriptions sur 5 jour — officiel (Historique)

La Marseillaise (14500 triplettes, soit pres de 45'000 joueurs, venant de plusieurs pays) — compétition non
officielle.

Structure organisationnelle :

FIP JP (Monde)
CEP (Europe)

Swiss Pétanque

ACGP (Association cantonale Genevoise de
Pétanque

Pétanque du Camp, Pétanque Euroboules, La Pétanque Genevoise,
Pétanque I'Onésienne, Meyrin, Pétanque et Longue, Pétanque Sportive de
Mategnin, Pétanque de Thénex, Pétanque Rive Gauche, Pétanque
Versoisinne, Team Carouge Pétanque




