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Fiche pédagogique

Discipline sportive:

Skateboard

Association:

GVASK38

Bref historique:

Le skateboard a émergé dans les années
1950 en Californie, inspiré par le surf. Les
premiéres planches rudimentaires étaient
souvent faites a partir de matériaux de
récupération. Dans les années 1960, le
skateboard a connu une popularité
croissante avec la fabrication de planches
dédiées et I'organisation de compétitions.
Les années 1980 ont été I'age d'or du
skateboard, marquées par la diversification
des disciplines et l'influence de figures
emblématiques. Les années 1990 et 2000
ont vu I'évolution continue du skateboard,
avec son inclusion aux Jeux olympiques en
2020, marquant une reconnaissance
mondiale pour ce sport dynamique et
culturellement influent.

Matériel nécessaire:

Chaussures de sport fermées

Infrastructure nécessaire:

Skatepark ou modules de skate

Vocabulaire spécifique:

Rider, Curb, Rail, Nose, Tail, Ollie, Tricks,
Slide, Grind, Wheeling, efc...

But du jeu:

Le but principal est de s'amuser ! Tout en
trouvant la meilleure maniére pour toi de
pratiquer le skateboard.

Progresser le plus possible.

Régles du jeu:

Réussir a effectuer les challenges proposés
par les encadrants.

Meilleur-e-s sportif-ve-s dans la discipline:

Nyjah Huston, Shane O’neill, Luan Oliveira

Meilleur-e pratiguant-e suisse:

Jordan Queijo, Simon Perrottet

Grandes compétitions:

Jeux olympiques, Street League,
X Games, efc...

Liens Internet: https://gvask8.com/



https://gvask8.com/

