
Élèves porteurs d'un trouble dys- 

Rédaction d'une épreuve écrite : propositions de mise en forme 

Du fait de son trouble, l'élève porteur d'un trouble dys- rencontre davantage de difficultés

qu'un élève « ordinaire » lorsqu'il se trouve en situation d'évaluation écrite. 

Il est par conséquent essentiel de limiter autant que possible toute information qui pourrait

perturber les élèves et les empêcher de se concentrer sur la tâche liée à la notion évaluée.

Les enseignants  trouveront ci-après une série de propositions qui prennent en compte les

besoins spécifiques de ces élèves et qui seront également profitables à l’ensemble des

élèves d’une classe et plus particulièrement à ceux qui rencontrent des difficultés

d’apprentissage. 

1. CONTENU

•••• Formuler les consignes de manière claire et précise.

•••• Limiter le nombre de questions dans une même consigne.

•••• Fractionner les consignes longues en plusieurs étapes.

•••• Dans la mesure du possible, éviter les implicites autant que faire ce peut (à moins

que l'objectif de la question porte sur les implicites et la recherche d'indices

pertinents).

•••• Favoriser si possible les injonctions suivantes : entoure, coche, coche vrai ou faux,

souligne, relie, complète, numérote, découpe, montre ce que tu fais pour répondre,

etc. (certaines de ces actions sont plus spécifiques à une discipline).

•••• Éviter les exercices consistant à barrer, biffer, copier des mots ou des phrases

dans la mesure où l'objectif de l'exercice n'est pas lié à l'écriture/graphisme ou à

l'orthographe.
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2. MISE EN FORME

•••• Police : Arial

•••• Caractères taille : 12

•••• Interligne : 1,5

•••• Texte : aligné à gauche sans coupures de mots en fin de lignes.

•••• Dans la mesure du possible, regrouper les informations importantes sur une seule

et même page. Quant à la liste relative au matériel à disposition, elle devrait figurer

sur une page à part, précédent le texte même de l'épreuve.

•••• Favoriser l'identification de la question et/ou de la partie injonctive de l'énoncé en la

signalant par :

 une puce triangulaire : 

 un arrière-plan/trame grisée (20%)

•••• Centrer le titre ou la référence à un texte (en majuscules et en gras)

TEXTE 1

•••• Redistribuer les légendes, les mots ou les commentaires qui accompagnent un

dessin ou une image dans une orientation spatiale qui favorise la compréhension et

le sens de cette information supplémentaire à lire.

•••• Mettre en gras certaines parties de consignes pour les mettre en évidence

(exemple: ne ... pas)

•••• Dans la mesure du possible, éviter le style italique qui est moins lisible.

•••• Si une longue liste de mots est proposée, celle-ci devrait être organisée en

colonnes et lignes

•••• Dans la mesure du possible, les tableaux simples devraient privilégiés au détriment

des tableaux à double entrées qui sont complexes.

•••• Lors de la mise en forme des tableaux, griser (gris à 20 %)  la ligne ou la colonne

de titre pour permettre une lecture facilitée.
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•••• Compléter les verbes d'action des consignes d'un code facilitant la compréhension,

code uniforme pour toutes les disciplines :

•••• Souligne  

••••

•••• coche  

•••• vrai ou faux

                     

•••• Relie  

•••• découpe  

••••  (= fais attention à l'orthographe)

•••• numérote de 1 à n

•••• Utiliser le triangle «Attention»  avec parcimonie, uniquement quand il est

indispensable.

•••• Lorsqu'un exemple est proposé, l'indiquer en gris, précédé de la mention 

Exemple 

7 + 7 = 14

•••• En mathématiques, encadrer  la réponse lorsqu'il s'agit d'écrire ou de compléter la

réponse.

Réponse: Il y a ...... chats noirs et  .   ... chats blancs.
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