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e Documentaires

Cahier des images. N°25 janvier 2012 - Paris : Nathan : 27 p. :ill. + 1 poster 82 x 56 cm
7.04 CAHI

Hugh Hudson. Chariots of Fire = Les chariots de feu. - Grande-Bretagne : [s.n.], 1981. - 1 DVD
(118 min)

791.43 HUDS-01

Sylvie Baussier en collab. avec Catherine Destephen. Les jeux olympiques. - . & ﬂ@%
Toulouse : Milan jeunesse, 2008. - 38 p. ieux’OIer?\Bi ues

HARMOS 4
796.032.2 BAUS

Jacques Martin, Cédric Hervan, Yves Plateau. Les jeux olympiques dans I'Antiquité : les
voyages d'Alix. - Paris : Casterman, 2004. - 56 p.

796.032.2 HAMM

Stéphanie Ledu. Les jeux olympiques. - Toulouse : Milan, 2021. - 29 p. - (Mes p'tits docs)

Résumé : Des Jeux de I'Antiquité aux premiers JO organisés par Pierre de Coubertin, du voyage
de la flamme olympique a la cérémonie d'ouverture, de Il'athlétisme a la
natation synchronisée en passant par I'escrime, le judo et la gymnastique, un
"P'tit doc" pour tout savoir sur les JO, y compris les Jeux paralympiques et les
Jeux d'hiver. [https://www.leslibraires.fr]

HARMOS 3
796.032.2 LEDU

Chris Oxlade et David Ballheimer. Les jeux olympiques. - Paris : Gallimard, 1999. - 59 p. - (Les
Yeux de la découverte : 81)

HARMOS 6
796.032.2 OXLA




Marc Pouyet. Le grand livre-jeu des J.O. - Paris : Pére Castor-Flammarion, 2004.
Grand livre-jeu de...)

Résumé : Le grand livre-je des J.O. Pour tout savoir sur les Jeux olympiques ! Des
pages de jeux qui mettent a I'épreuve ton sens de I'observation. Des pages “”i IE%R?BB
d'informations qui te permettent d'approfondir tes connaissances. Découvre les
lieux fréquentés par les plus grands sportifs, du stade d'athlétisme a la piscine, en
passant par le gymnase et le vélodrome... sans oublier le village olympique. Une
plongée au cceur des J.0., comme si tu y étais !

HARMOS 5
796.032.2 POUY

Noélie Viallet. Jeux olympiques : mon carnet de voyage. - [Paris] : Sikanmar, 2013. - 111 p.

Résumé : Un carnet de voyage a compléter et personnaliser, qui propose des histoires et des
activités afin de tout savoir sur les JO, des jeux antiques a Pierre de Coubertin, en passant par
les grands champions ou les valeurs olympiques. Avec des autocollants, des médailles a
découper et une pochette pour y glisser ses souvenirs. [http://www.lalibrairie.com]

HARMOS 7
796.032.2 VIAL

Magali Wiéner. A la découverte des Jeux olympiques. - Paris : Pere Castor-Flammarion, 2008.
- 127 p. - (Castor doc)

Résumé : Comment se déroulaient les Jeux antiques ? Pourquoi le baron de Coubertln a-t-il
voulu instaurer des Jeux olympiques modernes ? Depuis quand les femmes =z
participent-elles aux Jeux ? Qu'appelle-t-on les Paralympiques ? Qui sont les
grands médaillés d'hier et d'aujourd’hui ? Ce livre donne a voir, chapitre apres
chapitre, les grands moments des Jeux antiques et modernes : les athletes, le
déroulement des épreuves, pour mieux comprendre cette rencontre
interplanétaire du sport.

HARMOS 8
796.032.2 WIEN

Jonah Winter. Mohamed Ali : champion du monde. - Paris : Albin Michel jeunesse, 2008. - 37
p.

Résumé : Un jour, un nouveau venu, fringant et bondissant, fit irruption dans le royaume de
la boxe. Il s'appelait Cassius Clay et claironna d'emblée : "Je serai le plus grand de tous les
temps ! " Tandis que d'autres boxeurs grognent et s'épuisent sur le ring, Cassius Clay, lui,
s'enflamme, danse et combat jusqu'a ce que le monde entier parle de lui. Fier de ses racines
africaines et de sa religion, l'islam, il se fait appeler Mohamed Ali. Plus qu'un boxeur, il est un
porte-parole, un militant, un espoir pour les Afro-américains. Refusant de faire la guerre,
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luttant pour faire valoir ses droits, il devient une voix que personne ne pourra oublier. Jonah
Winter nous raconte ici, avec fougue et admiration, le chemin de Mohamed Ali vers la gloire,
ses réves, ses combats, ses victoires. Un récit fort, rythmé par les illustrations stupéfiantes de
Francois Roca, qui séduira les lecteurs toujours en quéte de champions et de héros aux
parcours exceptionnels. (Decitre)

HARMOS 6
92 ALl

Viviane Koenig. Le dico des Grecs : la vie a Athénes. - Paris : Ed. de La Martiniéere jeunesse,
2006. - 126 p. - (Le dico de...)

Résumé : Démocratie, Philosophie, Jeux Olympiques, Sciences, Théatre et
Histoire... Vous en avez déja entendu parlé ? Mais saviez-vous qu'ils viennent de
la Gréce ancienne ? La cité d'Athénes connait a cette époque un développement
et un rayonnement culturel sans précédent. C'est 'histoire que nous raconte
Viviane Koenig, en brossant une fresque vivante de la Grece au Ve siécle.

HARMOS 6
938 KOEN

Patricia Wenger. Au temps des premiers jeux olympiques. - Tournai : Casterman, 1988. - 46
p. - (Des enfants dans |'Histoire)

Au temps
HARMOS 6 des premiers jeux
938 WENG L HES
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e Fictions

Gilles Massardier. Contes et récits des jeux olympiques. - Paris : F. Nathan, 2000. - 141 p. -
(Contes et légendes : 35)

HARMOS 6
843(100) MASS

Hubert Ben Kemoun. La citrouille olympique. - Paris : Nathan, 2 000. - 38 p. - (Demi-lune : 47)

Résumé : Sujet : Arno est asthmatique, il ne peut donc pas participer aux épreuves olympiques
organisées dans les écoles du département. Une fois encore, ses camarades se moquent de
ses faiblesses et de son embonpoint. Mais le voyage en car va connaitre un imprévu,
permettant au jeune garcon de prouver ses capacités. Commentaire : Un theme d’actualité,
profondément ancré dans la vie quotidienne des enfants. Le comportement ik
des personnages est soigneusement dépeint et aboutit a une valorisation de
I'effort et du courage. Le découpage des 5 chapitres, les nombreuses
illustrations et la taille des caractéres utilisés permettent une lecture réguliéere,
méme a haute voix. Des couleurs un peu sombres. [www.choisirunlivre.com]

HARMOS 5
BENK

Patrick Bruno. Finale d'enfer ! - Paris : Bayard jeunesse, 2004. - 164 p. - (Bayard poche ; 1308.
Foot ! : 8)

Résumé : A Milan, I'équipe de Miraval s'appréte a participer a la coupe d'Europe. Mais
Raphaél, le capitaine, passe son temps a draguer sa jolie cousine Donatella. Il accumule les
fautes et les retards aux entrainements. Ne supportant plus sa désinvolture, Gio, I'entraineur,
le met a I'écart. Mais le jeune capitaine est bien trop fier et combatif pour accepter d'étre
relégué sur la touche. Retrouvera-t-il son esprit d'équipe pour mener Miraval en finale ?

HARMOS 5
BRU

Davide Cali, Maurizio A.C. Quarello. Cours ! - Paris : Sarbacane, 2016. - [40] p.

Résumé : Les grands champions de boxe, Ray les connait bien. Mais devenir &~
comme eux, méme pas en réve ! Ce qui ne I'empéche pas de se battre a tout bout E‘
de champ... Une main tendue va le mettre sur un chemin imprévu - et —
transformer sa vie. [Decitre]

HARMOS 8
CALI




Jean-Frangois Chabas. La boxe du Grand Accomplissement. - Paris : L'Ecole des loisirs, 2004. -
222 p. - (Médium)

Résumé : Un roman d’initiation plein d’humour, de fantaisie et de péripéties ol un jeune
orphelin, Rutger, découvre que la boxe et les arts martiaux sont bien autre chose que des
sports de compétition. Sur un ton enjoué et distancié, Rutger une fois adulte raconte quelle
formidable école d’éducation, aussi bien spirituelle que morale et physique, a été pour lui la
pratique de la boxe et du judo. Il vénére ses nombreux maitres en les élevant au rang des
meilleurs éducateurs et démontre que les apparences, comme celle de son directeur au port
de téte aussi raide que des chemises amidonnées mais au grand cceur, sont souvent
trompeuses. Une belle lecon de courage, de patience et d’amitié et un vrai plaisir de lecture.
[La joie par les livres]

HARMOS 8
CHAB

Bernard Chambaz. La grande féte du rugby. - Voisins -le-Bretonneux : Rue du monde, 2007. -
111 p. - (Roman du monde : 16)

Résumé : En déménageant dans le sud-ouest, Fausto plonge dans 'univers de la fraternité a
I’occasion du tournoi international qui a lieu a Rugby, en Grande-Bretagne. Mais
comment faire quand Boubacar, le copain qui est srement le meilleur joueur de
I’équipe, n’a pas les papiers pour pouvoir faire partie du voyage ? Un roman
débordant de vie, de bonne humeur et d’humanité qui va faire sourire tous ceux
gui connaissent le rugby et donner envie de le découvrir a ceux qui en entendront
parler pour la premiere fois a I'occasion de la coupe du monde.

HARMOS 7
CHAM

Bernard Chambaz. Le match de foot qui dura tout I'été. - Voisins-le-Bretonneux : Rue du
monde, 2002. - 111 p. - (Roman du monde : 2)

Résumé : Un petit garcon de dix ans accompagne son péere tout I'été dans un
voyage autour du monde. Sa passion pour le ballon rond lui permet de rencontrer
des enfants partageant le méme golt immodéré pour le football dans tous les
pays. Le ton est enjoué, un peu insolent, attachant. La description des différents
pays n’est jamais ennuyeuse. Un roman pédagogique et éducatif au noble sens du
terme a lire avec un planisphére a portée de main. [www.crdp.ac-grenoble.fr]

HARMOS 7
CHAM



http://www.crdp.ac-grenoble.fr/

Bernard Chambaz. Un papillon dans la piscine. - Voisins-le-Bretonneux : Rue du monde, 2011.
- 111 p. - (Roman du monde : 22)

Résumé : Tomber d’un arbre ; tomber amoureux, voila deux expressions qui conviennent a
Fausto dans sa nouvelle aventure. En effet, le jeune collégien se foule la cheville en sautant
d’un pommier. Rien de grave bien s(ir, mais le médecin recommande la natation en guise de
rééducation. Sans grand enthousiasme, Fausto se jette a I’eau et sous la houlette de Stéphane,
maitre-nageur entraineur, le héros va découvrir les valeurs de solidarité et d’entraide
nécessaires aux équipes de relais. Il rencontre aussi a la piscine, Alice, ses inquiétudes pour le
travail de ses parents et sa joie de vivre. Au-dela des préoccupations enfantines, Bernard
Chambaz entr’ouvre des portes sur handicap, le travail et ainsi s’entremélent deux univers :
entre le monde douillet de Fausto, et le monde réel, il y a les autres, ceux qui luttent, ainsi
s’apprend la vie. Roman court pour une lecture aisée, enrichi d’illustrations nombreuses dues
a Zau, ce récit parlera a des pré adolescents experts ou non. [www.ricochet-jeunes.org]

HARMOS 7
CHAM

Bernard Chambaz. Le tour de France sur mon beau vélo jaune. - Voisins-le-Bretonneux : Rue
du monde, 2003. - 110 p. - (Roman du monde : 3)

Résumé : Aprés "Le Match de foot qui dura tout un été", Bernard Chambaz signe un deuxiéme
roman, toujours dans la collection "Roman du monde", mettant en scéne le méme héros-
narrateur, Fausto. Le jeune garcon et son cousin Gino ont la chance de pouvoir suivre la mére
de Fausto qui, en sa qualité d'anthropologue, doit réaliser une enquéte sur le Tour de France.
Bernard Chambaz est ici comme un poisson dans |'eau, parfaitement a l'aise avec son sujet:
passionné de cyclisme et du Tour de France, il a signé en 2003, pour le centenaire du Tour, un
"feuilleton du Tour" dans le journal Télérama, une chronique quotidienne sur France Inter,
mais surtout, il a lui-méme couru toutes les étapes, le jour précédent la course.
Son roman nous fait partager le quotidien des coureurs et des organisateurs,
percu par les yeux de deux enfants, dont l'un, Fausto, avait un prénom
prédestiné! S'ajoutent a cela quelques événements insolites, comme la
disparition du maillot vert et de son vélo. Un roman passionnant, écrit dans un
style alerte, parsemé de quelques trouvailles en matiere de vocabulaire.

HARMOS 6
CHAM

Benoit Charlat. La compéte. - Saint-Mandé : Talents hauts, 2014. - 47 p. - (Livres et égaux)

Résumé : Ludovic n'aime pas le judo, mais il en fait quand méme pour faire plaisir a son pere.
Ce dimanche, il participe a une « compétition importante », avec sa copine Clémentine. Va-t-
il réussir a avouer a son pére qu'il veut arréter le judo ? [http://www.talentshauts.fr]

HARMOS 5
CHAR



http://www.ricochet-jeunes.org/
http://www.talentshauts.fr/

Vincent Cuvellier. L'équipe des bras cassés. - Paris : Bayard jeunesse, 2007. - 64 p. - (J'aime
lire plus : 6)

Résumé : Gaspard n’est pas un fan de foot. Il n"aime pas non plus le tennis, ni la
natation, et encore moins |I’équitation... Mais ne croyez pas qu’il n’est pas sportif.
Car, lorsqu’il découvre le nouveau club de rugby, c’est le déclic | Enfin... c’est sans
compter avec 'arrivée des filles dans I’équipe.

HARMOS 6
CUVE

Jean-Philipe Delerm. En pleine lucarne. - Paris : Gallimard jeunesse, 2002, réimpr. 2006. - 129
p. - (Folio junior : 1215)

Résumé : Stéphane et Romain sont deux amis inséparables, au collége comme au foot, leur
passion commune. Mais lorsque Romain accepte de rejoindre le centre de formation d’un
grand club, Stéphane se retrouve bien seul. Arrive alors un jeune Turc, Artun, incroyablement
doué la balle au pied. Mais la présence de cet étranger ne fait pas plaisir tout le monde.
Certains vont méme jusqu’a le menacer...

HARMOS 8
DELE

Marie Dorléans. Course épique. - Paris : Sarbacane, 2016. - [22] p.

Résumé : Derriére la barriéere, les spectateurs sont préts pour la course, jumelles en mains et
chapeaux rivalisant d'élégance. Devant la barriere, les chevaux et leurs cavaliers sont préts
pour le départ et caracolent a toute vitesse (sauf trois malheureux disqualifiés) avec des styles
et des allures variées, des accessoires et des positions pour le moins étranges quand soudain,
c'est le carambolage créé par... je vous laisse le découvrir. Mais un des cavaliers repart, sa
monture sur le dos et parvient seul a la ligne d'arrivée ! Les journalistes accourent et le cheval
gagnant monte seul sur le podium, médaille au cou, tandis que son cavalier se contente d'une
botte de carottes. Voici une course hippique pour le moins épique qui ne laissera personne
indifférent : un format a l'italienne qui se déploie comme un champ de course, des illustrations
chic et choc ou humains et équins sont croqués avec finesse, doigté et expressivité, un texte
court qui décrit les faits sans prendre parti ou presque, un humour

charmant qui se déguste a petites ou pleines gorgées, une chute = g g
qui en dit long sur les rapports entre hommes et animaux. Un m
album aussi raffiné que fougueux qui raconte une course CO :
inoubliable d'une folle fantaisie. [http://livrjeun.bibli.fr]

HARMOS 4
DORL




Roland Godel. Hors jeu. - [Paris] : Bayard poche, 2006. - 45 p. - (J'aime lire : 194)

Résumé : Michel n'est pas tres bon en foot, mais il adore I'ambiance des matchs entre copains.
A la rentrée, c'est sir, il s'inscrira au club ! Mais a I'annonce du grand tournoi de |'école, c'est
la douche froide : il est exclu de I'équipe. Michel est tellement en colére qu'il ne veut plus
jamais entendre parler du foot. [http://booknode.com]

HARMOS 5
GODE

René Guillot. Le champion d'Olympie : roman. - Paris : T. Magnier, 2006. - 175 p. - (Roman)

Résumé : Ce roman historique situe son action dans la Grece antique, il y a plus de deux mille
ans. Le jeune Celte Donar-Kong est vendu comme esclave apres avoir fait naufrage. Refusant
son asservissement, il tente rapidement de prendre la fuite. Cependant, il sauve au passage la
fille de son maitre, un riche marchand grec. Celui-ci permet alors a Donar-Kong de s’entrainer
a la course de chars afin de participer aux jeux olympiques. Le jeune Celte triomphe, mais il
doit de nouveau fuir lorsque sa condition d’esclave est découverte. Le roman met en scéne un
héros fier et revéche d’une grande force physique et doté d’un étrange pouvoir de
communication avec les bétes. L'aventure trépidante, écrite avec un souci de réalisme
historique, constitue également une incursion dans la culture de la Grece antique. EIIe permet
notamment de mieux concevoir la structure sociale de I'’époque qui opposait les :
esclaves et les hommes libres. Avec un style sobre et juste, le texte emploie un
vocabulaire raffiné et des dialogues pertinents. Le récit suggére par ailleurs que
I'individu, outre les contraintes sociales qui pesent sur lui, peut demeurer maitre
de son destin. Le livre est paru pour la premiére fois en 1965, dans la Bibliotheque
Verte. [www.livresouverts.qc.ca]

LE CHAMPION

D'OLYMPIE

HARMOS 8
GUIL

Marie-Christine Helgerson. Vas-y Claire ! - Paris : Flammarion, 2000. - 193 p. - (Castor-Poche.
Junior. Roman : 506)

,ﬂmcvmwm

Résumé : S'il y a quelque chose que Claire aime plus que tout, c'est courir. Elle [ came:
éprouve alors le plaisir de la vitesse, I'enivrante sensation de la liberté ! Or en |
1898, on porte corset, bas et bottines... Pas commode de courir ! Mais Claire
s'entéte, et s'entraine sans relache avec son amie Elizabeth. Quel est donc leur
but ? Une course de vitesse jusqu'au sommet de la Tour Eiffel !

HARMOS 7
HELG

10


http://www.livresouverts.qc.ca/

Corinne Jaquet. Monsieur Chose et la flamme olympique : une enquéte face au Lac Leman. -
Geneve : Slatkine, 2007. - 139 p.

Résumé : Célestin Chose est invité au Musée olympique pour la retransmission de la
cérémonie d'ouverture des jeux de Turin. Un crime a lieu lors de la cérémonie et Monsieur
Chose va mener son enquéte dans le musée et le milieu du sport olympique. 15 chapitres.
L'ouvrage est propice pour préparer une visite au musée olympique ou faire un travail sur les
jeux olympiques.

HARMOS 7
JAQU/ LS 5025

Denis Lachaud. Foot foot foot. - Arles : Actes sud junior, 2007. - 77 p. - (Cadet)

Résumé : Dans la vie, il y a la maison, I'école, les copains et, pour étre | kootfoot foot
complétement heureux, le foot. Johann est mordu de ce sport. Il réve de battre '
avec son équipe le redoutable Football Club de Montreuil. Cela ne I'empéche pas
de se poser beaucoup de questions sur la vie, les relations entre les gens, I'amour.
(Actes sud) 10 chapitres

HARMOS 6
LACH

Agnés Laroche et Vincent Boyer. Cours, Ayana !. - [S.l.] : Rageot, 2023. - 43 p.

Résumé : Ayana a un réve : devenir une grande championne. Alors, tous les jours, elle court.
Mais, aujourd'hui, pour sauver son pere, elle doit courir encore plus vite. [4e de couv.]

HARMOS 4
LARO

Metantropo. Le cavalier d'Olympie. - Paris : Flammarion, 2002. - 167 p. - (Castor-Poche.
Passion cheval : 881)

, P . . N N . ~ . . TF CAVALIERSES"
Résumé : L'avenir ne sourit guére a Jason, petit pécheur orphelin. Jusqu'au matin Do

ou il découvre un naufragé sur la plage. Le méme jour, ses pas croisent ceux d'une
jument alezane, portant sur la téte une marque en forme d'étoile. Fasciné par
I'animal, qu'il baptise Chrestia, Jason voit son existence métamorphosée

HARMOS 7
META
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Hélene Montardre. Courir avec des ailes de géant. - Paris : Rageot, 2015. - 155 p. - (Rageot
romans : 245)

Résumé : Mon peére aime courir sur le sable le long de I'océan, chez nous, en Australie. Et
j'aime le suivre, parfois le devancer. Quand je cours, j'ai I'impression d'avoir des ailes. Je vole
I Mais un jour...

HARMOS 7
MONT

Christian de Montella. Le dernier sprint. - Paris : Bayard jeunesse, 2003 - (Les romans de "Je
bouquine"|"144)

Résumé : Tous les dimanches, Natacha se léve a I'aube pour s'entrainer a la course
de demi-fond. Ses jambes de gazelle, comme dit Serge, son entraineur, la portent
sans faiblir et, d'aprés lui, elle a un destin national. Exaspérée par ses
remontrances et dégo(itée de sacrifier ses grasses matinées, Natacha décide de
tout plaquer. Mais est-ce vraiment ce qu'elle veut?

HARMOS 7
MONT

Bruno Paquelier. Habib Diarra, champion du monde. - Toulouse : Milan, 2006. - 123 p. - (Milan
Poche junior : 92)

Résumé : Habib Diarra va tirer. Il va tirer ce penalty et offrir la coupe du monde a son équipe.
Mais a la derniere seconde, le capitaine de I'équipe de France dévie son tir, vise et frappe
délibérément son ancien entraineur. Consternation dans le stade. Déchainement de la presse
qui parle de "drame sportif ". Un "drame" qui en cache bien d'autres : le passé douloureux du
pére d'Habib, et surtout le racisme sournois qui s'infiltre dans les stades, franchit la porte des
vestiaires... C'est lui qu'Habib a voulu frapper. Au moment de tirer le penalty qui va donner la
coupe du monde a la France, le capitaine Habib Diarra dévie son tir et frappe de plein fouet
son ancien entraineur, Jean Martin. Que s'est-il passé dans sa téte ? C'est toute |'enfance de
ce franco-m

HARMOS 8
PAQU

Malcolm Peet. Le gardien. - [Paris] : Gallimard, 2004. - 243 p. - (Hors-piste : 20)

Résumé : On le surnomme El Gato, c'est-a-dire « le chat ». Il vient de remporter la Coupe du
Monde de football au terme de la plus spectaculaire finale de I'histoire. Il est célébré sur la
planete entiere comme le meilleur des gardiens de but. Mais nul ne connait son secret. En
exclusivité pour un ami journaliste, il dévoile ici l'incroyable histoire de sa vie. Au fin fond de
la forét amazonienne, une mystérieuse rencontre lui a donné le go(t du football, la force de
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gagner, et beaucoup plus encore... Au rythmes du football et de la forét équatoriale, le récit
envo(tant d'un héros magnifique. [4e de couv.]

HARMOS 8
PEET

Yves Pinguilly. Le ballon d'or. - Paris : Rageot, 2006, réimpr. 2007, 2013, 2015. - 187 p. - (Rageot
romans : 120)

Résumé : Bandlan adore le football. Et il a bien l'intention de devenir le meilleur des joueurs.
Mais pour s'entrainer correctement, il lui faudrait déja... un ballon, un vrai en cuir. Un ballon
avec lequel il pourrait donner le coup d'envoi de sa carriere, vers le centre de formation de
Conakry, les grands stades européens et la gloire. [4e de couv.]

HARMOS 8
PING

Yves Pinguilly. Celui qui voit avec ses pieds : roman. - Clichy : Ed. du Jasmin, 2009. - 37 p. -
(Roman jeunesse : 15)

Résumé : Koudoubi s'envole pour la France. Le jeune Burkinabé a été engagé par -
Calui nui oit W=

un sélectionneur pour jouer dans I'équipe de football de Guingamp. Mais a Roissy, AL

o]

son entraineur I'attend en vain. Koudoubi a mystérieusement disparu. (Decitre)

HARMOS 8
PING

Yves Pinguilly. Frissons de foot a Bangui : gbanda a yingi ! - Voisins-le-Bretonneux : Rue du
monde, 2010. - 111 p. - (Roman du monde : 20)

Résumé : Zangba a 15 ans. Il habite a Bangui, en République centrafricaine. Cela fait longtemps
gu'il a quitté I'école, et plus encore qu'il est orphelin. Son oxygene a lui, c'est le foot. Méme
sans chaussures, méme le ventre vide, sur le terrain, il vibre. Les spectateurs aussi, tant son
talent surpasse celui des autres. Il serait une excellente recrue pour la sélection junior qui doit
défendre les couleurs du pays. Mais comment réussir a s'imposer face a ceux dont les parents
ont beaucoup d'argent et de pouvoirs ? (Decitre)

HARMOS 7
PING
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Fran Pintadera, Raquel Catalina. Le plus beau match de Madani. - Paris : Les éd. des
Eléphants, 2023. - [48] p.

Résumé : Doué pour le football, Madani suscite I'admiration de tout son quartier. %l, e
Lorsqu'il marque un but, sa mere I'entend de chez elle. Pourtant, le gargon joue ""“ -
pieds nus. Ses copains ont hate qu'il s'achete des chaussures pour qu'il devienne
encore plus fort. Madani se rend en ville avec toutes ses économies mais revient
sans chaussures. Il a fait I'acquisition d'une machine a coudre pour sa maman.
[electre.com]

HARMOS 5
PINT

Claude Pujade-Renaud, Daniel Zimmermann. Championne a Olympie. - Paris : Gallimard
Jeunesse, 2004. - 86 p. - (Folio junior : 1321)

Résumé : Myrto, douze ans, jeune Grecque exceptionnellement douée pour le sport,
remporte la victoire lors des jeux réservés aux femmes. Elle n'a qu'un désir : participer aux
Jeux olympiques. Mais a cette époque, au Vlle siecle avant J.-C., seuls les hommes ont le droit
de concourir. Elle décide de se faire passer pour un garcon avec la complicité de sa nourrice
et de la grande prétresse Héra. La voila bientot sur la ligne de départ des jeux d'Olympie...

HARMOS 7
PUJA

Sophie Rigal-Goulard. 365 jours pour devenir des champions. - Paris : Rageot, 2023. - 182 p.

Résumé : Joss et Aminata vivent dans le méme immeuble. Tous les opposent. Joss
fait du sport...sur sa console. Aminata, elle, est sprinteuse ! Pour lui plaire, Joss la
rejoint sur le stade, Va-t-il briller ou... s'effondrer ? Concentrée sur ses
performances, Aminata lui permettra-t-elle de la rattraper ? [4e de couv.]

HARMOS 6
RIGA

Anne-Sophie Silvestre. Atalante, la fille de la déesse. - Paris : Flammarion, 2002. - 126 p. -

Résumé : Fille unique du roi Chonée, Atalante a été recueillie a sa naissance par la déesse
Artémis et élevée par les nymphes, compagnes de la déesse. Elle partage leur passion pour la
chasse, la course, et les surpasse méme dans bien des domaines... Atalante manie l'arc et le
javelot comme personne et court plus vite que le vent. Mais saura-t-elle rivaliser avec les
hommes ? Artémis a décidé qu'il était temps de mettre Atalante a I'épreuve. La fille de la
déesse part affronter les humains...

HARMOS 7
SILV
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Guido Van Genechten. Igor aux Jeux olympois. - Bruxelles : Alice jeunesse, 2017. - 1 vol. [non
paginé]

Résumé : Pour la premiere fois, Igor la coccinelle assiste aux jeux olympois.
Trop petite pour y participer, la béte a bon Dieu encourage les athlétes a
s'élever dans les airs, soulever de la fonte et se mesurer au ping-pong. Avec
son mégaphone, Igor est parfait comme barreur d'aviron. Battant le rythme
avec ferveur, le minuscule insecte entraine son équipage sur la premiere
marche du podium. [ ricochet-jeunes.org]

q: Igor
Stippel

= P
| kampioen

o |

HARMOS 1
VAN

Philip Waechter. C'est moi, le champion !. - Toulouse : Milan, 2006. - [62] p.

Fhilip Waestter

Résumé : Quand je serai grand, je serai un footballeur trés célébre. On me
reconnaitra dans la rue et tout le monde sera super sympa avec moi. Mais pour
devenir un brand champion, il faut un mental d'acier et une forme physique
irréprochable. Alors, moi, je m'entraine tous les jours... C'est sir, je suis a
I'aube d'une glorieuse carriére...[http://www.cultura.com]

HARMOS 3
WAEC

Nathalie Somers. Un essai pour Léo. - Paris : Rageot, 2019. - 82 p. - (Flash fiction)

Résumé : Léo est petit et pas trés musclé, le sport ce n’est pas trop son truc. Jusqu’a
ce que Hippolyte arrive dans sa classe. Grand, fort, Hippolyte est un passionné de
rugby ; il convainc Léo qu’il a lui aussi sa place dans une équipe malgré son petit
gabarit. Alors quand le prof de sport organise un tournoi qui réunira les CM1,
Hippolyte et Léo composent leur équipe. Avec Eva et Rachida, ils sont bien décidés
a battre Dimitri et sa bande, les stars du foot dans la cour ! [www.rageot.fr]

HARMOS 6
DYS SOME
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e Ressources électroniques

A quoi ¢a sert de faire du sport ? - Paris : France télévisions distribution, cop. 2015. - 2 min :
coul.. - (1 jour, 1 question)

Résumé : Grace a une activité sportive, ton corps gagne en souplesse et en force. Ton
squelette, lui, gagne en solidité. Le sport est aussi trés bénéfique a tous tes organes, méme a
ton cerveau. En effet, grace a la pratique sportive, ce dernier fabrique I'hormone du bonheur,
I'endorphine, qui te permet de ressentir du plaisir et de la joie. Le sport participe également
au développement de tes réflexes, et te permet d’améliorer ta vivacité. Le sport t'apprend
donc a faire des efforts pour progresser un peu plus chaque jour. [lumni.fr]

HARMOS 3,4,5,6,7
https://laplattform.ch/node/29178

Emanuela Audisio and Thierry Bertini. JO de 1968, sport & révolution : Mexico 68. - Milano :
3D produzioni, 2018. - 56 min. - (Histoire vivante)

Résumé : Téte penchée, poings serrés, gants noirs. Les deux sprinters afro-américains Tommie
Smith et John Carlos ont fendu le ciel de Mexico d'un signe silencieux symbolisant tout ce qui
a enflammé une époque. Mai 68, ségrégation raciale ou guerre du Vietnam, ces Jeux
Olympiques ont changé la conscience politique dans le sport. [rts.ch]

https://laplattform.ch/node/30266

Tania Chytil. Le sport et I'e-sport. - [Genéve ; Lausanne ; Zurich] : RTS Radio Télévision Suisse,
cop. 2021. - 25 min : coul.. - (Y'a pas école ?)

Résumé : Focus sur le sport avec des réponses trés physiques aux questions comme «
Comment donne-t-on un effet a une balle de tennis ? » ou « Pourquoi le fart fait glisser les skis
? ». « Y'a pas école ? » parle aussi e-sport, les sports électroniques qui passionnent petits et
grands, avec notamment le portrait de Kinstaar, un gamer suisse, interviewé par I'équipe de
Tataki. [rtsmedias.ch]

HARMOS 3-11
https://laplattform.ch/node/27626
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https://laplattform.ch/node/30266
https://laplattform.ch/node/27626

Jean-Marc Merriaux. Une alimentation spécifique pour faire du sport. - Dijon : Canopé, cop.
2014. - 3 min. - (Les fondamentaux)

Résumé : Tout comme pour les personnes les plus sédentaires, |'alimentation du sportif doit
avant tout étre équilibrée. Mais pour répondre aux besoins de I'organisme soumis a rude
épreuve, pour éviter les carences et une trop grande fatigue, le sportif devra favoriser les
glucides comme le riz, les pates, et ne pas oublier de boire beaucoup. [lumni.fr]

HARMOS 5,6

https://laplattform.ch/node/27600
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e Affiches

Tom Pennington. Basket-ball, Oklahoma City, Dallas.

796.323 BASK

Célébration d'un but : équipe des Etats-Unis féminine de football.

796.332 CELE

Gymnaste au cheval d'argons.

796.4 GYMN

Match de basket-ball : New York Knicks contre Golden State Warriors.
796.323 MATC

Match de football : équipe des Etats-Unis féminine.

796.332 MATC
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