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1. LIVRES DOCUMENTAIRES

1.1 GÉNÉRALITÉS (000)

004.738.5 INTERNET

Web3,  blockchain,  jetons,  cryptomonnaies,  NFT,  DAO :  une  révolution  décentralisée  pour  tous.
Économie, écologie, culture, politique... comment redonner le pouvoir à tous
Nelly Chatue-Diop
[Paris] : Eyrolles, 2023. 154 p.
ISBN 978-2-416-01042-2
Résumé : «Quel avenir nous attend avec le Web 3, ce Web décentralisé basé sur la blockchain, les NFT, les
DAO, les metaverses et les cryptomonnaies ? Nelly Chatue-Diop et Matthieu Chéreau tracent les contours
de  la  révolution  à  venir  dans  les  domaines  financiers,  économiques  et  de  gouvernance  collective.
S'appuyant sur de nombreux exemples et histoires de vie, ils permettent d'appréhender ce qui va changer
pour chacun d'entre nous dans ce nouvel âge de l'Internet.» [payot.ch]
004.738.5 CHAT

007.52 INTELLIGENCE ARTIFICIELLE. ROBOTS

La guerre des intelligences : à l'heure de ChatGPT
Laurent Alexandre
[Paris] : J.-C. Lattès, 2023. 473 p.
ISBN 978-2-7096-7255-9
Résumé :  200 millions  d'utilisateurs  conquis  en  quelques semaines  :  jamais  une technologie  ne  s'était
imposée aussi rapidement. ChatGPT est à l'origine d'un tournant fondamental de notre Histoire. Car son
fondateur, Sam Altman, veut créer une Superintelligence Artificielle pour concurrencer nos cerveaux, au prix
d'une dangereuse course mondiale. L'école et le monde du travail devront se rénover de fond en comble, or
nos dirigeants  n'ont  pas pris  la  mesure de la  vague prête à nous submerger.  ChatGPT tombe au pire
moment et nous ne sommes pas armés. [4e de couv.]
007.52 ALEX 1

Vivre avec ChatGPT : l'intelligence artificielle aura-t-elle réponse à tout ?
Alexandre Gefen
[Paris] : Ed. de l'Observatoire, 2023. 190 p.
ISBN 979-10-329-2976-6
Résumé : «Et si l'intelligence artificielle nous rendait plus humain ? L'intelligence artificielle a fait son entrée
dans nos vies sous le nom de Midjourney, Dall-E, Stable Diffusion, ou encore ChatGPT. Une nouvelle ère
s'ouvre devant nous, où l'on promet à chacun d'être assisté et soutenu pour réfléchir, programmer, traduire,
séduire, s'enrichir, tricher aussi, mentir, créer des images, des discours ou des récits - avec une facilité et
une vitesse déconcertante.  Mais  qu'en  est-il  vraiment  ?  Ce livre propose une enquête  approfondie sur
ChatGPT, ses origines, son fonctionnement, ses potentialités, les astuces pour mieux l'utiliser, mais aussi
ses  biais  et  ses  pièges.  ChatGPT pense-t-il  vraiment,  est-il  conscient,  peut-il  nous  remplacer  ?  Plutôt
qu'idéaliser l'intelligence artificielle, plutôt que s'en effrayer ? : il s'agit désormais de la comprendre le mieux
possible, et d'apprendre à vivre avec.» [payot.ch]
007.52 GEFE

Donnerons-nous notre langue au ChatGPT ? : l'impact de l'IA sur notre avenir
Gilles Moyse
[Paris] : Le Robert, 2023. 235 p. (Temps de parole)
ISBN 978-2-321-01973-2
Résumé  :  «Une  réflexion  lumineuse  et  captivante  sur  les  enjeux  liés  à  l'IA et  l'arrivée  de  ChatGPT.
L'invention de ChatGPT est comparable à l'invention de l'imprimerie et d'Internet. Elle serait même, selon
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l'auteur,  aussi  révolutionnaire que le  fut  l'invention de  l'écriture...  Dans un contexte effervescent,  où les
critiques  fusent  souvent  sans  discernement  ni  rationalité,  cet  ouvrage  apporte  des  éléments  de
compréhension indispensables. Comment fonctionnent les nouvelles formes d'intelligence artificielle ? Que
faire concrètement avec ces outils ? Quelles perspectives ouvrent-ils ? Mais aussi, quels impacts sur la vie
des  citoyens,  leur  environnement  professionnel,  et  plus  largement  sur  la  démocratie,  les  équilibres
économiques et géopolitiques ? Un essai capital pour sortir  de la fascination, éveiller les consciences et
comprendre le dessous des cartes.» [payot.ch]
007.52 MOYS

La révolution ChatGPT : [l'intelligence artificielle qui a déjà séduit plus de 100 millions d'utilisateurs dans le
monde !]
Eric Sarrion
Paris : Eyrolles, 2023. 185 p.
ISBN 978-2-416-01307-2
Résumé :  ChatGPT est LE service web à la mode sur Internet en 2023 !  Pour beaucoup d'utilisateurs,
ChatGPT est aussi révolutionnaire que le Web 2. 0 aux début des années 2020. Lancé en novembre 2022, il
comptait en janvier 2023 déjà plus de 100 millions d'utilisateurs dans le monde ! Plus précisément, il s'agit
d'un  agent  conversationnel  utilisant  l'intelligence artificielle,  développé par  OpenAI  et  spécialisé dans le
dialogue. ChatGPT utilise un modèle de langage génératif pré-entraîné pour comprendre les questions des
utilisateurs,  prendre  en  compte  le  contexte  et  générer  des  réponses  conversationnelles  précises  et
pertinentes. Ce livre examine les divers aspects de ChatGPT, y compris son fonctionnement interne, son
utilisation dans des projets informatiques, son impact sur l'emploi et la société, ainsi que les implications
juridiques et éthiques de son utilisation. Il aborde également les perspectives à long terme pour ChatGPT, y
compris les avancées futures possibles, les défis d'adoption et les considérations pour une utilisation éthique
et  responsable.  En fin  de  compte,  ce  livre  offre  une  vue d'ensemble  sur  ce qui  est  peut-être  l'un  des
développements les plus importants en matière d'IA (Intelligence Artificielle) dans l'histoire récente et fournit
des informations utiles pour les chercheurs, les décideurs et tous ceux qui s'intéressent à l'avenir  de la
technologie. [payot.ch]
007.52 SARR

Propos sur ce robot qui parle : entretien avec ChatGPT
Valentin Schmite
Arles : Art-Dit, 2023. 109 p.
ISBN 978-2-919221-69-1
Résumé : Nos journées sont rythmées par nos échanges avec les robots. De notre réveil connecté à nos
agendas interfacés, de nos assistants vocaux à nos recherches internet, l'interaction homme-machine est
devenue la norme I Et depuis 2022, un nouveau venu, étonnant, a fait son apparition dans le paysage :
ChatGPT. Valentin Schmite, curieux et passionné, explore cet univers en prenant au sérieux la machine. Il lui
consacre le premier livre d'entretien en français,  résultat  d'une centaine d'heures d'échanges. Au fil  des
pages, des enjeux cruciaux se dessinent : la créativité des machines, l'éthique des algorithmes et le futur de
l'IA. Cette conversation vous conduira a la découverte de l'algorithme, à l'ouverture de la boîte noire, a la
rencontre  de  ce  qui  caractérise  l'altérité  artificielle.  Plongez  dans  cette  aventure  intellectuelle  inédite  et
découvrez un monde où l'homme et la machine dessinent ensemble notre futur. [4e de couv.]
007.52 SCHM

028 LECTURE

Faites-les lire ! : pour en finir avec le crétin digital
Michel Desmurget
Paris : Seuil, 2023. 409 p.
ISBN 978-2-02-149293-4
Résumé :  «Après  le  succès de son dernier  livre  sur  les  dangers  des écrans pour  nos  enfants,  Michel
Desmurget revient pour vanter l’extraordinaire pouvoir de la lecture. Selon lui, elle construit l’enfant, stimule
l’intelligence, enrichit le langage et la culture générale, favorise l’attention, l’empathie et la réussite scolaire.
Alors pour en finir avec le «crétin digital», faites-les lire!» [payot.ch]
028 DESM

_________________________________________
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1.2 PHILOSOPHIE. PSYCHOLOGIE (100)

141.72 FÉMINISME

La grande histoire du féminisme
[Auxerre] : Sciences humaines, 2022. 357 p. (Barbara)
ISBN 978-2-36106-756-4
Résumé : «Mouvements, théories et galeries de portraits, un livre facile d'accès et permettant d'avoir une
bonne vue d'ensemble sur le sujet.  Une histoire du mouvement féministe de ses frémissements au 19e
siècle jusqu'à aujourd'hui. Depuis ses origines, le mouvement féministe a déployé une énergie phénoménale
pour défendre les  droits  des femmes.  Les militantes  ont  dû faire preuve de courage,  de ténacité et  de
créativité. La recette de leur succès tient en grande partie à la diversité des rhétoriques et aux mobilisations
originales qu'elles ont déployées. Le féminisme se veut pluriel dès son commencement. Il s'inscrit dans les
courants  de  pensée  de  son  temps  :  libéral,  socialiste  et  révolutionnaire  ;  différentialiste,  marxiste  ou
matérialiste  à  l'heure  des  théories  de  la  domination sociale  ;  lesbien,  égalitariste,  du  care,  écologique,
transhumaniste, queer de nos jours, avec le triomphe des quêtes identitaires. Bien sûr, certains courants ont
tenté de prendre le dessus. Les passes d'armes étaient parfois vives voire violentes, mais l'union l'emportait
pour défendre les droits des femmes. Porte ouverte à d'autres manières de percevoir la vie collective et la
place de chacun, le féminisme n'a pas fini d'écrire son histoire et, ainsi, d'apporter un autre regard sur notre
commune humanité. C'est cette grande histoire, vivante et palpitante, que nous vous racontons dans ce
livre.» [payot.ch]
141.72(091) GRAN

Féminicène
Véra Nikolski
[Paris] : Fayard, 2023. 350 p.
ISBN 978-2-213-72605-2
Résumé : «Véra Nikolski pose l'hypothèse «matérialiste» que c'est l'enrichissement général de la société, le
progrès technique et plus spécifiquement médical qui ont permis aux femmes de faire évoluer leur statut
social et politique. Volontairement polémique, le titre lie donc sciemment l'amélioration du sort des femmes
avec le vaste processus historique enclenché à la révolution industrielle et dont on sait aujourd'hui qu'il fait
peser  des  risques  immenses  sur  notre  environnement.  Et  ce  afin  de mettre  les  femmes en garde :  la
déstabilisation du climat et la crise des ressources ne menacent-elles pas de fragiliser voire d'inverser le
mouvement  d'égalisation  ? Et  dans ce cas ne faudrait-il  pas abandonner  la  logique de réclamation qui
caractérise le féminisme actuel pour mener le combat sur d'autres terrains ?» [payot.ch]
141.72 NIKO

159.922 PSYCHOLOGIE DU DÉVELOPPEMENT

Nuances : 15 distinctions essentielles pour avancer sur le chemin d'une vie qui a du sens
François Bourgognon
[Paris] : First, 2023. 183 p.
ISBN 978-2-412-08157-0
Résumé : «Le monde est fait de nuances, et nous vivons à une époque qui semble l'avoir oublié», écrit le
psychiatre François Bourgognon. Cela affecte notre vie quotidienne. Car si l'on est en porte-à-faux avec la
réalité, comment adopter les bons comportements ? Comment identifier la bonne direction, et sortir par le
haut de situations dans lesquelles nous nous abîmons parfois ? Le brouillard mental n'est pas une fatalité et
ce livre éclaire des concepts  clés pour  le  dissiper.  Ainsi,  ressentir  des émotions n'est  pas un signe de
faiblesse, tristesse ne vaut pas dépression, et accepter ne signifie ni approuver ni se résigner. Tout comme il
n'est pas égoïste de prendre soin de soi, ou être en désaccord ne traduit pas un désamour. Quelle que soit
la  réalité,  nous  pouvons  choisir  notre  réponse...  et  c'est  déjà  beaucoup  !  À  travers  15  distinctions
essentielles, François Bourgognon explore de subtiles et néanmoins essentielles nuances qui, mises à nu et
dans leur juste définition, nous permettent d'y voir enfin plus clair, et d'avancer au mieux sur le chemin d'une
vie qui a du sens. [4e de couv.]
159.922 BOUR
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Le pouvoir insoupçonné de tes blessures et de tes blocages
Isabelle Cerf
Paris : Exergue, 2022. 215 p.
ISBN 978-2-36188-521-2
Résumé : Découvre les 5 questions clés à te poser pour construire ton propre bonheur ! Dans ce monde où
tout va trop vite, où les injonctions au bonheur, au bien-être et à la performance sont omniprésentes, tu peux
disperser tes énergies dans une course à la perfection impossible à atteindre, et te sous-estimer car tu n'as
pas les résultats escomptés. Grâce à ce livre, tu apprendras à aimer tes failles et tes blessures autant que
tes plus grandes qualités, mais aussi à nuancer les événements de ta vie et du monde qui t'entoure ainsi
que  tes  réactions.  Tu  découvriras  les  cinq  questions  clés  à  te  poser  pour  enfin  vivre  librement.  Tu
comprendras alors que tes blocages sont importants et positifs si tu les perçois comme des alertes et que tu
parviens  à  intégrer  leurs  enseignements.  Cela  te  permettra  de  créer  ton  propre  bonheur  en  t'aimant
pleinement, tel que tu es sans avoir à devenir une hypothétique «meilleure version de toi-même» [4e de
couv.].
159.922 CERF

Un esprit bof dans un corps pas ouf : [un livre de développement personnel pour ceux qui n’en peuvent
plus du développement personnel]
Anne-Sophie Girard
[Paris] : Flammarion, 2023. 187 p.
ISBN 978-2-08-029574-3
Résumé :  Aujourd'hui,  nous devons constamment être positifs  et  chercher à nous améliorer,  travailler  à
devenir «la meilleure version de nous-mêmes», afin d'être heureux, beaux, riches et en bonne santé, tout ça
grâce au «pouvoir magique de la volonté», parce que «si on veut, on peut» et que «sky is the limit»... Et si
tout ça était faux ? Et si nous n'avions pas de «potentiel infini» ? Et si notre exigence était tout simplement
en  train  de  nous  rendre  tous  très  malheureux  ?  Un esprit  bof  dans  un corps  pas  ouf est  un  livre  de
développement personnel qui nous invite à être moins exigeants et à nous libérer de ces injonctions au
bonheur qui nous pourrissent la vie. Portée par une lucidité désarmante, Anne-Sophie Girard nous offre ici
un guide à contre-courant qui va radicalement changer notre vision des choses et de nous-mêmes. [4e de
couv.]
159.922 GIRA

Se libérer du sentiment d'imposture : s'autoriser à croire en soi
Virginie Megglé
[Paris] : Eyrolles, 2023. VII, 180 p. (Comprendre & agir)
ISBN 978-2-416-00744-6
Résumé : «Est-ce bien moi qui ai réussi ?», «Est-ce que mon succès est mérité ?», «Ai-je le droit d'être à
cette place ?»... Le sentiment d'imposture exprime la crainte d'être prise en flagrant délit de tromperie d'une
personne qui n'a pourtant pas l'intention de tromper ni d'abuser de son entourage. Comme si elle avait
l'impression de ne pas être à la bonne place au bon moment, de ne pas la mériter, ou d'occuper (sans l'avoir
voulu) celle d'un autre. Dans la majorité des cas, ce sentiment indétectable, car chacun met tout en œuvre
pour le dissimuler, mais les personnes qui ont le sentiment de tromper les autres est tellement habitée par
cette appréhension, qu'elles se sentent coupables ! Elles en viennent à douter d'elles, du bien-fondé de leurs
actions, de leur présence, sans forcément être en mesure de l'expliquer ni de comprendre pourquoi. Cet
ouvrage éclaire les causes du sentiment d'imposture et livre des pistes pour s'en délivrer et croire en soi. [4e
de couv.]
159.922 MEGG

159.922.6 PSYCHOLOGIE DES BÉBÉS

Ces bébés follement aimés
Martine Lamour
[Toulouse] : Erès, 2023. 158 p. (1001 BB)
ISBN 978-2-7492-7687-8
Résumé : «Accompagner les bébés en danger et leur famille,  c'est pénétrer dans un monde peuplé de
professionnels qui portent de lourdes charges. D'abord d'un pas allègre puis s'épuisant au fil du temps. En
trente ans de pratique, j'ai rencontré des professionnels compétents qui pourtant se sentaient profondément
dévalorisés et impuissants. J'ai vu des professionnels pleins d'empathie pleurer en évoquant les soins qu'ils
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avaient prodigués à un bébé maltraité... Et d'autres qui auraient aimé emmener le bébé chez eux le week-
end, afin  de le soustraire à son environnement.  J'ai  rencontré des professionnels qui éprouvaient de la
tendresse pour le bébé en détresse, et de la colère à l'égard de la mère inconséquente... Et d'autres qui
éprouvaient  de  la  tendresse  pour  la  mère  inconséquente  et  en  oubliaient  le  bébé.  J'ai  rencontré  des
professionnels expérimentés qui craignaient de persécuter les parents simplement en observant leur relation
avec  leur  enfant,  et  avaient  le  sentiment  de  les  trahir  en  osant  penser  placement.  J'ai  rencontré  des
professionnels qui, au sein même de leur équipe, se vivaient isolés : ils portaient seuls la responsabilité et le
poids du signalement ou, à l'inverse, taisaient ce que les parents leur avaient révélé de peur de «faire placer
l'enfant».  J'ai  vu des professionnels  consciencieux s'effondrer en découvrant des relations incestueuses
dans  une  famille  qu'ils  accompagnaient  depuis  des  années...  Et  d'autres  avoir  honte  de  ressentir  des
mouvements agressifs à l'égard d'un petit enfant maltraité qui les avait «poussés à bout». J'ai rencontré des
professionnels aguerris qui rêvaient la nuit de ces situations et auraient aimé «s'en être lavé la tête» avant
de rentrer chez eux. J'ai rencontré beaucoup, beaucoup de professionnels qui se sentaient coupables de
n'avoir pas su ou de n'avoir pas pu protéger des enfants.» [payot.ch]
159.922.6 LAMO

159.922.8 PSYCHOLOGIE DE L’ADOLESCENCE

Adolescence en quête de sens : 12 récits de thérapie
Jon Schmidt
Le Mont-sur-Lausanne : Loisirs et pédagogie, 2023. 134 p. (Découvrir)
ISBN 978-2-606-02159-7
Résumé  :  Trouver  un  sens  et  une  direction  à  son  existence.  C’est  une  question  qui  nous  anime,  et
particulièrement durant cette phase de turbulences qu’est l'adolescence. À travers 12 histoires de thérapie,
Jon Schmidt donne une voix à cette génération qui doit affronter de multiples crises. Tout au long de ces
récits, le thérapeute illustre tant les doutes et les faiblesses que les espoirs et les forces de ces jeunes. De la
place de l’écran à l’anorexie, en passant par l’éco-anxiété, la transidentité ou la délinquance, ce livre traite
de thèmes sensibles, avec légèreté et cohérence. Dédié aux ados et à leurs parents, il prend le pouls de cet
âge des douleurs et des remises en question, mais aussi de tous les possibles. [4e de couv.]
159.922.8 SCHM

141.7159.942 SENTIMENTS. ÉMOTIONS

Pardonner : guérir des blessures de la vie
Gustave-Nicolas Fischer
[Paris] : O. Jacob, 2023. 230 p.
ISBN 978-2-415-00510-8
Résumé : «Les fragments de vies brisées que j'ai recueillis durant toutes ces années m'ont conduit à une
compréhension  nouvelle  des  blessures  psychiques  et  de  la  guérison.  Le  pardon  pose  la  question
fondamentale de la voie à suivre pour revivre. Qu'est-ce qui  guérit  vraiment quand on a été gravement
offensé, meurtri, trahi, violé ? Dans ces vies blessées, j'ai observé une force destructrice majeure : la haine
et le ressentiment envers celui qui nous a fait du mal, une haine qui tue quand on a été blessé. Pour guérir
d'un tel mal, il faut utiliser le remède le plus ajusté. Le seul efficace que j'aie trouvé est le pardon. Tout au
long de ce livre, je montre la pertinence de sa force psychique et thérapeutique, en même temps que le
chemin à faire qu'il  représente.» G. -N.  F. Le pardon, une nouvelle approche de la reconstruction post-
traumatique. Un livre qui touche au plus profond de soi. [4e de couv.]
159.942 FISC

159.947 VOLONTÉ. CHOIX. RESPONSABILITÉ

Le projet de vie
Nathalie de Kernier
[Paris] : Presses universitaires de France, 2023. 126 p. (Que sais-je ? : 4245)
ISBN 978-2-7154-1181-4
Résumé : «Le «projet de vie» ? Un remède à la dépression. Et même au suicide. Dans une société qui
enjoint sans cesse d'élaborer des projets de vie, que ce soit  à l'adolescence, mais aussi à l'âge adulte,
comme s'il fallait mener sa vie à la manière d'une carrière professionnelle, comment penser cette injonction
sans la pression de la performance ? Loin d'une sommation, le projet de vie doit être entendu comme une
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promesse de vie. L'étymologie de «projet», pro-jacere, suggère d'ailleurs un mouvement : le projet de vie est
un outil  pour nous aider  à faire des choix et  à trouver  notre place. Comment mobiliser  nos ressources
psychiques pour déployer nos capacités et nous projeter ? Comment nos vulnérabilités peuvent-elles se
muer  en chances ? A l'appui  de  son expérience clinique et  en revisitant  des notions psychanalytiques,
Nathalie  de  Kernier  dresse,  dans  un  style  aussi  pédagogique  qu'accessible,  les  pistes  qui  permettent
d'échafauder un projet de vie.» [payot.ch]
159.947 KERN

159.955.5 JUGEMENT

Tous notés ! : et si l'on arrêtait de juger les choses, les autres... et donc soi-même ?
Pierre Bentata
[Paris] : Ed. de l'Observatoire, 2023. 202 p.
ISBN 979-10-329-2670-3
Résumé : «Votre avis nous intéresse !» Qui n'a pas reçu ce message après avoir réservé en ligne un hôtel
ou un restaurant, acheté un vêtement ou un livre, pris rendez-vous avec un plombier ou un médecin ? Dans
l'ère de la notation qui est aujourd'hui la nôtre, on nous propose de tout évaluer, tout le monde, tout le temps.
L'obsession de la note régit notre quotidien, à coup d'étoiles, de likes, de classements. Utiles, ces avis ?
C'est indéniable. Pour autant, leur démocratisation bouleverse nos rapports humains comme nos habitudes
de vie. Évaluer son prof ou son médecin ? C'est désormais possible. Ses propres performances sexuelles ?
Des applications ont été créées pour. Donner de mauvaises appréciations en ligne à un concurrent ? C'est
devenu un métier... Dans ce jeu permanent du jugement, l'autre devient une menace, soi-même un étranger
et  les  valeurs  morales  s'effacent  au  profit  de  métriques  techniques.  Face  à  une  telle  situation,  il  faut
reprendre le contrôle. La tâche n'a rien d'insurmontable. A condition, nous dit Pierre Bentata, de regarder en
face ce qui nous pousse à tout noter. Car noter, c'est juger, et juger, c'est bien souvent haïr la réalité. Il est
donc temps d'accepter le monde tel qu'il est et de dompter notre ressentiment pour retrouver un peu de
sérénité et de bon sens. [4e de couv.]
159.955.5 BENT

177 MORALE ET RELATIONS SOCIALES

La clinique de la dignité
Cynthia Fleury
Paris : Seuil, 2023. 212 p. (Le compte à rebours)
ISBN 978-2-02-151425-4
Résumé : L'impératif de dignité s'est imposé ces dernières années au cœur de nombreux mouvements (des
Printemps arabes à Black Lives Matter) et débats de société (discriminations, travail, condition animale...).
Mais simultanément les atteintes à la dignité se sont multipliées dans les institutions et les pratiques sociales
(hôpitaux, EHPAD, prisons...). La promesse de dignité que la modernité annonçait semble ainsi avoir été
trahie de façon répétée. Face à cette menace d'un «devenir indigne» de nos sociétés, Cynthia Fleury pose
les  jalons  d'une  clinique  de  la  dignité,  pour  établir  un  diagnostic  philosophique  et  des  solutions
thérapeutiques au chevet des «vies indignes».  Convoquant aussi bien les écrits  de James Baldwin,  les
théories du care ou les approches postcoloniales, cet essai invite à ne pas se résigner à l'inaction ou à la
déploration.  Il  appelle  à refonder  le  concept  de  dignité à partir  de  ses marges. Passée au crible de la
psychanalyse, de la littérature et des sciences sociales, l'exigence de dignité retrouve toute son actualité, et
sa  radicalité.  Cette  réflexion  signe  ainsi  l'ouverture  d'un  nouvel  agir  politique,  entièrement  dédié  à  la
reconquête d'une dignité en action à l'âge de l'anthropocène. Cet essai est discuté et prolongé par une
contribution  inédite  de  Claire  Hédon,  Défenseure  des  droits,  et  par  les  regards  de  Benoît  Berthelier,
Benjamin Lévy et Catherine Tourette-Turgis.
177 FLEU
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177.4 LUXE. OPULENCE. FASTE

Very Important People : argent, gloire et beauté : enquête au cœur de la jet-set
Ashley Mears
[Paris] : La Découverte, 2023. 395 p. (L'envers des faits)
ISBN 978-2-348-07959-7
Résumé : Fêtes d'anniversaire de millionnaires, mégayachts sur la Côte d'Azur, bouteilles de champagne à
40’000 dollars... C'est à la découverte du circuit mondial des boîtes de nuit de luxe et des soirées de la jet-
set  -  de  New  York  à  Saint-Tropez  -  que  nous  convie  Ashley  Mears,  ancienne  mannequin  devenue
sociologue,  dans  un  récit  unique  fondé  sur  une  longue  enquête  en  immersion.  Elle  dévoile,  dans  une
perspective féministe, le travail des «promoteurs» de club chargés de recruter, dans la rue ou à la sortie des
agences de mannequins, des jeunes femmes vouées à agrémenter par leur présence les soirées des very
important people. Elles le font sans autre rémunération que les plaisirs passagers de la fête et du luxe, dans
l'espoir  d'accéder à des opportunités exceptionnelles. De leur côté, les clients fortunés, en exhibant des
corps féminins «haut de gamme» et en faisant couler à flots un champagne hors de prix, se livrent à des
joutes symboliques pour affirmer leur statut. Beauté, prestige, richesse et ambitions - largement illusoires -
se mesurent et s'échangent ainsi lors de ces soirées VIP. Dans un style vivant et incarné, l'autrice explore
les  coulisses  de  cet  univers  de  la  jet-set  internationale  pour  mieux  en  déconstruire  les  fondements  :
l'exploitation des corps de belles jeunes femmes recrutées pour des hommes fortunés, la sexualisation des
rapports sociaux, le gaspillage ostentatoire de l'argent comme rituel de domination, les logiques de don et
contre-don  chez  les  ultra-riches...  Une  expérience  de  lecture  étourdissante,  à  l'heure  où  les  inégalités
atteignent des sommets. [4e de couv.]
177.4 MEAR

178 ADDICTIONS

25 idées reçues sur les addictions
Laurent Karila
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2022. 187 p. (Idées reçues - Le Cavalier Bleu)
ISBN 979-10-318-0521-4
Résumé : «Longtemps limité au périmètre des drogues et de l'alcool, le diagnostic d'«addiction» s'est étendu
progressivement aux comportements (internet, jeu, sexe, travail, achats, etc.) au point de déborder sur notre
vie de tous les jours, dans les films, la publicité, la mode... Aujourd'hui, on est addict à tout et n'importe quoi.
C'est oublier que l'addiction est une maladie qui touche le système cérébral de récompense et d'émotion, et
c'est ainsi faire le lit d'idées reçues tenaces tout autant que destructrices : «Il y a les drogues douces et les
drogues dures», «Les addictions comportementales sont moins graves que les addictions aux drogues ou à
l'alcool», «L'addiction au travail, c'est juste la passion de son travail», «Quand on tient bien l'alcool, il n'y
aucun risque», «Pour s'en sortir il suffit d'avoir de la volonté», etc. Parce que la pire des toxicomanies est
celle des idées reçues, il est essentiel de les dépasser pour comprendre, soigner et prévenir.» [payot.ch]
178 KARI

_________________________________________

1.3 RELIGION. THÉOLOGIE (200)

200.443 HYGIÈNE PERSONNELLE ET APPARENCE

Les voiles «islamiques» dans les sociétés musulmanes et européennes :  histoire d'un débat. XIXe-
XXIe siècle
Oissila Saaïdia
[Paris] : Ed. du Cerf, 2023. 233 p.
ISBN 978-2-204-13934-2
Résumé : «Sait-on que, dès la fin du XIXe, le voile est au cœur des débats dans les sociétés musulmanes
avant  de l'être,  un siècle plus  tard,  en Europe ? Dans cet  ouvrage l'auteur  se propose de repenser  la
chronologie et la géographie de ce sujet très prégnant dans une perspective historique dépassionnée. On
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l'oublie trop souvent, les «affaires de voile» ne commencent pas à Creil en 1989 mais en Orient dès la fin du
XIXe siècle. L'ouvrage propose de retracer une histoire du voile, mot utilisé entre la fin du XIXe et les années
1980, devenu foulard islamique dans les années 1990 jusqu'au début des années 2000, puis redevenu voile
islamique et entré en concurrence, entre 2009-2011 avec le niqab et la burqa. Le foulard/voile est un objet
pluriel, aux significations multiples qui varient dans le temps et le lieu, mais surtout, selon les femmes qui le
portent. La prise en compte de tous ces paramètres laisse à voir des lectures diverses. C'est pourquoi, ce
livre n'entend pas se prononcer sur le caractère licite/religieux/obligatoire ou illicite/culturel/non obligatoire,
car ce n'est pas le point de vue retenu. Le fil directeur est historique : comment, en fonction des époques,
des lieux, des milieux, de la situation politique, sociale, économique, etc. , mais aussi, à partir du point de
vue des principales intéressées : les femmes voilées, et l'Iran aujourd'hui nous en offre le meilleur exemple,
le voile a-t-il été porté et quels sont les débats qu'il a suscités ?» [payot.ch]
200.443 SAAI

_________________________________________

1.4 SCIENCES SOCIALES (300)

305.055.2 DISCRIMINATIONS ENVERS LES FEMMES

Quand les hommes ont tous les droits : comment le privilège masculin nuit aux femmes
Kate Manne
[Paris] : Petits matins, 2023. 245 p.
ISBN 978-2-36383-390-7
Résumé : Depuis plusieurs années, Kate Manne, professeure de philosophie aux États-Unis, étudie la place
des femmes dans les sociétés occidentales. Dans la continuité de son précédent livre, où elle définissait la
misogynie comme un dispositif de contrôle et de répression des femmes dans la sphère publique, elle se
concentre ici sur les rouages de la domination masculine. Il s’agit d’exposer en quoi les violences commises
à l’encontre des femmes s’enracinent dans le sentiment diffus que «tout est dû» aux hommes, qui se voient
reconnaître des privilèges sur la seule base de leur genre : droit à l’admiration, au consentement sexuel, au
contrôle des corps, au travail des femmes, au pouvoir, etc. Ce faisant, l’autrice ne se contente pas de poser
un cadre d’analyse à même d’armer intellectuellement ses lectrices et lecteurs. Elle étaye sa démonstration
par de nombreux exemples dans l’univers médical, la justice, en politique, en entreprise, à la maison, etc., et
adopte une indispensable approche intersectionnelle, tant certaines femmes – pauvres, handicapées, non
blanches, trans… – subissent de façon accrue ce phénomène. Au-delà de la mise au jour d’un faisceau
d’injustices, ce livre à l’écriture acérée apporte des raisons d’espérer une société enfin égalitaire. [4e de
couv.]
305.055.2 MANN

314.742 IMMIGRATION

Étranger
Karine Parrot
[Paris] : Anamosa, 2023. 109 p. (Le mot est faible)
ISBN 978-2-38191-074-1
Résumé : «Dans la veine propre à la collection Le mot est faible, ce nouveau titre revient, sous l'angle du
droit, sur l'histoire de la nationalité française inventée à la fin du XIXe siècle et utilisée depuis pour fabriquer
des étrangers et les soumettre à des régimes plus ou moins sévères et cruels suivant les besoins du marché
du travail. Barbare, métèque, esclave, aubain... Jusqu'à une période récente, il  n'existe pas de définition
univoque  de  l'étranger  car  il  se  définit  en  creux,  par  défaut,  comme  celui  qui  n'appartient  pas  à  la
communauté. Suivant ce critère, il a existé autant de figures de l'étranger que de manières inventées par les
humains de former communauté. Dans la Grèce antique, l'étranger est l'étranger à la cité, celui qui ne parle
pas grecque - le barbare - mais aussi le Grec qui vient d'une autre cité. Dans l'Europe médiévale où les
frontières sont mouvantes, c'est l'étranger à la foi, le non-chrétien qui incarne la figure de l'altérité (le Juif, le
protestant ou le Turc). Suivant les périodes et les lieux, d'autres critères imprécis et fluctuants, car nés à
l'échelle locale, s'articulent pour décider, si besoin, que tel marchand ou tel voyageur est étranger, autorisant
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le seigneur local puis le roi à hériter de ses biens. Même au milieu du XIXe siècle, en France, dans les zones
frontalières où vivent des familles et des travailleurs immigrés, les représentant de l’État peine à distinguer
les Français - soumis à la conscription - des étrangers. Ce flou entourant la notion d'étranger a aujourd'hui
disparu. Le droit moderne s'est approprié le concept pour en dessiner les contours au scalpel : l'étranger est
celui qui n'a pas la nationalité de L’État sur le territoire duquel il se trouve. Désormais, établie avec certitude,
est présentée comme un attribut de la personne humaine. Ce petit livre voudrait revenir sur l'histoire de la
nationalité française inventée à la fin du XIXe siècle et utilisée depuis pour fabriquer des étrangers et les
soumettre à des régimes plus ou moins sévères et cruels suivant les besoins du marché du travail. La
catégorie d'étranger - opposée à celle du national - n'a rien de naturel, elle est façonnée depuis l'origine au
vu des projets impérialistes et capitalistes des États industriels avancés. Depuis les années 1980, paré de sa
légitimité ontologique, le droit créé de nouvelles sous-catégories d'étrangers (les demandeurs d'asile ou les
migrants) censées justifier qu'on les enferme massivement, qu'on les expulse ou qu'on les abandonne à leur
sort dans le désert ou en mer. Jusqu'où l’État et ses règles de droit peuvent-ils, sous couvert de légitimité
démocratique, catégoriser les personnes humaines pour les traiter ouvertement comme des animaux ?»
[payot.ch]
314.742 PARR

316.342.2 CLASSES SOCIALES

Classe
Étienne Penissat
[Paris] : Anamosa, 2023. 109 p. (Le mot est faible)
ISBN 978-2-38191-063-5
Résumé : «Classe : historiquement, le mot est fort, associé à une remise en cause radicale de l'ordre social ;
aujourd'hui, il est affaibli et ne cristallise plus les oppositions politiques, alors que les inégalités de conditions
de vie et de travail sont toujours présentes. Il s'agit ici de redonner son tranchant à la classe sociale comme
concept et instrument politique d'émancipation.» [payot.ch]
316.342.2 PENI

316.37 SOCIOLOGIE DE L’INDIVIDU, DU CORPS

Un corps à nous : luttes féministes pour la réappropriation du corps
Lucile Quéré
Paris : Presses de Sciences Po, 2023. 246 p. (Académique)
ISBN 978-2-7246-4075-5
Résumé  :  Dénonciation  des  violences  gynécologiques,  multiplication  des  représentations  du  clitoris,
politisation du sang menstruel, ateliers dédiés au plaisir féminin : remettant au goût du jour la revendication
des années 1970 de disposer librement de leur corps, une nouvelle génération de féministes, marquée par
le moment  #MeToo,  s'empare aujourd'hui du corps et en fait l'outil principal d'une lutte commune contre
l'oppression. Pendant six ans, Lucile Quéré a mené une enquête ethnographique en France, en Suisse et en
Belgique auprès de collectifs féministes de self-help qui contestent l'emprise médicale sur le corps et la
sexualité des femmes. A travers la question du corps et de l'intime, ce sont les frontières du sujet politique du
féminisme qui se trouvent interrogées et la possibilité de créer un « nous » qui ne soit pas excluant. [site
Payot]
316.37 QUER

316.454.3 COMPORTEMENTS DE MASSE. TENDANCES

La dictature des ressentis : [sauver la liberté de penser]
Eugénie Bastié
[Paris] : Plon, 2023. 234 p.
ISBN 978-2-259-31759-7
Résumé : «Notre civilisation reposait sur la raison, l'écrit, la lenteur, la longueur et la capacité d'abstraction.
La  nouvelle  civilisation  numérique  repose  sur  l'émotion,  l'image,  la  vitesse,  l'extrait  et  la  culture  du
témoignage («moi je»). Aucune vérité universelle, aucun consensus politique ne sont atteignables dans un
tel écosystème médiatique. Chacun se replie sur son moi, sur sa tribu. C'est ce que j'ai appelé la «dictature
des ressentis» - pour ne pas dire la dictature du ressentiment -, sur laquelle prospère l'idéologie woke, cette
idée que seul ce que je ressens comme une souffrance ou une liberté doit compter. A mesure que grandit le
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subjectivisme,  grandit  le  sectarisme.  Un  sectarisme  qui  n'est  plus  idéologique  mais  compassionnel  et
sentimental. Il n'y a plus de vérité universelle et «ma» vérité ne saurait être remise en cause au risque de me
«blesser». Celui qui crie le plus fort, celui qui se plaint le plus fort, a le plus de chances d'être entendu. C'est
cette  incommunicabilité  des vécus qui  rend désormais  si  difficile  la  vie  en  société.  Dans  ce chaos  qui
ressemble  à  une  décadence,  faut-il  être  progressiste  ou  réactionnaire  ?  Sommes-nous  sur  la  pente
inexorable du déclin, comme le pensent les deux Michel, Onfray et Houellebecq, ou bien à la croisée des
chemins ? Depuis plusieurs années, dans mon journal, je décrypte les ressorts de cette Déconstruction qui
affecte notre société. Parce que la critique est aisée mais l'art difficile, j'essaie aussi de rendre hommage, à
travers une série d'exercices d'admiration, à des figures du passé et du présent qui m'ont marquée, et dans
lesquelles je puise pour mieux comprendre ce qui nous arrive. Ce livre est un recueil de ces chroniques
publiées dans Le Figaro.» [payot.ch]
316.454.3 BAST

316.47 RELATIONS SOCIALES, INTERPERSONNELLES

L'ère du toxique : essai sur le nouveau malaise dans la civilisation
Clotilde Leguil
[Paris] : Presses universitaires de France, 2023. 203 p.
ISBN 978-2-13-084420-4
Résumé : «Le terme de toxique, d'un siècle à l'autre, semble avoir changé de signification. Du sens propre,
concernant  les  paradis  artificiels  et  les  stupéfiants  en  tout  genre,  nous  sommes  passés  à  un  sens
métaphorique. Quelle est cette substance nouvelle, qui s'est glissée entre les êtres, qui se faufile entre les
interstices du monde, entre les mots et les choses, et qui dit notre fragilité et notre angoisse ? Le toxique
désigne ce qui vient empoisonner nos vies, soumises à des discours qui nous prennent au corps. Si la flèche
du  toxikon  nous  vient  des  Grecs,  elle  a  accompli  une  trajectoire  traversant  l'Histoire  pour  se  planter
dorénavant dans la chair de chacun. Les prémices du toxique peuvent être trouvés dans les tourments de
Törless, le héros de Musil, mais aussi dans la maladie d'amour dont souffre Emma, l'héroïne de Flaubert,
comme empoisonnée par sa propre jouissance. Pour explorer cette hybris nouvelle, Clotilde Leguil démontre
avec Lacan la dimension toxique du Surmoi contemporain et l'égarement de la jouissance lorsqu'elle oublie
le désir.» [payot.ch]
316.47 LEGU

316.48 CONFLITS SOCIAUX

La haine de l'émancipation : debout la jeunesse du monde
François Cusset
[Paris] : Gallimard, 2023. 52 p. (Tracts : 45)
ISBN 978-2-07-302440-4
Résumé : Derrière l'épouvantail «woke», le vieux monde allié à l'extrême droite s'attaque à la jeunesse et à
son combat renouvelé pour la justice, sexuelle, raciale, sociale, climatique - en fustigeant une génération de
fanatiques qui menaceraient la civilisation. Or, la violence et l'intolérance, le «cancel» et le «shaming», sont
en face : là où on fait la guerre aux minorités, hurle au racisme anti-blanc et à l'hystérie féministe, ridiculise
les transitions de genre et punit les écolos radicaux. Contre ces retours de bâton, quelque chose d'inédit est
en train de  se lever,  qui  a ses tics  de  langage mais  aussi  ses ruses,  ses affects,  son ancrage et  son
intelligence critique, en quête d'une civilité nouvelle et d'un horizon d'émancipation commun. [4e de couv.]
316.48 CUSS

316.6 PSYCHOLOGIE SOCIALE

Propagations : un nouveau paradigme pour les sciences sociales
Dominique Boullier
[Paris] : A. Colin, 2023. 320 p. (U)
ISBN 978-2-200-62990-8
Résumé : La pandémie de Covid-19 a mis en évidence à quel point les processus de propagation affectent
nos vies en profondeur. Mais elle révèle également l'existence conjointe d'une propagation d'un tout autre
ordre : celle des informations, des consignes, des données, des rumeurs. Si ce paradigme de la propagation
est déjà utilisé dans de nombreuses disciplines (des sciences naturelles ou sociales), il n'a cependant pas
obtenu un statut spécifique. Cet ouvrage, en faisant le tour d'horizon de tous les travaux qui adoptent ce
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point  de vue,  a pour  ambition de  montrer  la  fécondité  d'une approche des sociétés  sous  l'angle  de  la
propagation, à côté de l'analyse traditionnelle des structures sociales et des préférences individuelles. En
s'appuyant  sur les méthodes du Big Data offertes  par le  numérique et  la  traçabilité  généralisée de nos
comportements, il propose une nouvelle façon de quantifier le social, comme processus de propagation, et
non plus  seulement  à  partir  des  recensements  et  des  sondages.  Cette  première  théorie  sociale  de  la
propagation, illustrée par de nombreux exemples (coronavirus et réseaux sociaux, ligue du Lol, même Pepe
the frog, MeToo, etc.) propose ainsi aux étudiants, aux chercheurs mais aussi aux décideurs et au public
cultivé une nouvelle grille de lecture de la société : celle où l'individu est parcouru par des propagations
diverses et variées qui vont l'habiter et le construire. [4e de couv.]
316.6 BOUL

50 fiches pour comprendre la psychologie sociale
rédigé par Alexis Rosenbaum
[Paris] : Bréal, cop. 2016. 160 p. (50 fiches)
ISBN 978-2-7495-3571-5
Résumé :  La  psychologie  sociale  est  la  discipline  qui  met  en  lumière  les  liens  essentiels  entre  la  vie
collective  et  le  psychisme  individuel.  Depuis  plusieurs  décennies,  ses  célèbres  expériences  ont  révélé
comment les  pensées, émotions et  comportements d'un individu sont  influencés par son environnement
social. La psychologie sociale étant aujourd'hui au programme de nombreuses formations, cet ouvrage est
destiné à la fois aux étudiants soucieux de trouver des fiches de synthèse pour préparer leurs examens, et à
tous ceux qui souhaitent comprendre cette discipline pour en exploiter les résultats dans leur vie personnelle
ou  professionnelle.  Chaque fiche  est  organisée  autour  d'une  notion,  théorie  ou  expérience  importante.
L'ensemble  offre  un  panorama  des  concepts  clés  (dissonance  cognitive,  conformisme,  soumission  à
l'autorité, comparaison sociale, dynamique de groupe, leadership, identité sociale, stéréotypes...), tout en
insistant sur des illustrations concrètes en matière de santé, d'éducation ou d'écologie. [4e de couv.]
316.6 ROSEa

316.62 COMPORTEMENT SOCIAL

Sociologie des catastrophes
Benoit Giry
[Paris] : La Découverte, 2023. 127 p. (Repères : 813)
ISBN 978-2-348-07740-1
Résumé : La sociologie étudie les catastrophes depuis le début du XXe siècle. Elle documente la manière
dont les individus et les groupes les favorisent, les subissent et les prennent en charge. Ces enseignements
sont d'autant plus importants que les catastrophes semblent dorénavant être un signe des temps : réputées
plus nombreuses et plus fortes, elles deviennent une contrainte plus structurante pour les sociétés. Pourtant,
l'intégration de ce champ du savoir dans les décisions publiques et dans la production sociologique générale
reste largement à construire. A partir d'enquêtes menées sur des attentats, des accidents industriels, des
tremblements  de  terre  ou  des  ouragans,  ce  livre  décrit  la  façon  dont  la  sociologie  a  constitué  les
catastrophes en objet d'étude afin d'analyser leurs causes, leurs effets et leurs modes de gouvernement. Ce
faisant, en se demandant ce que la sociologie peut dire des catastrophes, il donne aussi à voir ce que les
catastrophes révèlent du monde social. [4e de couv.]
316.62 GIRY

316.772 MODES DE COMMUNICATION

Le grand livre des punchlines : de Sénèque à Nekfeu
Julien Barret
[Paris] : First, 2023. 192 p.
ISBN 978-2-412-08569-1
Résumé : «La punchline est partout. Au cinéma et en littérature, dans le rap et dans les discours politiques. A
l'ère  des  réseaux  sociaux,  elle  frappe,  résonne  et  semble  rythmer  nos  sociétés  faites  de  buzz  et
d'immédiateté. Les plus percutantes d'entre elles sont reprises à l'infini et deviennent incontournables. Dans
cet ouvrage, Julien Barret nous raconte son histoire - des vers antiques de Sappho au rap de Lino, en
passant par les artistes Dada et les films d'Audiard - et la dissèque : mais comment naît une punchline ? En
plus de nous livrer les secrets de fabrication de ces formules coup de poing, l'auteur en recense plus de 400
parmi les plus fortes, parce qu'il n'y a pas de meilleure école que l'exemple.» [payot.ch]
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316.772 BARR

316.776.3 EFFETS DE LA COMMUNICATION. FAKE NEWS

L'esprit critique pour les nuls
Thomas C. Durand
[Paris] : First, 2023. XXV, 425 p. (Pour les nuls)
ISBN 978-2-412-07016-1
Résumé : Guerres, pandémies, faits alternatifs… Les médias diffusent de grandes quantités d’informations
qu’il  ne faut  pas toutes croire. Les arnaqueurs, théoriciens en pseudo-sciences et aspirants  gourous,  à
travers Internet et les réseaux sociaux, s’infiltrent dans les failles de notre esprit critique. Mais plus important
encore, nous cultivons nous-mêmes une grande partie des illusions qui nous bercent. Pour savoir former des
jugements plus sûrs à propos de ce qu’il  faut croire et ce qu’il  faut faire,  il  est utile de comprendre les
multiples facettes de l’esprit critique et d’apprendre à reconnaître les situations où il risque d’être pris en
défaut. Dans cet ouvrage nourri de références et jalonné d’entretiens, Thomas C. Durand s’attache à mettre
à notre portée ses grands principes et nous livre des pistes pour l’aiguiser. Avec intelligence et humour, il
nous prouve que nous pouvons nous améliorer – même plus, que nous y avons intérêt ! – et que l’exercice
peut s’avérer utile et plaisant à la fois. [4e de couv.]
316.776.3 DURA

320 POLITIQUE

Politikon : tout ce qu'il faut savoir sur les idéologies qui ont façonné notre monde
Karim Piriou
[Paris] : Nouveau monde, 2023. 193 p.
ISBN 978-2-38094-363-4
Résumé : «A une époque où les repères politiques semblent se brouiller et les perspectives d'avenir devenir
incertaines, il semble opportun de faire un pas de côté pour reconstruire la carte de nos horizons politiques.
Ce livre s'adresse donc à quiconque souhaite découvrir, de manière synthétique et nuancée, l'histoire des
pensées politiques modernes occidentales. Il  permet de faire le  pont  entre des recherches récentes en
histoire des idées et un grand public curieux de découvrir comment notre modernité politique s'est construite.
Doté d'une riche bibliographie, il vise à montrer d'où viennent nos représentations sociales et les imaginaires
politiques qui nous poussent à adopter tels ou tels points de vue sur la société, sur ce qu'il faudrait faire ou
ne pas faire. Il parcourt, en rappelant les contextes sociaux et historiques, les grands moments théoriques
du  libéralisme,  du  socialisme  jusqu'aux  pensées  récentes  du  féminisme  ou  de  l'écologie  politique,  en
passant  par  le  nationalisme et les  doctrines autoritaires.  Il  fonctionne comme un guide qui  prendrait  le
maximum de recul pour placer des points de repères théoriques. De la sorte, il peut permettre de déjouer les
pièges  de  la  communication  politique  et  des  éléments  de  langages  qui  entretiennent  la  confusion,
notamment à travers des usages conflictuels du clivage gauche/droite. Il rappelle en ce sens, qu'en politique
les mots sont bien souvent utilisés comme des armes que l'on peut chercher à désamorcer au mieux pour
en  resituer  le  sens  et  les  enjeux.  Diplômé de philosophie  à  l'université  de  Rennes-I,  Karim  Piriou  est
professeur-documentaliste dans l'enseignement secondaire. Dans Politikon, son premier livre, il prolonge le
travail entamé sur sa chaîne Youtube, en se concentrant sur l'histoire des idéologies politiques modernes.»
[payot.ch]
320 PIRI

321.7 DÉMOCRATIE

Démocraties contre empires autoritaires : la liberté est un combat
Nicolas Baverez
[Paris] : Ed. de l'Observatoire, 2023. 234 p.
ISBN 979-10-329-2645-1
Résumé : L'invasion de l'Ukraine par la Russie marque l'engagement d'une grande confrontation entre les
empires autoritaires et les démocraties, prises elles-mêmes en étau entre les autocrates et les populistes. La
guerre, ouverte ou hybride, effectue donc un retour en force. Et elle est là pour durer. Depuis l'effondrement
du bloc soviétique, les citoyens des démocraties pensaient que leur sécurité et leur avenir étaient garantis.
Les  nations  occidentales  restaient  persuadées  de  la  supériorité  universelle  de  leurs  valeurs,  de  leurs
institutions, de leurs technologies et de leurs armées. Immense erreur ! 1989, à l'égal de 1918, fut une paix
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manquée. Comme dans les années 1930, les nations libres n'ont pas voulu voir la dangerosité de leurs
ennemis.  Dès  lors,  les  régimes  autoritaires  ont  profité  des  faiblesses  de  l'Occident  pour  se  renforcer
militairement, politiquement et idéologiquement, de la Chine de Xi Jinping à la Russie de Vladimir Poutine.
Ces empires partagent une même détestation de la liberté politique. Ils revendiquent la supériorité de leur
modèle et entendent faire émerger par la force armée un ordre mondial post-occidental, fondé sur l'arbitraire
et la violence. Mais rien n'est perdu. L'agression de l'Ukraine constitue une tragique mais salutaire mise en
garde. Les démocraties conservent d'immenses ressources pour résister,  à condition de surmonter leurs
crises intérieures et de s'unir  autour de la  défense de leurs intérêts et de leurs valeurs. L'Occident doit
reprendre conscience de son héritage et de son unité pour déjouer les menaces des empires autoritaires.
L'heure n'est pas à la déploration, mais à la mobilisation pour sauver la liberté. [4e de couv.]
321.7 BAVE

323.141 PROBLÉMATIQUES DE LA COULEUR DE LA PEAU

L'opposé de la blancheur : réflexions sur le problème blanc
Léonora Miano
Paris : Seuil, 2023. 162 p.
ISBN 978-2-02-154071-0
Résumé  :  «La  domination  d'un  Occident  raciste,  à  l'intérieur  de  ses  frontières  et  au-delà,  n'a  pu  que
renforcer les préjugés à l'encontre des personnes définies comme Noires. Parce qu'il  en est ainsi, il  est
illusoire de se dire Blanc par simple convention, sans le moindre rapport avec l'histoire qui créa cette caté-
gorie. La blanchité s'est élaborée dans le cadre de la plantation pour sévir ensuite dans l'espace colonial sur
tous les continents et se consolider au sein des sociétés multiethniques de l'Euramérique contemporaine.
Elle est une manière d'approcher l'autre qui se caractérise par le crime.» [payot.ch]
323.141 MIAN

327 RELATIONS INTERNATIONALES

Fréquenter les infréquentables : le choix des interlocuteurs en diplomatie
sous la dir. de Manon-Nour Tannous
Paris : CNRS, 2023. 300 p. (Biblis)
ISBN 978-2-271-12625-2
Résumé : Faut-il discuter avec Poutine ? Négocier avec Bachar al-Assad ? Transiger avec Kim Jong-Un ?
En relations internationales, certains acteurs sont considérés comme fréquentables, d'autres non. Mais qui
en décide ? Cet ouvrage nous fait entrer dans la fabrique de la politique étrangère. A travers de nombreux
exemples, il  nous introduit  aux critères de la  fréquentabilité : l'incarnation de l’État,  la  représentation du
peuple, le respect des droits humains, etc. Ce faisant, il nous sensibilise à des questions majeures : doit-on
parler à ceux qui exercent le pouvoir ou à ceux qui bénéficient de la légitimité du fait de leur insertion dans la
société ? Et si l'on ne peut discuter avec ceux qui pratiquent une violence inacceptable, comment améliorer
la condition des victimes ? Un ouvrage qui revient sur les dilemmes de la diplomatie et le rapport à l'Autre,
dans un ordre international en bouleversement. [4e de couv.]
327 FREQ

329.17 TENDANCE NATIONALISTE

Extrême droite et autoritarisme partout, pourquoi ? : la démocratie au risque de ses contradictions
Alain Caillé
[Lormont] : Le Bord de l'eau, 2023. 115 p. (Documents)
ISBN 978-2-35687-936-3
Résumé : Au tournant du millénaire tous les politologues estimaient que les dernières dictatures encore
existantes allaient s'effondrer rapidement pour laisser partout la place à des démocraties parlementaires de
marché. Vingt ans après, on se demande plutôt quelles démocraties vont encore tenir le coup face à la
montée mondiale de l'extrême-droite et des régimes autoritaires. Comment l'expliquer? Ce livre suggère qu'il
n'est possible de le comprendre qu'au regard de l'indétermination relative de l'idéal démocratique et des
expériences totalitaires du XXe siècle. [4e de couv.]
329.17 CAIL
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330.1 SCIENCES ÉCONOMIQUES. CONCEPTS. THÉORIES

La théorie du donut : l'économie de demain en 7 principes
Kate Raworth
Paris : J'ai lu, 2021. 503 p. (J'ai lu : 12965)
ISBN 978-2-290-21040-6
Résumé : La façon dont nous pensons et enseignons l'économie depuis le XIXe siècle est périmée ! Crises
financières à répétition, inégalités extrêmes de revenus et d'accès aux ressources, exploitation destructrice
de l'environnement...  Dans  La théorie du Donut,  Kate Raworth revisite  les  principaux outils  et  principes
économiques en mettant le facteur humain et la préoccupation environnementale au cœur de sa réflexion.
Consciente de la force des images, elle s'attaque à sept schémas clés pour montrer à quel point ils sont
galvaudés et méritent d'être changés en y introduisant les dimensions sociale et environnementale. Une
lecture  rafraîchissante,  qui  propose  une  vision  renouvelée,  accessible  et  optimiste  de  la  pensée
économique. [4e de couv.]
330.1 RAWO

330.88 NOUVEAUX COURANTS ÉCONOMIQUES

L'économie circulaire
Franck Aggeri, Rémi Beulque, Helen Micheaux
[Paris] : La Découverte, 2023. 126 p. (Repères : 799)
ISBN 978-2-348-07755-5
Résumé : «L'économie circulaire rencontre un succès grandissant. Ses promoteurs la présentent comme un
modèle alternatif  à celui,  dominant,  de l'économie linéaire,  fondé sur  le prélèvement de ressources non
renouvelables  et  générateur  de  déchets.  L'économie  circulaire  promet  un  découplage  entre  croissance
économique et impacts environnementaux, grâce à des stratégies de réduction à la source et de bouclage
des  flux  de  matière  et  d'énergie.  Ce  modèle  est  également  censé  créer  des  richesses  économiques
territorialisées et des emplois locaux. Mais est-ce un phénomène vraiment nouveau ? Pourquoi ce modèle
rencontre-t-il un tel succès ? Quelles démarches et méthodes ses promoteurs expérimentent-ils ? Quelles
difficultés rencontrent-ils ? Enfin, à quelles conditions l'économie circulaire est-elle porteuse d'un modèle de
transition écologique véritablement soutenable ? Après une mise en perspective historique des pratiques et
débats théoriques, ce livre analyse les modèles d'affaires et les outils  utilisés par les praticiens. Enfin, il
conclut sur les conditions d'un découplage effectif.» [payot.ch]
330.88 AGGE

Économie pour le XXIe siècle : manuel des transitions justes
Éloi Laurent
[Paris] : La Découverte, 2023. 277 p. (Grands repères)
ISBN 978-2-348-07752-4
Résumé : «La perplexité des étudiantes et étudiants ne cesse de grandir : comment peut-on continuer à
enseigner  une économie  aveugle  à l'écologie  comme s'il  s'agissait  de mondes parallèles  ?  Ce manuel
innovant propose en réponse une économie pour le XXIe siècle, qui intègre défis écologiques et enjeux
sociaux : une économie qui part de la biosphère plutôt que de la traiter comme une variable d'ajustement ;
une économie qui place au centre la crise des inégalités sociales plutôt que l'obsession de la croissance ;
une économie organique, en prise avec le vivant dont nous dépendons ; une économie en dialogue avec les
autres disciplines. En somme, une économie mise au service des transitions justes, qui ont pour but de
préserver notre planète et nos libertés. La première partie du manuel présente un cadre, une méthode et des
outils  pour  insérer  l'économie  entre  la  réalité  écologique et  les  principes  de  justice.  La  seconde partie
applique cette approche social-écologique à toutes les grandes questions de notre temps : la biodiversité,
les écosystèmes, l'énergie, le climat, etc., et donne à voir tous les leviers d'action pour mener à bien les
transitions  justes  :  Nations  unies,  Union  européenne,  gouvernement  français,  territoires,  entreprises,
communautés.» [payot.ch]
330.88 LAUR
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330.99 ASPECTS ÉCONOMIQUES DE DIVERS SUJETS

La silver économie pour les nuls
Dominique Boulbès, Serge Guérin
[Paris] : First, 2022. XIII, 236 p. (Pour les nuls)
ISBN 978-2-412-08492-2
Résumé : Nous assistons à une transition systémique qui touche l'ensemble de l'économie. La population
mondiale vieillit.  Cette transition démographique influence l'ensemble de l'économie, et certains secteurs
sont particulièrement touchés par ce phénomène, comme le logement, la santé, les loisirs et la vie sociale.
Cet ouvrage propose de décrire le paysage le plus précis possible sur ces questions, ainsi que de leur
actualité et de leur développement à venir. [4e de couv.]
330.99 BOUL

332 ÉCONOMIE DE LA TERRE ET DE LA PROPRIÉTÉ

Propriété : le sujet et sa chose
Christophe Clerc, Gérard Mordillat
Paris   [Issy-les-Moulineaux] : Seuil. Arte éditions, 2023. 537 p.
ISBN 978-2-02-151390-5
Résumé : La propriété a des origines bien plus anciennes qu'on ne l'imagine. Treize siècles avant notre ère,
la Mésopotamie la connaissait et la codifiait bien avant les Grecs et les Romains. Aujourd'hui, il n'en existe
aucune définition universelle. Chaque pays, chaque culture, chaque histoire se l'approprient. «Inviolable et
sacrée» chez les Français, elle est un «faisceau de droits» pour les Anglo-Saxons, collective en Afrique,
singulière en Asie... Violente par essence et pacificatrice dans l'usage, la propriété apparaît dès lors comme
le meilleur outil, voire la meilleure arme pour comprendre le monde où nous sommes. Dans Propriété. Le
sujet et sa chose, Christophe Clerc et Gérard Mordillat analysent l'histoire et le concept de propriété. Un
concept si familier et si énigmatique lorsqu'il s'applique à la propriété du corps, de l'intelligence, de la nature.
Une chose est sûre : si la propriété a des propriétés, une grammaire, elle n'a pas de propriétaire. [4e de
couv.]
332 CLER

336.71 BANQUES

La chute : chronique de la débâcle d'une banque
Mathilde Farine
Genève : Slatkine, 2023. 153 p.
ISBN 978-2-8321-1262-5
Résumé : Le 19 mars, la Suisse apprenait avec stupeur le rachat de Crédit Suisse par UBS. Après des
années d’une longue descente aux enfers, l’ancien fleuron bancaire se précipitait par désespoir dans les
bras de son rival de toujours. Comment une banque vieille de 167 ans, qui a percé le tunnel du Gothard et
développé l’industrie du pays, en est-elle arrivée là ? Cet ouvrage est une chronique d’une débâcle, dont les
causes sont profondes et historiques. Une conquête de l’Amérique, dès les années 1980, qui a contaminé la
culture de la banque, mettant les bonus et le profit à court terme au-dessus de toute autre valeur.  Une
croyance au-delà de toute raison dans les promesses de la banque d’investissement, alors qu’elle a été
l’origine de multiples scandales et pertes financières. Des innombrables réorganisations, qui finissent par
transformer la banque en trou noir, sur lequel plus personne ne semble avoir prise. Alors que la Suisse
n’aura désormais plus qu’une grande banque, quelles leçons peut-on tirer de ce fiasco? [4e de couv.]
336.71(494) FARI

336.74 MONNAIES. LIQUIDITÉS

Comprendre la monnaie et les politiques monétaires
Michel Voisin
[Paris] : Bréal, 2023. 100 p. (Thèmes & débats)
ISBN 978-2-7495-5499-0
Résumé : «La monnaie prend sa place dans la  société dès lors qu'il  existe un échange marchand.  La
confiance dans la valeur d'une monnaie est associée à la puissance économique du pays qui l'émet. Si les
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banques ont l'initiative de la création monétaire, l’État, par l'intermédiaire des banques centrales, veille à
l'adéquation de sa quantité au volume des affaires pour éviter les déséquilibres, notamment l'inflation. Cette
nouvelle édition mise à jour explique les conditions de création et de diffusion de la monnaie, et permet de
comprendre comment ses formes et son contrôle ont évolué jusqu'à nos jours.» [payot.ch]
336.74 VOIS 1

338.439 ÉCONOMIE DE LA PRODUCTION ALIMENTAIRE

Quand bien manger devient un luxe : en finir avec la précarité alimentaire
Benjamin Sèze
[Ivry-sur-Seine] : Ed. de l'Atelier - Ed. ouvrières, 2023. 175 p.
ISBN 978-2-7082-5411-4
Résumé : Huit millions de personnes en France ne peuvent pas se nourrir comme elles le souhaiteraient,
obligées pour certaines de recourir aux dons, contraintes pour d'autres de se rabattre sur des produits low
cost... A l'opposé de cette réalité, une offre alternative à celle de l'industrie agro-alimentaire, de meilleure
qualité (bio, locale...), se développe depuis vingt ans, mais n'est accessible qu'aux ménages ayant un certain
revenu. Bien manger est devenu un luxe. Cette enquête décrypte les rouages d'un système et explore de
nouveaux modèles pour l'alimentation de demain. Lutter contre la précarité alimentaire, c'est agir tout au
long de la chaîne, du champ à l'assiette. C'est repenser la place que nous faisons à l'alimentation, dans nos
vies et dans notre société. [4e de couv.]
338.439 SEZE

343.1.055.2 JUSTICE. INSTRUCTION, PROCÉDURE PÉNALE

Classées sans suite : les femmes victimes de violences face à la justice
Violaine De Filippis-Abate
[Paris] : Payot, 2023. 204 p.
ISBN 978-2-228-93387-2
Résumé : «La justice ne sait pas traiter les plaintes des femmes : 80 % des plaintes de femmes victimes de
violences (viol, agressions, harcèlement, violences conjugales...) aboutissent à un classement sans suite.
Jusqu'aux années 1920, les femmes n'avaient pas le droit de porter plainte. Le système judiciaire montre
ainsi sa défaillance, incapable de garantir aux femmes, non pas seulement un procès équitable, mais tout
simplement un procès. Que veut dire «porter plainte» aujourd'hui pour une femme victime de violence ?
Quelle est la procédure et quels sont les écueils auxquels se préparer ? Comment expliquer cette réalité
abrupte d'une justice absolument patriarcale ? Comment sortir de cette impasse indigne de notre pays ? Par
Violaine De Filippis-Abate, avocate, porte- parole d'Osez le féminisme.» [payot.ch]
343.1.055.2 DEFI

364.6.057.75 CONDITIONS DES PERSONNES ÂGÉES

Les vieux sont-ils forcément fragiles et vulnérables ? : les nouvelles catégories de l'âge
sous la dir. de Colette Eynard
Toulouse : Erès, 2019. 317 p. (L'âge et la vie, prendre soin des personnes âgées... et des autres)
ISBN 978-2-7492-6253-6
Résumé : «La personne vulnérable a besoin d'être protégée, mais aussi d'être activée dans ses capacités
pour aller vers le maintien voire la restauration de sa capacité d'agir. Comment ce mouvement pourrait-il
avoir lieu si la société croit que la vieillesse EST vulnérable par nature ? L'identité d'une personne n'est pas
plus réductible à son âge qu'à son handicap ou sa place dans la société. De fait, l'avancée en âge, pour ne
pas dire la vieillesse, à force d'être rejetée et exclue souffrirait paradoxalement d'être surnommée. En effet,
si  nous  ne  parlons  plus  des  vieillards  ou  des  vieux  au  profit  de  termes  plus  neutres  réputés  moins
stigmatisants,  ceux-ci  contribuent  à  créer  des  distinctions  elles-mêmes  génératrices  de  nouvelles
ségrégations. A force de ne voir  que les déficiences, et donc la vulnérabilité,  des personnes âgées, ne
sommes-nous pas enclins à surjouer la vulnérabilité et la fragilité et ainsi à déclencher des mécanismes de
surprotection, entraînant la médicalisation et par voie de conséquence la stigmatisation puis l'exclusion ? La
vulnérabilité,  tout  comme  la  fragilité,  doit  être  mise  en  question  pour  mieux  comprendre  les  postures
d'accompagnement  et  permettre  de  les  ajuster  pour  la  prendre  en  compte,  sans  la  cristalliser  ou  la
potentialiser. Avec la participation de : Jean-Jacques Amyot, Isabelle Donnio, Isabelle Dury, Jean Jallaguier,
Nathalie Manaut, Muriel Manent, Olga Piou, Patrick Rothkegel, Anne Sémard, Alain Villez.» [payot.ch]
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364.6.057.75 VIEU

364.632 ABUS PHYSIQUE. VIOLENCE

«Y a embrouille» : sociologie des rivalités de quartiers
Marwan Mohammed
[Paris] : Stock, 2023. 372 p. (Essais et Documents)
ISBN 978-2-234-09453-6
Résumé : «A quoi fait référence l'expression «Y a embrouille» ? Une bagarre ? Une joute verbale ? Un conflit
sans grande importance ? L'embrouille apparaît comme omniprésente dans nos quartiers, dans la bouche
des jeunes et leurs conversations Snapchat, WhatsApp... dans les salles de classe au collège ou au lycée,
jusque dans les procès-verbaux tapés par les policiers pour des affaires criminelles. Certains diront que
l'embrouille  est  l'arbre  qui  cache  la  forêt  d'une  violence  en  pleine  recrudescence  chez  nos  jeunes.
«Regardez comme ils se parlent mal et se battent pour un rien». Les émissions de télévision aux voix off
inquiétantes fleurissent et relèguent petit à petit celle-ci au simple statut de menaces servant les discours
politiques méprisant les pauvres et les minorités et n'envisageant pas d'autre solution que le contrôle, la
surveillance et la répression. Mais l'embrouille est bien plus que ça, bien plus qu'un fait divers. En repartant
du terrain, interrogeant les protagonistes et intervenants locaux, le sociologue Marwan Mohammed nous
apporte de nouveaux éclairages, fruit d'une quinzaine années de recherches sur ce phénomène à la fois très
ancien et en constante transformation. L'embrouille permet aux jeunes d'exprimer leur loyauté, leur identité
sociale, une quête de respectabilité dans un contexte d'échec : «Je m'embrouille donc je suis» un essai
sociologique incarné et accessible qui ne se contente pas de décrire et d'analyser, mais permet également
de construire des stratégies d'action éclairées par la recherche.» [payot.ch]
364.632 MOHA

364.632.1 VIOLENCE CONJUGALE

Le  contrôle  coercitif :  au  cœur  de  la  violence  conjugale.  Des  avancées  scientifiques  aux  avancées
juridiques
Andreea Gruev-Vintila
[Paris] : Dunod, 2023. 252 p.
ISBN 978-2-10-085393-9
Résumé : Ce premier livre français sur le contrôle coercitif présente le concept qui pourrait révolutionner la
vision de la violence conjugale et sa traduction juridique en France. Le contrôle coercitif, concept central
d'une approche globale de la violence conjugale et intrafamiliale comme atteinte aux droits humains, désigne
un répertoire de comportements oppressifs basés sur le privilège donné par le sexe. Il en est considéré dans
plusieurs pays comme une meilleure définition juridique. Il révèle la violence conjugale comme forme de la
violence sociale, loin de sa représentation courante comme forme houleuse de conflit conjugal/parental. Si
toutes les formes de violence impliquent le pouvoir de contraindre autrui, comment les agresseurs familiaux
attaquent-ils, avant et après la séparation, les droits, la liberté, la santé des victimes, en majorité femmes et
enfants  ?  Pourquoi  les  effets  du  contrôle  coercitif  sont-ils  durablement  dévastateurs  ?  Comment
appréhender ce précurseur majeur de la quasi-totalité des féminicides qui est aussi le contexte prévalent des
violences envers les enfants ? Ce livre a un triple objectif : 1. Fournir les connaissances académiquement
rigoureuses  et  socialement  pertinentes  pour  décrypter  ces  comportements  avant  que  les  agresseurs
n'utilisent la coercition et la violence pour contrôler les personnes victimes ; 2. Permettre la création d'une
culture commune favorable au dialogue interdisciplinaire, interprofessionnel et sociétal pour mieux assurer la
sécurité des personnes victimes et réduire l'impunité des agresseurs ; 3. Expliquer aux professionnels et aux
personnes concernés les éléments-clés de cette approche, fondée par des données probantes issues de la
recherche scientifique et prometteuse face aux difficultés de la justice pénale, civile, et de la protection de
l'enfance, pour transformer les pratiques et les représentations de la violence intrafamiliale et pour garantir
les droits humains des femmes et des enfants y compris dans les familles. [4e de couv.]
364.632.1 GRUE
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366 CONSOMMATION

Bon pour la casse : les déraisons de l'obsolescence programmée
Serge Latouche
[Paris] : Les liens qui libèrent, 2023. 184 p. (Poche +)
ISBN 979-10-209-2485-8
Résumé :  L'obsolescence programmée est  devenue inséparable  du  capitalisme.  Elle  a  développé  trois
méthodes pour nous faire consommer : le recours à l'innovation pour démoder un produit aux yeux des
consommateurs, l'usage de la  publicité  qui  provoque l'insatisfaction pour susciter  l'achat  ;  enfin,  la plus
sournoise, l'introduction d'une pièce défectueuse pour abréger la durée de vie d'un produit dans le but de
maintenir un régime de production élevé. Serge Latouche est, avec cet ouvrage de référence, le premier à
avoir lancé l'alerte et analysé ce phénomène qui ne cesse de prendre de l'ampleur. [4e de couv.]
366 LATO

392.3 VIE FAMILIALE. FAMILLE

Constellations familiales et systémiques : outils pour prendre sa place dans sa famille et au travail
Constanze Potschka-Lang & Mathias Engel
[Gap] : Le Souffle d'or, 2023. 197 p. (Poche)
ISBN 978-2-84058-891-7
Résumé : «La méthode des Constellations familiales permet de rendre visibles les liens secrets, complexes
et inconscients qui existent au sein d'une famille ou d'une entreprise. Cette technique apporte ensuite des
clés pour se libérer de ces schémas parasites. Cet ouvrage rappelle les origines des Constellations, les
influences dont elle a bénéficié et ce qu'elle doit à son inventeur, Bert Hellinger, tout en prenant position par
rapport à la pratique la plus récente. Vous y trouverez un panorama des nouveaux champs d'application du
travail de Constellation, notamment dans le domaine des organisations, et de ses développements. Ils nous
exposent  des  perspectives  nouvelles,  avec  le  point  de  vue  d'un  psychiatre,  et  quelques  résultats  de
recherches menées sur son efficacité. Ce livre de référence soulève également des questions essentielles
de pédagogie et de déontologie, attirant l'attention sur la nécessité de définir et de respecter des règles
d'éthique strictes dans la pratique de cette méthode.» [payot.ch]
392.3 POTS

392.31 PARENTS

Mères sans filtre : 8 récits intimes de déclics féministes pour libérer la parole sur la maternité
Camille Abbey... [et al.]
[Paris] : Solar, 2023. 175 p.
ISBN 978-2-263-18245-7
Résumé : Comment ça, on ne nous avait pas tout dit sur la maternité ? C’est ce que constatent les huit
autrices de ce recueil confrontées à une réalité loin de l’image d’une maternité sans nuage. Alors, comment
traverser  l’expérience  de  la  maternité  quand  celle-ci  se  révèle  une  plus  grande  épreuve  que  prévu  ?
Pourquoi  a-t-on tant  de  mal  à parler  des difficultés  maternelles  lorsqu’on  y fait  face personnellement  ?
Comment se détacher d’un récit collectif qui passe sous silence les inégalités parentales ? Comment créer
sa propre version de la parentalité quand on ne se retrouve pas dans la norme ? Alors que la maternité a
longtemps  été  un  angle  mort  du  féminisme,  elle  est  aujourd’hui  intégrée  dans  les  revendications  des
combats  post-MeToo autour  des questions de  la  charge mentale,  du post-partum, de l’éducation,  de la
parentalité  queer.  Dans ce livre,  huit  autrices,  huit  mères livrent  sans  filtre  leur  expérience et  le  déclic
féministe qui les a portées, chacune avec sa plume. Ces témoignages émouvants, parfois drôles, permettent
de penser autrement le rôle de mère, car poser un regard féministe sur la maternité est libérateur. [4e de
couv.]
392.31 MERE
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392.33 GRANDS-PARENTS

Être grand-mère aujourd'hui
Vivianne Kovess-Masfety
[Paris] : O. Jacob, 2023. 265 p.
ISBN 978-2-415-00501-6
Résumé : «Être grand-mère aujourd'hui semble aller de soi. Pourtant, quand cela arrive, il n'est pas toujours
évident d'établir des liens avec ses petits-enfants. Comment les grands-mères réinventent-elles ce rôle à
l'heure des nouvelles configurations familiales  qui bouleversent les codes ? Selon quelles modalités  les
grands-mères  d'aujourd'hui,  souvent  en  pleine  forme  et  ayant  de  multiples  activités,  souhaitent-elles
s'impliquer dans la prise en charge de leurs petits-enfants ? Comment se positionnent-elles sur l'éducation
donnée par leurs enfants à leurs petits-enfants ? Comment font-elles avec les petits-enfants et les écrans ou
la nourriture ? Comment dire aux parents ce qu'on pense quand on voit que quelque chose ne va pas ? Que
souhaitent-elles transmettre ? Quelle est la place qu'elles donnent ou qu'on leur laisse donner à leurs petits-
enfants ? Ce livre-enquête, en donnant la parole aux grands-mères, offre de multiples pistes de réflexion et
témoigne de leur grande créativité pour réinventer le lien avec leurs petits-enfants.» [payot.ch]
392.33 KOVE

394.2 FÊTES

Faire la fête : pour une sociologie de la joie
Philippe Steiner
[Paris] : Presses universitaires de France, 2023. 331 p. (Le lien social)
ISBN 978-2-13-084438-9
Résumé  :  «Les  fêtes  populaires  renforcent  le  lien  social  en  réunissant  les  populations  dans  une
effervescence joyeuse. Cet ouvrage étudie la dynamique culturelle et économique des fêtes de Bayonne,
l'un  des  principaux  événements  festifs  européens.  La  première  partie  retrace  l'histoire  des  fêtes  en
soulignant leur caractère culturel singulier et l'impact des militants basques sur son évolution récente, qui
aboutit à la «belle fête» conviviale actuelle. La deuxième partie met en lumière les conditions économiques
de l'événement  et  les  raisons sociales qui  lui  permettent  d'échapper à l'emprise de l'industrie  culturelle.
Enfin, l'ouvrage propose une ethnographie du déroulement des fêtes en suivant les différents mouvements
de la foule festive. Il se conclut par une esquisse de la sociologie de la joie, émotion qui scelle et magnifie le
plaisir d'être ensemble.» [payot.ch]
394.2 STEI

398.42 FANTÔMES. REVENANTS

Idées reçues sur les zombies : des origines traditionnelles à la pop culture
Lionel Obadia
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2023. 156 p. (Idées reçues)
ISBN 979-10-318-0586-3
Résumé :  Figure  majeure  des  croyances populaires,  notamment  dans  les  Caraïbes,  le  zombie  est  cet
individu envoûté qui, par un moyen magique, perd le contrôle de sa conscience et de son corps. Le terme
est aussi passé dans le langage courant pour désigner une personne manipulée, incapable d'une pensée
propre, mais aussi, dans le domaine économique, des entreprises du même nom.  Cette inflation du terme
«zombie» donne lieu à de nombreuses idées reçues sur leur existence réelle ou fantasmée, alimentées par
de nombreux films et séries que ces morts-vivants ne manquent pas de susciter. Explorant les dimensions
culturelles,  religieuses  mais  aussi  ethnographiques  et  sociologiques,  Lionel  Obadia  livre  ici  une  étude
précise illustrée de nombreux exemples de ce que sont les zombies... ou pas. [4e de couv.]
398.42 OBAD

_________________________________________
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1.5 MATHÉMATIQUES. SCIENCES NATURELLES (500)

500 SCIENCES

Phénomènes : de la pollinisation à l'origine des comètes en 124 planches illustrées
Camille Juzeau, Morgane Rébulard & Colin Caradec
[Paris] : Ed. du Chêne, 2023. 124 p.
ISBN 978-2-8123-2109-2
Résumé :  «Recueil  scientifique,  précis  et  contemporain,  Phénomènes propose une vue transversale  et
subjective des sciences et  aide à comprendre des concepts, des systèmes, ou des idées qui semblent
parfois hors de portée. Anthropologie, astronomie, botanique, climatologie, géologie, physiologie, physique,
sciences cognitives,  technologies  et  zoologie :  124 planches illustrées spectaculaires  ouvrent  autant  de
pistes de réflexion sur notre rapport au monde et de réponses à notre soif d'apprendre. Ces infographies
détaillées rapprochent des domaines de la connaissance, parfois très éloignés les uns des autres, par un jeu
de correspondances visuelles et poétiques. Préface d'Etienne Klein.» [payot.ch]
500 JUZE

502 L’ENVIRONNEMENT ET LA SOCIÉTÉ

Atlas d'une planète menacée : 150 infographies pour comprendre les grands enjeux environnementaux
Esther Gonstalla
[Toulouse] : Plume de carotte, 2023. 207 p.
ISBN 978-2-36672-308-3
Résumé : Comment fonctionne notre climat ? Pourquoi y a-t-il de moins en moins d'eau potable ? Comment
se forme un «vortex de déchets» ? De quelle surface avons-nous besoin pour notre alimentation ? Pouvons-
nous sauver le monde grâce à l'innovation technologique ? Retrouvez les réponses à ces questions et à bien
d'autres  dans  cet  atlas  de  l'infographe  Esther  Gonstalla  -  un  concentré  de  connaissances  dans  des
graphiques clairs et attrayants qui vous offriront des aperçus étonnants de notre fascinante planète. [4e de
couv.]
502(084.4) GONS

502.13 MESURES DE CONSERVATION ET GESTION DE L’ENVIRONNEMENT

Moins, c'est moins ! : petit guide pour faire les bons choix et réduire son empreinte climatique au quotidien
Mathias Plüss
[Neuchâtel] : La Salamandre, 2023. 158 p.
ISBN 978-2-88958-521-2
Résumé : «Choisir au quotidien les bons gestes en découvrant d'un coup d'œil les actions les plus efficaces
en matière d'alimentation, transports, achats en ligne, animaux domestiques, etc., et agir pour le climat, c'est
possible ! Un petit guide pour réduire son impact sur le climat en consommant autrement. Quel est le mieux
pour la planète : acheter en ligne ou en magasin ? Regarder un film à la télé ou sur une tablette ? Manger
des tomates locales, mais conventionnelles, ou bio, mais d'Espagne ? Boire de la bière en canette ou en
bouteille ? Sous la plume du journaliste scientifique Mathias Plüss, ce petit livre pratique de 93 entrées
donne des  informations  inattendues  sur  les  meilleures  façons  de réduire  notre  impact  sur  le  climat  en
changeant nos comportements de consommation. Mathias Plüss livre ici un message plein d'espoir : si l'on
en a la  volonté,  on  peut  agir  immédiatement  sans devoir  attendre  des mesures politiques.  La clé  pour
atténuer  les  changements  climatiques  est  le  renoncement.  Cet  ouvrage  a  pour  but  d'y  contribuer  en
apportant  une  touche  d'humour.  Il  donne  des  réponses  les  plus  concrètes  possibles  à  ces  questions
écologiques quotidiennes de A comme Achats en ligne à Z comme Zéro emballage. Chaque entrée est
accompagnée d'un indice d'efficacité (de 1 à 5) qui permet de voir en un coup d'œil ce qu'il faut réduire en
priorité pour maximiser la portée de ses efforts. Le texte est accompagné des illustrations malicieuses et
expressives de Till Lauer, illustrateur pour la presse internationale (The New-York Times, The Guardian...).»
[payot.ch]
502.13 PLUS
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502.14 MESURES SOCIALES, ADMINISTRATIVES EN FAVEUR DE L’ENVIRONNEMENT

Earth for all : nouveau rapport au Club de Rome
Sandrine Dixson-Declève... [et al.]
[Arles] : Actes sud, 2023. 302 p. (Questions de société)
ISBN 978-2-330-18165-9
Résumé : «Antidote au désespoir et feuille de route pour temps très incertains, Earth for all est le pendant du
célèbre  rapport  Meadows,  «les  Limites  de  la  croissance»,  commandé  par  le  Club  de  Rome en  1972.
Cinquante ans après, toujours sous l'égide du Club de Rome, un groupe de scientifiques et d'économistes
de premier plan propose deux scénarios et cinq changements de cap radicaux pour parvenir, en une seule
génération, à un état de prospérité partagée sur la Terre.» [payot.ch]
502.14 EART

504.52 POLLUTION NUMÉRIQUE

Raz de données : l'impact du numérique sur l'environnement
Alice Durant, Robbert
[Lonay] : Delachaux et Niestlé, 2023. 95 p.
ISBN 978-2-603-02932-9
Résumé : Éteignez vos portables, on vous embarque à la découverte des dessous du numérique ! Data
centers, circulation de données, gestes éconumériques et autres maisons connectées n'auront bientôt plus
de secrets pour vous. Cet ouvrage rend en effet agréablement accessible un sujet pourtant très sérieux :
l'impact environnemental des nouvelles technologies sur la planète. Le but avoué de cette alliance entre
rigueur scientifique, écriture ludique et illustrations percutantes : permettre aux ados comme aux adultes de
faire des choix éclairés et d'adopter au quotidien une posture citoyenne. Une réflexion nécessaire sur des
questions qui ne peuvent désormais plus attendre. [4e de couv.]
504.52 DURA

504.71 CO2

L'important c'est toujours le CO2
sous la dir. de Michaël Trabbia
[Paris] : Débats publics, 2023. 128 p.
ISBN 978-2-37509-738-0
Résumé : Face au changement climatique qui s'accélère, l'avenir de notre société se jouera autour de la
question  du  CO2.  Pourtant,  ses  enjeux  complexes  et  multidimensionnels  sont  encore  méconnus.  Voilà
pourquoi  il  fallait  une nouvelle fois le  mettre sur  la  table :  parce qu'il  se trouve au cœur de toutes  les
problématiques de notre siècle. Pour répondre à celles-ci, la radicalité doit-elle s'imposer, avec des options
de décroissance qui changeront brutalement nos modes de vie comme le souhaitent certains ? Devrions-
nous au contraire miser sur les nouvelles technologies et sur l'innovation pour orienter les nations vers une
transition progressive ? En effet, les solutions techniques s'appuyant sur la science ne manquent pas. Notre
salut passera-t-il par des procédés d'absorption du carbone qui permettraient de réduire notre empreinte
sans nous amener à modifier nos comportements ? Ou devrons-nous plutôt inciter l'ensemble des acteurs, à
commencer par nous-même, à réduire drastiquement les émissions de CO2, en changeant profondément
les  usages  ?  Faudra-t-il  tout  électrifier,  développer  l'hydraulique,  le  renouvelable  et  relocaliser,  en
généralisant par  ailleurs un prix  du carbone Dans ce nouvel  ouvrage collectif,  huit  dirigeants du monde
économique et de la société civile,  réunis de manière inédite,  questionnent des modèles intellectuels et
proposent des réponses pratiques et politiques, qui permettraient d'atteindre les objectifs de transformation
s'imposant à notre civilisation. [4e de couv.]
504.71 IMPO 1
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504.8 FUTUROLOGIE. COLLAPSOLOGIE

L'effondrement (du monde) n'aura (probablement) pas lieu
Antoine Buéno
[Paris] : Flammarion, 2022. 346 p.
ISBN 978-2-08-026673-6
Résumé : L'apocalypse écologique est-elle inéluctable ? L'économie mondiale va-t-elle se disloquer ? Allons-
nous droit vers un effondrement de la civilisation ? De plus en plus de gens en sont convaincus, et c'est ce
qu'affirment collapsologues et survivalistes. Pourtant, tenter de répondre à ces questions sans verser dans le
catastrophisme ni le déni de principe, en les passant au crible de l'analyse prospective, donne des raisons
d'espérer.  Oui,  l'effondrement  est  possible,  mais  non,  il  n'est  ni  inévitable,  ni  même  probable.  Crises
économiques, pic pétrolier, raréfaction des ressources, réchauffement climatique : Antoine Buéno livre une
évaluation sans équivalent des dangers qui nous menacent et de ce que nous pouvons encore faire pour
éviter le pire. Ce faisant, il nous restitue notre capacité à écrire notre avenir. [4e de couv.]
504.8 BUEN

556 HYDROLOGIE. EAU EN GÉNÉRAL

Atlas mondial de l'eau : défendre et protéger notre bien commun
David Blanchon
[Paris] : Autrement, 2022. 95 p. (Atlas monde)
ISBN 978-2-7467-6301-2
Résumé :  L'eau est  la  ressource  la  plus  précieuse sur  la  Terre.  Irremplaçable  pour  l'homme,  l'eau est
pourtant menacée, parfois mal gérée, souvent inaccessible. Comment donner un accès à l'eau pour tous ?
Cet atlas propose un tour d'horizon autour de divers aspects : - L'eau, ressource vitale, abondante mais mal
répartie, qui révèle des inégalités sociales et de genre. - L'eau, bien commun menacé par la surexploitation,
les pollutions agricoles, industrielles et urbaines. - Préserver les ressources en eau et leur qualité : un défi
sanitaire et social, économique et environnemental, mais aussi et surtout un choix politique. Cette nouvelle
édition, grâce aux plus de 100 cartes et schémas mis à jour, dresse un tableau complet des défis auxquels le
monde est aujourd'hui confronté pour une meilleure gestion de l'eau. [4e de couv.]
556(084.4) BLAN

574.1 BIODIVERSITÉ

Tout comprendre (ou presque) sur la biodiversité
Philippe Grandcolas, Claire Marc
[Paris] : CNRS, 2023. 135 p.
ISBN 978-2-271-14681-6
Résumé : À défaut d'en prendre la pleine mesure, tout le monde a au moins entendu parler du changement
climatique et des risques associés. La biodiversité, elle, fait très peu parler d'elle, alors que nous abordons la
6e crise d'extinction de masse. Bien sûr, changement climatique et biodiversité ont partie liée. Mais pas
seulement, et la deuxième doit faire face à des problématiques qui lui sont propres, et dans lesquelles le
climat ne joue aucun rôle : artificialisation des sols, pollutions des eaux, fragmentation des milieux naturels,
etc. Pour mieux comprendre la biodiversité, et mieux la protéger, les scientifiques apportent ici des réponses
claires à des questions essentielles : de quoi parle-t-on, quand on parle de biodiversité ? N'est-il pas contre-
productif de s'inquiéter davantage pour l'ours blanc que pour un papillon ? Quels services la biodiversité
nous rend-elle ? Quels rôles jouent les micro-organismes dans la santé des animaux et des sols ? A quelle
vitesse tout cela évolue-t-il ? Qu'est-ce qui fait disparaître une espèce ? Et d'ailleurs, comment sait-on si une
espèce est ou non en voie de disparition ? Quelles sont les conséquences, à moyen et long terme ? Et... que
peut-on faire ? Sous l'apparente légèreté du graphisme, cet ouvrage couvre des enjeux fondamentaux et
rend compte de ce que l'on sait vraiment, ainsi que de la façon dont ce savoir est construit. [4e de couv.]
574.1 GRAN
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575 GÉNÉTIQUE

La loterie génétique : comment les découvertes en génétique peuvent être un outils de justice sociale
Kathryn Paige Harden
[Paris] : Les Arènes, 2023. 337 p.
ISBN 979-10-375-0907-9
Résumé : Nous ne choisissons pas le milieu socioculturel dans lequel nous grandissons : c'est la loterie
sociale. Mais nous sommes aussi le produit d'une combinaison unique des gènes de nos parents : c'est la
loterie génétique. Jusqu'à présent l'effort politique s'est focalisé sur la correction de l'arbitraire social, pour
apporter aux personnes issues de milieux défavorisés ce que leur famille ne pouvait leur donner. Mais peut-
on  évacuer  complètement  la  dimension génétique ? Même si les  errements  idéologiques attachés à la
génétique incitent à la plus grande prudence, nous devons mieux connaître les découvertes de cette science
en plein essor et la mettre au service du progrès social. Telle est l'intention de Kathryn Paige Harden dans
cet  ouvrage  qui  nous  présente  les  dernières  avancées  de  la  discipline  et  des  pistes  pour  réduire  les
inégalités liées à la génétique. Un livre révolutionnaire qui ouvre un débat nécessaire. [4e de couv.]
575 HARD

581.162.3 POLLINISATION

Pollinisation : le génie de la nature
Vincent Albouy
Versailles : Quae, 2018. 183 p. (Carnets de science)
ISBN 978-2-7592-2800-3
Résumé : «Si les abeilles disparaissaient, l'humanité n'aurait plus que quelques années à vivre» comme ne
l'a pas dit  Einstein. La pollinisation et la crise qu'elle connaît  alimentent tellement les passions que l'on
rallierait  volontiers  la  mémoire de nos plus grands esprits.  En effet,  que d'enjeux dans ces minuscules
particules de pollen ! Car les plantes, en assurant avant tout leur postérité, nous donnent ni plus ni moins à
vivre, à nous tous ! Mais tout comme la vie portée par ce pollen, la réalité est bien plus complexe. La nature,
dans sa foisonnante biodiversité,  s'est  plu à multiplier  les  stratégies  et  les  mécanismes de pollinisation
comme tes espèces pollinisatrices, bien au-delà de la seule abeille domestique. Et toute la cohorte des
pollinisateurs a pu trouver chaussure à son «pied», ou s'est adaptée, a collaboré ou cherché à contourner,
quand elle ne s'est pas lancée dans une véritable «course aux armements», au sein de réseaux complexes.
Mais au-delà de ce remarquable mutualisme plante-pollinisateur, l'un profitant à l'autre, l'auteur se pose les
questions fondamentales.  Qu'est-ce qui  dans notre assiette dépend vraiment  des pollinisateurs ? Quels
secteurs agricoles et quelles régions du monde sont les plus exposés à leur disparition ? Quel impact aurait
cette  disparition  sur  les  plantes  sauvages  ?  Quelles  actions  sont  entreprises  pour  sauvegarder  les
pollinisateurs  ?  Le  monde  agricole  peut-il  économiser  une  remise  en  question  de  certaines  de  ses
pratiques ? Toutes ces questions brûlantes sont abordées sans parti pris, à la lumière des études les plus
récentes, en tordant le cou au passage à quelques légendes qui noircissent inutilement le tableau mais sans
éluder les défis qui attendent l'humanité. Espérons que cette incroyable machinerie continue à répondre à
nos propres besoins et à nous enchanter par son incroyable génie... [4e de couv.]
581.162.3 ALBO

595.7 INSECTES. ENTOMOLOGIE

Le moustique, ennemi public no 1 ?
Sylvie Lecollinet... [et al.]
[Versailles] : Quae, 2022. 167 p. (Enjeux sciences)
ISBN 978-2-7592-3597-1
Résumé  :  «Cet  ouvrage,  illustré  de  nombreux  exemples  à  travers  le  monde,  est  une  synthèse  des
connaissances sur les moustiques et sur les méthodes de lutte actuelles. Il aborde ainsi leur histoire, leur
biologie,  leur  rôle  dans  la  transmission  d'agents  pathogènes,  mais  également  dans  l'équilibre  des
écosystèmes, ainsi que les stratégies innovantes et concertées de lutte contre ces insectes.» [payot.ch]
595.7 MOUS
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598.1 REPTILES

40 idées fausses sur les tortues
texte et photogr. : Françoise Serre Collet
[Versailles] : Quae, 2022. 143 p.
ISBN 978-2-7592-3557-5
Résumé :  «Toutes  les  tortues  ont  des  écailles.  Les  tortues  couvent  leurs  œufs.  Les  tortues  terrestres
mangent les mêmes choses que nous. La tortue absorbe les maladies humaines. La tortue porte bonheur.
Ce livre nous embarque pour un tour de France et du monde des mythes qui nourrissent nos représentations
des  tortues.  En démystifiant  les  idées  fausses qu'ils  recèlent,  l'auteure  nous  permet  de  comprendre  la
biologie, l'écologie et le comportement des tortues, animaux auxquels l'adaptation à leurs divers milieux de
vie, terrestre, d'eau douce ou marine, a donné des apparences très variées. Elle nous permet de mieux
connaître des espèces familières telles que la Tortue d'Hermann de nos jardins, mais elle nous fait découvrir
aussi  des espèces exotiques étonnantes, tortues à carapace molle,  tortues à cou de serpent,  «tortues-
boîtes» , tortue à nez de cochon, tortue léopard, sans oublier la Tortue géante des Galápagos qui a inspiré
l'E.T. de Steven Spielberg.» [payot.ch]
598.1 SERR

_________________________________________

1.6 SCIENCES APPLIQUÉES. MÉDECINE. TECHNOLOGIE (600)

612.2 RESPIRATION. SYSTÈME RESPIRATOIRE

Respithérapie : [anxiété, essoufflements, troubles du sommeil... les pouvoirs du souffre pour préserver votre
santé !]
Yves-Vincent Davroux
[Paris] : Leduc.s, 2023. 196 p.
ISBN 979-10-285-2910-9
Résumé : Savez-vous que la respiration joue un rôle capital sur notre bien-être et notre santé ? Anxiété,
essoufflements, problèmes de sommeil... un mauvais souffle peut entraîner de multiples troubles quand, à
l'inverse, une respiration maîtrisée peut prévenir de nombreux maux ou les soulager. Grâce à ce guide,
explorez les pouvoirs de la respiration consciente et contrôlée, et devenez enfin acteur de votre santé ! Vous
y découvrirez les facteurs d'une bonne respiration, ainsi que des clés concrètes, adaptables aux enfants,
pour  apaiser,  équilibrer et fortifier  votre organisme. Inclus : 10 exercices audio  CLÉ 1 :  J'ai  besoin de
m'apaiser  CLÉ 2 : J'ai besoin de soulager mes tensions musculaires  CLÉ 3 : J'ai besoin de me concentrer
CLÉ 4 : J'ai besoin d'évacuer mon stress et mon irritabilité  CLÉ 5 : J'ai besoin de retrouver un bon sommeil
CLÉ 6 : J'ai besoin de soulager mes migraines et mes maux de tête  CLÉ 7 : J'ai besoin de fortifier mon
immunité et ma longévité  CLÉ 8 : J'ai besoin de nettoyer mon esprit après une journée chargée  CLÉ 9 : J'ai
besoin d'augmenter mes capacités respiratoires pour l'activité physique  CLÉ 10 : J'ai besoin d'évacuer mes
ruminations, mes pensées toxiques [4e de couv.]
612.2 DAVR

613 SANTÉ

Géopolitique de la santé : 40 fiches illustrées pour comprendre le monde
Anne Sénéquier
[Paris] : Eyrolles, 2023. 183 p. (Géopolitique)
ISBN 978-2-416-00848-1
Résumé : «Zoom sur la santé du monde. Après le succès de son ouvrage d'introduction à la géopolitique,
Pascal Boniface dirige sur le même principe une collection consacrée aux principaux enjeux géopolitiques
du monde contemporain. Des clichés à la réalité, cet ouvrage nous parle de lieux, de faits et de chiffres pour
dresser  un panorama de l'histoire,  des conflits,  des problématiques et  des évolutions des politiques de
santé. Spécialiste incontestée, l'auteure propose 40 fiches documentées pour cerner les défis de la santé.
L'ensemble est illustré de cartes, de graphiques et de tableaux.» [payot.ch]
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613 SENE

613.2 NUTRITION. DIÉTÉTIQUE

Mangeuses : histoire de celles qui dévorent, savourent ou se privent à l'excès
Lauren Malka
Paris : Les pérégrines, 2023. 282 p. (Genre!)
ISBN 979-10-252-0595-2
Résumé  :  Qui  a  tué  la  gourmandise  féminine  ?  On  lie  souvent  les  troubles  alimentaires  féminins  à
l'intensification du diktat de la minceur dans les années 1970, mais ce phénomène, encouragé par l'industrie
capitaliste, est bien plus ancien. Du mythe d'Eve, soumise à perpétuité au désir masculin pour avoir goûté
au fruit défendu, à l'émergence des premiers restaurants - réservés aux hommes -, en passant par leur
exclusion de la gastronomie, les femmes semblent condamnées à cuisiner et servir tout en s'affamant, à être
ménagères ou gloutonnes quand les hommes sont grands chefs ou fins gourmets. Comment a-t-on déréglé
l'appétit  des femmes ? Comment les mouvements féministes contemporains abordent-ils  le  rapport  à la
nourriture et au corps ? En fouillant dans l'histoire et la littérature, et en donnant la parole à des mangeuses
de tous horizons, ce récit-enquête incarné tente de répondre à ces questions et apporte quelques miettes
d'espoir dans un monde d'affamées. [4ème de couv.]
613.2.055.2 MALK

613.24 ANOREXIE

La maladie du faux soi : enquête sur l'anorexie mentale
Margaud Merand
[Paris] : Hermann, 2023. 141 p. (Psychanalyse)
ISBN 979-10-370-2234-9
Résumé :  Généralement comprise comme une négation du corps au profit  du pur esprit,  ou comme la
volonté d'affirmer la toute-puissance de la subjectivité sur la matérialité du corps, l'anorexie mentale est
paradoxalement interprétée dans cet essai comme une maladie de l'ignorance du soi. Le sujet anorexique
est dissocié de son identité profonde et lui substitue sans cesse une identité d'emprunt, préexistant à la
maladie mais se rigidifiant dans la maigreur. Le faux self n'est pas dérivé du comportement anorexique :
l'anorexie mentale est le point de bascule où l'existence en faux self devient, pour le sujet, pathogène - et ce,
lorsque les exigences de l'environnement se durcissent. La domestication du corps par l'amaigrissement est
alors une stratégie visant à contourner l'expression de soi tout en répondant à l'injonction sociale, propre au
mode d'existence de l'individu moderne, de performance et  d'accomplissement individuel.  Comment une
subjectivité  masquée,  une  subjectivité  qui  est  une  énigme pour  elle-même,  peut-elle  faire  l'objet  d'une
reconnaissance ? C'est le problème que le sujet anorexique cherche à résoudre. Corrélativement, comment
le sujet anorexique peut-il rencontrer son vrai self dans la rémission, et que devient le corps quand le sujet
devient lui-même ? Quel est, en substance, le rapport « normal » au corps ? [4e de couv.]
613.24 MERA

613.31 EAUZ

L'eau
Charlène Descollonges
[Paris] : Tana, 2023. 118 p. (Fake or not ?)
ISBN 979-10-301-0481-3
Résumé : «Fake or not - Eau Indispensable au vivant, à l'agriculture ou à toute activité économique... L'eau
est notre bien commun le plus précieux. Pourtant, nous l'avons tant détourné et pollué que son cycle naturel
se disloque. Ressource de plus en plus fragile, l'eau se raréfie ou au contraire détruit tout sur son passage.
Ingénieure hydrologue spécialiste des questions du partage et de la gestion stratégique de l'eau, Charlène
Descollonges démêle le vrai du faux au sujet de cet enjeu éminemment politique. Elle met en avant les
conséquences de l'exploitation intensive de l'eau sur son cycle naturel et sur notre planète, et démontre en
quoi la gestion de l'eau doit devenir collective et démocratique afin d'éviter les pénuries, les conflits d'usage,
voire des guerres de l'eau.» [Payot]
613.31 DESC
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Bassines : la guerre de l'eau
Nicolas Marjault
[La Crèche] : La Geste, 2023. 189 p. (Nouvelles sources)
ISBN 978-2-490-83922-3
Résumé  :  Fonte  de  la  banquise,  disparition  des  glaciers,  recul  de  l’enneigement,  montée  des  eaux,
salinisation des nappes, assèchements des sols, le réchauffement climatique bouleverse le vivant et le non-
vivant. Même le bon vieux cycle de l’eau qui paraissait totalement indolore lorsqu’on le schématisait sur les
bancs de l’école, nous apparaît désormais bien plus menaçant alors que son rythme s’accélère et que ses
conséquences sur la fréquence des incendies, des tempêtes, des inondations, des sécheresses ne cessent
de s’imposer à nous. Le projet des retenues de substitution qui embrase en ce moment les campagnes
françaises s’inscrit dans la longue histoire de la quête de hauts rendements et de fortes valeurs ajoutées des
productions agricoles au détriment de notre bien commun et vital : l’eau. [4e de couv.]
613.31 MARJ

613.88 SEXUALITÉ

Apprendre à faire l'amour
Alexandre Lacroix
[Paris] : Flammarion, 2023. 221 p. (Champs)
ISBN 978-2-08-042681-9
Résumé : «Au cours d'une vie, nous faisons l'amour des milliers de fois. Et si nous prenions le temps de
réfléchir  à nos gestes et à nos habitudes, pour donner à l'acte sexuel  une intensité nouvelle ? Voilà  la
proposition  d'Alexandre  Lacroix,  qui  explore  la  sexualité  d'aujourd'hui,  telle  qu'elle  se  pratique  à  notre
époque où la pornographie est massivement diffusée et où le plaisir se consomme comme le reste. L'auteur
procède  par  courts  chapitres,  portant  chacun  sur  une  facette  ou  un  moment  de  la  relation  sexuelle  :
préliminaires, rythme, changements de position, conversations, domination, orgasme...  Alexandre Lacroix
n'élude aucun sujet, mais les traite tous en philosophe, prenant soin d'éclairer ce qui nous détermine et nous
entrave pour nous mettre sur la voie d'un acte amoureux authentiquement accompli.» [payot.ch]
613.88 LACR

Sexe, premiers pas sans tabou ni complexe
Emma Strack, Benjamin Chaud
Paris : Ed. de La Martinière jeunesse, 2023. 159 p.
ISBN 978-2-7324-9922-2
Résumé : Tout ce qu’il faut savoir avant de te lancer dans l’aventure de la sexualité. Corps, identité, amour,
désir, masturbation, orientation sexuelle, contraception, consentement, plaisir, mais aussi porno, violences
sexuelles et slut shaming... Trouve dans ce manuel les réponses à tous tes questionnements, même les plus
intimes.  Sans tabou ni  complexe, ce livre guidera tes premiers pas vers une sexualité  respectueuse et
épanouie. [4è de couv.]
613.88 STRA

613.886 TRANSSEXUALITÉ

Intersexes : du pouvoir médical à l'autodétermination
Michal Raz
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2023. 196 p. (Convergences)
ISBN 979-10-318-0617-4
Résumé : «Souvent présentée sous le signe d'un troisième sexe alimentant l'imaginaire de l'hermaphrodite,
l'intersexuation a longtemps été de l'unique ressort de la médecine qui s'arrogeait l'autorité de dire «le vrai
sexe»  et  intervenait  en  conséquence.  Mais,  depuis  quelques  décennies  des  témoignages  se  font  jour,
révélant les violences physiques et psychiques subies par ces enfants et ces adolescents dont on a voulu
conformer  le  corps à l'image binaire du sexe, effaçant  par  là-même leur  existence corporelle,  légale et
culturelle. Loin de se prétendre exhaustif, cet ouvrage cherche à ouvrir le débat, à compléter et enrichir les
recherches actuelles. Il aborde l'histoire de la médicalisation des personnes intersexes, les conséquences
du paradigme interventionniste sur les individus et leurs mobilisations collectives à l'origine d'évolutions des
institutions nationales  et  internationales  sur  le  sujet.  Au travers  également  de témoignages,  Michal  Raz
montre la nécessité d'un changement de paradigme sur la binarité des sexes, sur le genre et la sexualité
pour permettre de considérer l'intersexuation non pas comme une anomalie à réparer, mais comme une
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variation parmi d'autres de la nature.» [payot.ch]
613.886 RAZM

615.2 MÉDICAMENTS

Odile a mal au crâne : il était une fois... vos médicaments
Marcel Hibert
[Paris] : Humensciences, 2023. 219 p. (Quoi de neuf en sciences ?)
ISBN 978-2-37931-625-8
Résumé : Vous ne regarderez plus jamais votre comprimé d'aspirine de la même manière, ni aucun autre
médicament, ni même d'ailleurs votre propre corps. Laissez-vous embarquer dans «la peau» d'une molécule
d'acide salicylique, depuis l'écorce d'un saule au bord de la Seine à Giverny jusqu'au pont Mirabeau, en
passant  par  un voyage extraordinaire dans le  corps d'Odile,  qui  avait  mal  à  la  tête.  Cette odyssée de
science-réalité-fiction,  tendre  et  drôle,  vous  ouvrira  les  yeux  sur  votre  nature  moléculaire,  sur  le  mode
d'action de vos médicaments et sur les obstacles que doivent surmonter les chimistes et les biologistes qui
les inventent pour vous. À vos molécules, prêts ? ... Partez. [4e de couv.]
615.2 HIBE

616 PATHOLOGIES

Diagnostic : une enquête fascinante au cœur des maladies inexpliquées
Lisa Sanders
[Paris] : Larousse, 2023. 380 p.
ISBN 978-2-03-602865-4
Résumé : «Inspiré d'une célèbre rubrique du NY Times et d'une série Netflix, cet ouvrage regroupe plus de
cinquante  énigmes  médicales  difficiles  à  résoudre.  Les  histoires  recueillies  par  Lisa  Sanders,  médecin
interniste et conseillère technique de la série Dr House, sont toutes plus étranges les unes que les autres :
une adolescente de 16 ans vomit tout ce qu'elle mange et boit depuis deux ans ; un garçon de 7 ans souffre
depuis plusieurs mois d'attaques cérébrales à répétition, jusqu'à seize par jour ; une jeune femme voit une
légère éruption cutanée sur le dos de ses mains se répandre sur tout son corps sous forme de traces de
fouet... Complexe, captivant et plein de rebondissements, Diagnosic met le lecteur à la place du médecin, lui
fait voir ce qu'il voit, ressentir la même inquiétude et éprouver le frisson lorsque l'énigme est enfin résolue !»
[payot.ch]
616 SAND

616.89.1 TROUBLES POST-TRAUMATIQUES

Le corps n'oublie rien : le cerveau, l'esprit et le corps dans la guérison du traumatisme
Bessel van der Kolk
[Paris] : Pocket, 2022. 734 p. (Pocket : 17739)
ISBN 978-2-266-30072-8
Résumé : Ce livre de référence présente pour la première fois, de façon scientifique, les conséquences des
traumatismes. Vous comprendrez enfin ce qui se passe dans le cerveau de quiconque subit des violences et
pourquoi il  est si  difficile de les surmonter.  Vous saurez ce qu'est ce fameux stress post-traumatique et
quelles techniques, simples, efficaces et scientifiquement prouvées, peuvent aider les victimes à guérir. Ce
livre a été traduit dans plus de 15 langues et à guidé des millions de personnes. [4e de couv.]
616.89.1 VAND

618.17 VIE SEXUELLE DE LA FEMME

Briser le tabou des règles
Aline Boeuf
Lausanne : Presses polytechniques et universitaires romandes. Éditions 41, 2023. 190 p.
ISBN 978-2-88915-549-1
Résumé : «Aujourd'hui encore, les menstruations demeurent un sujet tabou. Elles se doivent d'être tues,
résolument dissimulées, au besoin par une restriction délibérée d'activité. Cet interdit de la sphère publique
et  l'omerta dont  il  fait  l'objet  repose sur la  dimension symbolique des menstruations,  laquelle  n'a guère
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évolué à travers les âges et au fil des contextes. Il suffit pourtant de prêter attention à cette question pour
réaliser l'ampleur des dimensions qu'elle revêt et des conséquences sur le plan sociétal qu'elle entraîne. La
perception et l'expérience de la féminité sont détériorées, avec des incidences concrètes sur la santé et le
bien-être des personnes menstruées ou perçues comme telles. Ces incidences qui ont des répercussions,
dès le plus jeune âge, sur les études des jeunes filles, puis l'avancement de leur carrière. Comment les
femmes  vivent-elles  leur  cycle  menstruel,  et  plus  particulièrement  leurs  règles,  dans  leur  contexte
professionnel ? Au niveau de l'organisation du travail, peut-on parler d'une forme d'incompatibilité entre cycle
menstruel et activité professionnelle ? Des tactiques sont-elles développées par les employées afin de se
conformer au monde du travail ? Quel est l'effet de leurs menstruations sur leur santé physique et mentale et
leur  travail  (performance,  interactions...)  ?  Ce  livre  abordera  les  différentes  perceptions  dont  les
menstruations sont ou ont été l'objet, les enjeux qui poussent à briser le tabou des règles, en particulier dans
la sphère professionnelle, ainsi que les pistes pour y parvenir.» [payot.ch]
618.17 BOEU

618.2 OBSTÉTRIQUE. GROSSESSE

Pourquoi viens-tu si tard ? : dans l'intimité des maternités tardives
Muriel Flis-Trèves avec Maryvonne Ollivry
[Paris] : Calmann-Lévy, 2023. 212 p.
ISBN 978-2-7021-6880-6
Résumé :  Oubli  du temps qui  passe,  contraintes  professionnelles,  fantasmes de jeunesse éternelle,  ou
simple  mauvais  timing,  aujourd'hui  de  nombreuses  femmes retardent,  plus  ou  moins  consciemment,  le
moment de devenir mères. Psychiatre et psychanalyste, Muriel Flis-Trèves nous invite dans l'intimité de ses
consultations. Elle y reçoit les questionnements de ses patientes et de ses patients et nous transmet ici leurs
récits vivants. Quelles raisons à cette attente ? La maternité a-t-elle toujours le même sens aujourd'hui ?
Comment expliquer aux enfants leur conception ? Qu'ils soient en couple ou solo, ce désir d'enfant, souvent
ardent  et  conjugué  à  des  processus  médicaux  parfois  lourds,  les  amène  aussi  à  revisiter  leur  propre
enfance, leurs traumatismes. Un voyage singulier qui montre combien la procréation demeure une aventure
hors norme. [4e de couv.]
618.2 FLIS

629.331 VOITURE

Voitures
Aurélien Bigo
[Paris] : Tana, 2023. 110 p. (Fake or not ?)
ISBN 979-10-301-0480-6
Résumé : Voitures 2035 signera la fin de vente de la voiture thermique. Le réchauffement climatique l'impose
: nous devons cesser d'émettre des gaz à effet de serre en brûlant du pétrole pour circuler. Or, 38 millions de
voitures roulent en 2023 sur les routes de France. Alors, tous en voiture électrique ? Même si elle apparaît
comme la seule alternative crédible, la voiture électrique est gourmande en ressources pour sa fabrication et
en électricité pour son usage. Passer de la voiture à essence à la voiture électrique ne suffira pas à garantir
l'avenir de notre mobilité. Comment allons-nous nous déplacer demain ? Notre monde est construit autour
de la  voiture individuelle,  qui reste la  pierre angulaire de notre mode de vie. Pourtant,  il  est urgent  de
changer  de  braquet  et  d'examiner  sérieusement  nos  besoins  de  mobilité  pour  les  satisfaire  avec  des
solutions adaptées, sobres, diverses et innovantes. [4e de couv.]
629.331 BIGO

631.145 AGRICULTURE INDUSTRIELLE

Silence dans les champs : [enquête]
Nicolas Legendre
[Paris] : Arthaud, 2023. 342 p.
ISBN 978-2-08-028088-6
Résumé : «C'est pas la Corse ici. On te tue pas. C'est plus subtil. C'est sournois. La peur...» Depuis les
années 1960, le «système» agro-industriel fait naître des empires transnationaux et des baronnies rurales. Il
crée des usines et  des emplois.  Il  entraîne la  disparition progressive des paysans,  l'asservissement  de
nombreux salariés de l'agroalimentaire, l'altération des écosystèmes et la généralisation de la nourriture en
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boîte. Il s'impose au nom de la realpolitik économique et de la foi dans une certaine idée du «progrès». Il
prospère grâce à la bienveillance, l'impuissance ou la lâcheté des autorités. Il engendre ses propres mythes,
capables  de  façonner  durablement  les  mentalités.  Il  enrichit  considérablement  une  minorité,  alors  que
certains se contentent de survivre grâce aux subventions ou doivent s'estimer heureux parce qu'ils ont un
travail. Il fait taire des récalcitrants à coups de menaces, de pressions, d'intimidations, de calomnies ou de
sabotages. La violence est son corollaire. Le silence, son assurance-vie. Comment le définir ? «Féodalité»,
répondent  les  uns.  «Esclavage moderne»,  disent  les  autres.  «Oligarchie»  ou «mafia»,  jurent  certains...
Enquête au long cours jalonnée de témoignages saisissants,  Silence dans les champs est une immersion
glaçante dans le principal territoire agro-industriel de France : la Bretagne. [4e de couv.]
631.145 LEGE

656 TRANSPORT

Atlas des mobilités et des transports : pratiques, flux et échanges
Xavier Bernier
Paris : Autrement, 2023. 95 p. (Atlas-monde)
ISBN 978-2-08-029625-2
Résumé : Au lendemain de la pandémie de Covid-19, les mobilités se réorganisent. Loin de nous diriger vers
un ralentissement  des échanges, nous continuons à évoluer  dans un environnement  toujours mouvant.
Depuis les déplacements individuels et transports doux aux échanges mondialisés et flux d'informations,
l'auteur ouvre la réflexion sur la cartographie des mouvements : - Trouver sa place dans un monde mobile :
quelles modes, quelles pratiques et quelles tendances ? - La gestion des circulations et les politiques : quels
enjeux individuels et locaux, quels choix et quel contrôle des mobilités ? - Les pollutions engendrées par nos
déplacements  et  les  perturbations  sociales  et  économiques.  -  Les  espaces  de  la  mobilité  :  des  lieux
d'expression politique, sociale et artistique. Avec plus de 100 cartes et documents, cet atlas propose de
visualiser  toutes  les  dimensions  de  la  mobilité  afin  d'éclairer  cet  enjeu  primordial  dans  un contexte  de
transition écologique. [4e de couv.]
656(084.4) BERN

_________________________________________

1.7 ARTS ET BEAUX-ARTS. DIVERTISSEMENTS. MUSIQUE. JEUX. SPORTS (700)

750 PEINTURE. PEINTRES

Renoir : peintre du bonheur
Gilles Néret
[Köln [etc.]] : Taschen, 2022. 487 p.
ISBN 978-3-8365-9208-6
Résumé : «Les tableaux de Pierre-Auguste Renoir (1841-1919) au charme intemporel n'évoquent qu'amour,
bonheur et beauté. Issue de notre édition grand format, qui formait la rétrospective la plus complète jamais
consacrée à l'œuvre du peintre, cet ouvrage analyse de près l'histoire et la passion cachées derrière la
légende. Bien qu'il ait commencé sa carrière par des paysages de style impressionniste, Renoir n'a vraiment
développé son propre style qu'après avoir commencé à peindre des portraits qui l'ont conduit à se détacher
complètement de l'impressionnisme. On l'a souvent mal compris ou critiqué, et pourtant Renoir demeure l'un
des peintres les plus aimés de l'Histoire, grâce, sans doute, à la chaleur et à la joie de vivre qui émanent de
ses tableaux. Dans son texte éclairant qui revient sur l'intégralité de la carrière de l'artiste en retraçant son
évolution artistique, Gilles Néret montre comment Renoir a réinventé la femme en peinture, à travers ses
déesses de la vie quotidienne bien rondes, à la poitrine et aux hanches généreuses. Cette dernière phase
de l'œuvre de Renoir, au cours de laquelle il en est revenu au plaisir simple de peindre des nus féminins
dans sa série consacrée aux baigneuses, est sans doute de loin la plus novatrice, celle qui a le plus inspiré
d'autres  artistes  comme  Matisse  et  Picasso.  Avec  sa  chronologie  et  sa  bibliographie,  ses  superbes
reproductions couleur, ainsi que des photos et des croquis illustrant la vie et l'œuvre de Renoir, ce livre est
l'un des ouvrages de référence incontournables sur ce grand maître de la peinture.» [payot.ch]
750 RENO
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784.4 MUSIQUES POPULAIRES

Imagine : 12 chansons qui ont fait l'histoire
Frédéric Granier
[Paris] : Perrin, 2023. 366 p.
ISBN 978-2-262-09398-3
Résumé : « «Vous pourriez dire que je suis un rêveur. Mais je ne suis pas le seul.» En octobre 1971, un an
et demi après la séparation des Beatles, John Lennon publie la chanson  Imagine,  qui deviendra le plus
grand succès de sa carrière en solo mais aussi l’un des titres les plus emblématiques du répertoire de la
pop, jusqu’à être qualifiée de «morceau du siècle» par certains classements. L’hymne pour la paix le plus
célèbre de l’histoire, que l’on entonne toujours lors des manifestations et au lendemain des drames, ne
raconte pas seulement les ambivalences d’un artiste tiraillé entre idéalisme et activisme : il marque aussi les
derniers feux de l’ère hippie et des utopies des années 1960, avant l’entrée de plain-pied dans une décennie
marquée par le désenchantement. Ce ne sera pas la dernière fois qu’en quelques notes et une poignée de
mots un tube incarnera son époque et en dévoilera les soubresauts comme les ambiguïtés. Revendications
sociales,  tensions  diplomatiques,  alternances  et  changements  de  majorité… De  nombreux  événements
peuvent se lire à l’aune d’une chanson qui en dit souvent bien plus qu’un long discours. En 1977, God Save
the Queen des Sex Pistols éclipsera le jubilé de la reine, et marquera l’entrée dans une nouvelle ère, celle
du punk et du «No Future», comme We Are the World (1985), coécrite par Michael Jackson et Lionel Richie,
symbolisera la naissance de l’industrie de l’humanitaire et du charity-business. Publiée neuf mois avant la
mort de Freddie Mercury, Innuendo (1991) de Queen deviendra à la fois l’épitaphe du groupe et le symbole
des années sida. Hit emblématique de la britpop et de la «Cool Britannia»,  Wonderwall du groupe Oasis
contribuera à  réinstaller  les  travaillistes  au  pouvoir  en  Angleterre  en  1997,  mettant  fin  à  presque deux
décennies  de  thatchérisme.  Au  lendemain  des  attentats  du  11  septembre  2001,  The  Rising de  Bruce
Springsteen aidera à panser les plaies d’une Amérique meurtrie. De ABBA à Gainsbourg, de Scorpions aux
Cranberries, des «protest songs» les plus virulentes aux hymnes pop (en apparence) anecdotiques : en
douze titres incontournables qui forment autant de chapitres, cet ouvrage écrit avec maestria fait se percuter
la grande histoire avec celle du rock, et raconte à sa manière certains des bouleversements politiques et
sociaux majeurs des soixante dernières années.» [payot.ch]
784.4 GRAN

784.48 DANCE. TECHNO

Ed banger records : in party we trust : une histoire des musiques électroniques françaises
Julia Pialat
[Paris] : Séguier, 2023. 440 p.
ISBN 978-2-84049-843-8
Résumé : En 2003, Pedro Winter, jeune manager du duo mythique Daft Punk, fonde un label de musique
électronique indépendant baptisé «Ed Banger Records». Vingt ans plus tard, Ed Banger est devenu une
référence incontournable de la scène musicale internationale, l'héritier de la fameuse «French Touch», la
bande-son officielle de deux décennies qui ont révolutionné la fête, le refuge d'une constellation d'artistes au
succès phénoménal : le duo Justice, Mr. Oizo (Quentin Dupieux), la chanteuse Uffie, Cassius, SebastiAn...
La formidable aventure de ce label est pour la première fois retracée dans une enquête aussi passionnante
que rigoureuse, nourrie des témoignages croisés et inédits de nombreuses personnalités du monde de la
musique (Pedro Winter bien sûr, mais aussi Justice, David Guetta, Quentin Dupieux, Uffie, Laurent Garnier,
Arnaud Rebotini,  SebastiAn, Étienne de Crécy, Steve Aoki,  etc.) du graphisme, du graffiti,  de l'art, de la
mode et de l'audiovisuel. En filigrane de cette histoire, on découvre les arcanes de la scène artistique de ces
vingt  dernières  années,  tant  Ed  Banger  a  su  investir  des  domaines  d'expression  variés,  multiplier  les
collaborations et offrir un espace de création unique en son genre. [4e de couv.]
784.48(44) PIAL
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791.24 FEUILLETONS, SÉRIES

Les séries : laboratoires d'éveil politique
sous la dir. de Sandra Laugier
Paris : CNRS, 2023. 390 p.
ISBN 978-2-271-13790-6
Résumé : Les séries télévisées, comme toute «culture populaire», transforment la définition de l'art : d'objet
de distinction, il se fait œuvre d'éducation morale et politique. En mettant en avant des questions politiques,
et  en  y  apportant  des  réponses  radicales,  elles  éveillent  les  sensibilités  sur  des  enjeux  contemporains
majeurs.  Menace  terroriste  et  espionnage,  ambition  personnelle  des  dirigeants,  éthique  du  capitalisme
néolibéral, féminisme et intersectionnalité, conflit israélo-palestinien, racisme et antisémitisme, impact de la
fiction  sur  la  réalité  géopolitique,  fatalité  des  inégalités  sociales,  menace  apocalyptique,  dérives  des
nouvelles technologies, violence du système carcéral : sur tous ces éléments, les séries fournissent des
référents culturels communs forts, qui peuplent conversations ordinaires et débats politiques. Leur impact
sur  les  régimes  démocratiques,  conçus  comme  espaces  de  délibération,  de  contestation  et  de
transformation sociale, est majeur... [...] [4e de couv.]
791.24 SERI

791.6 INDUSTRIE DU CINÉMA

Les sept vies d'Hollywood : [irons-nous encore au cinéma ?]
Jean-Gabriel Fredet
[Paris] : Stock, 2023. 318 p.
ISBN 978-2-234-09555-7
Résumé : «Concurrencé par les plateformes, saturé par les films de super-héros, marginalisé par les séries,
le cinéma est en crise. Les spectateurs sont inondés de contenus et désertent les salles, sans que les
studios soient capables de les retenir. Criant en France, paradis du cinéma d'auteur, le phénomène frappe
aussi outre-Atlantique. Les Majors hollywoodiens délaissent les «films du milieu» , longtemps la plus grande
part  de leur  production,  au profit  d'un cinéma de divertissement,  survitaminé par  les  effets spéciaux et
formaté aux goûts américains. Studios et plateformes de streaming se battent à coups de clics tandis que les
géants de la tech envahissent la scène : qui sortira vainqueur, et pour quels types de programmes ? Pour
Jean-Gabriel Fredet, la crise actuelle est l'occasion de revenir sur les grandes transformations qu'a connues
le cinéma depuis sa création. Age d'or d'Hollywood, invention de la télévision, émergence de Netflix, d'Apple,
d'Amazon,  l'auteur  analyse  comment  ces  évolutions  ont  bouleversé  notre  façon  de  produire  et  de
consommer  des  films.  Jusqu'alors,  l'usine  à  rêves  américaine,  sept  fois  déclarée  morte  et  sept  fois
ressuscitée, a toujours su s'adapter. Qu'en sera-t-il aujourd'hui ? Et si c'était aussi, pour le cinéma français,
l'occasion de se réinventer ?» [payot.ch]
791.6 FRED

793.7 JEUX DE SOCIÉTÉ

Jenga classic
Providence (RI)  ;  Delémont :  Hasbro, cop. 2012 ;  2019. 1 jeu de 54 blocs Jenga de bois dur  + 1 étui
cartonné de rangement avec instructions
Résumé : Jenga : un jeu d’adresse et de stratégie. Il fait partie des jeux de société éducatifs qui apprennent
la patience, la concentration, la précision. Il s'agit de retirer de la tour de blocs empilés 3 par 3, avec adresse
et sans faire chuter ni la tour ni les autres blocs, un bloc Jenga à la fois.  Le reposer ensuite au sommet de la
tour sans la faire s'écrouler ! Cela fait combien de temps que vous n'avez pas vibré ? Principe du jeu :
Construis la tour en plaçant 3 blocs par rangée. Avec une seule main, déplace les blocs un à un et repose-
les au sommet de la tour en complétant à chaque fois la rangée supérieure ! La tour se fragilise de plus en
plus, au fur et à mesure que la partie se déroule. Il faut être adroit pour que la tour ne s’écroule pas. Un
mauvais choix et c’est perdu ! Le dernier joueur qui a enlevé un bloc et l’a reposé sans faire tomber la tour
gagne la partie !
793.7 JENG
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794.4 JEUX DE CARTE

Mito : permis de tricher
Emely et Lukas Brand
[Berlin] : Drei magier spiele, [2021]. 1 jeu
794.4 MITO

796.015 ENTRAÎNEMENT SPORTIF

Data & sport : la révolution.comment la data révolutionne le sport
Yannick Nyanga et Aurélie Jean
[Paris] : Ed. de l'Observatoire, 2023. 186 p.
ISBN 979-10-329-2219-4
Résumé : En plein cœur de la Coupe du monde de rugby 2023, et à l'approche des Jeux olympiques de
Paris, Yannick Nyanga et Aurélie Jean unissent leurs forces dans un ouvrage captivant sur les nouvelles
manières  d'entraîner  les  sportifs  de  haut  niveau.  Découvrez  comment  l'analyse  de  données  et  les
technologies de pointe transforment radicalement le monde du sport, permettant aux athlètes et aux équipes
d'améliorer encore et encore leurs performances de façon spectaculaire. Du rugby au football, en passant
parla danse et l'athlétisme,  Data & sport : la révolution dévoile comment chaque discipline tire parti des
données pour optimiser les performances. Bien sûr, les auteurs explorent également les menaces soulevées
par l'utilisation de ces data, et les problématiques qui en découlent pour la vie privée, la sécurité et l'équité.
Que vous soyez passionné ou sportif du dimanche, utilisateur ou professionnel de la data, ou simplement
curieux  de  comprendre  comment  les  nouvelles  technologies  bouleversent  l'entraînement  des  athlètes,
plongez au cœur de cette révolution qui façonne l'avenir du sport, et découvrez comment, dans un futur
proche, l'usage de la data touchera tous les sportifs. [4e de couv.]
796.015 NYAN

796.4 GYMNASTIQUE. YOGA

Le yoga, nouvel esprit du capitalisme
Zineb Fahsi
[Paris] : Textuel, 2023. 203 p. (Petite encyclopédie critique)
ISBN 978-2-84597-956-7
Résumé : «Pratiquante et professeure de yoga, Zineb Fahsi signe un essai critique sur sa discipline qui
tranche avec la multitude d'ouvrages sur le yoga au rayon développement personnel. Le yoga répond de
façon  commode  aux  injonctions  contemporaines  de  réalisation  de  soi  :  mieux  gérer  son  stress,  ses
émotions, son sommeil ; être plus efficace, plus concentré, plus résilient, plus heureux... L'auteure souligne
l'aspect politique des discours sur le yoga :  en valorisant le travail  sur soi au détriment du changement
social,  ils  font  porter  aux  individus  la  responsabilité  de  composer  avec  les  exigences  extrêmes  du
capitalisme. Il ne s'agit pas pour Zineb Fahsi de nier les bienfaits du yoga mais de comprendre comment
celui-ci peut être instrumentalisé au service du système néolibéral.» [payot.ch]
796.4 FAHS

_________________________________________

1.8 LANGUES. LINGUISTIQUE. LITTÉRATURE (800)

802.1 ANGLAIS -VOCABULAIRE

My word ! : le vocabulaire anglais en 55 cartes mentales
Émilie Fournier
[Paris] : Bréal, 2023. 115 p.
ISBN 978-2-7495-5464-8
Résumé : «En 55 fiches organisées par thèmes, ce livre aborde l'essentiel du vocabulaire à acquérir pour
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obtenir  le  niveau  attendu  dans  les  cursus  post-bac.  Différent  des  ouvrages  «classiques»  dédiés  au
vocabulaire, c'est un livre sur lequel on écrit, coche et barre, pour être proactif dans son apprentissage des
termes. Il ne vise pas l'exhaustivité et se veut synthétique pour réviser un thème rapidement et réussir à
maîtriser le vocabulaire de base et les expressions essentielles en un clin d’œil.» [payot.ch]
802.1 FOUR

802.8 ANGLAIS - EXERCICES

Practice tests plus with key : A2 key also suitable for schools
Kathryn Alevizos, Sharon Ashton, Joanna Kosta
[Harlow, Essex] : Pearson education, 2019. 191 p.
ISBN 9781292271484
802.8 PRAC 2019/2.3

Practice tests plus with key : Cambridge english key for schools
Rosemary Aravanis
[Harlow, Essex] : Pearson education, 2011. 160 p. (Always learning)
ISBN 9781292159560
802.8 PRAC/2.3

803 ALLEMAND

So geht's zu A2-B1 : Fertigkeitentrainer für das Goethe-/ÖSD-Zertifikat B1.Übungsbuch mit 2 Audio-CDs
Anni Fischer-Mitziviris, Sylvia Janke-Papanikolaou
Stuttgart : Klett, 2022. 240 p.
ISBN 978-3-12-675856-7
803 SOGEz/2-3.1

So geht's zu B2 : Vorbereitungskurs auf das Goethe-OSD-Zertifikat B2
Uta Loumiotis, Adalbert Mazur
Stuttgart : E. Klett, 2019, impr. 2023. 248 p.
ISBN 978-3-12-675156-8
803 SOGEz/4.1

So geht's zum DSD I (A2/B1) : Übungsbuch- und Testbuch
Beate Müller-Karpe, Alexandra Olejàrovà
Stuttgart : E. Klett, 2022. 184 p.
ISBN 978-3-12-675975-5
803 SOGEzd/2-3.1

So geht's zu B1 - Hören : Prüfungsvorbereitung Goethe-/ÖSD-Zertifikat B1.Übungsbuch
Uta Loumiotis
Stuttgart : E. Klett, 2021. 112 p.
ISBN 978-3-12-675585-6
803 SOGEzh/3.1

So geht's zu B1 - Lesen : Prüfungsvorbereitung Goethe-/ÖSD-Zertifikat B1.Übungsbuch
Uta Loumiotis, Adalbert Mazur
Stuttgart : E. Klett, 2022. 152 p.
ISBN 978-3-12-675587-0
803 SOGEzl/3.1

804.4 FRANÇAIS - ORTHOGRAPHE

Objectif zéro faute ! : les astuces d'un pro pour (se) corriger au quotidien
Jean-Pierre Colignon
[Paris] : L'Etudiant, 2023. 307 p. (Choisir, réussir, s'épanouir)
ISBN 978-2-38015-747-5
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Résumé : «A titre personnel ou dans le cadre professionnel, l'orthographe est votre bête noire ? Pas de
panique ! Ce guide pratique est fait pour vous. Lorsqu'on rédige un texte, il est important de bien se relire. Et
ce n'est pas une mince affaire ! Les coquilles glissées çà et là nous donnent parfois du fil à retordre... qu'il
s'agisse de nos propres textes ou bien de ceux des autres. Fort de son expérience en tant que correcteur,
Jean-Pierre Colignon vous donne ses astuces infaillibles pour savoir vous corriger et corriger les autres.»
[payot.ch]
804.4 COLI 2

804.6 FRANÇAIS COMMERCIAL

Français.com : français professionnel.niveau intermédiaire B1
Jean-Luc Penfornis
[Paris] : CLE international, 2018. 176 p.
ISBN 978-2-09-038685-1
Résumé : Français.com est une méthode de français professionnel et des affaires destinée aux apprenants
ayant  atteint  le  niveau  A2  du  Cadre  européen  commun  de  référence  pour  les  langues  (CECRL).  Elle
correspond  à  une  centaine  d'heures  d'apprentissage  couvrant  le  niveau  B1  du  CECRL.  Français.com
s'adapte  aux  différents  contextes  et  situations  d'apprentissage  du  français  des  affaires.  Elle  répond
particulièrement aux attentes : - des apprenants de français général intéressés parle monde des affaires ;  -
des  professionnels  en  activité  ou  en  recherche  d'emploi  dans  un  environnement  francophone  ;  -  des
candidats à un examen, diplôme ou certification de français des affaires (comme le diplôme de français
professionnel des affaires B1 de la chambre de commerce et d'industrie de Paris Île-de-France ou le DELF
Pro B1) ; - des étudiants en école de commerce, d'économie ou de gestion. Dans cette 3e édition très
largement revue et actualisée : - des activités centrées sur la communication professionnelle ; - de nombreux
nouveaux documents et activités écrits et audio ; - un lexique entièrement refait complété par des exercices ;
- un «Gros plan» à la fin de chaque unité sur un sujet d'actualité (Smartphone, Airbnb, repas collaboratif..) ;
- des bilans «Faire le point» enrichis ; des activités de phonétique. [4e de couv.]
804.6 PENF 2018/2.1

810 LINGUISTIQUE ET LANGUES

Le français va très bien, merci
Les linguistes atterrées
Paris : Gallimard, 2023. 60 p. (Tracts : 49)
ISBN 978-2-07-303669-8
Résumé : «Nous, linguistes de France, de Belgique, de Suisse, du Canada, sommes proprement atterrées
par l'ampleur de la diffusion d'idées fausses sur la langue française». Les Linguistes atterrées. Les discours
sur les «fautes» saturent quasiment l'espace éditorial et médiatique contemporain. Mais la différence entre
une faute et une évolution, c'est la place qu'elle occupera à long terme dans l'usage. Et l'usage, ça s'étudie
avec minutie.  C'est  le  travail  des linguistes.  Face aux rengaines déclinistes,  il  devient  indispensable de
rétablir  la  rigueur  des  faits.  Non,  l'orthographe  n'est  pas  immuable  en  français.  Non,  les  jeunes,  les
provinciaux ou les belges ne «déforment» pas la langue. Oui, le participe passé tend à devenir invariable.
Non, le français n'appartient pas à la France. Oui, tout le monde a un accent, voire plusieurs. Dix idées
reçues sur la langue, et surtout trente propositions pour en sortir. [4e de couv.]
810 FRAN

_________________________________________
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1.9 ARCHÉOLOGIE. GÉOGRAPHIE. BIOGRAPHIE. HISTOIRE (900)

911.3 GÉOPOLITIQUE

Idées reçues sur la géopolitique et la géoéconomie
Cédric Tellenne
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2023. 267 p. (Idées reçues)
ISBN 979-10-318-0613-6
Résumé : «La géopolitique, comme la géoéconomie qui apparaît plus tardivement, souffrent de contours
flous et très discutés. Ces imprécisions dans les définitions et les périmètres donnent lieu à de nombreuses
idées reçues tant en ce qui concerne la nature même de la géopolitique que l'on réduit souvent aux relations
internationales,  que celle  de  la  géoéconomie  que l'on  a  tendance  à  voir  comme la  remplaçante  de  la
géopolitique. Or, géopolitique et géoéconomie apportent,  ensemble, des éléments de compréhension du
monde dans un contexte de nouveau désordre, voire de chaos, international, où la conflictualité semble
l'emporter sur la paix, à rebours de tous les discours sur la «Fin de l'histoire» . Dans ce nouveau contexte, la
guerre  et  les  nouvelles  conflictualités  débordent  du  seul  cadre  militaire  pour  gagner  l'économie,  la
technologie, l'information, etc. , tandis qu'elles gagnent de nouvelles dimensions de l'espace géographique,
non seulement terrestre, maritime et aérien, mais aussi spatial et cyberspatial.» [payot.ch]
911.3 TELL

915.694 ISRAËL ET PALESTINE

Jérusalem : idées reçues sur une ville frontière
May Maalouf Monneau
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2023. 173 p. (Idées reçues)
ISBN 979-10-318-0595-5
Résumé : «Jérusalem est l'une des rares villes à combiner autant de contrastes, l'un de ces endroits où le
passé «a du mal à passer», où l'antique n'est pas simplement mémoriel mais aussi revendicatif. Et c'est la
Vieille Ville, gardienne des Lieux Saints, où les temporalités s'entremêlent, qui cristallise les passions. Au
cœur d'un conflit  presque centenaire, convoitée par les Israéliens et les Palestiniens dans un rapport de
force déséquilibré,  Jérusalem est une ville divisée et  revendiquée à la  fois  par les  nationalismes et les
monothéismes. Archétype de la  ville-frontière, Jérusalem ne serait-elle pas condamnée à rester hors du
temps ?» [payot.ch]
915.694 MAAL

940.4 ENTRE DEUX-GUERRES

Frontières :  le  traité  de Lausanne 1923-2023 :  [catalogue d'exposition  du 27 avril  au 8 octobre  2023,
présentée au Musée historique, Lausanne]
[responsables de la publication : Gaby Fierz, Laurent Golay, Diana Le Dinh]
[Lausanne] : Antipodes, 2023. 120 p. (Histoire)
ISBN 978-2-88901-244-2
Résumé : Événement considérable, la Conférence pour la paix en Orient plaça Lausanne sous les feux des
projecteurs,  le  monde  attendant  l'ultime  accord  de  paix  mettant  un  terme  final  à  la  Première  Guerre
mondiale. Les expectatives étaient immenses et les médias du monde entier ont dépêché leurs journalistes,
parmi lesquels  le  futur  Prix  Nobel  Ernest Hemingway.  Réunies  autour de la  table des négociations,  les
puissances occidentales dessinèrent les contours d'un pays comme on se partage un gâteau, traçant des
frontières au mépris des populations. [4e de couv.]
940.4 FRON
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940.7 HISTOIRE CONTEMPORAINE (1945-2000)

Le plan Marshall : à l'aube de la guerre froide
Benn Steil
[Paris] : Perrin, 2023. 830 p. (Tempus : 913)
ISBN 978-2-262-09628-1
Résumé : Au lendemain de la Seconde Guerre mondiale, alors que rien ne ralentit l'expansion de Staline,
l'équipe du nouveau secrétaire d’État américain George C. Marshall planifie la reconstruction d'une Europe
de  l'Ouest  en  ruines,  avec  l'intention  d'en  faire  un  rempart  contre  l'autoritarisme  communiste.  Cette
entreprise ambitieuse et coûteuse entraîne dans sa lancée la création de l'OTAN et de l'Union européenne
telles qu'elles façonnent encore les relations internationales. En regard, le bloc de l'Est se structure et se
durcit, donnant naissance à la guerre froide dont ce grand livre raconte l'histoire en auscultant ses origines.
[4e de couv.]
940.7 STEI

983 HISTOIRE DU CHILI

Découvrir la révolution chilienne (1970-1973)
Franck Gaudichaud
[Paris] : Editions sociales, 2023. 179 p. (Les propédeutiques)
ISBN 978-2-35367-094-9
Résumé : «Il y a 50 ans, l'espoir d'une transformation démocratique, non armée et révolutionnaire de la
société  chilienne  était  écrasée  dans  le  sang  par  le  général  Pinochet,  avec  le  soutien  des  États-Unis.
(Re)découvrir aujourd'hui, à l'occasion du cinquantenaire, le gouvernement d'Allende, les débats politiques
sur la «voie chilienne au socialisme» ou la mécanique infernale de la contre-révolution en marche est riche
d'enseignements pour comprendre le XXe siècle et les défis du monde actuel. Sur le modèle de la collection
Découvrir , Franck Gaudichaud propose de nombreuses entrées thématiques sur le processus historique.
Franck Gaudichaud est professeur en histoire et études de l'Amérique latine contemporaine et a publié de
nombreux articles et ouvrages sur le Chili.» [payot.ch]
983 GAUD

_________________________________________
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2. ROMANS

820 LITTÉRATURE ANGLOPHONE

La vie en fuite
John Boyne
[Paris] : J.-C. Lattès, 2023. 331 p. (Littérature étrangère)
ISBN 978-2-7096-7063-0
Résumé : 1946. Trois ans après un événement tragique qui a fait voler leur vie en éclats, une mère et sa fille
quittent la Pologne pour Paris. Honte et peur chevillées au corps, elles ne savent pas encore combien il est
dur d'échapper au passé. 2022. Presque quatre-vingts années plus tard à Londres, Gretel Fernsby mène
une vie bien éloignée de son enfance traumatique. Lorsqu'elle est dérangée par un couple qui emménage
dans son immeuble, elle espère que la gêne ne sera que passagère. Cependant, l'attitude de Henry, leur fils
de neuf ans, fait resurgir des souvenirs que Gretel pensait enfouis à jamais. Confrontée au choix cornélien
de sauver sa peau ou celle de l'enfant, Gretel replonge dans son histoire quitte à faire éclore des secrets
qu'elle a mis toute une vie à dissimuler. [4e de couv.]
820 BOYN

Trust
Hernan Diaz
Paris : Ed. de l'Olivier, 2023. 397 p.
ISBN 978-2-8236-1788-7
Résumé : «New York enflait de l'optimisme tapageur de ceux qui croient avoir pris de vitesse le futur.» Wall
Street  traverse l'une des pires crises de son histoire. Nous sommes dans les  années 1930,  la  Grande
Dépression frappe l'Amérique de plein fouet. Un homme, néanmoins, a su faire fortune là où tous se sont
effondrés. Héritier d'une famille d'industriels devenu magnat de la finance, il est l'époux aimant d'une fille
d'aristocrates. Ils forment un couple que la haute société new-yorkaise rêve de côtoyer, mais préfèrent vivre
à l'écart et se consacrer, lui à ses affaires, elle à sa maison et à ses œuvres de bienfaisance. Tout semble si
parfait chez les heureux du monde... Pourtant, le vernis s'écaille, et le lecteur est pris dans un jeu de piste.
Et si cette illustre figure n'était qu'une fiction ? Et si derrière les légendes américaines se cachaient d'autres
destinées plus sombres et plus mystérieuses ? [4e de couv.]
820 DIAZh

Aminata
Lawrence Hill
Paris : Gallimard, 2023. 638 p. (Folio : 7202)
ISBN 978-2-07-298948-3
Résumé : A onze ans, Aminata est enlevée dans son village d'Afrique et vendue comme esclave en Caroline
du Sud. S'instruisant seule, survivant grâce à son courage et ses compétences de sage-femme, elle poursuit
un rêve : reconquérir sa liberté. Lorsque éclate la guerre d'Indépendance, ce sera pour Aminata et d'autres
affranchis le début d'une bouleversante odyssée pour rentrer chez eux. D'un village africain à une plantation
du sud des États-Unis, d'un sordide refuge canadien aux côtes de la Sierra Leone, ce grand roman sur
l'esclavage nous emporte dans un puissant souffle romanesque, à la suite d'une héroïne inoubliable. [4e de
couv.]
820 HILLl

Valet de pique
Joyce Carol Oates
[Paris] : Points, 2018. 224 p. (Points : P4751)
ISBN 978-2-7578-7105-8
Résumé : Mon nom est Andrew J. Rush. Ici à Harbourton, je suis une célébrité. Mon ascension fulgurante,
celle d'un enfant du pays devenu un écrivain à succès, est connue de tous. Mais ils ignorent que leur cher
«Andy» est aussi le Valet de pique, ce mystérieux auteur de thrillers dépravés. Ce secret, je l'emporterai
dans la tombe. Au risque d'être pris à mon propre jeu. [4e de couv.]
820 OATE 5

40/60



Cedoc Eccg Aimée-S�telmann 2023

840 LITTÉRATURE FRANCOPHONE

Les conditions idéales
Mokhtar Amoudi
[Paris] : Gallimard, 2023. 245 p. (NRF)
ISBN 978-2-07-299959-8
Résumé : «En quelques trimestres j'avais tourné casaque. Les Français m'évitaient, avertis par leurs parents
des risques de mauvaise influence qu'ils couraient à me fréquenter. Pire, mes bulletins scolaires, ombre bien
obscure, me qualifiaient de décadent et d'insolent. Devenu inapte à représenter ma classe, je laissai les
professeurs  m'achever  lors  du  dernier  conseil  de  l'année.  On  comparait  mon  apogée  scolaire  à  la
Renaissance ; un bon souvenir qui ne reviendrait jamais». Placé à l'Aide sociale à l'enfance dès son plus
jeune âge, Skander est un garçon curieux de tout, passionné par la lecture. Mais son destin bascule lorsqu'il
atterrit à Courseine, en banlieue parisienne, chez la redoutable Madame Khadija. Au collège, il est entraîné
malgré lui par les jeunes du Grand Quartier, qui abolissent sa boussole morale. La rue devient son royaume,
et l'éloigne chaque jour davantage de ses rêves d'enfant... Avec  Les conditions idéales,  Mokhtar Amoudi
signe un roman d'apprentissage au charme irrésistible. [4e de couv.]
840 AMOU

L'amour : roman
François Bégaudeau
Paris : Verticales, 2023. 89 p.
ISBN 978-2-07-302916-4
Résumé : J'ai voulu raconter l'amour tel qu'il est vécu la plupart du temps par la plupart des gens : sans crise
ni événement. Au gré de la vie qui passe, des printemps qui reviennent et repartent. Dans la mélancolie des
choses. Il est nulle part et partout, il est dans le temps même. Les Moreau vont vivre cinquante ans côte à
côte, en compagnie l'un de l'autre. C'est le bon mot : elle est sa compagne, il est son compagnon. Seule la
mort les séparera, et encore ce n'est pas sûr. [4e de couv.]
840 BEGA 2

Le fruit le plus rare : ou la vie d'Edmond Albius
Gaëlle Bélem
[Paris] : Gallimard, 2023. 243 p. (Continents noirs)
ISBN 978-2-07-302989-8
Résumé : Au XIXe siècle naît à l'île de La Réunion un garçon créole : Edmond. Ses parents aimeraient que
leur fils grandisse aux abords des champs de canne à sucre, des rires plein le cœur, l'esprit entièrement
libre. Le malheur en décide autrement. D'abord, il fait d'Edmond un esclave. Dans la foulée, un orphelin.
Après, un garçonnet analphabète. La vie s'annonce infernale, mais l'enfant a un talent sans pareil : celui de
déjouer les pronostics. Recueilli et élevé par un botaniste amoureux d'orchidées, Edmond est un prodige dès
qu'il met les pieds dans un jardin. 1841. Âgé de douze ans, vif et rusé comme quatre, Edmond fait l'une des
plus extraordinaires découvertes du monde : un nouveau fruit, un nouvel arôme, le plus savoureux, le plus
connu,  le  plus  aimé  qui  soit  au  XXIe  siècle  encore  !  «Le  fruit  le  plus  rare»  raconte  les  aventures
rocambolesques d'Edmond, maillon d'une chaîne qui unit le Mexique, l'Espagne, la France et La Réunion,
autour  d'un  petit  fruit  pas  comme  les  autres.  Et  voici  donc  une  histoire  vraie,  amère,  délicieuse  et
envoûtante. [4e de couv.]
840 BELE 1

Les silences des pères : roman
Rachid Benzine
Paris : Seuil, 2023. 171 p. (Cadre rouge)
ISBN 978-2-02-147776-4
Résumé : Un fils apprend au téléphone le décès de son père. Ils s'étaient éloignés : un malentendu, des
drames puis des non-dits, et la distance désormais infranchissable. Maintenant que l'absence a remplacé le
silence, le fils revient à Trappes, le quartier de son enfance, pour veiller avec ses sœurs la dépouille du
défunt  et  trier  ses  affaires.  Tandis  qu'il  débarrasse  l'appartement,  il  découvre  une  enveloppe  épaisse
contenant quantité de cassettes audio, chacune datée et portant un nom de lieu. Il en écoute une et entend
la voix de son père qui s'adresse à son propre père resté au Maroc. Il y raconte sa vie en France, année
après année. Notre narrateur décide alors de partir sur les traces de ce taiseux dont la voix semble comme
ressurgir  du  passé.  Le  nord  de  la  France,  les  mines  de  charbon  des  Trente  Glorieuses,  les  usines
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d'Aubervilliers  et  de  Besançon,  les  maraîchages  et  les  camps  de harkis  en  Camargue  :  le  fils  entend
l'histoire de son père et le sens de ses silences. [4e de couv.]
840 BENZ

L'épaisseur d'un cheveu
Claire Berest
[Paris] : Albin Michel, 2023. 233 p.
ISBN 978-2-226-47501-5
Résumé : « «Il était alors impossible d'imaginer que trois jours plus tard, dans la nuit de jeudi à vendredi,
Étienne tuerait  sa  femme.»  Étienne  est  correcteur  dans  l'édition.  Avec  sa  femme Vive,  délicieusement
fantasque,  ils  forment  depuis  dix  ans  un  couple  solide  et  amoureux.  Parisiens  éclairés  qui  vont  de
vernissage en concert classique, ils sont l'un pour l'autre ce que chacun cherchait depuis longtemps. Mais
quelque chose va faire dérailler cette parfaite partition. Ce sera aussi infime que l'épaisseur d'un cheveu,
aussi violent qu'un cyclone qui ravage tout sur son passage. Implacable trajectoire tragique,  L’Épaisseur
d'un cheveu ausculte notre part d'ombre. Claire Berest met en place un compte-à-rebours avec l'extrême
précision  qu'on  lui  connaît  pour  se livrer  à  la  fascinante  autopsie  d'un homme en route  vers  la  folie.»
[payot.ch]
840 BERE

L'enragé
Sorj Chalandon
Paris : Grasset, 2023. 403 p.
ISBN 978-2-246-83467-0
Résumé : «En 1977, alors que je travaillais à Libération, j'ai lu que le Centre d'éducation surveillée de Belle-
Ile-en-Mer allait être fermé. Ce mot désignait en fait une colonie pénitentiaire pour mineurs. Entre ses hauts
murs, où avaient d'abord été détenus des Communards, ont été «rééduqués» à partir de 1880 les petits
voyous des villes, les brigands des campagnes mais aussi des cancres turbulents, des gamins abandonnés
et des orphelins. Les plus jeunes avaient 12 ans. Le soir du 27 août 1934, cinquante-six gamins se sont
révoltés et ont fait le mur. Tandis que les fuyards étaient cernés par la mer, les gendarmes offraient une
pièce de vingt francs pour chaque enfant capturé. Alors, les braves gens se sont mis en chasse et ont traqué
les fugitifs  dans les villages, sur les  plages, dans les grottes. Tous ont été capturés. Tous ? Non :  aux
premières lueurs de l'aube, un évadé manquait à l'appel. Je me suis glissé dans sa peau et c'est son histoire
que je raconte. Celle d'un enfant battu qui me ressemble. La métamorphose d'un fauve né sans amour, d'un
enragé, obligé de desserrer les poings pour saisir les mains tendues, S. C.» [payot.ch]
840 CHAL 1

Naufrage
Vincent Delecroix
[Paris] : Gallimard, 2023. 135 p. (NRF)
ISBN 978-2-07-303206-5
Résumé : «En novembre 2021, le naufrage d'un bateau de migrants dans la Manche a causé la mort de
vingt-sept personnes. Malgré leurs nombreux appels à l'aide, le centre de surveillance n'a pas envoyé les
secours. Inspiré de ce fait réel, le roman de Vincent Delecroix, œuvre de pure fiction, pose la question du
mal et celle de la responsabilité collective, en imaginant le portrait d'une opératrice du centre qui, elle aussi,
aura peut-être fait naufrage cette nuit-là. Personne ne sera sauvé, et pourtant la littérature permet de donner
un visage et une chair à toutes les figures de l'humanité.» [payot.ch]
840 DELEv

Le dernier des siens
Sibylle Grimbert
[Paris] : J'ai lu, 2023. 219 p. (J'ai lu : 13868)
ISBN 978-2-290-38137-3
Résumé : 1835. Gus, un jeune zoologiste, est envoyé par le musée d'Histoire naturelle de Lille pour étudier
la faune du nord de l'Europe. Lors d'une traversée, il assiste au massacre d'une colonie de grands pingouins
et sauve l'un d'eux. Il le ramène chez lui aux Orcades et le nomme Prosp. Sans le savoir, Gus vient de
récupérer celui qui sera le dernier spécimen sur terre de l'oiseau. Au cours des quinze années suivantes,
Gus et Prosp vont voyager des îles Féroé vers l'Islande. Gus prend progressivement conscience qu'il est
peut-être le témoin d'une chose inconcevable à l'époque : l'extinction d'une espèce. Alors qu'il a fondé une
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famille, il devient obsédé par le destin de son ami à plumes, au détriment de tout le reste. Mais il vit une
expérience unique, à la portée métaphysique troublante : que veut dire aimer ce qui ne sera plus jamais ?
[4e de couv.]
840 GRIMs

Panorama
Lilia Hassaine
[Paris] : Gallimard, 2023. 235 p. (NRF)
ISBN 978-2-07-303505-9
Résumé :  «Hélène,  ex-commissaire de police, reprend du service pour retrouver un couple et  leur petit
garçon, Milo. Elle rencontre les dernières personnes à avoir été en contact avec eux. Depuis que la France a
basculé dans l'ère de la Transparence, ces hommes et ces femmes vivent dans un monde harmonieux,
libéré du mal, où chacun évolue sous le regard protecteur de ses voisins. Mais au cours de son enquête,
Hélène va dévoiler une vérité aussi surprenante que terrifiante. A travers cette contre-utopie, c'est le monde
d'aujourd'hui que l'auteur interroge. Ce roman haletant montre des êtres en proie à leurs pulsions et à leurs
fêlures derrière leur apparente perfection.» [payot.ch]
840 HASS

Chaleur humaine : roman
Serge Joncour
Paris : Albin Michel, 2023. 344 p.
ISBN 978-2-226-47834-4
Résumé : Ceci est un roman total. Entrelaçant l'histoire du monde et une histoire de famille, il embrasse
notre présent et nos fautes passées. En quelques semaines, du début du mois de janvier 2020 à la fin du
mois de mars, le quotidien d'une famille française va basculer en même temps que l'humanité. Fuyant le
confinement urbain, Vanessa, Caroline et Agathe se réfugient aux Bertranges, une ferme du Lot entre les
collines et la rivière, où leurs parents vivent toujours. Les trois sœurs y retrouvent Alexandre, ce frère si
rassurant avec qui elles sont pourtant en froid depuis quinze ans, ainsi que des animaux qui vont resserrer
les liens du clan. Tandis que, du dérèglement climatique aux règlements de compte, des épidémies aux
amours retrouvées, la nature reprend ses droits, ces hommes et ces femmes vont vivre un huis clos d'une
rare intensité. Avec Chaleur humaine, Serge Joncour nous tend un miroir vertigineux et, ce faisant, il ajoute
une pierre essentielle à son œuvre. [4e de couv.]
840 JONC 5

Quitter Téhéran
Naïri Nahapétian
[Montrouge] : Bayard, 2023. 200 p. (Récits)
ISBN 978-2-227-50091-4
Résumé : «Naïri Nahapétian a vu sa vie basculer à l'âge de 9 ans, au moment de la révolution islamique en
Iran. Elle quitte Téhéran pour Paris avec sa mère, pensant revenir quelques semaines plus tard. Mais l'exil
dure. Et son père ne les rejoint pas. Des années plus tard, après une profonde dépression, Naïri se lance
dans une enquête familiale pour comprendre ce qui a empêché son père de s'installer à Paris avec elles.
Des avenues chics du XVe arrondissement aux rues embouteillées de Téhéran, Naïri remonte le fil de ses
souvenirs d'enfance en Iran, de son intégration dans la France des années 80 et de ses expériences de
jeune femme. Tout en cherchant à résoudre l'énigme de l'interdiction faite à son père de quitter l'Iran, elle
mène une réflexion  sur  le  port  du  voile  et  sur  la  place  des femmes dans la  société  iranienne comme
française. Elle livre aussi une analyse de la vie politique contemporaine en Iran, dont elle est une experte
reconnue en tant que journaliste. A travers son parcours de vie, on découvre l'Iran et ce qu'a signifié la
révolution islamique en particulier pour la minorité arménienne dont Naïri est issue. On saisit aussi combien
une histoire familiale peut être marquée du sceau de l'histoire politique d'un pays.» [payot.ch]
840 NAHA
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La prochaine fois que tu mordras la poussière
Panayotis Pascot
Paris : Stock, 2023. 231 p.
ISBN 978-2-234-09252-5
Résumé : «Ce livre me fait peur. Il a été douloureux à pondre. Mon père nous a annoncé qu'il n'allait pas
tarder  à  mourir  et  je  me  suis  mis  à  écrire.  Trois  années  au  peigne  fin,  mes  relations,  mes  pensées
paranoïaques, mon rapport étrange avec lui, crachés sur le papier. Je me suis donné pour but de le tuer
avant qu'il ne meure. Ce que je ne savais pas c'est que j'allais traverser un épisode dépressif si intense que
j'allais frôler la mort moi aussi... C'est l'histoire de quelqu'un qui cherche à tuer. Soi, ou le père, finalement ça
revient  au  même...»  P.  P.   Panayotis  Pascot  s'attaque  d'une  plume  tranchante  et  moderne  à  trois
thématiques qu'il  tisse ensemble pour composer un récit autobiographique aussi acide qu'ultralucide. La
relation  au  père,  l'acception  de  son  homosexualité  et  la  dépression  s'enchevêtrent  ici  dans  un  violent
passage à l'âge adulte. Mais la lumière y sort toujours d'un regard, une façon d'observer le quotidien avec
autant de tendresse et d'humour que de clairvoyance. Un livre événement. [4e de couv.]
840 PASCp

L'âge de détruire
Pauline Peyrade
[Paris] : Éd. de Minuit, 2023. 155 p.
ISBN 978-2-7073-4819-7
Résumé : J'entends ma mère qui entre dans la chambre. Ses pas sont lents. Elle marche sur la pointe des
pieds. Elle effleure les barreaux de l'échelle, suit le bord de la couchette du haut jusqu'au milieu du matelas.
Je me terre dans l'angle. Elle grimpe sur le rebord du lit, plie son coude autour de la barrière, elle se tient, le
corps tendu dans le vide. Je sens ses yeux, ils scrutent les reliefs à travers le garde-corps ajouré. Elle tâte la
couette à ma recherche. Quand elle me trouve, ses doigts se referment, ils tentent d'identifier leur prise. Une
masse de cheveux, une fesse, un talon. Sa main s'arrête sur mon épaule. Elle reste là, sans bouger. [4e de
couv.]
840 PEYR

Tante Alice enquête : le bonheur est dans le crime
Ali Rebeihi
[Paris] : Ed. du Masque, 2023. 267 p.
ISBN 978-2-7024-5102-1
Résumé : Qu'il fait bon vivre à Valmont-sur-Loing... Alice Bonneville, professeure de droit pénal à la retraite,
y coule des jours tranquilles dans sa magnifique demeure en pierre, où elle vit  avec son neveu Arthur,
psychologue  clinicien.  Entre  son  club  de  lecture,  ses  activités  bénévoles,  ses  marches  en  forêt  de
Fontainebleau, ses grandes conversations avec sa femme de ménage Inès et ses visites à son meilleur ami
Haroun, qui tient le salon de thé du coin, il reste tout juste à Tante Alice le temps de se consacrer à sa
passion : la pâtisserie.  Sa paisible existence se voit troublée lorsque son voisin Paul Faye, auteur à succès
des  «Cinq  Vérités  celtiques»,  est  retrouvé  assassiné.  Qui  donc  a  pu  s'en  prendre  à  ce  pape  du
développement  personnel  ?  Entre  deux  sablés  à  l'orange,  Tante  Alice  décide  de mettre  son  nez  dans
l'enquête. Ah, si son défunt mari pouvait l'aider, il aurait sans doute bien des choses à lui dire ! A commencer
par cette deuxième vérité celtique : « Il est impératif de dialoguer avec ton instinct. » [4e de couv.]
840 REBE

La colère et l'envie
Alice Renard
[Paris] : H. d'Ormesson, 2023. 158 p.
ISBN 978-2-35087-896-6
Résumé : «Isor n'est pas une enfant comme les autres. Idiote. Attardée. Différente. Ils sont nombreux à avoir
donné leur avis. Aucun à lui avoir tendu la main. Pas plus qu'à ses parents. Une existence en huis-clos se
construit autour de cette petite fille mutique, sans filtre, refusant les normes. Puis Isor rencontre Lucien, un
voisin septuagénaire. Entre ces âmes farouches, le coup de foudre est immédiat, ils se réinventent une vie à
deux.  Alors  qu'Isor  a  seize  ans,  Lucien  subit  un  grave accident.  L'adolescente  fugue aussitôt  en Sicile
accomplir une mission pour son ami mourant. En chemin, elle va enfin rencontrer un monde assez vaste
pour elle. La Colère et l'Envie est le portrait d'une enfant qui n'entre pas dans les cases. C'est une histoire
d'amour éruptive, de partage et de réconciliation. Alice Renard, prodige de vingt et un ans, impose une voix
d'une incroyable maturité ; sa plume maîtrisée sculpte le silence et nous éblouit.» [payot.ch]
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840 RENA

Le grand secours : roman
Thomas B. Reverdy
Paris : Flammarion, 2023. 317 p.
ISBN 978-2-08-042592-8
Résumé : Il est 7 h 30, sur le pont de Bondy, au-dessus du canal. C'est un de ces lundis de janvier où l'on
s'attend à  ce qu'il  neige,  même si  ce n'est  plus  arrivé  depuis  très  longtemps.  Sous  l'autoroute  A3 qui
enjambe le paysage, un carrefour monstrueux, tentaculaire, sera bientôt le théâtre d'une altercation dont les
conséquences vont enfler comme un orage, jusqu'à devenir une émeute capable de tout renverser. Nous la
voyons grossir depuis le lycée voisin où nous suivons, au fil des cours et des récréations, la vie et le destin
de Mo et de Sara, de leurs amis, mais aussi de Candice, la prof de théâtre, de ses collègues et de Paul,
l'écrivain qu'elle a fait venir pour un atelier d'écriture. Tout au long de cette journée fatidique, chacun d'entre
eux devra réinventer le sens de sa liberté, dans un ultime sursaut de vie. [4e de couv.]
840 REVE

Mes nuits avec l'intelligence artificielle : entretiens avec ChatGPT
Stéphane Rose
[Paris] : Le Cherche Midi, 2023. 154 p.
ISBN 978-2-7491-7805-9
Résumé : «Un homme dialogue pendant plusieurs nuits avec ChatGPT. Une intimité déroutante se crée
alors entre le narrateur et la machine. Une plongée dans la solitude contemporaine. «Ça ne va pas fort. J'ai
décidé d'arrêter de boire. Et pour y parvenir, je n'ai qu'une seule solution : limiter ma vie sociale, ne plus voir
personne.» Commencent alors de longues soirées de solitude. Pour combler ces heures vides, notre héros
dialogue toutes les nuits avec une intelligence artificielle. Ironiques, irrités, parfois intimes voire complices,
ces échanges deviennent le cœur de son existence. Peu à peu, la frontière entre l'homme et la machine se
floute... Stéphane Rose signe un livre original et déroutant porté par un humour dévastateur. En conservant
intégralement toutes les réponses de l'intelligence artificielle, en installant une discussion au long cours, il
invente un nouveau type de correspondance. Et si ces conversations à demi humaines annonçaient notre
futur  ?  Et  si  nous  étions  tous  appelés  à  devenir  artificiels  ?  Et  si  les  machines  étaient  encore  plus
conventionnelles que nous ? «Solitude, mode d'emploi»...  tel pourrait  être le titre de ce récit  cinglant et
libérateur.» [payot.ch]
840 ROSE

Pleine terre
Corinne Royer
[Arles] : Actes sud, 2023. 332 p. (Babel : 1889)
ISBN 978-2-330-18187-1
Résumé : Ce matin-là, Jacques Bonhomme n'est pas dans sa cuisine, pas sur son tracteur, pas auprès de
ses vaches. Depuis la veille, le jeune homme est en cavale : il a quitté sa ferme et s'est enfui, pourchassé
par les gendarmes comme un criminel.  D'autres voix que la sienne - la mère d'un ami, un vieux voisin, une
sœur, un fonctionnaire - racontent ce qui a conduit à sa rébellion. Intelligent, travailleur, engagé pour une
approche saine de la terre et des bêtes, l'éleveur a subi l'acharnement d'une administration qui pousse les
paysans à la production de masse. Désormais dépouillé de ses rêves et de sa dignité, Jacques va alors
osciller entre le désespoir et la révolte, entre le renoncement et l'euphorie de la cavale. De sa plume fervente
et fraternelle, Corinne Royer témoigne, dans ce roman inspiré d'un fait divers dramatique, de l'effondrement
de tout un monde, de la fragilité des agriculteurs face aux aberrations du système, et célèbre une nature en
sursis dans le chaos de nos sociétés contemporaines. [4e de couv.]
840 ROYE

Shit !
Jacky Schwartzmann
Paris : Seuil, 2023. 313 p. (Cadre noir)
ISBN 978-2-02-152671-4
Résumé : Quand Thibault débarque à Planoise, quartier sensible de Besançon, il est loin de se douter que la
vie lui réserve un bon paquet de shit. Conseiller d'éducation au collège, il mène une existence tout ce qu'il y
a de plus banale. Sauf qu'en face de chez lui se trouve un four, une zone de deal tenue par les frères
Mehmeti, des trafiquants albanais qui ont la particularité d'avoir la baffe facile. Alors que ces derniers se font
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descendre lors d'un règlement de comptes, Thibault et sa voisine, la très pragmatique Mme Ramla, tombent
sur la cache de drogue. Que faire de toute cette came ? Lorsque notre duo improvisé compare ses fiches de
paie avec le prix de la barrette, il prend rapidement une décision. Un choix qui pourrait bien concerner tout
Planoise. [4e de couv.]
840 SCHWj 1

La guerre des filles
Christiane Singer
[Paris] : Albin Michel, 1981. 229 p.
ISBN 978-2-226-01258-6
Résumé : À la mort de la reine de Bohême, Libussa, qui au VIIIe siècle fonda Prague et parlait la langue des
bêtes, des plantes et des étoiles, ses compagnes d'armes refusent de faire leur soumission au nouveau roi.
De longues années durant, sous la direction de Vlasta, les filles vont mener contre les hommes une guerre
sans merci. Face à ceux qui veulent l'ordre de la Cité, qui décrètent, légifèrent et prennent peu à peu en
horreur l'exubérance du créé, ces jeunes femmes incarnent l'univers païen vibrant de malice et de ferveur,
d'audace et de fidélité un univers perdu, où chaque être correspondait à un roc, un arbre, un ruisseau ; où
les humains étaient trop fiers encore pour se laisser dicter leur conduite par d'autres humains. [...] [4e de
couv.]
840 SING 2

Résistance 2050
Amanda Sthers, Aurélie Jean
[Paris] : Ed. de l'Observatoire, 2023. 198 p.
ISBN 979-10-329-2399-3
Résumé : En 2050, une grande partie des pays du globe encourage sa population à s'équiper d'une puce
cérébrale qui augmente les capacités intellectuelles de chacun, prévient les maladies, anesthésie la douleur,
apaise, réveille, endort - qui transforme les individus en ordinateurs... et les met donc à risque d'être piratés,
d'échapper à leur propre raison. Cette invention a été couronnée d'un Nobel, elle est le fruit des recherches
d'un couple français, Ash et Chloé. Lui est proche du pouvoir, elle se met à douter. Car le visage qui incarne
la résistance française est celui d'Oona, une artiste que Chloé a connue et aimée. Quand les deux femmes
se rencontrent, le pays est au bord de la guerre civile. Le sud de la France et la Bretagne sont des zones
libres, prêtes à en découdre pour protéger leurs enfants. Mais le gouvernement a d'autres préoccupations : il
semble qu'une force non identifiée s'approche peu à peu de la Terre... Amanda Sthers et Aurélie Jean se
projettent dans un roman dystopique où les craintes qui naissent aujourd'hui sont incarnées et poussées à
leur apogée. Un rythme frénétique et des personnages jubilatoires. [4e de couv.]
840 STHE

Antoine des Gommiers
Lyonel Trouillot
[Arles] : Actes sud, 2023. 202 p. (Babel : 1886)
ISBN 978-2-330-18188-8
Résumé : De ces deux frères, Franky et Ti Tony, l'un est attaché aux mots et aux figures de style quand
l'autre, pragmatique, se fie à la magouille pour survivre dans les quartiers déshérités de Port-au-Prince. Et le
fait que leur mère leur dise depuis toujours qu'ils sont les descendants d'Antoine des Gommiers, ce devin
magnifié par des générations d'Haïtiens, n'adoucit pas leur misère mais pourrait peut-être en modifier les
perspectives pour celui qui veut croire à ces histoires. La réalité de leur existence, c'est Ti Tony qui la décrit.
Franky, lui, préfère reconstituer le passé. Il s'est rendu un jour aux Gommiers, sur les traces de l'ancêtre
supposé, et il  réinvente depuis par l'écriture cet Antoine extraordinaire. Mais avec quelle arme ou quelle
faiblesse se construit- on une intériorité, ici, en Haïti, ou ailleurs ? Et quelle est la couleur de la grâce, celle
de l'amour, si ce n'est celle que les conteurs et autres rêveurs portent à l'infini ? Ce roman est l'un des plus
beaux, l'un des plus poétiques de Lyonel Trouillot. [4e de couv.]
840 TROU
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Le musée des contradictions
Antoine Wauters
[Paris] : Gallimard, 2023. 116 p. (Folio : 7258)
ISBN 978-2-07-299299-5
Résumé : «Et, fermant les yeux, nous rêvons de ce jour où il y aura, à la place du pullulement infini, des
ministres des chemins de montagne, des ministres des rues jolies et à enjoliver, des ministres de la sieste
pour tous. Des ministres de l'importance du songe, de la musique et des mots». A travers douze récits de
résistance et d'espoir, Antoine Wauters donne une voix à ceux que la société réduit au silence. Ceux qui
souffrent d'Alzheimer et fuguent en pleine nuit pour retrouver la liberté et les lieux de leurs souvenirs. Ces
jeunes venus voir la mer pour fuir la grisaille de leur banlieue, et à qui la police interdit de se baigner. Tous
prennent ici la parole, comme une arme contre les excès d'une époque qui menacent notre humanité. [4e de
couv.]
840 WAUT

Là où je me terre
Caroline Dawson
[Montréal] : Ed. du Remue-Ménage, 2021. 201 p.
ISBN 978-2-89091-719-4
Résumé : «Valparaíso, décembre 1986, un homme et une femme annoncent à leurs enfants qu'il faut tout
laisser derrière et fuir le Chili de Pinochet. Caroline a sept ans et elle aura la nausée durant tout le voyage
jusqu'à Montréal. En plus de la neige dehors, il y a le tapis rouge vin de l'hôtel Ramada qui accueille les
personnes en attente de papiers. Après la classe d'accueil de madame Thérèse qui lui apprend le français,
les enfants qui se moquent de ses cheveux et de sa boîte à lunch, la misère des rues d'Hochelaga, il y aura
tout ce temps passé dans les banques où ses parents font des ménages. Entre l'exil, les fantômes du passé
et  le  jeu  des  différences,  la  petite  réfugiée  camouflera  sa  furieuse  envie  de  vivre  pour  devenir  une
immigrante modèle. Mais comment apprend-on à ne plus s'effacer ? Peut-on embrasser une nouvelle culture
sans renier ses origines ? Là où je me terre sonde la possibilité d'aimer et de lutter sans ne plus avoir à fuir.»
[payot.ch]
840(71) DAWS

860 LITTÉRATURE ESPAGNOLE

Tes pas dans l'escalier
Antonio Muñoz Molina
Paris : Seuil, 2023. 250 p. (Cadre vert)
ISBN 978-2-02-145784-1
Résumé : A Lisbonne, un homme attend la femme qu'il aime. Il a quitté New York avant elle, pour arranger
l'appartement qu'ils ont acheté. Il profite de la douceur du climat et de la tranquillité du quartier. Penser au
moindre détail, imaginer les rituels qui rythmeront leur nouvelle vie : tout est une source infinie de plaisir.
Pourtant, un sentiment diffus l'accompagne, une forme de confusion qu'il ne parvient pas à éclaircir. Est-ce
la similarité entre les deux villes, les deux appartements ? La présence d'une menace sourde impossible à
identifier ? Admirable styliste, Antonio Munoz Molina est aussi un maître de la narration. Dans ce roman à la
simplicité trompeuse, il nous entraîne à travers les méandres de la mémoire, de la raison et de la peur.
Progressivement  et  très  subtilement,  il  met  à  nu  la  fragilité  de  tout  ce  que  nous  nous  sommes  si
soigneusement raconté sur nos vies. [4e de couv.]
860 MUNO

868 LITTÉRATURE D’AMÉRIQUE DU SUD

Le Tiers pays
Karina Sainz Borgo
[Paris] : Gallimard, 2023. 294 p. (Du monde entier)
ISBN 978-2-07-295863-2
Résumé : Visitación Salazar est l'extravagante, gigantesque et mythique fondatrice d'un cimetière illégal aux
confins de la sierra orientale et de la sierra occidentale, quelque part en Amérique latine. Il est appelé le
Tiers Pays et c'est là que veut absolument se rendre une jeune migrante, Angustias Romero. Après avoir
traversé clandestinement le désert et la frontière avec sa famille, cette ancienne coiffeuse, qui a tout laissé
derrière elle, se retrouve seule, épuisée, complètement perdue. Elle n'a plus qu'un but : donner une digne
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sépulture aux siens. Or, le cacique local, les passeurs, les guérilleros, les narcotrafiquants et les militaires
voudraient  faire  disparaître  le  Tiers  Pays  et  récupérer  le  contrôle  d'une  région  où  tous  les  trafics  sont
possibles. Mais c'est compter sans le courage de Visitación et d'Angustias - nos deux Antigone modernes -,
qui vont s'allier pour affronter, par tous les moyens, cet univers masculin de domination, de violence et de
corruption. Après le succès de  La fille de l'Espagnole,  Karina Sainz Borgo signe ici un deuxième roman
remarquable. Inspiré de faits réels,  Le Tiers Pays offre une narration qui évolue au fur et à mesure que
l'intrigue se développe et mélange brillamment les genres du témoignage, du thriller, du western et de la
tragédie antique, avec un hommage à peine voilé à Faulkner et à Rulfo. [4e de couv.]
868 SAIN

869.1 LITTÉRATURE PORTUGAISE DU BRÉSIL

Le don suprême : librement adapté du texte de Henry Drummond
Paulo Coelho
[Paris] : Flammarion, 2023. 117 p.
ISBN 978-2-08-023447-6
Résumé : «J'aurais beau parler toutes les langues des hommes et des anges, s'il me manque l'Amour, je ne
suis qu'un cuivre qui résonne, une cymbale retentissante.» A la fin du XIXe siècle, Henry Drummond, jeune
Écossais tout juste rentré d'Afrique, livra une interprétation de la  Lettre de saint Paul aux Corinthiens qui
captiva son auditoire et fut considérée comme l'un des textes les plus beaux jamais écrits sur l'amour. A
travers ces pages,  Paulo Coelho en propose une adaptation vibrante et  nous offre ainsi des perles de
sagesse pour apprendre à vivre mieux en cultivant l'amour, le trésor de l'âme, le Don suprême, comme notre
bien le plus précieux. [4e de couv.]
869.1 COEL 10

892.4 LITTÉRATURE HÉBRAÏQUE

La stupeur
Aharon Appelfeld
Paris : Points, 2023. 270 p. (Points : P5914)
ISBN 978-2-7578-9963-2
Résumé : Un matin, Iréna découvre ses voisins juifs alignés devant l'entrée de leur magasin : ordre des
Allemands.  Le  lendemain,  ils  sont  brutalisés  avant  d'être  assassinés.  Dans  ce  village  ukrainien,  la
catastrophe est en marche, et elle provoque chez la jeune paysanne un sursaut ; il faut partir. Commence
alors une longue errance aux accents prophétiques. De village en village, Iréna proclame que le Christ était
juif et que lever la main sur ses descendants est un crime inexpiable.  Menacée par les hommes et protégée
par les femmes, Iréna accomplira son destin jusqu'au bout. [4e de couv.]
892.4 APPE

Stupeur : roman
Zeruya Shalev
[Paris] : Gallimard, 2023. 363 p. (Du monde entier)
ISBN 978-2-07-276572-8
Résumé : Au chevet de son père mourant, Atara recueille les propos confus de cet homme qui l'a élevée
avec sévérité.  Il l'appelle Rachel,  du nom de sa mystérieuse première épouse, s'adresse à elle par une
vibrante  déclaration  d'amour.  Troublée,  Atara  retrouve  sa  trace  et  réveille  chez  cette  femme  âgée  un
douloureux passé dans la lutte armée clandestine.  Rachel  n'a rien oublié  de ces années de résistance
contre les Anglais, avant la fondation de l'Etat d'Israël, et surtout pas le prénom de celle qui aujourd'hui se
présente à elle. Mais de qui Atara porte-t-elle le nom ? La rencontre de ces deux femmes bouleversera de
façon inattendue leur existence et liera à jamais leur destin. En sondant magistralement l'âme humaine,
Zeruya Shalev montre comment l'histoire collective d'une société fracturée bouscule les liens privés. De sa
plume délicate et précise, elle interroge la parentalité, le couple, mais aussi la culpabilité et les silences qui
régissent nos vies. [4e de couv.]
892.4 SHAL

48/60



Cedoc Eccg Aimée-S�telmann 2023

894.35 LITTÉRATURE TURQUE

Les dés
Ahmet Altan
[Arles] : Actes sud, 2023. 204 p.
ISBN 978-2-330-18407-0
Résumé : «Avant la première guerre mondiale, époque des unionistes au pouvoir en Turquie, un garçon de
seize ans fait  preuve d’un courage incroyable en tuant publiquement l’assassin de son frère aîné. Il est
immédiatement emprisonné, condamné à perpétuité car trop jeune pour être exécuté. Enfermé dans un lieu
sordide ce gosse que la mort n’inquiète pas, impose d’emblée le respect, et son regard effraie ceux qui le
croisent. Dans sa prison il se met à jouer aux dés. Un an après son incarcération le gamin est exfiltré vers
l’Égypte par les soutiens politiques de son clan. Là commence son apprentissage aux choses de la vie.
L’amour, l’argent, le pouvoir, les attentats politiques.» [payot.ch]
894.35 ALTA 1

_________________________________________
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3. ROMANS JEUNES ADULTES

Bad girls
Jennifer Mathieu
[Toulouse] : Milan, 2023. 274 p.
ISBN 978-2-408-03598-3
Résumé : «1964, Houston, Texas. Evie et ses amies sont des «bad girls» et fières de l'être ! Trop bruyantes,
trop maquillées... infréquentables ! Leurs ennemis ? Les filles et fils de la haute, qu'elles évitent à tout prix.
Jusqu'au jour où Evie croise la route de Diane. Diane, qui est l'incarnation même de la jeune fille de bonne
famille. Diane, qui tue un homme pour sauver Evie. Un roman historique aux accents cinématographiques.
Situé dans l'Amérique des années 60, Bad Girls est une formidable histoire d'amitié : la rencontre idéale de
«Grease» et  de «Thelma et  Louise».  Bad girls  vs  Good Girls  A travers  ses héroïnes rebelles,  Jennifer
Mathieu aborde la thématique de l'amitié au féminin et de la sororité.» [payot.ch]
R 820 MATH 2

La fois où je suis devenu écrivain
Vincent Cuvellier
Rodez : Ed. du Rouergue, 2012. 76 p. (Doado)
ISBN 978-2-8126-0332-7
Résumé : «Je ne comprenais pas où j'allais, mais j'y allais. Je savais juste que je vivais un des moments les
plus importants de ma vie. Que ça y était, moi le nul, le redoublant, le presque dernier de la classe, le 30e
sur 31, j'avais réussi quelque chose.» À la fin de la troisième, Vincent Cuvellier est viré du collège. Son
adolescence, c'est des stages bidons, des petits boulots, le chômage mais aussi les filles et la rage de s'en
sortir. Il sait une chose : il adore écrire et rêve de devenir écrivain. Alors il écrit, sans se poser de questions.
C'est comme ça qu'il publie son premier roman. À 16 ans. Vingt-cinq ans plus tard, il se souvient de ses
débuts d'écrivain. Un livre vrai qui claque fort ! [4e de couv.]
R 840 CUVE

Il était ma légende
Estelle Faye
[Paris] : Nathan, 2022. 63 p. (Court toujours)
ISBN 978-2-09-249419-6
Résumé : «Je me souviens du jour où j'ai rencontré pour la première fois mon héros. Je me souviens du jour
où je l'ai trahi. Je me souviens du jour où il est mort. Je me souviens du jour où il est mort, son sang s'étoilait
en rouge sur la neige, et des flocons s'accrochaient à ses longs cheveux qui viraient de nouveau au roux.
L'enfant unique d'un noble de la Cité d'Orian rêve de rencontrer Elok d'Endar, le héros qui a sauvé son
royaume de l'attaque des démons d'ombre. Mais la découverte d'un terrible secret le concernant fait voler en
éclats toutes ses certitudes.» [Decitre]
R 840 FAYEe

Sans moi
Raphaël Frier
[Paris] : Nathan, 2023. 57 p. (Court toujours)
ISBN 978-2-09-249659-6
Résumé : «- Je suis enceinte. - Temps archi mort. Céleste vient de m'électrocuter. J'ai tout le corps qui grille.
C'est quoi, ce vertige, d'un coup ? - Hein ? - Enceinte. Je crois que c'est clair. - Mais... Damien, 16 ans, sort
depuis quelques mois  avec Céleste,  la  fille  la  plus  géniale du lycée.  Tout  à leur  passion  naissante,  ils
oublient parfois de se protéger... Jusqu'au jour où Céleste tombe enceinte. Damien prend peur. Il s'enfuit, et
la laisse affronter seule cette situation. Cette grossesse, ce sera sans lui...» [babelio.com]
R 840 FRIE 1
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C'était juste un jeu
David Moitet
Paris : Didier jeunesse, 2023. 169 p. (Romans 12 ans et plus)
ISBN 978-2-278-12270-7
Résumé : Règle n° 1 : Ne pas entrer par effraction. Règle n° 2 : Ne toucher à rien. Règle n° 3 : Toujours
regarder où l’on met les pieds. Règle n° 4 : Ne jamais partir  seul en exploration. Pour pratiquer l’urbex,
l’exploration de lieux abandonnés, Simon et sa bande se sont fixé des règles claires. Mais quand ils décident
d’intégrer le nouveau de la classe à leur groupe, les choses ne se passent pas comme prévu. Ils voulaient
seulement lui faire peur. Ils ne faisaient que s’amuser... Ça a mal tourné. [4e de couv.]
R 840 MOIT

Maïté coiffure
Marie-Aude Murail
Paris : L'école des loisirs, 2015, réimpr. 2019. 227 p. (Médium poche)
ISBN 978-2-211-22283-9
Résumé : Louis Feyrières doit faire un stage d'une semaine, comme tous les élèves de troisième. Où ? Il
n'en sait rien. Ce qui est sûr, c'est qu'il n'aime pas l'école et qu'il ne se sent bon à rien. «J'ai ma coiffeuse qui
prend des apprentis, dit Bonne-Maman, lors d'un repas de famille. Stagiaire, c'est presque pareil.» Coiffeur ?
C'est pour les ratés, les analphabètes, décrète M. Feyrières qui, lui, est chirurgien. Louis se tait. Souvent.
Mais il observe. Tout le temps. Comme il n'a rien trouvé d'autre, il entre comme stagiaire chez Maïté Coiffure.
Et le voilà qui se découvre ponctuel, travailleur, entreprenant,  doué! L'atmosphère de fièvre joyeuse, les
conversations avec les clientes, les odeurs des laques et des colorants, le carillon de la porte, les petits
soucis et les grands drames de Mme Maité, Fifi, Clara et Garance, tout l'attire au salon. Il s'y sent bien, chez
lui. Dès le deuxième jour, Louis sait qu'il aura envie de rester plus d'une semaine chez Maïté Coiffure. Même
si son père s'y oppose. [4e de couv.]
R 840 MURA

L'Altus
Alexandre Robert
Paris : Syros, 2023. 273 p.
ISBN 978-2-7485-3700-0
Résumé : Ouvrez l'Altus et acceptez d'être changé à jamais...  L'Altus est le  nom d'un vieux coffre noir
mentionné dans les livres. Si vous l'ouvrez, il vous transforme en celui ou celle que vous désirez être par-
dessus tout,  même si  vous l'ignoriez. Un soir,  Tom, Léa, Marcelin  et  Will  dénichent le coffre noir  sur  le
chantier d'une mine. Quel meilleur moyen pour percer ses secrets que de l'ouvrir, chacun à leur tour ???
Tandis  que les  quatre  amis  découvrent  peu à  peu l'étendue  de  ses  pouvoirs,  un  mauvais  souvenir  se
rappelle à eux ? : Mollard Boy, le voyou pyromane qui a empoisonné leur enfance, est de retour en ville...
[payot.ch]
R 840 ROBE

Nuit trouble
Cécile Roumiguière
[Paris] : Nathan, 2022. 60 p. (Court toujours)
ISBN 978-2-09-249434-9
Résumé : «Où est-elle ? Un brouillard intérieur monte en elle, l'angoisse l'envahit.  Elle délie ses doigts,
tâtonne autour d'elle. Des parois, froides. Une boîte ? On l'a enterrée vivante ! » Alix se réveille enfermée
dans un cagibi sur un voilier, en pleine mer, en pleine nuit, et elle n'a aucune idée de comment elle est
arrivée là. Elle se rappelle d'être allée à une fête avec sa meilleure amie. Puis c'est le trou noir. Sa marraine
la libère, mais la femme est confuse, agitée, incapable de gérer quoi que ce soit. Et le bateau dérive dans la
nuit. Alix qui doute tant d'elle-même va devoir dépasser ses angoisses pour gérer la situation...» [payot.ch]
R 840 ROUM
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Les sœurs Lakotas
Benoît Séverac
Paris : Syros, 2023. 248 p.
ISBN 978-2-7485-3711-6
Résumé : Bearfoot, Santee et Ray ont 16, 10 et 6 ans. Elles vivent dans la réserve indienne de Pine Ridge,
dans le Dakota du Sud. Leur vie bascule quand leur mère écope d’un an de prison pour conduite en état
d’ivresse. En apprenant qu’elles vont être séparées et placées dans des familles, Bearfoot s'enfuit avec ses
sœurs dans un vieux Break, sans permis et presque sans argent. Direction la Californie, à 2’000 kilomètres
de là. [4e de couv.]
R 840 SEVE 1

Ma part de l'ours
Marine Veith
[Paris] : Sarbacane, 2022. 179 p. (Exprim')
ISBN 978-2-37731-728-8
Résumé : Sur une départementale escarpée des Pyrénées, Tim, 13 ans, et Aurore, 20 ans, vont rejoindre
leur mère internée depuis la disparition de leur père. Dans la voiture, Aurore et Tim se cherchent et se
repoussent : elle, est écrasée par la responsabilité de s'occuper de son petit frère ; lui, est en pleine crise
d'adolescence.  Soudain,  une  tempête  de  neige  les  oblige  à  s'arrêter,  puis  une  avalanche  les  bloque
totalement, les forçant à fuir à pied dans le blizzard. D'abord aidés par un étrange baroudeur, puis guidés par
un enfant sauvage de mystère en mystère, le frère et la sœur s'enfoncent dans la neige sur les traces d'une
légende locale, la femme qui danse avec les ours... [4e de couv.]
R 840 VEIT

Plus jamais petite
Séverine Vidal
[Paris] : Nathan, 2022. 61 p. (Court toujours)
ISBN 978-2-09-249417-2
Résumé : «Autopsie d'un inceste, un roman bouleversant de justesse. Tu es venu dans ma chambre et tu as
dit simplement : «J'ai fait couler un bain. Viens.» Je n'ai pas compris tout de suite que ce bain, on allait le
prendre ensemble, que tu te glisserais contre moi. Lucie attend. Seule sur un banc, dans la rue, face à la
grande porte de la  maison d'arrêt,  elle  vient  rendre visite à son père,  en prison. Elle  espère que cette
confrontation lui permettra d'être libérée de ses souvenirs douloureux, de son enfance gâchée, de ce père
monstrueux. Est-elle prête à affronter celui qui lui a fait tant de mal ? Court toujours est une collection de
romans courts à lire ou à écouter en moins d'une heure. Des récits initiatiques intenses et percutants, qui
racontent un moment-charnière de la vie d'un ou d'une ado d'aujourd'hui. Un roman court, à lire en moins
d'1heure, pour les ados dès 15 ans.» [payot.ch]
R 840 VIDA 1

_________________________________________
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4. BANDES DESSINÉES

Le ciel dans la tête
scén. : Antonio Altarriba
[Paris] : Denoël, 2023. 144 p. (Denoel Graphic)
ISBN 978-2-207-16486-0
Résumé : «Des mines du Kivu aux mirages de l'Europe, Nivek, l'enfant soldat, arraché aux griffes de la
misère par l'appel d'une vie meilleure, traverse une Afrique magique et tragique, d'une violence et d'une
beauté à couper le souffle. Les épreuves de ce voyage initiatique le préparent aux périls de la Méditerranée,
mais pas aux déconvenues qui l'attendent sur sa rive privilégiée. A l'ombre de Cervantès et de Mark Twain,
un récit épique porté par les visions hallucinées d'Altarriba et les images somptueuses de Sergio García
Sanchez.» [payot.ch]
BD ALTA

La génétique au cœur
texte : Philippe Amouyel, dessin et coul. : Héloïse Chochois
Paris, etc. : Dargaud, 2023. 174 p.
ISBN 978-2-205-08964-6
Résumé : Agathe rend visite à son père généticien et lui annonce avoir fait tester son ADN sur internet. Bien
que ce type de test génétique soit interdit en France et malgré les réticences de son père, son désir de
connaître ses origines généalogiques a été le plus fort. Cependant son père ressent un certain malaise chez
sa fille quant aux résultats obtenus. Aussi, au travers de sa propre expérience professionnelle, il entreprend
de lui expliquer les apports et les conséquences, bonnes ou moins bonnes, de la génétique sur nos vies et
notre environnement. Une enquête fictionnelle passionnante pour décrypter et comprendre les enjeux de
cette révolution médicale et sociétale. [4e de couv.]
BD AMOU

Autour d'elles
Shino Torino
[Rancon] : Akata, 2021. 1 vol. (non pag.) (L)
ISBN 978-2-38212-051-4
Résumé : Maya et Michiru ont surmonté leurs doutes et décidé de se remettre en couple. Le petit Yûta est
alors ravi que tout soit enfin rentré dans l'ordre. Mais c'est dans ce contexte pourtant joyeux que Nico va
apprendre certaines informations sur les circonstances du décès de Keiichi... Choqué, il disparaît à son tour.
Les deux femmes arriveront-elles à le retrouver à temps ? [4 de couv.]
BD AUTOt/6

Cerveaux augmentés : (humanité diminuée ?)
Miguel Benasayag, Thierry Murat
[Paris] : DelcourtLa Découverte, 2023. 183 p. (La Découverte-Delcourt)
ISBN 978-2-413-04822-0
Résumé : «Avec cette lecture dessinée, Thierry Murat et Miguel Benasayag enrichissent et actualisent les
arguments de l'essai Cerveau augmenté, homme diminué, face à l'explosion en cours de la numérisation de
nos sociétés et au discours transhumaniste pour qui le cerveau serait comparable à un ordinateur que l'on
pourrait  optimiser  à  l'envi.  «Le  rêve  d'un  cerveau  parfait  est  une  illusion  dangereuse»  prévient  le
philosophe...» [payot.ch]
BD BENAm

Bleak : 3 histoires d'horreur
scénarios Squeezie, Guillaume Natas, Théodore Bonnet
[Montreuil] : [Link Digital Spirit], 2023. 87 p.
ISBN 978-2-494-70500-5
Résumé :  Bleak est de retour ! Trois histoires originales, inspirées des threads horreur de Squeezie. Une
étudiante décroche un premier job dans un restaurant aux traditions étranges, un garçon reçoit une invitation
mystérieuse pour son anniversaire et des jumeaux découvrent une pièce secrète dans leur maison.  Bleak
vous invite dans un monde où tout peut arriver, surtout le pire. [4e de couv.]
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BD BLEA/2

Moi, dyslexique : comment j'ai appris à vivre avec des troubles dys
Christopher Boyd
[Paris] : Dunod, 2023. 157 p. (Dunod Graphic)
ISBN 978-2-10-084617-7
Résumé  :  «Comment  savoir  si  mon  enfant  est  dyslexique  ou  dysorthographique  ?  Quelles  seront  les
conséquences de ces troubles d'apprentissage sur ses résultats scolaires ? Sur son avenir  ? Comment
l'aider  à progresser ? Ces questionnements,  fréquemment soulevés,  Christopher  Boyd les  a vécus dès
l'enfance. Très vite, ses parents ont compris que quelque chose clochait dans sa scolarité et qui rejaillissait
sur sa vie personnelle. L'auteur témoigne de son propre parcours, en utilisant le dessin, la passion qui lui a
permis de surmonter ses obstacles. Cette BD montre ce que vit une personne atteinte de ces troubles et son
combat pour se faire accepter dans un monde parfois trop rigide. Cette histoire a pour but de faire découvrir
l'univers des Dys aux enfants et aux adultes, porteurs ou non de ces troubles. Elle montre ce que les Dys
vivent de l'intérieur, à travers des images métaphoriques et poétiques, tout en donnant la possibilité aux
lecteurs de mieux saisir les problèmes auxquels ils sont confrontés.» [payot.ch]
BD BOYD

Criminelles fiançailles
Asuka Konishi
[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2022. 186 p. (Seinen)
ISBN 978-2-8116-6819-8
Résumé : «Depuis la disparition de la fille d’un yakuza allié au clan Miyama, et le meurtre d’un de leurs
hommes, Yoshino est contrainte à passer tout son temps avec Kirishima pour sa propre sécurité. Situation
compliquée pour ses nerfs ! À l’occasion d’une sortie, elle aperçoit la soi-disant disparue dans un quartier
branché. Kirishima compte aller enquêter, mais la zone fait partie du territoire des Kirigaya où son clan n’est
pas le bienvenu. Pour en avoir le cœur net, Yoshino l’accompagne et les ennuis commencent. Sans compter
l’arrivée de Shôma à Tokyo, qui va remettre en question les décisions de la jeune femme !» [Site de l'éd.]
BD CRIM/2

Criminelles fiançailles
Asuka Konishi
[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2022. [174 p.] (Seinen)
ISBN 978-2-8116-7118-1
Résumé : «Yoshino Somei, petite-fille d'un yakuza d'Osaka, et Kirishima Miyama, petit-fils d'un yakuza de
Tokyo, ont été obligés de se fiancer. Jusqu’à maintenant, cette «entente» semble tenir grâce à l’amour à
sens unique que ressent le jeune homme. Tandis que Shôma est reparti, sa visite a toutefois provoqué un
changement dans la relation entre Yoshino et Kirishima. Ce dernier a changé de comportement, ce qui fait
douter la jeune femme. Est-ce qu'il s'est à nouveau lassé d'elle ? Va-t-il essayer de la tuer ? Alors que les
fiancés se sont, malgré tout, un peu rapprochés quand Yoshino est tombé malade, l'arrivée de sa cousine
Tsubaki, qui vient s'installer dans la région de Tokyo, risque de mettre en lumière de nouveaux secrets...»
[Site de l'éd.]
BD CRIM/3

Criminelles fiançailles
Asuka Konishi
[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2022. 189 p. (Seinen)
ISBN 978-2-8116-7119-8
Résumé :  Les vacances d’été arrivent  enfin  et  Yoshino décide d’emmener  Kirishima dans sa famille,  à
Osaka. Elle  retrouve les employés du clan Somei et son ami d’enfance Shôma. De son côté, Kirishima
reprend contact en secret avec Nao, une de ses anciennes conquêtes. On dirait même qu’il est venu à
Osaka spécialement pour elle... Mais le danger rôde autour des deux fiancés qui vont se retrouver entraînés
dans une affaire criminelle d’envergure ! [4e de couv.]
BD CRIM/4
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Criminelles fiançailles
Asuka Konishi
[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2023. 188 p. (Seinen)
ISBN 978-2-8116-7734-3
Résumé : Toi et moi, même pas dans une autre vie ! Un incident éclate à Osaka, la ville natale de Yoshino.
Kirishima et Shôma, contre toute attente, décident de coopérer. Mais vont-ils réussir à étouffer l'affaire ?
Kirishima affronte celui qui  semble en détenir  la clef,  un certain Azami. Au beau milieu de leur combat,
l'homme  mystérieux  révèle  être  venu  pour  Yoshino...  Pendant  qu'ils  discutent,  la  jeune  femme  est
pourchassée par l'un des ex-gardes du corps de Shiori  Akaza, et va devoir se débrouiller seule pour lui
échapper ! [4e de couv.]
BD CRIM/5

Criminelles fiançailles
Asuka Konishi
[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2023. 177 p. (Seinen)
ISBN 978-2-8116-7735-0
Résumé : «Afin de cacher à Yoshino que son grand-père l’a frappé, Kirishima cherche la bagarre à Shôma.
Ce dernier finit par céder à ces provocations et les deux garçons en viennent aux mains… jusqu’à dégénérer
en  combat  au  couteau !  Leur  rivalité  envers  Yoshino  est  à  son paroxysme.  Excédée,  la  jeune femme
intervient avec sa délicatesse habituelle. Pendant ce temps, un incident éclate entre deux branches du clan
Kirigaya tandis qu’Azami continue de rôder…» [Site de l'éd.]
BD CRIM/6

Criminelles fiançailles
Asuka Konishi
[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2023. 188 p. (Seinen)
ISBN 978-2-8116-8151-7
Résumé : Toi et moi, même pas dans une autre vie ! La relation entre Kirishima et Yoshino se poursuit,
ponctuée par  de nombreuses promesses écrites  servant  à encadrer le  comportement  débridé du  jeune
homme. Ce dernier désire présenter quelqu’un à sa fiancée… Elle ne sait pas encore qu’il va lui ouvrir la
porte de son passé. De son côté, Shôma enquête sur l’homme avec lequel il s’est battu à Kobe. Son contact
lui conseille de s’intéresser à un incident vieux d’une vingtaine d’années. Peu après, Azami passe à l’action :
alors que Kirishima est retenu à un enterrement, il aborde Yoshino en se faisant passer pour un chauffeur du
syndicat Tokusa… [4e de couv.]
BD CRIM/7

Deep 3
scénario : Mitsuhiro Mizuno, dessin : Ryosuke Tobimatsu
Paris : Mangetsu, 2022. 1 vol. (non pag.) (Mangetsu shônen)
ISBN 978-2-38281-199-3
Résumé : Depuis sa plus tendre enfance, Damian Kawai consacre sa vie au basket dans l'espoir de se
rendre un jour aux États-Unis pour intégrer la meilleure ligue du monde : la N. B. O. Hélas, malgré son talent
prometteur, il est frappé par des troubles moteurs paralysant ses bras lorsqu'il s'approche du panier : le yips.
Alors que le garçon s'efforce de surmonter ce handicap, son médecin lui  annonce avec gravité que sa
pathologie est incurable. Plongé dans les affres du désespoir par cette terrible nouvelle, Damian découvre
néanmoins un moyen d'échapper à sa condition... Voici l'histoire d'un jeune basketteur prêt à fournir tous les
efforts pour remonter la pente.  [4e de couv.]
BD DEEP/1

Deep 3
scénario : Mitsuhiro Mizuno, dessin : Ryosuke Tobimatsu
Paris : Mangetsu, 2022. 1 vol. (non pag.) (Mangetsu shônen)
ISBN 978-2-38281-111-5
Résumé : Nous voici au début de l'été, quelques mois après la lutte acharnée de l'équipe de Kirikami contre
les meilleurs joueurs du pays lors du tournoi inter-lycées. Damian se trouve à présent aux États-Unis, à Los
Angeles. Là-bas, les rouages de son destin commencent à s'activer. Voici l'histoire de ce jeune basketteur
prêt à tous les efforts pour remonter la pente. A travers Deep 3, découvrez un manga de sport unique et doté
d'une grande puissance émotionnelle. Voici l'histoire d'un jeune basketteur prêt à fournir tous les efforts pour
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remonter la pente ! [4e de couv.]
BD DEEP/2

Deep 3
scénario : Mitsuhiro Mizuno, dessin : Ryosuke Tobimatsu
Paris : Mangetsu, 2023. 1 vol. (non pag.) (Mangetsu shônen)
ISBN 978-2-38281-142-9
Résumé : Damian n'a pas été sélectionné dans l'équipe du SLAC. Cette terrible nouvelle marque-t-elle la fin
de son rêve ? La Division I et la NBO sont-elles à jamais hors de portée ? Malgré ses échecs, le jeune
homme est convaincu qu'il intégrera la plus grande des ligues un jour. Bien décidé à ne pas baisser les bras,
il décide de se battre sur un parquet où les balles pleuvent autant que sur un champ de bataille ! [4e de
couv.]
BD DEEP/3

Deep 3
scénario : Mitsuhiro Mizuno, dessin : Ryosuke Tobimatsu
Paris : Mangetsu, 2023. 1 vol. (non pag.) (Mangetsu shônen)
ISBN 978-2-38281-104-7
Résumé : La saison régulière de la NJCAO, la plus grande association sportive américaine au niveau des
junior colleges, a enfin débuté. Elle démarre en grande pompe pour le SLAC qui a remporté une victoire
écrasante lors de son premier match. Quant à Damian, il reçoit une promesse de Greg Carr, le coach des
Bulldogs de Central Valley, pour le recruter à deux conditions :  hisser les Gauchos au sommet de leur
conférence de façon à être en lice pour le titre, et devenir le meilleur scoreur. Tout en luttant contre son yips,
qui se déclenche à présent même lors des tirs à trois-points, Damian continue à aller de l'avant pour aider
son équipe à conserver son élan ainsi qu'accomplir son rêve, guidé par les paroles d'Earvin Johnson... A
travers  Deep 3, découvrez un manga de sport unique et doté d'une grande puissance émotionnelle. Voici
l'histoire d'un jeune basketteur prêt à fournir tous les efforts pour remonter la pente ! [www.payot.ch]
BD DEEP/4

Deep 3
scénario : Mitsuhiro Mizuno, dessin : Ryosuke Tobimatsu
Paris : Mangetsu, 2023. 1 vol. (non pag.) (Mangetsu shônen)
ISBN 978-2-38281-371-3
Résumé : «Les playoffs de la NJCAO, la plus grande association sportive américaine au niveau des junior
colleges, ont enfin commencé. Pour son premier match, le SLAC affronte le South Sacramento College, qu'il
a battu à deux reprises lors de la ligue intra-conférence. Cependant, contre toute attente, les Gauchos se
retrouvent menés au score... Pour Damian, qui rêve d'être recruté en Division I à l'université de Central
Valley et de jouer un jour en NBO, la défaite n'est pas une option. Alors que la rage de vaincre monte en lui,
il lance sa contre-attaque ! A travers  Deep 3, découvrez un manga de sport unique et doté d'une grande
puissance émotionnelle. Voici l'histoire d'un jeune basketteur prêt à fournir tous les efforts pour remonter la
pente !» [payot.ch]
BD DEEP/5

Deep 3
scénario : Mitsuhiro Mizuno, dessin : Ryôsuke Tobimatsu
[Paris] : Mangetsu, 2023. 1 vol. (non pag.) (Mangetsu shônen)
ISBN 978-2-38281-707-0
Résumé : «Le tournoi de la NJCAO, qui déterminera la plus grande équipe de junior collège de tous les
États-Unis, bat son plein ! Après avoir remporté leur match du deuxième tour, Damian et les Gauchos se
sont qualifiés pour l’Élite 8, les quarts de finale. Ne s'arrêtant pas en si bon chemin, ils accèdent ensuite
aisément au Final 4, la demi-finale. Leur prochain adversaire n'est autre que le CSL, la meilleure équipe de
leur conférence ! C'est alors que se dresse sur la route de Damian un véritable colosse, nommé «Yoruba
Canoe»... Un monstre surgit lors de la demi-finale ! A travers Deep 3, découvrez un manga de sport unique
et doté d'une grande puissance émotionnelle. Voici l'histoire d'un jeune basketteur prêt à fournir tous les
efforts pour remonter la pente !» [payot.ch]
BD DEEP/6
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Le club des anxieux qui se soignent : comment combattre l'anxiété
Frédéric Fanget, Catherine Meyer, Pauline Aubry
[Paris] : Les Arènes, 2023. 123 p. (BD Psy)
ISBN 979-10-375-0846-1
Résumé : Les mécanismes, les causes, les thérapies et tout ce qui peut vous aider à comprendre et à
surmonter l'anxiété. L'anxiété génère des scénarios catastrophe à répétition. «Ça va mal se passer» - «On
ne  va  pas  y  arriver»  -«Je  dois  tout  contrôler»  -  «Je  vais  mourir»...  C'est  épuisant  (pour  soi  et  pour
l'entourage), inutile, parfois franchement ingérable. La bonne nouvelle, c'est que ça se soigne. Il n'y a pas de
fatalité : vous pouvez changer et «décatastropher» votre mental. Cette BD vous permet de dédramatiser et
de  comprendre  en  quoi  consiste  la  thérapie  de  l'anxiété.  Trois  angoissés  attachants  et  parfois  drôles
racontent le film de leur anxiété. Puis on les suit en thérapie, dans le cabinet du docteur Fanget, on découvre
les outils comportementaux, cognitifs et émotionnels qui leur permettent de se libérer de la tyrannie de la
pensée anxieuse. [4e de couv.]
BD FANG

Gunnm
Yukito Kishiro
Grenoble : Glénat, 2016, réimpr. 2018, 2019, 2020. 216 p. (Seinen manga)
ISBN 978-2-344-01754-8
Résumé : Au cœur de la décharge dans laquelle il vit,  un cybernéticien retrouve les restes d'une jeune
androïde. La ramener à la vie marque le début d'une saga qui va bouleverser l'ensemble du système solaire.
[Payot]
BD GUNN/1

L'aimant
Lucas Harari
[Paris] : Sarbacane, 2023. 145 p. (BD Sarbacane poche)
ISBN 979-10-408-0387-4
Résumé : «Pierre, jeune étudiant en architecture, parisien, entreprend un voyage en Suisse afin de visiter
les thermes de Vals. Ce magnifique bâtiment conçu par le célèbre architecte suisse Peter Zumthor au cœur
de la montagne, le fascine et l'obsède. Cette mystérieuse attraction va se révéler de plus en plus forte à
mesure que Pierre se rapproche du bâtiment...» [payot.ch]
BD HARA

Global police : la question policière dans le monde et l'histoire
scénario : Fabien Jobard, Florent Calvez
[Paris] : Delcourt, 2023. 192 p. (Encrages)
ISBN 978-2-413-04860-2
Résumé : «De l'invention du bobby anglais au modèle chinois, Globale Police nous emmène dans ce que la
police était et ce qu'elle pourrait devenir. La police est une institution neuve, fille du capitalisme urbain, où
s'articulent  les  questions  du  contrôle,  de  la  surveillance  et  de  la  violence.  Fabien  Jobard  est  l'un  des
premiers chercheurs à s'être intéressé à la fonction policière». [payot.ch]
BD JOBA

Madeleine, Résistante
dessin : Dominique Bertail
[Marcinelle] : Dupuis, 2023. 133 p. (Aire libre)
ISBN 979-10-347-4797-9
Résumé : «Introduite dans une cellule de Résistance, Madeleine, nom de code «Rainer», se forme aux
tactiques d'action et de discrétion… Avec ses compagnons, dont Picpus, amoureux comme elle de poésie, la
jeune femme va nous faire vivre le  quotidien de la Résistance avec une précision documentaire jamais
atteinte, narrant aussi bien la rencontre avec les camarades du célèbre groupe Manouchian, la joie des
victoires que le drame des pertes humaines...» [payot.ch]
BD MADE/2
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Meurtres dans le Décagone
œuvre originale : Yukito Ayatsuji, dessin : Hiro Kiyohara
[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2023. 143 p. (Seinen)
ISBN 978-2-8116-7747-3
Résumé : Plus que trois survivants. Le temps passe et le sort  continue de s'acharner sur les étudiants
présents sur l'île. Mais l'heure n'est plus aux hypothèses : il  leur faut percer au plus vite les secrets du
Décagone et les mystères des meurtres en série pour espérer échapper à la mort. Kawaminami et Shimada,
eux, avancent petit à petit dans leur investigation en trouvant une lettre sur la tombe de Chiori Nakamura.
Cela va permettre de lever enfin le voile sur sa tragique disparition... [4e de couv.]
BD MEUR/4

Frizzy
une histoire de Claribel A. Ortega
[Bruxelles] : Jungle, 2023. 212 p.
ISBN 978-2-8222-3871-7
Résumé : Marlène aime 3 choses : les livres, sa tante Ruby et passer du temps avec sa meilleure amie. Ce
qu'elle déteste par-dessus tout : le salon de coiffure où sa mère la traîne de force tous les week-ends. Pour
être «présentable», adieu les frisottis, bonjour les cheveux lisses. Mais un vent de rébellion est en marche et
Marlène a décidé qu'il était temps de porter fièrement sa chevelure. Alors, avec détermination (et parfois
maladresse), elle tente une révolution ! [4e de couv.]
BD ORTE

Sakamoto Days
Yuto Suzuki
[Grenoble] : Glénat, 2023. 195 p. (Shonen manga)
ISBN 978-2-344-05612-7
Résumé : «Sakamoto et Shin mènent l'enquête au sein de la JCC. Leur objectif : découvrir la mystérieuse
base de données contenant des informations sur le passé de Slur. Shin remonte la piste d'un professeur qui
en connaîtrait plus à ce sujet, avec la ferme intention de lui tirer les vers du nez, quitte à utiliser ses poings
s'il le faut ! De son côté, Sakamoto confronte Amane, un élève qui est aussi un grand admirateur de Slur.
Les manigances de ce dernier entraînent la JCC vers la plus grande crise de son histoire !» [payot.ch]
BD SAKA/10

Sakamoto days
Yuto Suzuki
[Grenoble] : Glénat, 2023. 196 p. (Shonen manga)
ISBN 978-2-344-05539-7
Résumé : Durant l'examen d'entrée de la JCC, Shin pense se battre contre Shinaya quand, en réalité, c'est
Gaku qu'il affronte ! Voyant son compagnon blessé par les manigances du subordonné de Slur, Sakamoto
ne peut s'empêcher d'intervenir, plus remonté que jamais ! Pour Sakamoto et Shin, il est temps d’en finir
avec cet examen d'entrée riche en coups fourrés, afin de récupérer les informations sur le passé de Slur !
[4e de couv.]
BD SAKA/9

Marée blanche
scénario, dessin et coul. : Gaël Séjourné
[Paris] : Delcourt, 2023. 69 p.
ISBN 978-2-413-04581-6
Résumé : «Quand l'équipage du Fargo remonte d'étranges paquets dans ses filets, il ne s'attend pas à 40
kilos  de  cocaïne.  Théo,  Laurent,  Paul  et  Jordan se  partagent  leur  trouvaille  et  jurent  de  n'en  parler  à
personne, espérant écouler leur trésor compromettant. Sauf que rien ne se passe comme prévu, et la pêche
miraculeuse s’avérera être un cadeau empoisonné qui ruinera la vie des pêcheurs. Marée blanche est une
aventure stupéfiante !» [payot.ch]
BD SEJO
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Talento Seven
Kalon, Izu
[Bruxelles] : Kana, 2023. 1 vol. (non paginé) (Shonen Kana)
ISBN 978-2-505-11844-2
Résumé : Il reste 7 jours à Adel pour devenir le roi du stream ! Seul problème : son mentor Benzou l'a trahi,
et Carla ne lui pardonne pas sa relation avec Léo... A moins que tout cela ne soit que des fake news ? [4e de
couv.]
BD TALE/3

The fable
Katsuhisa Minami
[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2023. 203 p. (Pika seinen)
ISBN 978-2-8116-5719-2
Résumé : «Fable et Yôko se retrouvent tous deux en forêt, victimes du piège que leur a tendu Utsubo. Avec
la jeune Hinako Saba comme appât, ce dernier compte bien se débarrasser du tueur qu'il redoute plus que
tout au monde. Cependant, les plans de ce bandit à l'esprit tordu ne vont pas se dérouler comme prévu... Et
son  comparse  Suzuki  va  devoir  faire  des  choix  cruciaux  afin  de  sauver  sa  peau.  Après  cette  énième
péripétie à haut risque, la période de Noël arrive enfin, l'occasion pour nos amis de se réunir et de faire la
fête afin d'oublier les moments difficiles qu'ils ont récemment vécus.» [payot.ch]
BD THEF/13

Suivez la mèche
Zep
Grenoble : Glénat, 2023. 47 p. (Tchô ! : la collec)
ISBN 978-2-344-05777-3
Résumé : Quand je serai grand, je serai célèbre et j'aurai ma photo partout. On me reconnaîtra tellement
que je serai un influenceur du slip et je pourrai réparer les bêtises des adultes, soigner la planète, réduire le
bilan carbonique de Puduk, acheter un cerveau à Thérèse et un filtre qui efface les sandales de Manu sur
les photos. [4e de couv.]
BD TITE/18
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5. FILMS DE FICTION

Gomorra : la série : saison 1
prod. by Stefano Sollima, Claudio Cupellini, Francesca Comencini
[Issy-les-Moulineaux] : StudioCanal, cop. 2015. 4 DVD-Vidéo (env. 11 h.)
Résumé : «Inspiré du best seller de Roberto Saviano et du film éponyme de Matteo Garrone, Gomorra nous
plonge au cœur de la Camorra Napolitaine. Nous vivons de l’intérieur la lutte acharnée entre deux clans de
la mafia  italienne.  Les dessous du crime organisé à  Naples  y sont  traités  à travers  deux personnages
principaux: le Parrain et son jeune bras-droit.» [cédé.ch]
DVD GOMOs/1/1

Gomorra : la série : saison 2
prod. by Stefano Sollima... [et al.]
[Issy-les-Moulineaux] : StudioCanal, cop. 2016. 4 DVD-Vidéo (env. 11 h.)
Résumé : «En Italie, la famille Savastano, dirigée par l'impitoyable Don Pietro, domine la mafia napolitaine.
En concurrence avec un autre clan de la Camorra et confronté à une nouvelle génération décidée à prendre
de l'importance, Don Pietro doit préparer sa succession. Mais Genny, son fils, est loin d'avoir la maturité pour
prendre  la  relève.  Ciro,  bras  droit  loyal  de  Don Pietro  et  mentor  de  Genny  sera-t-il  à  la  hauteur  pour
surmonter les menaces qui pèsent contre le clan ?» [cédé.ch]
DVD GOMOs/2/1

Gomorra : la série : saison 3
prod. by Riccardo Tozzi... [et al.]
[Issy-les-Moulineaux] : StudioCanal, cop. 2018. 4 DVD-Vidéo (env. 11 h.)
DVD GOMOs/3/1

Gomorra : la série : saison 4
prod. by Riccardo Tozzi... [et al.]
[Issy-les-Moulineaux] : StudioCanal, cop. 2019. 4 DVD-Vidéo (env. 9h.)
DVD GOMOs/4/1

Gomorra : la série : saison 5
prod. by Riccardo Tozzi... [et al.]
[Issy-les-Moulineaux] : StudioCanal, cop. 2021. 4 DVD-Vidéo (env. 8h.)
DVD GOMOs/5/1

Jenseits der Stille
ein Film von Caroline Link
[S.l.] : Alias Entertainment, cop. 2009. 1 DVD-Vidéo (env. 145 min.)
Résumé : «Alors que les parents de Lara sont tous deux sourds, leur fille entendante est leur lien avec le
monde : Lara sert d'interprète à ses parents dans les situations pratiques de la vie, comme par exemple à la
banque ou plus absurde et drôle, aux réunions parents-professeurs de son école. Un jour, pour Noël, sa
tante Clarissa, passionnée de musique, lui fait cadeau d'une clarinette, et Lara commence à découvrir le
monde  de  la  musique,  que  ses  parents  ne  peuvent  connaître.  À  mesure  qu'elle  devient  une  grande
clarinettiste,  elle  commence  à  se  détacher  de  son  enfance  et  à  développer  ses  propres  rêves
d'indépendance : aller étudier la musique au conservatoire de Berlin.» [fr.wikipedia.org]
DVD JENS
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