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1. LIVRES DOCUMENTAIRES

1.1 GENERALITES (000)

004 INFORMATIQUE

100 fiches pour comprendre le digital

Vincent Dutot, Charles Perez

[Paris] : Bréal, 2020. 327 p. (100 fiches)

ISBN 978-2-7495-5011-4

Résumé : Qu'est-ce que la grande transformation digitale, son impact et ses enjeux ? Que sont la
blockchain, le growth hacking, I'intelligence artificielle ou le cross-canal ?Cet ouvrage présente 100 thémes
essentiels du monde digital. Il est structuré en 10 sections de 10 fiches organisées de maniére claire et
accessible. Il propose un regard panoramique sur la transformation digitale et s’adresse tant aux étudiants,
aux néophytes du digital qu'aux professionnels. [...] [4e de couv.]

004 DUTO

004.6 GESTION DES DONNEES

Les sociétés du profilage : évaluer, optimiser, prédire

Philippe Huneman

[Paris] : Payot, 2023. 429 p.

ISBN 978-2-228-93230-1

Résumé : Vous étes connu, on vous connait, et on va vous traiter bien. De fagon personnalisée, mieux
méme que tous les autres. On construira autour de vous tout un monde qui vous va bien, un monde pour
lequel vous étes parfaitement profilé, ou inversement. Aimer telle musique, utiliser tel mode de transport,
avoir tel type d’amis ou d’ancétres, etc., autant de traces que vous laissez, le plus souvent fournies par vous-
mémes, mais parfois aussi a votre insu. En croisant ces données avec celles d’individus similaires, des
profils sont établis par lesquels des prédictions relatives a vos décisions et vos actions deviennent possibles
et accessibles a des firmes, des gouvernements ou des partis. On sait ainsi prévoir ou vous allez, ce que
vous achéterez, comment vous réagirez. Mais surtout vous orienter dans vos choix, vous optimiser.
Bienvenue dans les sociétés du profilage ! [4e de couv.]

004.6 HUNE
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1.2 PHILOSOPHIE. PSYCHOLOGIE (100)

128 AME. NATURE DE LA VIE ET DE LA MORT

Les débuts : par ou recommencer ?

Claire Marin

[Paris] : Autrement, 2023. 189 p. (Les grands mots)

ISBN 978-2-7467-6130-8

Résumé : Qu'est-ce qu'un début dans la vie ? Ressource infatigable de nos récits familiaux, le début d'une
vie se réinvente chaque fois, signant la marque du romanesque dans nos existences. Pourquoi
recommence-t-on et jusqu'a quand ? Qu'est-ce qui nous fait rechercher l'intensité du sentiment de vivre,
I'impatience et l'innocence des commencements ? Et comment conserver cette ardeur au fil des épreuves ?
Pour explorer ces débuts, Claire Marin déploie toutes les nuances de son extraordinaire art de comprendre,
en lectrice accomplie de nos tourments et de nos joies. [4e de couv.]

128 MARI

141.32 EXISTENTIALISME

L'existentialisme est un humanisme

Jean-Paul Sartre

[Paris] : Gallimard, 2022. 108 p. (Folio : 284)

ISBN 978-2-07-032913-7

Résumé : Beaucoup pourront s'étonner de ce qu'on parle ici d'humanisme. [ ... ] Nous entendons par
existentialisme une doctrine qui rend la vie humaine possible et qui, par ailleurs, déclare que toute vérité et
toute action impliquent un milieu et une subjectivité humaine. [ ... ] L' existentialisme n'est pas autre chose
qu'un effort pour tirer toutes les conséquences d'une position athée cohérente. Il ne cherche pas du tout a
plonger 'homme dans le désespoir. Mais si I'on appelle, comme les chrétiens, désespoir toute attitude
d'incroyance, il part du désespoir originel. L'existentialisme n'est pas tellement un athéisme au sens ou il
s'épuiserait a démontrer que Dieu n'existe pas. Il déclare plutdt : méme si Dieu existait, ca ne changerait rien
; voila notre point de vue. Non pas que nous croyions que Dieu existe, mais nous pensons que le probléme
n'est pas celui de son existence ; il faut que 'hnomme se retrouve lui-méme et se persuade que rien ne peut
le sauver de lui-méme, flt-ce une preuve valable de I'existence de Dieu. En ce sens, I'existentialisme est un
optimisme, une doctrine d'action. [4e de couv.]

141.32 SART

141.72 FEMINISME

Manifeste contre le féminisme radical et pour un féminisme éclairé

Laura Lesueur

[Paris] : Le Cherche Midi, 2023. 209 p.

ISBN 978-2-7491-7684-0

Résumé : «Et vous, étes-vous féministe ? » En posant cette question a prés de 150 femmes pour son
podcast «Legend Ladies» consacré a I'ambition féminine, Laura Lesueur s'est apergue qu'elle provoquait
chaque fois une hésitation, voire un malaise. Pour quelle raison cette notion de féminisme, qui devrait étre
consensuelle, peine-t-elle tant a rassembler aujourd’hui ? Des dérives du féminisme radical a la nécessité
d'un féminisme éclairé, ouvert a la nuance, inclusif de toutes les femmes, mais aussi des hommes, I'auteure,
une jeune femme de son temps, entrepreneure et mere, s'interroge sur la fagon dont on peut progresser sur
la question en évitant les écueils qui divisent.ll est temps que ce mouvement accéde a une nouvelle étape
de son développement, qu'il cesse, par des réactions extrémes et mal comprises, de susciter des tensions,
pour rassembler de maniére constructive. Des contributions éclairantes de femmes et d'hommes aux
parcours riches et singuliers accompagnent ce manifeste vif et pertinent. En évitant les réponses toutes
faites, il propose de nouvelles fondations pour un féminisme pergu non comme un danger, mais comme un
enjeu civilisationnel, heureux, incontournable. [4e de couv.]

141.72 LESU
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159.9.016.1 CORPS ET ESPRIT

Silhouette, mon amie, mon ennemie : comprendre et aimer son corps a I'heure des réseaux sociaux
Dominique-Adéle Cassuto

Paris : Ed. de La Martiniére jeunesse, 2022. 111 p.

ISBN 979-10-401-1029-3

Résumé : Un livre indispensable pour s'approprier ce corps qui nous est parfois étranger, particulierement a
I'adolescence, avec les bouleversements de la puberté. Et aujourd'hui plus encore, alors que les réseaux
sociaux sont devenus si importants dans nos vies ! C'est quoi, la norme ? Pourquoi des criteres de beauté
de moins en moins réalistes ? Qu'est-ce qu'un trouble du comportement alimentaire ? Relation a soi, aux
parents, aux amis, a la nourriture, mais aussi harcelement, grossophobie, quéte du like... Le Dr Cassuto,
endocrinologue nutritionniste spécialisée dans la nutrition des adolescents, propose ici une mine d'infos
nourrie de témoignages d'ados, d'explications, de conseils et de tests. Car le savoir est bien la meilleure
arme pour combattre les idées regues comme les complexes et ne plus voir son corps comme un ennemi ou
un objet a mettre en scéne sur les réseaux ! [4e de couv.]

159.9.016.1 CASS

159.922 PSYCHOLOGIE DU DEVELOPPEMENT

Arrétez de vous saboter vous étes exceptionnel : en amour, au travail, en famille

Bénédicte Ann

[Paris] : Eyrolles, 2022. 229 p. (Eyrolles poche)

ISBN 978-2-416-00630-2

Résumé : «Arrétez de vous sacrifier et vivez a la place que vous méritez ! Julie est une fille entiére, elle vit
tout a fond et consomme trop de tout (cigarettes, vin, chips, fringues et partenaires amoureux). Baptiste ne
supporte pas l'incompétence et l'abus de pouvoir. Ses coléres lui ont valu d'étre blacklisté au bureau.
Romain, chouchou de sa mere, est devenu son secrétaire-psy-dépanneur 24h/24 non rémunéré. Margot
revendique son indépendance et son exigence en amour. D'ailleurs, elle est célibataire depuis cing ans. Bien
sar, toute ressemblance avec une personne existante est loin d'étre fortuite... Nous sommes nombreux a
rater en beauté précisément ce que nous désirons le plus. Bonne nouvelle : cela s'appelle de l'auto-
sabotage et cela se soigne !» [payot.ch]

159.922 ANNB

Les vies vides : notre besoin de reconnaissance est impossible a rassasier

Elsa Godart

[Paris] : A. Colin, 2023. 286 p.

ISBN 978-2-200-63384-4

Résumé : De I'anonyme le plus discret au professeur le plus admiré, nombre d’entre nous cherche son quart
d’heure de gloire. Ce penchant, exposé, exploité et nourri par la présence des médias et des réseaux
sociaux dans notre quotidien devient un phénoméne de société majeur. Quelle est 'origine de ce besoin de
visibilité, de cette quéte insatiable de notoriété, de cette soif inextinguible de reconnaissance ? Aprés quoi
court ce monde qui tourne autour de la popularité ? Pour répondre a ces questions, Elsa Godart en appelle a
la philosophie. Elle sonde les caractéristiques typiques d’'une époque exhibitionniste et développe lidée
selon laquelle cette quéte de célébrité, et plus largement de «reconnaissance», cache le vide de nos vies,
nos manques-a-étre, nos absences, nos vacuités, nos disparitions, nos oublis et nos contresens. Mais plutét
que de chercher a exister a tout prix, ne serait-il pas temps de recommencer a vivre ? [4e de couv.]

159.922 GODA

Une révolution intérieure : renforcer I'estime de soi

Gloria Steinem

[Paris] : HarperCollins (France), 2023. 567 p.

ISBN 979-10-339-0896-8

Résumé : L'estime de soi selon l'icbne du féminisme Gloria Steinem. Gloria Steinem a lutté toute sa vie
contre les injustices sociales. Dans Une révolution intérieure, elle s'emploie @ montrer comment ces
injustices viennent saper l'estime de soi - chez les femmes mais aussi chez les hommes, peu importent
I'appartenance ethnique, la classe sociale, I'age ou l'orientation sexuelle. Convaincue que le personnel est
politique et que I'estime de soi détermine notre capacité a exister dans I'espace public, elle nous livre des
clés essentielles pour la restaurer : acquisition de connaissances et de techniques, partage d'expériences ou
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encore méditations guidées. Un ouvrage qui méle anecdotes personnelles, témoignages et analyses, et qui
invite a se ré emparer de sa propre vie. Publié dans une nouvelle traduction, avec une préface inédite de
Mona Chollet. Gloria Steinem est une activiste féministe américaine née en 1934. Journaliste, autrice, elle a
fondé le magazine Ms. et, avec Jane Fonda et Robin Morgan, le Women's Media Center, une organisation
qui se bat pour rendre les femmes plus visibles dans les médias. [4e de couv.]

159.922 STEI

159.922.7 PSYCHOLOGIE DE 'ENFANT

Un mal d'enfance : de la dépendance maternelle a l'infantilisme social

Laura Pigozzi

[Toulouse] : Eres, 2023. 251 p. (Humus, le désir de I'analyste en acte)

ISBN 978-2-7492-7495-9

Résumé : «La pandémie a mis en exergue un nouveau genre de citoyenneté, jusque-la moins visible : le
«citoyen-enfant» , celui qui a peu de lien avec le collectif, aucun respect pour l'autre, ne connait pas les
régles de la négociation sinon la superbe disparité entre lui et les autres. Les parents ont renoncé au role de
guide pour devenir des protecteurs inconditionnels de leurs enfants : c'est le plus maternel qui suspend le
moment de la responsabilité. Ainsi la famille, a I'origine de la civilisation, semble aujourd'hui ne plus assurer
I'humanisation des enfants élevés en son sein. C'est une crise qui touche l'ensemble de la société car le
social se construit déja au sein de la famille. La génération qui a contesté éleve des enfants et petits-enfants
dociles, préts a l'assujettissement. Que s'est-il passé ? Laura Pigozzi offre un plaidoyer pour I'avenir de nos
enfants, pour que nous ne les angoissions pas avec nos propres peurs. Laissons-les partir hors de la sphere
utérine. Car la subjectivité n'est pas qu'une affaire intime, elle ne peut exister qu'a travers le lien collectif : le
reconnaitre est déja une révolution.» [payot.ch]

159.922.7 PIGO

159.922.8 ADOLESCENCE

Les choses sérieuses : enquéte sur les amours adolescentes

Isabelle Clair

[Paris] : Seuil, 2023. 392 p.

ISBN 978-2-02-151013-3

Résumé : Les premiéres amours sont des choses sérieuses : les filles s'y transforment en femmes, les
garcons en hommes. Loin de la fraicheur et de la liberté que leur prétent parfois les souvenirs adultes, ces
métamorphoses sont difficiles, pleines d'enjeux et d'emblches. Pour faire leurs preuves, les jeunes doivent
s'efforcer de répondre a des attentes sans que celles-ci ne soient jamais nettement formulées, tant I'attirance
et le sexe sont réputés affaires naturelles et spontanées. A partir de trois terrains d'observation qui l'ont
menée des cités d'habitat social aux beaux quartiers parisiens en passant par le monde rural, Isabelle Clair
propose une lecture sensible et incarnée de la fagon dont les jeunesses francgaises traversent cet age des
amours débutantes, du college a I'entrée dans I'dge adulte. Elle montre qu'on attend toujours du de la part
des filles, de la puissance de la part des garcons et que les conduites quotidiennes sont loin d'étre
bouleversées par le mariage pour tous et le mouvement #MeToo. Son travail d'enquéte au plus prés des
expériences révele ainsi comment les jeunes viennent a la sexualité. [4e de couv.]

159.922.8 CLAI
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159.922.9 PSYCHOLOGIE DE LA VIEILLESSE

Vieillir ? Et alors ! : vivons mieux, vivons vieux !

Nathalie Bailly, Kristell Pothier

[Wavre] : Mardaga, 2022. 222 p.

ISBN 978-2-8047-2407-8

Résumé : « Dans [ce document], Nathalie Bailly et Kristell Pothier analysent le vieillissement sous toutes ses
coutures. Santé, bien-étre, accompagnement, activités,... tous les aspects de la vie des seniors sont passés
au crible avec optimisme et pragmatisme. Pour les aider dans cette tache, plusieurs acteurs de terrain et
chercheurs ont accepté de croiser leurs regards sur ce phénoméne et défont les innombrables croyances qui
I'entourent. S'inscrivant dans une vision positive du vieillissement, tout en restant réaliste, cet ouvrage
permet a chaque personne agée et a ses accompagnants d'exploiter leurs ressources et potentialités au
maximum dans le but ultime de «bien-vieillir».» [payot.ch]

159.922.9 BAIL

159.942 SENTIMENTS, EMOTIONS

50 exercices pour se libérer de la colére

Karine Danan

[Paris] : Eyrolles, cop. 2023. 127 p. (50 exercices)

ISBN 978-2-416-00746-0

Résumé : «La colére peut s'inviter a n'importe quel moment, a la maison avec les enfants, avec notre
conjoint, au bureau mais aussi sur notre trajet matinal... Personne n'aime étre en proie a I'énervement,
ressentir de la colére ou de la rage. La colére est une émotion que nous voudrions pouvoir contrdler, ne plus
subir lorsqu'elle nous submerge. C'est pourtant une émotion qui nous indique que quelque chose ne va pas.
Ce livre nous aidera a découvrir ce qui se cache derriére une colére ponctuelle ou trop souvent ressentie, et
la fagon dont elle interagit avec les autres émotions, qui peuvent également la masquer. En 50 exercices, il
nous donnera des clés pour la reconnaitre, apprendre a lI'exprimer pour mieux nous en libérer, en respectant
nos limites et celles des autres.» [payot.ch]

159.942 DANA

50 exercices pour ne plus subir ses émotions

Valérie Di Daniel

[Paris] : Eyrolles, 2021. 135 p. (50 exercices)

ISBN 978-2-416-00374-5

Résumé : «lgnorées ou envahissantes, nos émotions font partie de notre vie et lui donnent son relief et ses
couleurs. Nous avons souvent du mal a les déchiffrer et pouvons nous trouver trés affectés par leur force et
le pouvoir qu'elles détiennent sur nos comportements. Les émotions peuvent engendrer des difficultés
relationnelles et la crainte d'affronter des situations inédites. Les 50 exercices de cet ouvrage abordent
l'identification des émotions et proposent une méthode pour parvenir a les gérer. Tests, questionnaires,
exercices de concentration et d'analyse permettent de nous dissocier du pouvoir néfaste de certaines d'entre
elles et d'accueillir pleinement celles qui méritent d'étre appréciées.» [payot.ch]

159.942 DIDA

L'intelligence émotionnelle a I'école et en famille : comment accompagner I'enfant dans la gestion de ses
émotions ?

Bruno Humbeeck

[Wavre] : Mardaga, 2022. 138 p.

ISBN 978-2-8047-2401-6

Résumé : Les émotions, longtemps mises de c6té, se trouvent aujourd'hui au coeur de I'éducation scolaire et
familiale, non sans questionner les parents et éducateurs. En quoi la gestion de nos émotions nous aide-t-
elle dans nos relations et nos réussites ? Comme les émotions de I'enfant peuvent-elles étre le vecteur,
I'objet et le support d'apprentissage ? Quel espace leur laisser dans un contexte éducatif ? Faut-il répondre
systématiquement a toutes les sollicitations des émotions enfantines ? Bruno Humbeeck, psychopédagogue
de référence, démontre I'importance des émotions dans l'intelligence humaine et nous offre des pistes de
réponses a ces questions. |l retrace l'histoire des émotions et définit leurs contours, les décompose pour
mieux les appréhender. Soulignant a quel point leur gestion est le pilier sur lequel reposent les autres formes
d'intelligence, il nous donne les clés pour arriver a les envisager avec bienveillance et lucidité. Il précise
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également comment faire la part des choses entre les émotions, les états d'ame et les sentiments. Renforcé
par des exercices ludiques et pédagogiques, ce livre est avant tout un guide qui permettra aux parents,
enseignants et éducateurs d'aider ces enfants et adolescents a devenir des adultes responsables d'eux-
mémes et soucieux des autres. [4e de couv.]

159.942 HUMB

159.99 TECHNIQUES THERAPEUTIQUES PSYCHOLOGIQUES

Un esprit libéré : le guide de la thérapie d'acceptation et d'engagement (ACT)

Steven C. Hayes

[Paris] : R. Laffont, 2022. 421 p. (Fabrice Midal présente)

ISBN 978-2-221-25431-8

Résumé : Dans cet ouvrage de référence, Steven C. Hayes, créateur de la thérapie d'acceptation et
d'engagement (ACT), expose le cceur de son travail, qui a changé radicalement I'approche de trés nombreux
thérapeutes. En explorant ce qui nous anime, nous pouvons ensuite nous engager dans ce qui compte
vraiment pour nous, et ainsi étre en accord avec nous-méme. L'ACT est d'une efficacité profonde et durable
dans tous les domaines : santé mentale (anxiété, dépression, toxicomanie, troubles de I'alimentation,
syndrome de stress post-traumatique), santé physique (douleurs chroniques, diabéte, cancer), processus
sociaux (problémes relationnels, préjugés, stigmatisation, violence domestique) et performances (sport,
affaires, régime, exercice).Vous aussi, découvrez I'ACT et apprenez a surmonter vos difficultés pour vivre
mieux enfin votre vie. [4e de couv.]

159.99 HAYE

165.43 CRITERES DE LA CERTITUDE, DE LA CROYANCE

Croiver : pourquoi la croyance n'est pas ce que I'on croit

Sebastian Dieguez

[Paris] : Eliott, 2022. 207 p. (La part des choses)

ISBN 978-2-493-11713-7

Résumé : Croyons-nous vraiment ce que nous disons croire ?! Omniprésentes dans le débat public, les
croyances font l'objet de féroces disputes. Or il existe une tension au coceur méme du concept de croyance,
qui désigne tantét des idées exotiques contraires a I'évidence, tantét des représentations banales et souvent
fiables sur I'état du monde. Ce livre propose d'explorer cette tension sous l'angle d'une hypothése
provocante : une part de ce que nous appelons des croyances ne sont en réalité pas du tout des croyances ;
ce sont des «croivancesy, soit des pseudo-croyances, qui affectent notre compréhension du monde et des
autres. Privilégiant trois domaines de prédilections des «croivances» - la religion, l'idéologie et l'identité -,
Sebastian Dieguez s'attache a élucider leurs caractéristiques a travers l'analyse du complotisme
contemporain. Car peut-on «réellement» croire que la Terre est plate ou qu'une lutte secréte contre une
vaste cabale pédo-sataniste des élites était au coeur de la présidence Trump ? [4e de couv.]

165.43 DIEG
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1.3 RELIGION. THEOLOGIE (200)

200.312.6 CONVERSION

Conversions religieuses et liberté : regards croisés entre le christianisme et l'islam

Roberto Simona

[Lausanne] : Antipodes, 2022. 255 p. (Existences et société)

ISBN 978-2-88901-209-1

Résumé : Alors que le débat tend a se focaliser sur la radicalisation, le sujet de la conversion reste peu
étudié. Cet ouvrage vient combler une lacune importante. Il croise le regard sur des parcours de conversions
avec une enquéte qualitative de longue haleine. On trouvera dans ce livre de belles restitutions
d'expériences individuelles qui laissent entrevoir la diversité des trajectoires et permettront notamment
d'apporter des pistes aux questions suivantes : Qui sont ces personnes converties ? Comment se sont-elles
converties ? Y a-t-il des différences dans les processus de conversion, selon qu'on choisisse l'islam ou le
christianisme ? Quel réle jouent les Eglises ou les associations religieuses dans ce processus ? Quelles
conséquences les personnes converties doivent-elles assumer a la suite de leur choix? On comprendra, en
lisant cet ouvrage, que les parcours de conversion se ressemblent beaucoup plus qu'on ne l'imagine. En
revanche, la conversion ne produit pas les mémes effets sur les plans individuel et collectif. Car si elle
constitue un facteur d'intégration dans la société suisse pour les personnes nées dans l'islam et converties
au christianisme ; inversement, les Suisses devenus musulmans semblent devenir étrangers a leur société
d'origine. [...] [4e de couv.]

200.312.6 SIMO

1.4 SCIENCES SOCIALES (300)

304.9 PLANS DIVERS POUR AMELIORER LES CONDITIONS DE VIE DANS LE MONDE

Sobriété (la vraie) : mode d'emploi

Vincent Liegey, Isabelle Brokman

[Paris] : Tana, 2023. 95 p.

ISBN 979-10-301-0484-4

Résumé : Pénuries d'énergie, ruptures d'approvisionnement, inflation galopante... Dans un contexte
économique, social et géopolitique tendu, notre bulle de confort est mise a rude épreuve. Face a ces
bouleversements, la notion de sobriété n'a jamais autant été d'actualité. Cette sobriété, a laquelle personne
ne comprend grand-chose, serait comme une punition provisoire pour traverser [I'hiver, pour traverser
I'année, pour traverser la crise. Nous devons faire avec moins. Mais moins de quoi ? Et comment ? La
sobriété, ce n'est pas la fin de l'abondance, c'est la fin de notre addiction insoutenable a la
surconsommation. La sobriété, ce n'est pas la fin de l'insouciance, mais la redécouverte de la coopération et
de la convivialité. C'est faire moins, mais mieux. Pour nous permetire de redevenir acteurs de notre vie,
Vincent Liegey, spécialiste de la décroissance, et Isabelle Brokman, journaliste, ont mis au point ce manuel
eémancipateur qui explore des alternatives autonomes et joyeuses. Logement, transport, alimentation,
achats, numérique, loisirs : les principaux postes de dépense sont examinés dans ce guide, qui regroupe
des conseils, des astuces et les bonnes pratiques a appliquer au quotidien pour faire des économies tout en
réduisant son empreinte environnementale. Porte d'entrée pour toutes et tous vers une décroissance
soutenable et désirable, la sobriété est le socle sur lequel nous devons inventer un nouveau vivre ensemble,
vers moins de biens mais plus de liens. [4e de couv.]

304.9 LIEG
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305.1 MIXITE

Queer Theory : une histoire graphique

Meg-John Barker, Jules Scheele

[Paris] : La Découverte, 2023. 175 p. (Cahiers libres)

ISBN 978-2-348-07845-3

Résumé : «Queer Theory, une histoire graphique revient sur les concepts clés, les penseurs et penseuses
les plus importantes — souvent peu connues du lectorat francophone —, les débats emblématiques et les
événements historiques qui ont participé a I'émergence et la construction de la théorie queer. Engagé et
drble, ce livre a mi-chemin entre I'essai et la bande dessinée est un portrait unique de l'univers de la pensée
queer, depuis sa naissance jusqu'a ses développements les plus actuels.» [Site de I'éd.]

305.1 BARK

316.47 RELATIONS SOCIALES, INTERPERSONNELLES

L'attachement social : formes et fondements de la solidarité humaine

Serge Paugam

Paris : Seuil, 2023. 630 p. (La couleur des idées)

ISBN 978-2-02-133519-4

Résumé : Hier comme aujourd'hui, I'individu ne peut vivre sans liens. |l passe sa vie a s'attacher - ou a se
rattacher aprés une rupture - a sa famille tout d'abord, aux proches qu'il s'est choisis par nécessité, par
amour ou amitié, a sa communauté ethnique ou religieuse, a ses collégues de travail ou a ses pairs, aux
personnes qui partagent les mémes origines géographiques, sociales ou culturelles, et bien entendu aussi
aux institutions de son pays. Autrement dit, I'étre humain est anthropologiquement solidaire. Ses attaches lui
assurent a la fois la protection face aux aléas du quotidien, et la reconnaissance de son identité et de son
existence sociale. Dans le sillage de Durkheim, Serge Paugam définit I'attachement social comme le
processus d'entrecroisement de ces différents types de liens. En redonnant a cette notion une assise a la
fois théorique et empirique, cet ouvrage fondamental, nourri de dix ans de recherche internationale, éclaire
les multiples maniéres qu'ont les individus et les groupes de faire société. Il montre que ces liens libérent le
plus souvent, mais peuvent aussi fragiliser ou oppresser, se rompre ou se compenser. Leurs forces et leurs
faiblesses sont inégales selon les classes sociales et elles varient selon les normes que chaque société se
donne. Au terme d'une enquéte comparative inédite a I'échelle mondiale (dans trente-quatre pays), Serge
Paugam renouvelle ainsi la réflexion sur le développement social, les inégalités, les luttes et les formes de
résistance a l'oppression. Et il interroge finalement I'ambition universaliste lorsque les frontieres de la
solidarité humaine s'élargissent a I'échelle de la planéte. [4e de couv.]

316.47 PAUG 1

316.6 PSYCHOLOGIE SOCIALE

La manipulation

Fabrice d'Almeida

[Paris] : Presses universitaires de France, 2023. 126 p. (Que sais-je ? : 3665)

ISBN 978-2-7154-1383-2

Résumé : «Amours flouées, argent détourné, harcelement moral, publicités douteuses, silences trompeurs,
ou encore «affaires» politico-financiéres : les manipulations sont présentes dans une infinité de situations de
la vie quotidienne et la crainte d'en étre la victime se généralise. Cet ouvrage propose une synthése sur une
notion apparue au XVllle siécle et qui s'est substituée peu a peu a celle de la ruse. Alors que la recherche
de la transparence est sans cesse revendiquée, ce livre invite a s’interroger sur la place prise par la figure de
la «pieuvre» qui incarne l'intelligence dévoyée des puissants au détriment de celle du «renard» qui se joue
subtilement des régles du social.» [payot.ch]

316.6 ALME
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La dictature des (systémes) experts : du prédire au dire : la fin du futur indéterminé, le nouveau
messianisme

Pierre Matile

[Paris] : L'Harmattan, 2022. 190 p. (Questions contemporaines)

ISBN 978-2-14-020952-9

Résumé : Recherchez-vous une vie dans laquelle vos moindres faits et gestes sont normés, standardisés ?
Etes-vous préts & abandonner votre liberté de penser et d'agir, & vous conformer ? C'est ce & quoi ceuvrent
les prétres de ce messianisme technologique d'un nouveau genre. En leur octroyant I'accés a vos données
personnelles, en suivant leurs recommandations, vous vous soumettez a leurs préceptes. Leur but est de
créer une société d'individus obéissants. Leurs méthodes de persuasion ont été affinées depuis un siecle. lls
sont préts a éliminer sournoisement tous ceux qui refuseront de se conformer. En échange, a ceux qui
acceptent la bonne parole, ils promettent, a terme, la vie éternelle sur terre. Résisterez-vous au chant des
sirénes ? [4e de couv.]

316.6 MATI

316.777 SOCIETE DE 'INFORMATION DU NUMERIQUE

S'informer, a quoi bon ?

Bruno Patino

Paris : Ed. de La Martiniére jeunesse, 2023. 29 p. (Alt)

ISBN 979-10-401-1478-9

Résumé : Tous les jours, nous sommes assaillis d'informations. A la télévision, a la radio mais surtout jusque
dans notre poche, via les notifications incessantes des réseaux sociaux sur notre téléphone, I'actualité est
partout ! Parfois, cet assaut quotidien donne le tournis, et on préférerait se barricader, dire «stop !» D'autant
plus que, qu'on le veuille ou non, l'information parvient toujours a nous. Alors, a quoi bon s'informer ? Dans
un court texte brillant et fourmillant d'exemples, Bruno Patino revient sur les raisons de cette fatigue
informationnelle, mais insiste sur notre devoir collectif de bien s'informer. En retracant I'histoire de
l'information, il nous convainc que celle-ci est une arme, un contre-pouvoir important et décisif dans notre
société ! [4e de couv.]

316.777 PATI 2

320(4) UNION EUROPEENNE

Guide de I'Union européenne : [retenir I'essentiel]

Jean Brulhart, José Echkenazi

[Paris] : Nathan, 2021. 159 p. (Repeéres pratiques : 23)

ISBN 978-2-09-167407-0

Résumé : Ce guide est destiné a tous ceux qui souhaitent mieux connaitre le fonctionnement de I'Union
européenne et en comprendre les défis actuels. L'ouvrage présente :- les étapes de la construction
européenne ;- le fonctionnement des institutions ;- les grands enjeux auxquels I'Union européenne est
confrontée ;- les questions économiques ; - les modalités d'installation et de travail dans I'Union ;- I'Union
dans les relations internationales. [4e de couv.]

320(4) ECHK
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321.7 DEMOCRATIE

Demokratia : une histoire de la démocratie

Paul Cartledge

[Paris] : Passés Composés, 2023. 382 p.

ISBN 978-2-37933-558-7

Résumé : «La démocratie est aujourd’hui une aspiration pour des centaines de millions de personnes,
comme elle est un droit de naissance pour des millions d'autres a travers le monde. Mais de quelle
démocratie parlons-nous ? Sa signification est-elle inchangée depuis sa création dans la Gréce antique ?
Examinant ses différentes manifestations et montrant comment la démocratie a changé au cours de sa
longue vie, depuis les temps anciens jusqu'a nos jours, Paul Carteldge offre une réflexion d'une fécondité
exceptionnelle. Comment le «pouvoir du peuple» des Athéniens a-t-il émergé en premier lieu ? Et en quoi la
version athénienne de la démocratie différait-elle des nombreuses autres formes qui se sont développées
ensuite ?» [payot.ch]

321.7(091) CART

323.152 IDENTITE NOIRE

Black Church : de I'esclavage a Black Lives Matter

Henry Louis Gates, Jr.

[Genéve] : Labor et Fides, cop. 2023. 294 p. (Enquétes : 9)

ISBN 978-2-8309-1803-8

Résumé : «De l'esclavage a Black Lives Matter voici une fresque passionnante qui retrace I'histoire des
Africains-Américains sous un angle inédit. Lorsque les Africains déportés dans le Nouveau-Monde
découvrent la religion des esclavagistes, ils s'en emparent pour leur renvoyer un tout autre message : un
message de dignité, d'égalité et de liberté. lls batissent alors une Eglise tout & fait singuliére, au carrefour de
leur lecture de la Bible et de leurs propres héritages spirituels et religieux. Depuis lors, I'Eglise noire est
restée un centre de gravité spirituel, culturel, politique et social pour le peuple africain-américain. Elle fut une
ressource décisive de résistance a la suprématie blanche et de mobilisation en vue de I'émancipation et de
I'égalité des droits. Elle fut aussi un incubateur de talents musicaux et oratoires qui forgeront la culture noire,
se répercuteront dans la société américaine et rayonneront dans le monde. Depuis sa fondation, elle est un
creuset ou la communauté noire travaille les problémes personnels, sociaux et politiques qui la taraudent.
Pourtant, aujourd'hui, 'Eglise noire s'interroge sur sa place dans la société. Henry Louis Gates, Jr., qui
connut la ségrégation dans son enfance, brosse un tableau de plus de cing siecles, depuis la trouble
rencontre entre le christianisme et la traite transatlantique jusqu'a la situation politique actuelle.» [payot.ch]
323.152 GATE

327 RELATIONS INTERNATIONALES. POLITIQUE MONDIALE

Atlas des relations internationales : 100 cartes pour comprendre le monde de 1945 a nos jours

Pascal Boniface

[Paris] : A. Colin, 2022. 164 p.

ISBN 978-2-200-63419-3

Résumé : L'influence de I'Occident est-elle toujours aussi dominante ? Comment s'affirment les puissances
émergentes telles que la Chine, I'lnde ou le Brésil ? Comment les principaux conflits ont-ils forgé les grands
enjeux geéopolitiques contemporains ? Quel enjeu représentent les matiéres premiéres dans les relations
internationales ? Quelles seront les conséquences géopolitiques de la guerre en Ukraine ? Les événements
de la scéne internationale affectent de plus en plus notre vie quotidienne. La guerre en Ukraine est a
nouveau venue en témoigner. Pourtant, ils restent parfois difficiles a appréhender. Dans le flux bruyant et
incessant de l'information, il n'est pas toujours facile de distinguer I'essentiel de I'accessoire, de prendre le
recul nécessaire pour maitriser les codes d'une planéte mondialisée et saisir ses enjeux. Avec une
indéniable clarté pédagogique, Pascal Boniface livre dans cet ouvrage une vision globale d'un monde
complexe en mutation, par un mélange de profondeur historique et de décryptage de I'actualité, afin de nous
aider a en comprendre les multiples ressorts. La troisieme édition de cet atlas propose 100 cartes
intégralement mises a jour, accessibles et élégantes, permettant de synthétiser les phénoménes majeurs
des rapports internationaux. [4e de couv.]

327(084.4) BONI
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330.101.8 ECONOMIE SPECIALE

L'économie face a la nature : de |la prédation a la coévolution

Harold Levrel, Antoine Missemer

[Paris] : Petits matins, 2023. 247 p.

ISBN 978-2-36383-367-9

Résumé : A l'aube de la sixiéme crise d'extinction du vivant, provoquée par un modéle économique
insoutenable et encore largement aveugle a ses propres dégats, il y a urgence a transformer radicalement
nos fagons de produire et de consommer, nos conceptions du monde, nos institutions, voire notre contrat
social. L'exploitation de la biosphére nécessaire au développement des sociétés humaines a été tour a tour
fondée sur une économie de la prédation puis de la production, avec des conséquences terribles pour la
biodiversité. Un des enjeux du XXle siécle est de faire émerger une économie de la coévolution permettant
de redéfinir notre rapport avec la nature. Nous ne partons pas d'une page blanche : des initiatives, dés le
XVllle siécle, ont tenté de tracer une voie alternative a la surexploitation de la nature. Redécouvrir ces
initiatives permet de mieux comprendre les sources de la crise actuelle et de nourrir la recherche de
solutions. Les auteurs articulent ces expériences anciennes avec de nombreuses évolutions récentes, du
développement de l'agroécologie a la reconnaissance de droits a la nature en passant par le ré
ensauvagement de territoires autrefois totalement contrblés par les humains. Considérer I'économie comme
partie prenante des dynamiques écosystémiques, reconnaitre la dette écologique générée par nos modes
de production et de consommation, nous nourrir autrement, apprendre a cohabiter avec les espéces
sauvages, ou encore nous appuyer sur de nouveaux communs apparaissent ainsi comme autant de leviers
de la transformation écologique de nos systémes socio-économiques. [4e de couv.]

330.101.8 LEVR

331.104 RELATIONS AU TRAVAIL

Travailler avec des personnalités difficiles : agressifs, bavards, critiques, harceleurs, intrusifs, pinailleurs,
réfractaires, saboteurs

Sandrine Weisz

[Paris] : Dunod, 2022. XI, 163 p. (Efficacité et Bien-&tre au travail)

ISBN 978-2-10-084640-5

Résumé : Bavard, polémiste, retardataire ou encore réfractaire au changement, faute de discernement et
sans une réponse adaptée, les personnalités dites «difficiles» peuvent durablement nuire au moral et a la
santé des équipes et, a terme, a la performance de l'organisation. Comment les détecter ? Quelle attitude
adopter pour déjouer leur influence ? Qu'il s'agisse d'un collaborateur, d'un manager, d'un client... a partir de
témoignages concrets, ce livre donne toutes les clés pour retourner a son avantage les comportements
toxiques. Une présentation détaillée des traits de chaque personnalité réputée difficile ; des méthodes pour
les reconnaitre ; des conseils pour réagir face a leurs tactiques déstabilisantes ; de bonnes pratiques
managériales pour favoriser le dialogue avec elles. [4e de couv.]

331.104 WEIS

336.711 BANQUES NATIONALES, CENTRALES

BNS : rien ne va plus.une banque centrale ne devrait pas faire ¢ca

Michel Santi

[Lausanne] : Favre, 2023. 88 p. (Dossier)

ISBN 978-2-8289-2099-9

Résumé : «Les Suisses ont été manipulés par leur banque centrale et ils devraient l'interpeller avec
véhémence. Ce livre leur permetira de comprendre comment elle a littéralement brilé ses immenses
réserves et sacrifié la plus grande partie de son stock - patrimoine de son peuple - pour des motifs
indéfendables. La BNS spécule avec l'argent du peuple suisse. Depuis 2010, cette vénérable banque
centrale s'est progressivement transformée en I'un des hedge funds les plus massifs au monde par ses
positions spéculatives les plus folles, comme par la taille de son bilan qui a atteint et dépassé le seuil
vertigineux des 1000 milliards. Sa défense désordonnée du franc suisse lui a fait perdre plus de 130 milliards
sur la seule année 2022. Ses fonds propres, eux, sont passés en une année de 198 a 66 milliards. Contre
toute attente, cette institution a attisé la volatilité des marchés, a contribué a la formation d'une bulle
spéculative planétaire, allant jusqu'a parier sur des titres de sociétés dont la valorisation s'est parfois
effondrée de plus de 90% ! Sa fébrilité et son sens du timing lui ont fait liquider une partie substantielle de
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ses réserves d'or a un prix moyen de 351$. Avec un peu de patience - et plus de respect pour le peuple
helvétique - elle aurait pu les écouler a 2000$ en plusieurs occasions ces derniéres années, et ainsi
récupérer pres de 70 milliards de francs supplémentaires. Ce livre raconte comment la trés peu transparente
banque centrale suisse a perdu le contréle, comment elle s'est laissé enivrer par le casino planétaire des
marchés financiers.» [payot.ch]

336.711(494) SANT

336.717 TRANSACTIONS BANCAIRES, MONETAIRES

Les NFT pour les nuls

Tiana Laurence, Seoyoung Kim

[Paris] : First, 2022. 286 p. (Pour les nuls)

ISBN 978-2-412-08007-8

Résumé : «Pour tout savoir sur les NFT et vous y mettre a votre tour ! Les NFT (non fungible tokens, jetons
non fongibles) sont des fichiers (création numérique, publication, etc.) uniques qui peuvent étre vendus et
achetés comme une ceuvre d'art, et dont le fonctionnement repose sur la technologie de la blockchain,
comme les cryptomonnaies. Les NFT constituent une véritable révolution dans l'univers de la finance
numérique. Et il est encore temps pour vous de golter une part de ce gateau fort appétissant ! Ce livre
révéle tous les secrets que cache le phénoméne des NFT. Vous apprendrez de quoi il s'agit exactement,
comment en trouver et méme comment en créer a votre tour. Trouver des places de marché fiables et slires
ou vous aurez affaire a des acheteurs et vendeurs sur qui compter. Comprendre comment fonctionnent les
NFT et ce que vous possédez réellement en achetant ou créant des NFT. Savoir quels types de biens
numeériques peuvent étre convertis en NFT. Pour tous ceux qui veulent en savoir plus sur ce marché en plein
essor ou y investir eux-mémes en créant, achetant ou vendant des NFT.» [payot.ch]

336.717 LAUR

341.34 PRISONNIERS DE GUERRE. OTAGES

La rancon de la terreur : gouverner le marché des otages

Etienne Dignat

[Paris] : Presses universitaires de France, 2023. 440 p.

ISBN 978-2-13-083754-1

Résumé : «Ce livre traite des enlévements perpétrés par des organisations terroristes et du dilemme qu'ils
impliquent pour les Etats de droit : payer, quitte & récompenser et & renforcer un ennemi, ou rester ferme,
quitte a laisser mourir I'un des siens ? Au travers d'une réflexion de science politique et d'éthique nourrie par
des entretiens menés dans sept pays auprés de services de renseignements, de militaires, de négociateurs,
de diplomates, de représentants politiques ou encore d'ex-otages, il interroge la réponse des gouvernements
occidentaux face au chantage des ravisseurs. Ce faisant, I'ouvrage distingue trois modéles qui sont autant
de fagons de concevoir les rapports entre les droits des individus, la sécurité et l'exercice de la
souveraineté : l'approche solidaire, I'approche sacrificielle et I'approche responsabilisante. Son objectif est
de repenser I'étendue des prérogatives des Etats hors de leurs frontiéres nationales et d'explorer les pistes
les plus prometteuses vers une nouvelle gouvernance du marché des otages.» [payot.ch]

341.34 DIGN

343.712.2 PIRATERIE

Pirates, corsaires et flibustiers

Alain Blondy

[Paris] : Perrin, 2021. 407 p.

ISBN 978-2-262-08751-7

Résumé : Barbe-Noire, Jack Rackham, Anne Bonny... Ces aventuriers du grand large qui ont régné sur les
Caraibes au XVllle siécle sont entrés dans la légende, mais que sait-on véritablement des écumeurs des
mers, pirates, corsaires et flibustiers ? Des I'Antiquité, le monde maritime est un espace ou n'existe que la loi
du plus fort. Les pirates sement alors la terreur au large des cotes méditerranéennes, avant de s'égailler
vers les mers du Nord qui sont dominées par les Vikings a partir du Vle siécle. Subissant constamment
incursions terrestres, razzias, prises de butin et attaques de navires, les pouvoirs politiques comprennent au
Moyen Age qu'ils peuvent utiliser ces hors-la-loi contre leurs adversaires. Ainsi apparaissent les corsaires,
ces pirates d’Etat autorisés & piller et attaquer les navires ennemis. Au XVle siécle, en Europe, les «chiens
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de mer» d’Elisabeth ler (Francis Drake, Walter Raleigh...) et les célébres marins francais - tels Jehan Ango
et Francgois Le Clerc - prennent part aux guerres de conquéte et de Religion tandis qu'en Méditerranée les
fréres Barberousse commandent la marine de I'Empire ottoman. Avec les grandes découvertes, la piraterie
rejoint le Nouveau Monde et accompagne l'expansion coloniale des Européens : c'est le temps du flibustier,
ce corsaire des Antilles qui tire sa richesse du commerce de I'or, du tabac et des épices. Mais comment s'est
éteint cet «age d'or» de la piraterie ? L'abolition de la course a-t-elle réellement mis un terme aux activités
pirates ? Dans cette remarquable synthése, Alain Blondy répond a toutes ces questions, parmi beaucoup
d'autres, et retrace avec maestria la véritable histoire de la piraterie et de ses héros aux destins aussi
sulfureux que romanesques. [4e de couv.]

343.712.2 BLON

364.632.1 VIOLENCES FAITES AUX FEMMES, VIOLENCE CONJUGALE

Nos absentes : a l'origine des féminicides

Lauréne Daycard

Paris : Seuil, 2023. 253 p.

ISBN 978-2-02-149381-8

Résumé : «Ces quinze derniéres années, plus de 2’000 femmes ont été tuées par leur (ex-)conjoint en
France. En 2020, 35% des victimes de féminicide conjugal avaient subi des violences antérieures. Une
défunte sur cing avait porté plainte. Entre 2015 et 2016, 82% des plaintes et mains courantes déposées par
des victimes de féminicide ont été classées sans suite. (Source : ministére de la Justice.) Lauréne Daycard a
été l'une des toutes premiéres journalistes a écrire sur les féminicides conjugaux pour les faire sortir des
rubriques «faits-divers» et les réinscrire dans le récit social et politique des violences sexistes. Dans cette
enquéte a la premiére personne, l'autrice nous emmeéne a la rencontre de survivantes et de familles
endeuillées, mais aussi auprés des auteurs de ces actes. En observant et en échangeant avec ces derniers,
Laurene Daycard tente d'aller a I'origine des féminicides et propose une réflexion personnelle sur la notion
de réparation. Lauréne Daycard est membre du collectif de journalistes indépendantes Les Journalopes. Elle
collabore notamment avec Mediapart, L'Obs et Libération.» [payot.ch]

364.632.1 DAYC

364.633 ABUS SEXUEL

Sexe et violences : comment le cerveau peut tout changer

Daniéle Tritsch, Jean Mariani

Paris : Seuil, 2023. 377 p.

ISBN 978-2-02-149273-6

Résumé : Qu'il s'agisse de sexualité harmonieuse ou des violences sexuelles, notre cerveau est aux
commandes : c'est lui le véritable chef d'orchestre ! Deux neurobiologistes de renom racontent les multiples
phénoménes cérébraux a l'ceuvre dans la téte dés qu'il s'agit de sexe. Par une approche a la fois
scientifique, historique et sociologique, ils décrivent les ravages des violences sexuelles sur les victimes et
expliqguent pourquoi certains individus, surtout des hommes, passent a I'acte. Pourquoi aussi notre espéce
se montre la plus violente envers les femmes et les enfants. Balayant une bonne fois pour toutes la
distinction inné-acquis, ils montrent comment la formidable plasticité du cerveau permet a chacun d'intégrer
l'influence des facteurs génétiques et socioculturels propres a son environnement. Cet éclairage biologique
original élargit considérablement les possibilités de prévenir les violences sexuelles et de guérir victimes et
bourreaux. Et offre des clés pour tenter de faire reculer la culture du viol et celle de l'inceste. Non, les
violences sexuelles ne sont pas une fatalité ! [4e de couv.]

364.633 TRIT

370.153 PSYCHOLOGIE DE EDUCATION

L'éducation bienveillante, ¢a suffit !

Didier Pleux

[Paris] : O. Jacob, 2023. 182 p.

ISBN 978-2-415-00547-4

Résumé : Elever son enfant avec bienveillance, c'est étre attentif & ses émotions, c'est poser des cadres qui
faciliteront la relation, c'est valoriser la compréhension et I'empathie. Mais est-ce suffisant ? A étre trop
écoutés et trop valorisés, certains enfants deviennent arrogants, irrespectueux, et méme des enfants
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tyrans... Si I'on ne veut pas que nos enfants deviennent ces enfants-la, qui ignorent les autres, ils doivent
trouver, face a leurs demandes permanentes et a leurs désirs incessants, une autorité qui intégre le «non» et
définit des limites claires. Oui, on peut éduquer un enfant avec un tant soit peu de contraintes et
d'exigences, car c'est en lui apprenant a faire des efforts qu'il progressera. En examinant les principes de
I'éducation bienveillante, Didier Pleux définit ce qu'est l'autorité, juste, bienveillante, exigeante, pas toujours
complaisante, mais qui prépare I'enfant a la vie réelle. Une réflexion salutaire pour aider parents et enfants a
vivre harmonieusement, et les parents a jouer leur vrai réle de parents. [4e de couv.]

370.153 PLEU

379.8 LOISIRS

La tyrannie du divertissement : ne laissez pas les loisirs gacher votre vie et celle de vos enfants

Olivier Babeau

[Paris] : Buchet-Chastel, 2023. 283 p.

ISBN 978-2-283-03588-7

Résumé : Jamais, depuis le début de la civilisation, I'étre humain n’a eu autant de temps libre. Que faisons-
nous de cet océan de liberté ? Il est essentiellement perdu en divertissement. Le loisir studieux des Anciens
se cultivait dans I'ouverture aux autres et ceuvrait a la construction de soi. Le divertissement recherche le
plaisir immédiat, n’apprend rien ou presque, recherche le moindre effort. Les nouvelles technologies ont
accéléré le déséquilibre : le divertissement dévore nos loisirs. La Tyrannie du divertissement décrit combien
nous sommes passés du loisir qui nous enrichit (culture, sociabilisation...) au loisir qui nous appauvrit et
nous isole. Le mauvais usage du temps libre amplifie les inégalités entre ceux qui en tirent profit et ceux qui
n’en tirent rien. Reconquérir notre temps est notre principal défi. Il en va de notre équilibre personnel, mais
aussi de notre place dans la société. [4e de couv.]

379.8 BABE

393 MORT. FUNERAILLES. RITES FUNERAIRES

Penser la fin de vie : interroger la mort pour chercher un sens a la vie

Régis Aubry

[Paris] : Le Cavalier bleu, 2022. 159 p. (Idées regues)

ISBN 979-10-318-0508-5

Résumé : Depuis quelques décennies la fin de vie a dépassé le cadre de l'intime pour devenir I'enjeu d'une
société qui refuse de plus en plus la mort. Certains «cas» trés médiatisés ont également conduit a la
«sensationnalisation» d'un débat qui peine a étre mené sereinement, alors méme qu'il nous concerne tous :
collectivement, par les réponses que les soignants et le législateur apporteront, individuellement par
I'appréhension que nous avons de notre finitude. Pionnier dans la recherche sur la fin de vie et les soins
palliatifs, Régis Aubry en aborde tous les aspects dans leur complexité et avec une profonde humanité. Ce
faisant, il nous invite aussi a réfléchir sur la vie et le sens que nous voulons lui donner. [4e de couv.]

393 AUBR
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1.5 MATHEMATIQUES. SCIENCES NATURELLES (500)

502.14 MESURES SOCIALES, ADMINISTRATIVES EN FAVEUR DE 'ENVIRONNEMENT

La condition terrestre : habiter la Terre en communs

Sophie Gosselin, David gé Bartoli

Paris : Seuil, 2022. 416 p. (Anthropocene)

ISBN 978-2-02-143933-5

Résumé : L'espace-temps du politique change : la Terre et la multiplicité des étres qui la composent font
irruption dans les affaires humaines en réagissant aux assauts continus d'un front de modernisation mené
par I'Etat-Capital. La condition moderne, portée par des droits anthropocentrés et des mesures politiques
gouvernées par l'exploitation systématique des ressources naturelles et la mise au travail de tous les étres,
s'effondre. En menant une vaste enquéte a travers le monde, ce livre ouvre un autre chemin : penser et
habiter notre condition terrestre. Des montagnes andines de Bolivie a la riviere Whanganui de Nouvelle-
Zélande, de la ZAD de Notre-Dame-des-Landes en France & l'archipel des iles de Kanaky-Nouvelle
Calédonie, du fleuve Elwha aux Etats-Unis & la rébellion des zapatistes du Chiapas mexicain, les auteurs
explorent les processus cosmopolitiques et les inventions institutionnelles qui redonnent a des communautés
d'habitant-e-s les moyens d'habiter la Terre. C'est alors tout le paysage politique de la modernité qui se
déplace : l'individu devient personne relationnelle, la démocratie citoyenne et représentative devient
I'assemblée multispécifique d'habitants, les peuples nationaux se transforment en peuples-riviéres, peuples-
montagnes ou peuples-archipels, la souveraineté de I'Etat se partage pour tenir compte des perspectives
décoloniales, interspécifiques et écoféministes. Ces réinventions nous engagent a réhabiter autrement nos
relations, nos affects, nos imaginaires afin de vivre une Terre en communs : une Terre faite de plusieurs
mondes. [4e de couv.]

502.14 GOSS

504.51 EFFETS DE LA POLLUTION SUR LE CORPS HUMAIN

Boomerangs : comment la mise & mal de notre environnement met en danger la santé humaine

Guillaume Decocq

[Monaco] : Ed. du Rocher, 2023. 349 p.

ISBN 978-2-268-10852-0

Résumé : Par ses activités, 'homme perturbe la biosphére et les écosystémes. Directement ou
indirectement, il provoque des dysfonctionnements écologiques créant un effet domino qu'on peut aussi
décrire comme un effet boomerang : I'agression de I'environnement par I'homme finit par se retourner contre
sa propre santé...Boomerangs revient avec une grande clarté sur ces différentes conséquences sanitaires
qui ponctuent notre quotidien : omniprésence des plastiques et des perturbateurs endocriniens, exposition
aux pesticides, pollutions chimiques et biologiques, maladies infectieuses émergentes, etc. Sont ainsi
successivement détaillés les risques «naturels», les conséquences sanitaires de l'introduction de substances
d'origine synthétique dans les chaines alimentaires, de la perturbation des grands cycles des éléments - en
particulier de celui du carbone, responsable des changements climatiques actuels -, et des atteintes portées
a la biodiversité. Un livre qui sonne comme un avertissement, mais qui est également un plaidoyer pour une
véritable écologie de la santé. Il montre pourquoi une vision globale des interactions entre I'homme,
I'environnement et la santé est indispensable pour s'attaquer a la crise écologique avant qu'elle ne dégénere
en catastrophe sanitaire. [4e de couv.]

504.51 DECO

504.7 RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE, EFFET DE SERRE

Perdre la terre : une histoire de notre temps

Nathaniel Rich

[Paris] : Points, 2020. 230 p. (Points : 2)

ISBN 978-2-7578-8422-5

Résumé : Perdre la Terre 1979. A peu prés tout ce que nous comprenons a l'heure actuelle du
réchauffement climatique était compris. Et méme mieux compris, sans doute. Les principaux aspects du
probleme étaient tranchés, sans débat possible, et les spécialistes, loin de se disputer sur I'établissement
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des faits, travaillaient a en affiner les conséquences. Il y a trente ans, nous aurions pu sauver la Terre.
Pourtant nous n'avons rien fait. Aprés des années d'enquéte et plus de cent interviews réalisées avec le
soutien de la Fondation Pulitzer, Nathaniel Rich retrace comment la planéte a raté son rendez-vous avec le
climat, comment malgré les efforts de plusieurs lanceurs d'alerte, d'intéréts parfois concordants, souvent
contradictoires, y compris de l'industrie pétroliére, rien n'a été fait pour stopper le changement climatique.
Implacable et passionnant, Perdre la Terre est un document pour I'histoire. Notre histoire. [4e de couv.]

504.7 RICH

504.71 CO2

L'important c'est le CO2

Francgois Asselin... [et al.]

[Paris] : Débats publics, 2022. 151 p.

ISBN 978-2-37509-667-3

Résumé : Le CO2 est au cceur de tous les enjeux, de l'avenir de nos sociétés a nos modeéles économiques
en passant par la transformation de nos comportements. Au vu de son importance, il était plus que
nécessaire de mettre sur la table en toute transparence les conditions réelles de cette lutte contre le
réchauffement climatique. Par exemple, faut-il se priver de nos usages numériques pour contribuer a une
baisse massive d'émissions en CO2 et préserver ainsi le futur de notre planéte ? Le politiquement correct
voudrait sans doute que oui. Le scientifiquement correct démontre que... non ! Au contraire, ces outils, avec
l'innovation numérique qui les accompagne, peuvent devenir les meilleurs alliés d'une économie
responsable : notre smartphone ne remplace-t-il pas a la fois notre vieil appareil photo, notre caméra, notre
réveil, notre baladeur radio, notre calculatrice ou encore notre console de jeux ? Ne permet-il pas aussi a
toutes les applications de partage, de covoiturage ou de recyclage d'exister ? Dans cet ouvrage collectif, huit
dirigeants du monde économique et de la société civile, réunis pour la premiere fois, questionnent de
maniére constructive, pédagogique et en toute transparence les grands sujets qui entourent la seule et
unique question qui vaille : la baisse du CO2 ! [4e de couv.]

504.71 IMPO

510 MATHEMATIQUES

La théorie du chaos

Etienne Ghys

[Paris][Paris] : CNRSDe vive voix, 2023. 56 p. (Les grandes voix de la recherche)

ISBN 978-2-271-14668-7

Résumé : Il est inhabituel qu'une idée mathématique se diffuse dans la société. C'est pourtant le cas avec la
théorie du chaos, popularisée grace a l'effet papillon, selon lequel le battement d'ailes d'un papillon au Brésil
pourrait provoquer une tornade au Texas. Depuis Galilée et Newton, la physique et les mathématiques sont
traversées par cette question du déterminisme. Si la science semble d'abord en état de tout prédire, elle doit
reconnaitre, vers la fin du XIXe siécle, l'infinie complexité du monde et l'impossibilité pratique de prévoir le
futur en fonction du présent. Etienne Ghys restitue ici le cheminement de grands scientifiques et nous fait
toucher du doigt, toujours de maniéere trés accessible, la portée conceptuelle de I'abstraction mathématique.
[4e de couv.]

510 GHYS

550 SCIENCES DE LA TERRE

Atlas des risques et des crises dans le monde et en France

sous la dir. de Richard Laganier et Yvette Veyret

Paris : Autrement, 2023. 95 p. (Atlas Monde)

ISBN 978-2-08-028351-1

Résumé : Les risques et les crises s’amplifient, notamment avec le réchauffement climatique. Incendies,
inondations, tempétes, séismes... face a ces aléas naturels, territoires et populations sont de plus en plus
vulnérables. Comment faire face a ces phénoménes et se protéger ? Comment gérer les catastrophes et les
anticiper ? Une nécessaire définition des termes et un état des lieux ouvrent I'atlas : typologie, échelles et
seuils de vulnérabilité, causes et conséquences sur 'homme et I'environnement. Des mégafeux
continentaux a I'exploitation des ressources en Arctique : a I'échelle mondiale, quelles sont les réponses
face aux catastrophes ? Quels sont les défis a relever en France face a I'érosion des cétes et a la
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multiplication des inondations, glissements de terrain, canicules et risques technologiques ? Avec plus de
100 cartes et documents originaux, I'atlas propose un éclairage sur I'un des enjeux majeurs du XXle siécle :
affronter des menaces bien réelles et trouver des solutions pour y remédier. [4e de couv.]

550 ATLA

570 BIOLOGIE

Une histoire naturelle du future : ce que les lois de la biologie nous disent de I'avenir de I'espéce humaine
Rob Dunn

[Paris] : La Découverte, 2022. 343 p. (Cahiers libres)

ISBN 978-2-348-07443-1

Résumé : «L'espéce humaine a accumulé des connaissances sur la nature pour tenter d'en prendre le
contréle. En vain. Nous avons beau nous voir en maitres du vivant, le monde que nous habitons nous
échappe largement. En étudiant la résistance croissante aux antibiotiques, la capacité de la sélection
naturelle a créer de la biodiversité, et méme les formes de vie surprenantes qui se sont développées dans le
métro londonien ou les rues de New York, Rob Dunn identifie des lois du vivant qu'aucune activité humaine
n'est capable d'abolir. Dans un futur proche, la Terre sera, de notre fait, beaucoup plus accueillante pour de
nouveaux micro-organismes que pour nous-mémes. Admettre humblement notre dépendance au reste de la
nature, favoriser I'neureuse diversité du vivant, protéger les écosystémes et les services qu'ils nous rendent :
la survie de 'humanité est a ce prix.» [payot.ch]

570 DUNN

576 BIOLOGIE CELLULAIRE

Moi le blob

Audrey Dussutour, Simon Bailly

[Paris] : Humensciences, 2022. 247 p.

ISBN 978-2-37931-558-9

Résumé : Voici l'histoire extraordinaire d'une créature unique dans le monde du vivant: le blob. Sans
systéme nerveux, le blob apprend, mémorise et communique. Et, méme coupé en deux, il ne meurt pas et
donne deux individus autonomes. Pour la premiére fois, sous la plume alerte de la scientifique francaise qui
le connait le mieux, le blob se raconte. Monstre, objet de science, source d'innovations, chef gourmet,
astronaute, compagnon domestique, coqueluche des médias, il partage avec vous ses aventures. En prime,
ce livre vous donne les clés pour collecter un blob dans la nature, I'élever et tester ses capacités avec dix
expériences simples a réaliser. [4e de couv.]

576 DUSS

595.7 ENTOMOLOGIE, INSECTES

L'apocalypse des insectes : cet empire invisible qui méne le monde va-t-il disparaitre ?

Oliver Milman

[Paris] : Dunod, 2022. 314 p.

ISBN 978-2-10-081758-0

Résumé : «Des fourmis qui se faufilent sous les feuilles mortes aux abeilles capables de voler plus haut que
le sommet du Kilimandjaro, les insectes sont partout. A I'échelle de la planéte, ils représentent trois espéces
connues sur quatre. Dans L'Apocalypse des insectes, vous découvrirez que ce groupe kaléidoscopique
traverse la plus grande crise existentielle de son histoire. Oliver Milman a enquété et questionné des
chercheurs du monde entier. Il nous fait découvrir a quel point ces petites créatures sont essentielles. Elles
contribuent a la propreté des rivieres, a la préservation des populations de poissons et d'oiseaux, ainsi qu'a
la dissémination des graines des plantes et des arbres. Méme les insectes les plus mal aimés, comme la
blatte ou la guépe, jouent un réle écologique crucial, et leur disparition menace de bouleverser notre histoire
collective. Edifiant et inspirant, L'Apocalypse des insectes tire la sonnette d'alarme.» [payot.ch]

595.7 MILM

20/44



Cedoc Eccg Aimée-Stitelmann 2023

1.6 SCIENCES APPLIQUEES. MEDECINE. TECHNOLOGIE (600)

611.81 SYSTEME NERVEUX CENTRAL, CERVEAU

Le cerveau lésé : le parcours du patient

Armin Schnider

[Paris] : O. Jacob, 2022. 253 p.

ISBN 978-2-415-00352-4

Résumé : A partir de cas cliniques, le professeur Schnider nous emmeéne dans le quotidien de son service de
neurorééducation et nous montre comment nos fonctions cérébrales sont Iésées aprés un accident
vasculaire cérébral, un traumatisme cranio-cérébral ou une autre affection du cerveau. L'auteur retranscrit
ses entretiens avec ses patients, reproduit leurs exercices d'écritures et nous fait comprendre de l'intérieur
les difficultés concrétes entrainées par les lésions. Ce livre décrit de maniére vivante les troubles qui
peuvent affecter la mémoire, l'expression orale, I'écriture, la perception de l'espace... Spécialiste des
atteintes cérébrales, le professeur Schnider met sa pratique de clinicien et son savoir de chercheur au
service d'un tableau trés complet des conséquences d'un traumatisme et de leur évolution grace a la
neurorééducation. L'auteur montre comment notre cerveau fonctionne et dysfonctionne, mais aussi
comment il récupére, a tout age. Un livre qui s'adresse a tous ceux qui s'intéressent au fonctionnement du
cerveau et aux neurosciences, aux soignants et aux proches de personnes cérébro-lésées en recherche
d'explications. [4e de couv.]

611.81 SCHN

612.79 PEAU

Arréte de te gratter ! : comprendre la dermatillomanie pour mieux la soigner

Alexandra Lecart

[Paris] : Enrick B., 2023. 196 p.

ISBN 978-2-38313-093-2

Résumé : Tout le monde se gratte, se perce les boutons, les points noirs, les points blancs... Se triturer la
peau permet de la nettoyer ; mais qu'en est-il lorsqu'on ne peut pas s'en empécher ? Qu'en est-il lorsque les
imperfections de la peau deviennent une obsession, et que, une fois le rituel de triturage commencé, il
devient impossible de s'arréter, comme pris dans une transe durant laquelle le temps est suspendu ? Les
crises de dermatillomanie peuvent durer des heures, créant des lésions cutanées importantes et parfois
irréversibles, influant sur la vie sociale des personnes qui en sont victimes. Les comportements répétitifs
centrés sur le corps (CRCC) peuvent devenir addictifs lorsqu'ils jouent un réle de régulateur émotionnel dans
la réduction d'un état de stress ou de tension nerveuse... jusqu'a la crise suivante. Longtemps absente des
classifications diagnostiques psychologiques et psychiatriques, la dermatillomanie est finalement reconnue
depuis quelques années comme un trouble a part entiére. Sa connaissance reste malgré tout peu répandue
chez les patients comme chez les professionnels de santé. Isolés, dans l'incompréhension et la honte, les
patients, avant d'étre diagnostiqués, ont généralement tout essayé pour arréter ces gestes qui les apaisent
mais les détruisent a la fois. Comprendre le fonctionnement de ce trouble, lui donner un nom pour pouvoir en
parler a son entourage et aux professionnels de santé est déja une premiére étape vers le soin. Aussi cet
ouvrage s'adresse-t-il a toute personne qui souhaite mieux comprendre la dermatillomanie dans son aspect
psychosomatique, comportemental et analytique. [4e de couv.]

612.79 LECA
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612.88 TOUCHER, SENS DU TOUCHER

Des mains heureuses : une archéologie du toucher

Claire Richard

[Paris] : Seuil, 2023. 235 p. (Traverse)

ISBN 978-2-02-147976-8

Résumé : En pleine épidémie de Covid, dans une maternité déserte, je me suis demandé si mon fils allait
naitre dans un monde irrémédiablement appauvri, sans le droit de se toucher ni de se rencontrer. Le
confinement a été levé, mon fils est né, mais les «gestes barrieres» sont restés. J'ai découvert I'immense
continent des gestes de la maternité, tour a tour libérateurs et aliénants. J'ai alors commencé a réfléchir aux
architectures tactiles, celles qui nous entravent et celles qui nous portent, et a imaginer une archéologie du
toucher. L'amour et la perte, la tendresse et la violence, la transmission et la rupture, la naissance et la
mort : et si I'on racontait notre vie sous I'angle des gestes qui la composent ? Des mains heureuses qui nous
font et nous défont ? C. R. Ecrivain et documentariste, Claire Richard a notamment publié «Young Lords.
Histoire orale des Black Panthers latinos» (L'Echappée, 2017) et «Les Chemins de désir» (Seuil, 2019). Son
travail radiophonique («Cent fagons de disparaitre», «Le télégraphe céleste») lui a valu de ombreux prix
nationaux et internationaux. [4e de couv.]

612.88 RICH

613.055.2 MALADIE CHEZ LA FEMME

Femmes, réveillez-vous ! : stop au gynéco bashing, aux fake news et aux dictats des réseaux sociaux...
Brigitte Letombe

[Paris] : First, 2022. 254 p.

ISBN 978-2-412-07876-1

Résumé : «Ce manifeste est adressé aux femmes par une gynécologue médicale qui a vu passer la
révolution féministe d'aprés 68, qui a combattu pour la contraception et I''VG avec les femmes et pour les
femmes, mais qui, aujourd'hui, dans son exercice, a le sentiment d'un affrontement quotidien face a des
femmes et contre des femmes en perte de confiance.» Brigitte Letombe s'inquiéte dans cet ouvrage de la
défiance des femmes induite par la désinformation qui envahit les réseaux sociaux et le climat de «violences
gynéco-obstétricales» qui s'est largement amplifié ces derniéres années. Elle s'attache, en examinant les
différentes crises de confiance (comme le rejet de la pilule ou la diabolisation du traitement hormonal de la
meénopause) d'informer les femmes et de leur donner et les clés qui leur permettront de retrouver le chemin
des cabinets avec confiance envers leurs gynécologues, dont le réle est essentiel pour leur santé. [4e de
couv.]

613.055.2 LETO

613.79 SOMMEIL, INSOMNIE

Le sommeil, c'est bon pour le cerveau : avec des conseils, fondés scientifiquement, pour tout age et tout
probleme

Steven Laureys

[Paris] : O. Jacob, 2023. 355 p.

ISBN 978-2-415-00421-7

Résumé : Pourquoi le sommeil est-il si important ? Pourquoi avons-nous fréquemment des insomnies ? Le
professeur Steven Laureys, neurologue mondialement connu, méne depuis plus de vingt-cinqg ans des
recherches révolutionnaires sur les états de conscience. Grace a la neuro-imagerie, il étudie le cerveau
pendant le sommeil. Dans ce livre, le docteur Laureys nous donne des clés pour passer de bonnes nuits de
sommeil. Il nous explique pourquoi dormir est essentiel pour notre cerveau et notre santé, et que faire en cas
de difficultés d'endormissement, de sommeil agité, de fatigue, de ronflements, de somnambulisme, de
paralysie du sommeil, de cauchemars, de réves lucides... Le docteur Laureys nous montre que le sommeil,
c'est bon pour le cerveau ! [4e de couv.]

613.79 LAUR
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614 SANTE ET HYGIENE PUBLIQUES

La médecine des désirs : pour une médecine minimaliste

Guillaume Durand

[Paris] : Librairie philosophique J. Vrin, 2023. 228 p. (Matiére étrangére)

ISBN 978-2-7116-3101-8

Résumé : «Chirurgie esthétique, césarienne sur demande, contraception définitive pour raison
environnementale, aides médicales a la procréation, etc. De telles demandes, lorsqu'elles ne sont pas liées
a des maladies et qu'elles choisissent la médecine pour s'accomplir, forment ce que l'auteur appelle la
«médecine des désirs». Un ensemble de pratiques et de techniques encore difficilement acceptées par la
communauté médicale et les sociétés méme démocratiques. Or au nom de quoi les exclure de la
médecine ? Dans cet ouvrage, I'auteur, philosophe de la médecine et éthicien a I'hdpital, construit et défend
une conception minimaliste de la médecine : une éthique basée sur un seul principe régulateur, le respect de
I'autonomie individuelle. C'est aux seuls individus de décider des fins de leur existence et des moyens pour
les atteindre. La médecine doit étre au service des hommes.» [payot.ch]

614 DURA

Le suicide de I'espéce : comment les activités humaines produisent de plus en plus de maladies
Jean-David Zeitoun

[Paris] : Denoél, 2023. 240 p.

ISBN 978-2-207-16550-8

Résumé : Ce livre est une tentative d'explication d'une anomalie de masse : la société mondiale produit de
plus en plus de maladies, tout en dépensant toujours avantage pour essayer de les traiter. La réponse courte
a cette contradiction est que les risques environnementaux, comportementaux et métaboliques qui causent
les maladies sont des conséquences de la croissance économique. Nous avons laissé se créer une offre et
une demande de risques. La logique de l'offre est simple et son rationnel est économique : les entreprises
vendent des risques ou les disséminent pour produire plus et moins cher. La logique de la demande est plus
complexe et diversifiée : nous nous exposons aux risques ou nous les consommons par nécessité, par
erreur ou inattention, par addiction ou par désespoir. La production de maladies entraine un suicide au
ralenti de I'espéce humaine, qui n'a cependant rien d'une fatalité. [4e de couv.]

614 ZEIT

616.89 PSYCHIATRIE, TROUBLES COMPORTEMENTAUX

Charge : j'ouvre le huis clos psychiatrique

Treize

[Paris] : La Découverte, 2023. 120 p. (Cahiers libres)

ISBN 978-2-348-07513-1

Résumé : J'ai passé dix ans au pays psychiatrique, ma vingtaine. Années pendant lesquelles j'ai le corps
bourré de chimie, la téte écrasée dans I'emprise des discours des psychiatres, une peur XXL verrouillée
dans le ventre. Dans ce récit j'ouvre une fenétre sur un espace qui est tout le temps clos : celui de I'hépital
psychiatrique et des violences qu'on y croise et subit, celui des consultations qui dissocient deux mondes
bien distincts. D'un c6té, les psychiatrisés, de l'autre, ceux qui possédent les droits de dominer. Un espace
dans lequel I'abus de pouvoir bat son plein. C'est cette histoire-la que je raconte. J'ai des soucis de santé
mentale, j'en avais avant la psychiatrie, j'en ai encore aujourd'hui et je surveille ma téte comme on veille le
lait sur le feu. Pour me sentir plus forte j'ai eu besoin de trouver comment dire avec justesse ma propre
histoire, et j'ai eu envie d'un récit collé au plus prés de l'intime pour que d'autres s'y retrouvent. Ce livre vient
d'un désir de mise en commun : pour une fois, les transmissions d'informations utiles se font de notre coté a
nous. J'ai écrit pour que nous nous sentions moins seuls, j'ai écrit dans la crudité des événements, sans
lisser les faits, sans tenter de minimiser leur cruelle portée. Un récit chargé qui fait pourtant comme une
bouffée d'air. [4e de couv.]

616.89(092) TREI
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616.89.454 DEPRESSION

Dépression post-partum : la face cachée de la maternité. [Concernées et engagées, elles brisent le tabou
maternel et libérent la parole!]

Chloé Bedouet, Elise Marcende

[Paris] : Larousse, 2023. 191 p.

ISBN 978-2-03-602593-6

Résumé : «On ne nait pas mére, on le devient. Le post-partum (période qui suit I'accouchement) est une
période de grande fragilité durant laquelle les femmes ont plus de risques de développer des troubles
psychiques : bouleversements majeurs, notamment sur le plan identitaire, changements biologiques et
psychologiques, injonctions sociales a étre une bonne mére et s'épanouir dans son nouveau réle). Si elle
toucherait environ 20 % des meéres, la dépression post-partum est un trouble dépressif encore tabou pour les
femmes (incompréhension, culpabilité, honte) et pas assez diagnostiqué/pris en charge par le milieu
meédical. Non détectée et non traitée, elle peut avoir de lourdes conséquences sur I'état psychique de la
mére et dans sa relation avec son enfant. Ce livre fait la lumiére sur ce trouble et fait le tour des solutions
possible pour l'anticiper, I'accompagner et le traiter. Les auteures : infirmiére en pédiatrie et néonatologie,
Chloé Bedouet est consultante en périnatalité. Fondatrice du site Mal de méres (www. mal-de-meres. com),
elle accompagne les futures méres et méres dans leurs difficultés liées & la maternité. Elise Marcende est
présidente de l'association Maman Blues, une association de soutien, d'échanges et d'informations autour
de la difficulté maternelle. Toutes deux ont vécu une dépression post-partum.» [payot.ch]

616.89.454 BEDO

616.899 DEFICIENCE MENTALE, AUTISME

Des génes, des synapses, des autismes : un voyage vers la diversité des personnes autistes

Thomas Bourgeron

[Paris] : O. Jacob, 2023. 217 p.

ISBN 978-2-415-00390-6

Résumé : Plus de 650’000 en France, prés de 80 millions dans le monde : c'est le nombre de personnes qui
pourraient étre concernées par l'autisme. Ce livre expose, pour la premiére fois, les découvertes du
généticien Thomas Bourgeron, chercheur a [lInstitut Pasteur. Ses travaux ont révolutionné notre
compréhension de l'autisme en démontrant sa part génétique. Cet ouvrage réunit le bilan des immenses
progrés scientifiques dans la connaissance de 'autisme aujourd'hui. Avec son équipe, I'auteur nous emmeéne
dans une enquéte passionnante, au cceur de I'ADN, a la recherche des génes associés a I'autisme (ou plutot
a la diversité des personnes autistes ! ). Grace a la génétique, Thomas Bourgeron a identifié dans l'autisme
le rble majeur des synapses, ces zones permettant la communication entre les neurones. L'auteur propose
une approche de l'autisme reposant avant tout sur des données scientifiques solides. Il défend aussi l'idée
qu'il faut travailler avec les personnes autistes et leurs proches pour développer de nouvelles pistes
d'accompagnement personnalisé, pour améliorer leur qualité de vie et leur autonomie. [4e de couv.]

616.899 BOUR

618.37 AVORTEMENT

Avorter, un droit en danger ?

Ghada Hatem

[Paris] : Ed. de La Martiniére jeunesse, 2023. 30 p. (Alt)

ISBN 979-10-401-1116-0

Résumé : Les femmes ont toujours eu recours a I'avortement, qu'il soit autorisé ou non, souvent au péril de
leur vie. Si de nombreux pays ont rendu légale I'Interruption volontaire de grossesse (IVG) au cours des
derniéres décennies, ce droit difficlement acquis, pour et par les femmes, est aujourd’hui en pleine
régression. Pourquoi l'avortement est-il encore autant sujet a débats ? Ghada Hatem retrace dans ce texte
engagé les jalons de I'histoire complexe de I'avortement. Avorter : est-ce bien ou mal ? Loin de du jugement
d'ordre moral, elle livre un manifeste en faveur du droit des femmes a disposer de leur corps ! [4e de couv.]
618.37 HATE
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629.78 ASTRONAUTIQUE

Géopolitique de I'espace : a la recherche d’une sécurité spatiale

Florence Gaillard-Sborowsky

[Paris] : Le Cavalier bleu, 2023. 205 p. (Géopolitique)

ISBN 979-10-318-0610-5

Résumé : «Longtemps considéré comme devant étre au service des activités terrestres, qu'elles soient
civiles ou militaires, l'espace concentre depuis peu des enjeux intrinséques. Qu'il s'agisse de I'exploitation
des ressources, de l'installation de bases possibles relais logistiques dans la course vers Mars ou de la
maintenance des satellites, I'espace est devenu le lieu ou s'expriment puissances et rivalités, et donc un
objet éminemment géopolitique. C'est ce qu'analyse Florence Sborowsky dans cet ouvrage mettant en avant
I'enjeu premier qu'est dans ce contexte la recherche de la sécurité spatiale.» [payot.ch]

629.78 GAIL

639.64 PLANTES MARINES, ALGUES

La révolution des algues

Vincent Doumeizel

[Paris] : J'ai lu, 2023. 347 p. (J'ai lu : 13786)

ISBN 978-2-290-37809-0

Résumé : Considérées a tort comme une pollution alors qu'elles n'en sont que le symptéme, les algues nous
offrent en réalité un champ d'innovation infini et des solutions concrétes pour répondre aux grands défis de
notre époque : nourrir les hommes, remplacer le plastique, décarboner I'économie, refroidir I'atmosphere,
nettoyer les océans, reconstruire les écosystémes marins, nous soigner et fournir des revenus aux
populations cétiéres... Et si les algues étaient I'avenir de 'homme ? Face aux crises démographique,
economique et climatique, ce trésor oublié pourrait bien étre la solution. Un ouvrage passionnant écrit par un
expert pour enfin croire en des lendemains meilleurs. [4e de couv.]

639.64 DOUM

650.124 MANAGEMENT. TECHNIQUES ET METHODES DE GESTION

Jouez ! : |e travail a I'ere du management distractif

Stéphane Le Lay

Paris : CNRS, 2023. 221 p. (Interdépendances)

ISBN 978-2-271-14487-4

Résumé : Longtemps pergus comme relevant de l'enfance ou du simple divertissement, les jeux ont
récemment envahi les espaces professionnels, dans l'industrie comme dans les services. Mais que penser
des jeux de réle désormais utilisés par les services de ressources humaines dans leur recrutement ? De ces
salariés se pourchassant dans les couloirs pour se tirer dessus avec des projectiles en plastique, ou des
compétitions ludiques qui s'insérent dans l'activité productive elle-méme ? En favorisant ce type de
pratiques, I'employeur cherche-t-il simplement a instaurer une ambiance décontractée favorable au travail ?
Revenant sur I'émergence et le développement de ce qu'il appelle le «<management distractif», cet art de
gouverner par le divertissement et la diversion, Stéphane Le Lay interroge les ressorts et les effets de ces
dispositifs en apparence ludiques. Prenant le contre-pied des analyses complaisantes du «fun at worky, il
met en lumiére, a partir de différents sites d'enquéte, la fagon dont les jeux managériaux instaurent en réalité
une rivalité permanente au détriment de la coopération, et consacrent la concurrence entre individus au sein
méme des organisations. [4e de couv.]

650.124 LELA
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679.7 INDUSTRIE DES CABLES ET DES CORDES

Les cables sous-marins : enjeux et perspectives au XXle siécle

Camille Morel

Paris : CNRS, 2023. 192 p. (Biblis : 265)

ISBN 978-2-271-14121-7

Résumé : «Aujourd'hui, plus de 98% des flux d'informations mondiaux passent par la mer. Répartis sur
I'ensemble du globe de maniére hétérogéne, 450 cables sous-marins de fibres optiques, permettant le
transport de données a la vitesse de la lumiére, forment une immense toile. Outils au service du
développement économique et social, infrastructure essentielle au quotidien, instruments aux mains des
Etats, ces cables sont pourtant largement méconnus. A I'heure d'une augmentation exponentielle de notre
consommation de données, cet ouvrage s'intéresse aux grands enjeux soulevés par cette infrastructure :
fonctionnement et marché de la technologie, rbéle politique joué par ces lignes de communications,
encadrement juridique international, défi environnemental. Un tour d'horizon complet sur le sujet.» [payot.ch]
679.7 MORE

1.7 ARTS ET BEAUX-ARTS. DIVERTISSEMENTS. MUSIQUE. JEUX. SPORTS (700)

703.8.055.2 ART CONTEMPORAIN. FEMMES ARTISTES

L'art contemporain par les femmes

Pascale Le Thorel

[Paris] : Larousse, 2022. 239 p.

ISBN 978-2-03-602420-5

Résumé : «Si les femmes ont toujours été présentes dans I'histoire de I'art, elles ont longtemps été oubliées
et cantonnées a des rdles de muses ou de modéles. Mais c'était sans compter avec le talent et I'audace de
certaines d'entre elles qui se sont affranchies des codes en défiant les régles et en repoussant toujours plus
loin les limites afin d'ouvrir les portes d'un nouvel univers sans frontiére et sans interdit. De Martine Aballéa a
Sophie Calle, en passant par Nan Goldin, Tracey Emin, Yoko Ono, Orlan, Cindy Sherman, Lee Bul... autant
de profils atypiques et de représentantes emblématiques dont la seule raison d'étre est de toujours se
réinventer. Richement illustré, cet ouvrage retrace et analyse le parcours de figures majeures féminines du
monde entier. D'ou vient leur inspiration ? Quel procédé et technique utilisent-elles ? Quelles sont leurs
ceuvres emblématiques ?» [payot.ch]

703.8.055.2 LETH

711.4 PLANIFICATION URBAINE, VILLES

Indécence urbaine : pour un nouveau pacte avec le vivant

Guillaume Faburel

[Paris] : Flammarion, 2023. 323 p. (Climats)

ISBN 978-2-08-026521-0

Résumé : Les grandes villes sont responsables des crises majeures de notre temps. Elles imposent des
rapports consumeéristes et productivistes au monde sans offrir en retour une écologie a la hauteur de la
dévastation orchestrée par l'idéologie urbaine. L'équivalent d'une ville comme New York sort de terre tous les
mois dans le monde. Les cent premieres villes de France ont trois jours d'autonomie alimentaire. Les
métropoles deviennent des fournaises. Et le sentiment de leur invivabilité prévaut chaque jour davantage.
Pour enrayer ce mouvement mortifére, il ne s'agit pas seulement de changer de civilisation, mais de changer
ce qu'est la civilisation, de développer la recherche d'autonomie comme mode de vie, dans ce qu'elle recrée
de proximité et de solidarités, en faisant le choix d'une autre abondance, celle de la vie. Le monde d'aprés
est la. Paysanneries revivifiant les ruralités par une agriculture non prédatrice, redéploiement de l'artisanat,
multiplication des lieux d'expérimentation, redécouverte de savoirs aujourd'hui discrédités, réappropriation
de l'ingéniosité libératrice des individus et des collectifs : tel est aujourd'hui le fondement révolutionnaire d'un
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nouveau pacte avec le vivant. [4e de couv.]
711.4 FABU

741.8 DESSIN DE PRESSE

Dessin de presse & démocratie : de Daumier aux réseaux sociaux

Guillaume Doizy

[Soissons] : L'échelle du temple, 2022. 393 p. (Penser contre)

Résumé : Avec le développement des réseaux sociaux, de nombreuses polémiques ont pris pour cible des
dessins de presse. Depuis I'affaire des caricatures de Mahomet et plus encore l'attentat de janvier 2015 qui
a visé la rédaction de Charlie Hebdo, la caricature semble prise dans une spirale de tensions et de violences
inédites, qui constituent indéniablement une nouvelle forme de censure pour les dessinateurs. Guillaume
Doizy revisite I'histoire de I'image satirique, depuis Daumier en 1830, en passant par les grands moments de
la caricature antisémite durant I'Affaire Dreyfus et de I'usage de la caricature durant les guerres mondiales.
Pourquoi et comment cet espace de liberté dont bénéficie le dessin de presse, dans les démocraties, a-t-il
été régulierement contesté et renégocié ? [4e de couv.]

741.8 DOIZ

784.42 RAP. SOUL

A qui profite le sale ? : sexisme, racisme et capitalisme dans le rap frangais

Benjamine Weill

[Paris] : Payot, 2023. 318 p.

ISBN 978-2-228-93295-0

Résumé : «Aimer le rap n’est pas tout lui passer. Si le rap se réduit trop souvent a du sale bien gras, il faut
s’interroger : pourquoi ces représentations virilistes au sein du rapgame, et surtout pourquoi y réduire le rap
tout entier ? Avec un plaisir non dissimulé, Benjamine Weill propose une lecture critique du sale pour en
comprendre les piliers — sexistes et racistes — et dénoncer les intéréts du capitalisme a le promouvoir quasi
exclusivement a travers des idoles stéréotypées. Aprés ce bon coup de balai dans le sale, il est enfin
possible de poser un regard juste sur le rap et de célébrer la diversité et la complexité d’'un mouvement
culturel résolument inclusif et citoyen, toujours nourri par les principes Hip-Hop. Le rap frangais mérite une
bientraitance politique et culturelle : cet essai en est la preuve.» [Site de I'éd.]

784.42(44) WEIL

796.332 FOOTBALL

La petite histoire du ballon de foot

Etienne Ghys

[Paris] : O. Jacob, 2023. 139 p.

ISBN 978-2-415-00544-3

Résumé : Ce qu'on aime, dans le ballon rond, c'est plus souvent le frapper du pied qu'en examiner les
coutures. Du moment qu'il est rond... Pourtant, tous les ballons de foot ne se comportent pas de la méme
fagon et, si l'on y regarde de prés, ils sont souvent trés différents. Etienne Ghys les observe d'abord en
géométre et interroge les secrets de leur conception : comment construire un objet aussi proche que
possible de la sphére ? Avec son talent de conteur et son désir de comprendre, il dévoile les problémes qui
mobilisent aujourd'hui les ingénieurs. Mais, s'ils ont la méme forme, pourquoi les ballons ont-ils des
trajectoires différentes ? A I'aide de quelques schémas et d'explications lumineuses de l'auteur, on découvre
pourquoi la balistique, le frottement et I'écoulement de I'air, c'est important pour marquer des buts. Ce petit
livre richement illustré répond a toutes sortes de questions que le lecteur ne s'était jamais posées et qu'il
découvre passionnantes. Un regard différent sur un objet extraordinairement populaire et un formidable
exemple de science rendue accessible a tous, amateurs de football ou simplement curieux. [4e de couv.]
796.332 GHYS
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1.8 ARCHEOLOGIE. GEOGRAPHIE. BIOGRAPHIE. HISTOIRE (900)

940.8 HISTOIRE CONTEMPORAINE (2001 - )

Les événements marquants du début du XXle siécle

Marion Delattre

[Paris] : Bréal, 2023. 423 p.

ISBN 978-2-7495-5386-3

Résumé : «Tout connaitre sur les événements marquants du début du XXle siécle. L'objectif de cet ouvrage
est de proposer une lecture thématique des événements les plus marquants du début du XXle siécle en les
analysant et en montrant, s'il y a lieu, leurs conséquences a différentes échelles.» [payot.ch]

940.8 DELA
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2. ROMANS

820 LITTERATURE ANGLOPHONE

Le dernier des Yakuzas : splendeur et décadence d'un hors-la-loi au pays du Soleil-Levant

Jake Adelstein

[Paris] : Points, 2018. 383 p. (Points : P4907)

ISBN 978-2-7578-7029-7

Résumé : Makoto Saigo est clair : si Jake Adelstein écrit sa biographie, il lui sauvera la vie. En mauvaise
posture, le journaliste raconte I'ascension de ce délinquant juvénile devenu yakuza. Le destin de Saigo se
confond alors avec celui du gouvernement de lI'ombre, entre tatouages traditionnels et affaires réglées au
sabre. Cynisme et argent triomphent, et c'est chacun pour sa peau. Le sens de I'honneur devrait-il se perdre
en chemin ? [4e de couv.]

820 ADEL

Le Silence

Dennis Lehane

[Paris] : Gallmeister, 2023. 444 p.

ISBN 978-2-35178-322-1

Résumé : «Ce maitre incontesté du polar nous plonge dans le Boston des années 1970, a I'heure ou la ville
cherche a faire oublier son passé ségrégationniste. La disparition mystérieuse d’une jeune fille et, durant la
méme nuit, I'accident d’'un jeune Noir percuté mortellement par un train mettent la ville sous tension. La
meére, désespérée face au mutisme de sa communauté, cherche la vérité. Un grand roman noir américain!»
[payot.ch]

820 LEHA 2

Stella Maris

Cormac McCarthy

[Paris] : Ed. de I'Olivier, 2023. 249 p.

ISBN 978-2-8236-1971-3

Résumé : 1972. Black River Falls, Wisconsin. Alicia Western, vingt ans, est admise a sa demande dans une
institution psychiatrique. Au cours de neuf séances avec son thérapeute, elle nous livre les clés de son
monde intérieur. Un monde tourmenté, peuplé de créatures chimériques et de figures puissantes : la grand-
meére qui I'a élevée ; le mathématicien Alexandre Grothendieck, son mentor ; son frére Bobby, qu'elle aime
depuis toujours d'un amour impossible. Folle, Alicia ? Pas plus que I'époque qui I'a vue naitre et dont la
cruauté semble sans limites. Fragile et géniale, cette jeune fille est sans aucun doute I'un des plus beaux
personnages inventés par Cormac McCarthy. [4e de couv.]

820 MCCAco

Quel est donc ton tourment ?

Sigrid Nunez

[Paris] : Stock, 2023. 252 p. (La Cosmopolite)

ISBN 978-2-234-09053-8

Résumé : « «Concis, tranchant et doucement brutal». Kirkus Review Une femme rend visite a une amie
atteinte d'un cancer en phase terminale. Brillante, énergique mais terriblement seule, cette amie lui formule
une demande capitale : I'accompagner en vacances, durant lesquelles, un jour, sans prévenir, elle prendra
une pilule mortelle pour mettre librement fin a sa vie. La femme accepte ; s'ensuit I'histoire extraordinaire -
profonde, surprenante et drole - d'une amitié de toute une vie confrontée au défi ultime : 'accompagnement
jusqu'aux portes de la mort. Quels mots utiliser, formuler pour étre a la hauteur de I'événement ? Que dire de
ces souvenirs qui composent une vie ? Petit a petit I'inhabituel et la géne laissent place a I'empathie et a
I'apaisement, laissant un immense champ de réflexion aux lecteurs sur ce que «faire ses adieux» signifie.
Avec sagesse, humour et perspicacité, Sigrid Nunez revient avec un roman sur les relations humaines a I'ére
moderne et leur nature ambivalente. Quel est donc ton tourment ? nous offre un portrait bouleversant et
provocateur de notre fagon de vivre aujourd'hui.» [payot.ch]

820 NUNE
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821 POESIE ANGLOPHONE

Lait et miel

Rupi Kaur

[Paris] : Charleston, 2019. 208 p. (Pocket : 17224)

ISBN 978-2-266-28280-2

Résumé : Voici le voyage d'une survie grace a la poésie, voici mes larmes, ma sueur et mon sang de vingt et
un ans, voici mon cceur dans tes mains, voici la blessure, I'amour, la rupture, la guérison. Rupi Kaur. [4e de
couv.]

821 KAUR

830 LITTERATURE GERMANOPHONE

La petite-fille

Bernhard Schlink

[Paris] : Gallimard, 2023. 337 p. (Du monde entier)

ISBN 978-2-07-299531-6

Résumé : A la mort de son épouse Birgit, Kaspar découvre un pan de sa vie qu'il avait toujours ignoré :
avant de quitter la RDA pour passer a I'Ouest en 1965, Birgit avait abandonné un bébé a la naissance.
Intrigué, Kaspar ferme sa librairie a Berlin et part a la recherche de cette belle-fille inconnue. Son enquéte le
conduit jusqu'a Svenja, qui mene une tout autre vie que lui : restée en Allemagne de I'Est, elle a épousé un
néo-nazi et élevé dans cette doctrine une fille nommée Sigrun. Kaspar serait prét a voir en elles les
membres d'une nouvelle famille. Mais leurs différences idéologiques font obstacle : comment comprendre
qu'une adolescente, par ailleurs intelligente, puisse soutenir des théories complotistes et racistes ?
Comment I'amour peut-il naitre dans ce climat de méfiance et de haine ? Cette rencontre contrariée entre un
grand-pére et sa petite-fille nous entraine dans un passionnant voyage politique a travers I'histoire et les
territoires allemands. Plus de vingt-cing ans aprés Le liseur, Bernhard Schlink offre de nouveau un grand
roman sur I'Allemagne qui sonde puissamment la place du passé dans le présent, et nous interroge sur ce
qui peut unir ou séparer les étres. [4e de couv.]

830 SCHL 3

840 LITTERATURE FRANCOPHONE

Sweet chaos

Meryem Alaoui

[Paris] : Gallimard, 2023. 296 p. ([Blanche])

ISBN 978-2-07-299977-2

Résumé : «Une fois qu'on ouvre son couple, on n'est plus jamais seuls au lit. Dans la chambre, les fantdmes
flottent. Mafltresses, amants d'un jour, partagés ou non, ils sont Ia, au pied du lit, qui vous regardent, vous
sourient, ne vous demandant pas s'ils peuvent s'inviter, s'imposant d'office. Parfois, on voudrait juste étre
deux. Faire I'amour comme une balade a la campagne, mais on n'y arrive pas car deux, ce n'est plus jamais
assez. Seulement cela, quand on plonge, on ne le sait pas.» Sweet chaos, c'est la vie d'un immeuble de
Brooklyn ou se croisent de nombreux habitants, de tous ages et de toutes origines. Le fantasque Ethan qui
fournit ses voisins en substances variées, Clara qui ne cesse de disparaitre, Jolene en charge de sa vieille
meére avec sa sceur Crazy, Riley et Graham, un couple trés amoureux a la sexualité aventureuse... Sur le
perron, ils partagent nouvelles et potins tout en essayant de conserver une parcelle d'intimité. L'écriture de
Meryem Alaoui, d'une vitalité surprenante, se révele tendre et subtile dans la description des affres
sentimentales dans lesquelles sa tribu de personnages se débat. Elle offre ici un tableau amoureux de New
York, de son électricité, de sa liberté, de sa folie. [4e de couv.]

840 ALAO
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Le petit roi

Mathieu Belezi

[Paris] : Le Tripode, 2023. 113 p.

ISBN 978-2-37055-344-7

Résumé : Abandonné par sa mére, un enfant se retrouve confié a son vieux grand-pére, un paysan vivant
seul dans une petite ferme provencgale. Depuis cette scéne, si simple, Mathieu Belezi réussit a dire la vérité
d’'un monde. L'indifférence répétée des saisons, la cruauté, I'absurdité des destins, la violence des désirs, le
besoin d’amour, tout est la et brile dans ce bref roman, dont la beauté et la puissance font écho a celles
d’'«Attaquer la terre et le soleil», Prix littéraire du Monde 2022. [4e de couv.]

840 BELEm

Les amants de Casablanca

Tahar Ben Jelloun

[Paris] : Gallimard, 2023. 325 p. (Blanche)

ISBN 978-2-07-300694-3

Résumé : «lls avaient regardé ensemble Scénes de la vie conjugale d'Ingmar Bergman. lls étaient jeunes et
amoureux. Trés amoureux. lls avaient trouvé ce film fort et désespéré. lls venaient juste de se marier et,
leurs études terminées, chacun entrait dans la vie active. Lui comme médecin pédiatre, elle, pharmacienne.
Ce fut son pére qui lui acheta la pharmacie Derb Ghellef dans un des quartiers les plus vivants du centre-
ville, dans la médina de Casablanca. Lui reprit le cabinet de son oncle qui avait une clientéle fidéle. La vie
était facile, le ciel d'un bleu limpide et la paix régnait sur leur monde. lls avaient ri a la fin du film, convaincus
que cela ne leur arriverait jamais.» Casablanca, 2016. Nabile et Lamia forment un couple solide depuis plus
de dix ans. Jusqu'au jour ou elle s'éprend de Daniel, un homme a la réputation sulfureuse. Six mois plus
tard, elle demande le divorce... Quel avenir pour une femme ambitieuse dans un monde patriarcal ou la
liberté se paie au prix fort ? Entre fresque sociale et roman psychologique, Les amants de Casablanca,
magnifique histoire d'amour, explore la grande aventure du mariage, les oscillations du désir, les petits
arrangements avec la religion et la capacité de I'étre humain a embrasser ses contradictions. [4e de couv.]
840 BENJ 9

Tout le bleu du ciel

Mélissa Da Costa

Paris : Le livre de poche, 2021, réimpr. 2022. 837 p. (Le Livre de Poche)

ISBN 978-2-253-93410-3

Résumé : « Petitesannonces.fr : Jeune homme de 26 ans, condamné par un Alzheimer précoce, souhaite
prendre le large pour un ultime voyage. Recherche compagnon(ne) d'aventure pour partager avec moi ce
dernier périple ». Emile n'a plus beaucoup de temps a vivre. Il a décidé de fuir I'hopital, la compassion de sa
famille et de ses amis. A son propre étonnement, il regoit une réponse a cette annonce. Trois jours plus tard,
devant un camping-car acheté secrétement, il retrouve Joanne, une jeune femme coiffée d'un grand
chapeau noir qui a pour seul bagage un sac a dos, et qui ne donne aucune explication sur sa présence.
Ainsi commence un voyage stupéfiant de beauté ou naissent, a travers la rencontre avec les autres et la
découverte de soi, la joie, la peur, I'amitié, I'amour qui peu a peu percent la carapace de douleurs d’Emile.
[4e de couv.]

840 DACO 1

Les femmes du bout du monde : roman

Mélissa Da Costa

[Paris] : Albin Michel, 2023. 378 p.

ISBN 978-2-226-47272-4

Résumé : « Si tu te demandes ce que nous faisons ainsi, loin des hommes, je vais te dire : nous veillons sur
notre petit univers, nous veillons les unes sur les autres. C'est ce que font les femmes du bout du monde. A
la pointe sud de la Nouvelle-Zélande, dans la région isolée des Catlins, au cceur d'une nature sauvage,
vivent Autumn et sa fille Milly. Sur ce dernier bastion de terre avant I'océan austral et le pdle Sud, elles
gérent le camping «Mutunga o te ao», le bout du monde en maori. Autumn et Milly forment un duo
inséparable, jusqu'au jour ou débarque Flore, une jeune parisienne en quéte de rédemption... Hantées par
le passé mais bercées par les vents et les légendes maories, ces trois femmes apprendront a se connaitre,
se pardonner et s'aimer. Mélissa Da Costa nous offre un voyage inoubliable a travers des paysages d'une
stupéfiante beauté, aux cotés de personnages inspirés et inspirants. Un nouveau roman magistral et une
ode a la liberté. » [payot.ch]
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840 DACO 2

Le fils de I'homme

Jean-Baptiste Del Amo

[Paris] : Gallimard, 2023. 284 p. (Folio : 7191)

ISBN 978-2-07-300256-3

Résumé : Aprés plusieurs années d'absence, un homme resurgit dans la vie de sa compagne et de leur
jeune fils. Il les entraine aux Roches, une vieille maison isolée dans la montagne ou lui-méme a grandi
auprés d'un patriarche impitoyable. Entourés par une nature sauvage, la mére et le fils voient le pére étendre
son emprise sur eux et édicter les lois mystérieuses de leur nouvelle existence. Hanté par son passe, ronge
par la jalousie, 'homme sombre lentement dans la folie. Bientot, tout retour semble impossible. [4e de couv.]

840 DELA]j

Une magie ordinaire

Kossi Efoui

Paris : Seuil, 2023. 156 p.

ISBN 978-2-02-152410-9

Résumé : Il y a un moment, dans une vie, ou I'écrivain abat ses cartes, pris par une sorte d'urgence. Le
déclencheur de ce récit bouleversant, c'est un appel téléphonique d'un frére perdu de vue, annongant que
leur mére est au plus mal, a I'hépital de Lomé. La mére qui lui a dit vingt ans plus tét : «Va vivre. Va vivre
ailleurs et ne reviens plus». Qui se déplace une bassine sur la hanche, colportant des morceaux de pain,
jusqu'au jour ou des soldats interceptent son menu commerce, et ou il arrive ce qui doit arriver. La mére qui
chante pour exorciser «les choses dures». Qui I'a porté sur son dos bien au-dela de I'dge habituel,
prétendant que son garcon avait «les os fragiles». Qui lui a donné, enfin, le golt des parures, des vétures et
des bijoux, transgressant la frontiére des genres. «Plus je vieillis, plus je ressemble & ma mére». De ce
portrait d'une femme joyeuse, inspirée et aimante, d'une mére courage dans un monde d'absolu dénuement,
surgit une grace mystérieuse qui se confond avec la genése d'une vocation d'écrivain. Kossi Efoui, né au
Togo, vit actuellement & Nantes ou il se consacre en partie au théatre. Une magie ordinaire est son sixiéme
roman, aprés Solo d'un revenant (2008, prix des Cing Continents de la Francophonie), L'Ombre des choses
a venir (2011) et Cantique de l'acacia (2017). [4e de couv.]

840 EFOU

Deux innocents

Alice Ferney

[Arles] : Actes sud, 2023. 310 p.

ISBN 978-2-330-17623-5

Résumé : Claire enseigne a L'Embellie, établissement associatif ou I'on tente de mettre sur les rails de la vie
active des jeunes gens en grande difficulté. Débordant de foi dans les pouvoirs de la bonté, elle s'épanouit
au contact de ces éléves vulnérables. Mais avec l'arrivée au sein de sa classe du jeune Gabriel Noblet,
Claire tombe dans une histoire aux conséquences irréparables. Qu'est-ce que l'innocence ? Est-on, pour se
défendre, mieux armé de s'imaginer coupable ? Combien existe-t-il de maniéres de raconter une méme
histoire ? Sur les effets du soupgon et le poids du silence, Deux innocents explore les moindres faux plis du
malentendu et de la fatalité. Ou, face a I'engrenage qui se met en mouvement sous ses yeux, le lecteur
partage comme en miroir la stupeur et le vertige du personnage. Avec une précision et une fluidité narrative
captivantes, Alice Ferney signe le grand roman moderne du déni de tendresse. [4e de couv.]

840 FERN 1

Le choix

Isabelle Hanne

[Paris] : Goutte d'Or, 2023. 346 p.

ISBN 979-10-96906-41-3

Résumé : «lls sont quatre : Leah, Mark, Norma et Tony. Leah, 16 ans, est la fille d'un sénateur républicain du
Texas. On lui répéte souvent que sa virginité est ce qu'elle a de plus précieux. Mark, la trentaine, a toujours
une bible posée sur sa table de chevet. Chaque vendredi, il manifeste devant une clinique ou des femmes
se font avorter. Norma, 28 ans, vient d'apprendre qu'elle était enceinte, alors qu'elle est sur le point de
reprendre ses études. Tony, 44 ans, officie en tant que médecin dans une clinique pratiquant des
avortements. lIs l'ignorent tous, mais le destin va les réunir.» [payot.ch]

840 HANN
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Un abri de fortune

Agnés Ledig

[Paris] : Albin Michel, 2023. 363 p.

ISBN 978-2-226-47894-8

Résumé : « «Avec un peu d'amour, on fait de grandes choses. En deux années, mes voisins ont transformé
cette batisse vosgienne a I'abandon en refuge. Du haut de mon banc et de mon grand age, je viens chaque
jour guetter les changements. Les trois premiers locataires sont aussi cabossés que moi. Un homme qui se
remet d'un geste irréparable, une gamine fragile comme un moineau et une femme camouflant la misére
sous sa légereté. Je savais qu'au contact des arbres, des bétes et du jardin, ils allaient oublier leurs peines
et s'offrir un nouveau destin. Quand ils ont fait cette découverte dans les taillis et qu'ils se sont mis a remuer
le passé, je me suis demandé jusqu'ou tout ¢a allait les mener. Eh bien, vous allez étre sacrément surpris...»
Jean Installée en lisiere de forét, Agnés Ledig puise son inspiration dans la biodiversité, convaincue des
bienfaits de la nature sur les émotions humaines. Avec la sensibilité qui confére a son écriture une force
rare, elle nous invite ici a revenir aux sources du vivant.» [payot.ch]

840 LEDI

Avant que le monde ne se ferme

Alain Mascaro

[Paris] : J'ai lu, 2023. 250 p. (J'ailu : 13715)

ISBN 978-2-290-37476-4

Résumé : Anton Torvath est tzigane et dresseur de chevaux. Né au cceur de la steppe kirghize peu apreés la
Premiere Guerre mondiale, il grandit au sein d'un cirque, entouré d'un clan bigarré de jongleurs, de
trapézistes et de dompteurs. Ce «fils du vent» traverse la premiére moitié du «siécle des génocidesy,
devenant a la fois témoin de la folie des hommes et mémoire d'un peuple sans mémoire. Accompagné de
Jag, I'hnomme au violon, de Simon, le médecin philosophe, et de la mystérieuse Yadia, ex-officier de I'Armée
rouge, Anton voyage dans une Europe ou le bruit des bottes écrase tout. Sauf le souffle du vent. [4e de
couv.]

840 MASC

Les deux Beune

Pierre Michon

[Lagrasse] : Verdier, 2023. 150 p.

ISBN 978-2-37856-167-3

Résumé : «L'accouplement est un cérémonial — s'il ne I'est pas c'est un travail de chien.» Au début des
années soixante, un jeune homme est nommeé instituteur dans un village du Périgord, le pays des grottes
préhistoriques, entre Les Eyzies et Montignac. Dense, tendu, plein de fulgurances et d'emportements le
roman fait de cette terre I'espace a vif d'une quéte amoureuse. Yvonne, la belle buraliste, porte en elle la
bralure du désir, tout le mystére de la différence des sexes — I'origine du monde. [4e de couv.]

840 MICHp 1

Fille en colére sur un banc de pierre

Véronique Ovaldé

[Paris] : Flammarion, 2023. 304 p.

ISBN 978-2-08-028593-5

Résumé : Elle aurait pu renoncer. Elle aurait d renoncer. Elle se le répéta bien un million de fois toutes les
années qui suivirent. Elle eut d'ailleurs une hésitation, peut-&étre valait-il mieux rester, se rallonger dans la
chambrée, a écouter ses deux autres soeurs qui gesticulaient dans leur sommeil, pétaient et miaulaient sous
leurs draps a cause de leurs réves lascifs tout juste pubéres. Peut-étre valait-il mieux abdiquer, enrager, et
se délecter de sa rage, puisqu'il y a un plaisir dans I'abdication, cela va sans dire, le plaisir tragique de la
passivité et du dépit, le plaisir du drapage dans la dignité, on ne nous laisse jamais rien faire, on a juste le
droit de se taire, on nous enferme, alors que les autres la-bas au loin s'amusent et se goinfrent, qu'est-ce
que j'ai fait dans mes vies antérieures pour mériter gca, oh comme je suis malheureuse. Peut-étre aussi que
le jeu n'en valait pas la chandelle. Mais le jeu, n'est-ce pas, en vaut rarement la chandelle. Le jeu n'est
désirable que parce qu'il est le jeu. [4e de couv.]

840 OVAL 3
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Dans un royaume lointain

Amina Richard

[Paris] : Stock, 2022. 209 p.

ISBN 978-2-234-09397-3

Résumé : Elevée par sa mére blanche dans la France des années 1970 et des publicités Banania, une jeune
femme métisse part a la recherche de son pére au Sénégal. Elle est poussée par un élan vital : celui d'une
enfant obstinée de quatre ans, pétrie de littérature enfantine et d'attentes irrésolues, qui ne veut pas grandir
tant qu'il ne l'aura pas reconnue. En arpentant les rues de Dakar, elle rencontre pour la premiére fois sa
propre image, mais le pays lui reste étranger et la réalité refuse de ressembler a un conte de fées. Tout la
déconcerte : l'accueil de son pere, les inconnus qui forment le cercle familial, les lieux, les odeurs, les
sourires... Peut-on rassembler un destin fragmenté ? Existe-t-il, quelque part, un royaume lointain qu'il
faudrait atteindre pour y découvrir sa vérité ? [4e de couv.]

840 RICHa

Mensonges au paradis

Colombe Schneck

Paris : Grasset, 2023. 171 p.

ISBN 978-2-246-82805-1

Résumé : «De I'age de 6 ans a celui de 20 ans, j'ai passé toutes mes vacances dans un Home d'enfants
situé dans une vallée paradisiaque, en Suisse. Une vie a la dure, des heures de marche dans la montagne,
des punitions, des frites : tout me plaisait. Le chalet était tenu par Karl et Anne-Marie Ammann, avec leurs
enfants Patou et Vava. lls ont été ma famille d'adoption alors que mes parents étaient absents. Trente ans
apres, je suis retournée dans la vallée. Je I'ai retrouvée intacte. J'ai commencé a écrire un livre, je souhaitais
qu'il soit tendre et pur comme ce passé. Et voila que commencgant ce livre, j'ai appris qu'il y avait eu
mensonge au paradis. Patou était en prison pour escroquerie, il avait passé sa vie a mentir et a voler. Sa
sceur Vava, mon amie d'enfance, souffre de délires paranoiaques. Elle est schizophréne, ne sort plus de
chez elle, passe ses journées sur les réseaux sociaux. Sidérée, j'ai enquété de maniére obsessionnelle. Que
leur est-il arrivé ? Pourquoi ont-ils renoncé a la réalité pour vivre au pays du mensonge ? Mais répondre a
ces questions n'était pas suffisant. Pour écrire enfin la vérité, avoir la force de I'accepter, il fallait que je me
regarde en face. Pourquoi, alors que j'avais été si heureuse dans cette vallée, n'y étais-je jamais retournée ?
Il a fallu que je termine une premiére fois ce livre pour admettre mon aveuglement. Moi aussi je mentais. En
enquétant sur le passé des autres, j'ai pu ouvrir les yeux sur le mien. Je devais tout réécrire, en acceptant la
face triste de ma propre enfance, la face violente de ma vie d'adulte. Est-ce que mes livres précédents
n'étaient pas des fictions alors que javais I'ambition d'écrire la vérité ? S'il faut «un cceur d'airain» pour
accepter la réalité, j'étais enfin préte a le faire. Colombe Schneck» [payot.ch]

840 SCHN 1

Niré

Aki Shimazaki

[Arles] : Actes sud, 2023. 144 p.

ISBN 978-2-330-17967-0

Résumé : «Alors que son épouse attend leur troisieme enfant, Nobuki Niré trouve un vieux cahier dans I'un
des tiroirs de son ancien bureau d'écolier. Il s'agit du journal que sa mére, atteinte d'Alzheimer, a éprouvé le
besoin de tenir lorsqu'elle a senti sa mémoire décliner. A travers ces quelques mots, parfois quotidiens,
parfois intimes, Nobuki va découvrir une femme qui a eu une vie avant lui, a travers lui, et qui désormais ne
peut plus en rendre compte.» [payot.ch]

840 SHIM
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La décision

Karine Tuil

[Paris] : Gallimard, 2023. 336 p. (Folio : 7185)

ISBN 978-2-07-300251-8

Résumé : «Mai 2016. Dans une aile ultrasécurisée du Palais de justice, la juge Alma Revel doit se prononcer
sur le sort d'un jeune homme suspecté d'avoir rejoint I'Etat islamique en Syrie. A ce dilemme professionnel
s'en ajoute un autre, plus intime : mariée depuis plus de vingt ans a un écrivain a succes sur le déclin, Alma
entretient une liaison avec l'avocat qui représente le mis en examen. Entre raison et déraison, ses choix
risquent de bouleverser sa vie et celle du pays... Avec ce nouveau roman, Karine Tuil nous entraine dans le
quotidien de juges d'instruction antiterroristes, au cceur de I'ame humaine, dont les replis les plus sombres
n'empéchent ni I'espoir ni la beauté.» [payot.ch]

840 TUIL

Reste

Adeline Dieudonné

[Paris] : L'lconoclaste, 2023. 282 p.

ISBN 978-2-37880-354-4

Résumé : Je ne suis pas certaine d'avoir pleinement saisi ce qui m'est arrivé, ni ce qui m'a conduite a agir
comme je l'ai fait. Certains matins, tout me semble limpide. A d'autres moments, je me vois comme un
monstre, une créature que je ne reconnais pas, qui m'aurait possédée dans un instant de vulnérabilité. Mais
je crois que cette image vient du regard des autres. J'ai fait ce que je pouvais. Il n'y a pas de morale a cette
histoire. Tout ce que je sais, c'est que je vous dois les faits. Je vais donc m'attacher a les relater pour vous,
et sans doute aussi pour moi, avec toute la précision dont je suis capable. lls m'emméneront sur des
territoires obscurs, dans les marécages de ma conscience et, pour quelques secondes encore, contre la
peau de M. [4e de couv.]

840(493) DIEU 2

850 LITTERATURE ITALIENNE

Grandeur nature : récits

Erri De Luca

[Paris] : Gallimard, 2023. 168 p. (Du monde entier)

ISBN 978-2-07-296649-1

Résumé : «Dans ces pages, je réunis des histoires extrémes de parents et d'enfants. J'en suis a moitié
étranger : n'étant pas pére, je suis resté nécessairement fils». Autour de ce sujet trés personnel de la
filiation, devenu avec le temps un motif récurrent de son ceuvre littéraire, Erri De Luca compose un théme et
des variations pleins de finesse. On y croise de jeunes vagabonds napolitains, la fille d'un nazi en cavale, la
jeunesse révoltée de Mai 68 ou encore le directeur d'un orphelinat de Varsovie. Erri De Luca méle dans ces
récits l'intime a l'universel, et pose un regard riche et méme poétique sur les rapports entre parents et
enfants. [4e de couv.]

850 DELU 3

Oxygéne

Sacha Naspini

[Arles] : Actes sud, 2023. 216 p.

ISBN 978-2-330-17199-5

Résumé : Luca, un jeune homme de vingt-sept ans, voit sa vie basculer le jour ou son pére, I'éminent
professeur Carlo Maria Balestri, est embarqué par les forces de I'ordre. Cet anthropologue et chef de famille
attentionne a, durant des années, séquestré des petites filles. L'ultime victime et seule rescapée du
prédateur, Laura, a été enlevée a I'dge de huit ans. Ella aura passé quatorze ans dans un conteneur. Luca
doit désormais apprendre a vivre avec cette nouvelle identité sociale : il est le fils d'un monstre insondable et
le sang qui coule dans ses veines fait de lui un paria. Coupé de son passé et des souvenirs d'un géniteur qui
ne montrait pas son vrai visage, il est obsédé par celle qui a cétoyé cet autre durant ses longues années de
captivité.Laura a vingt-deux ans lorsqu'elle quitte sa cage de fer et retourne auprés d'une mére qui ne
I'attendait plus. Mais recouvre-t-elle pour autant la liberté ? Ce roman a la langue acérée nous plonge au
cceur de conditions humaines extrémes et montre comment, méme libre de ses mouvements, chacun peut
rester prisonnier. [4e de couv]

850 NASP
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Tout faux

Veronica Raimo

[Paris] : L. Levi, 2023. 206 p.

ISBN 979-10-349-0745-8

Résumé : Un pére obsessionnel toujours prét a dégainer de grands principes et un flacon d'alcool pour
désinfecter tout et tout le monde, une mére anxieuse qui appelle jour et nuit sa progéniture pour se rassurer,
une grand-mére qui se pare de ses plus beaux atours pour regarder la télévision. La famille de Veronica, la
narratrice, est résolument hors norme, y compris dans I'établissement des regles de vie des enfants, régies
par une surprotection qui leur interdit de nager, de monter a bicyclette et méme de jouer dans la cour avec
leurs camarades (le danger des microbes guettent...). Comment s'étonner alors que Veronica, née au milieu
de paysage déroutant ou I'ennui régne en maitre, ne parvienne pas a devenir adulte, allant jusqu'a douter de
ce qui lui arrive et a croire ce qu'elle invente. Si rien n'est vrai, tout est faux...Ce roman de formation féroce
et insolite propose la meilleure thérapie pour soigner les blessures de I'enfance : I'humour. [4e de couv.]

850 RAIM

La Malnata

Béatrice Salvioni

[Paris] : Albin Michel, 2023. 329 p. (Les Grandes Traductions)

ISBN 978-2-226-47122-2

Résumé : « «La Malnata - la mal née - était en bas sur la rive du Lambro avec deux gargons que je ne
connaissais que de nom. lls avaient tous les deux des pantalons courts et les genoux écorchés, et pour elle,
cette fille qui leur arrivait tout juste a I'épaule, ils auraient affronté la mitraille comme les soldats qui s'en vont
a la guerre, en disant ensuite au Seigneur : Je suis mort heureux.» Phénomene littéraire, révélation d'une
VOix unique, récit puissant ou le passé fait écho au présent : La Malnata marque l'entrée en littérature de
Beatrice Salvioni, vingt-six ans, dont le roman est publié simultanément dans plus de vingt-huit pays. Ce
roman d'apprentissage au féminin raconte I'amitié intense et émancipatrice de deux adolescentes dans
I'ltalie fasciste. Deux adolescentes que rien ne destinait a la rencontre - l'une est issue de la bourgeoisie,
l'autre des milieux populaires - qui vont trouver, a deux, le courage de se révolter contre la morale sociale et
la violence des hommes.» [payot.ch]

850 SALV

850 LITTERATURE FINNOISE

Avec joie & docilité

Johanna Sinisalo

[Arles] : Actes sud, 2023. 365 p. (Babel : 1881)

ISBN 978-2-330-17995-3

Résumé : «République Eusistocratique de Finlande, 2013. La nation a pris en compte ses erreurs
historiques. La stabilité sociale et la santé publique sont désormais les valeurs prédominantes. Tout ce qui
procure du plaisir ou est susceptible de causer une quelconque dépendance est formellement interdit, y
compris le café. A une exception prés - le sexe. Dans la République Eusistocratique de Finlande, la
distribution de sexe - un produit de consommation essentiel - doit étre aussi efficace que possible. A cet
effet, le corps scientifique gouvernemental a généré une nouvelle sous-espece humaine, une espéce
réceptive, soumise et toujours disposée. Autrefois, on les appelait les femmes.» [payot.ch]

894.541 SINI
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3. ROMANS JEUNES ADULTES

MOXIE : [trouve ta voie.]

Jennifer Mathieu

[Paris] : Le livre de poche jeunesse, 2022. 321 p.

ISBN 978-2-01-717159-1

Résumé : Moxie désigne le caractére audacieux d'une personne préte a défendre ses convictions envers et
contre tous. Vivian, 16 ans, en a marre. Marre que I'équipe de foot de son lycée se croie tout permis. Marre
qu'on impose des régles vestimentaires aux filles, mais jamais aux gargons. Marre du sexisme dans les
couloirs du bahut et des profs qui ferment les yeux. Plus que tout, Vivian en a marre qu'on lui dise qui elle
doit étre. Vivian dit STOP. Et si toutes les filles se rassemblaient pour qu'enfin sonne I'heure de la
révolution ? [4e de couv.]

R 820 MATH 1

Si je dois te trahir

Ruta Sepetys

Paris : Gallimard-Jeunesse, 2023. 375 p. (Fictions jeunesse)

ISBN 978-2-07-517216-5

Résumé : Bucarest, octobre 1989. Lycéen, passionné de cinéma ameéricain, Cristian Florescu réve de
devenir écrivain... mais dans la Roumanie de Ceausescu, méme le réve peut étre dangereux. Le jour ou il
est convoqué par la Securitate, Cristian doit faire un choix impossible : perdre ceux qu'il aime ou travailler
pour la police secréte. Devenu informateur, il prend tous les risques pour tenter de changer le régime de
l'intérieur. Quand la radio clandestine annonce la chute imminente des Etats communistes voisins, le vent de
I'espoir souffle pour Cristian... Mais quel est le prix de la liberté? [4e de couv.]

R 820 SEPE 2

Ne vous fiez pas aux apparences

Tess Sharpe

[Paris] : Nathan, 2021. 397 p.

ISBN 978-2-09-249222-2

Résumé : 3 ados dans un braquage qui tourne mal. Qui en ressortira vivant ?Quand deux braqueurs
attaquent une banque d’une petite ville tranquille des Etats-Unis, ils ne se doutent pas que parmi leurs
otages se trouve plus coriace qu’eux... Nora était venue déposer de I'argent avec son ex-petit ami et sa
nouvelle petite copine. Or Nora est la file d'une escroc de haut vol. Elle a fui a 12 ans cette mére
manipulatrice et son amant malfrat, et se cache depuis 5 ans sous une fausse identité. Elle va déployer tous
ses talents et se replonger malgré elle dans son passé pour sauver sa vie et celle de ses amis. [4e de couv.]
R 820 SHAR

Homeére in the city

Cécile Alix

[Paris : Bruxelles] : Casterman, 2022. 331 p.

ISBN 978-2-203-18640-8

Résumé : «Imaginez le son des sabots entre les tours de béton, un garcon des cités qui préfére le cheval a
la moto. Sol a une passion secrete depuis I'enfance : les chevaux. Quatre soirs par semaine, il quitte
'EHPAD ou il est apprenti et tourne le dos aux tours de sa cité pour aller espionner des cours d’équitation
qu’il ne peut pas se payer. Perché dans un arbre a l'orée de cet autre monde, il s'imagine cavalier,
franchissant tous les obstacles de sa vie. Mais un jour la routine de Sol est bouleversée par une rencontre,
Melissa, et un accident, celui de son meilleur pote Tatepa. Deux événements qui vont tout changer et mener
Sol vers Homeére, le cheval de ses réves.»[babelio.com]

R 840 ALIX
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Ici et seulement ici

Christelle Dabos

[Paris] : Gallimard Jeunesse, 2023. 239 p. (Grand format littérature)

ISBN 978-2-07-518789-3

Résumé : Par-dessous la peinture, le platre et le ciment, a I'intérieur des murs, au fond de linvisible, je
percois quelque chose que jarrive pas encore a nommer, quelque chose de foutrement féroce qui habite le
batiment tout entier et qui me rentre dans les os. Qui fera bient6t partie de moi. Ici ne ressemble a nulle part.
Ici n’obéit qu’a ses propres regles. Ici, il y a des Bas, des Hauts, des pairs et des impairs. Et quoi qu'il arrive,
tout le monde passe par Ici. Dans ce roman choral qui lui fait négocier avec brio I'aprés Passe-Miroir,
Christelle Dabos porte un regard tendre et empathique sur la psyché de ses personnages adolescents, dans
le microcosme d’'un collége frangais. On y assiste a la formation d’'une véritable société, avec ses propres
régles (au mépris du reglement de I'école), dans laquelle une hiérarchie artificielle entre les éleves donne
lieu a toutes sortes de bizutages. Sans compter les étiquettes qu’un pas de travers ou une rumeur peuvent
faire coller a la peau d’un ou une éléve... Et ce dans l'indifférence des professeurs, qui existent a peine, si
ce n'est une remplagante qui, ancienne étudiante de I'école, comprend un peu mieux a quoi I'on s’en tient
Ici. Pour pimenter cette histoire — qui, par son regard réaliste sur les dynamiques sociales entre les éléves,
n’a rien a envier aux nombreuses dystopies qui peuplent nos imaginaires — 'auteure injecte une dimension
surnaturelle originale, qui va monter en puissance jusqu’a un final palpitant ! [4° de couv.]

R 840 DABO

Gris comme le cceur des indifférents

Pascaline Nolot

[Paris] : Scrineo, 2023. 99 p.

ISBN 978-2-38167-153-6

Résumé : «La veille, Lyra, quinze ans, a entendu son pére frapper sa mére. Pour les deux femmes, hélas, il
s'agissait d'un jour ordinaire. Ou presque. Aujourd'hui, il n'y a plus de coups, plus de cris. Ensemble, elles
attendent dans un long couloir d'hdpital. Les pensées de I'adolescente s'emballent, elle ne cesse de songer
aux jours précédents...» [payot.ch]

R 840 NOLO 1

Le cceur bavard

Véronique Petit

Paris : Rageot, 2023. 189 p.

ISBN 978-2-7002-7867-5

Résumé : La vie n'est pas facile pour Lina dans la cité Maurice-Ravel. Sa mére est partie sans laisser
d'adresse, son pére a sombré dans l'alcool et son frére jumeau, un cerveau, prend toute la lumiére. Sans
parler des garcons qui se moquent d'elle dans la rue. Mais Lina fréquente le collége Du-Bellay qui pratique
la mixité sociale et elle aimerait se lier d'amitié avec des filles des beaux quartiers. Alors, pour se faire
remarquer, elle s'est inscrite au concours d'éloquence du collége... [4e de couv.]

R 840 PETIv

Tout ira bien

Stéphanie Richard

[Paris] : Sarbacane115 p. (Beau & Court)

ISBN 978-2-37731-933-6

Résumé : Ira, ce qu'elle préfere, c'est détruire : elle va tout casser, y compris elle-méme et rien ne pourra I'en
empécher : ni ces poémes qui sortent d'elle comme des bombes ni sa passion pour Louise Michel. A moins
que... ? Il y a dans sa classe une fille, une nouvelle. Tess. «Sainte Tess», elle I'appelle. Ira la trouve
insupportable, mais Tess remue en elle un truc bien enfoui... une pulsion de vie comme une loupiotte dans la
nuit, planquée derriére la pierre de ses poings. [4e de couv.]

R 840 RICHs 1

Seule

Nesrine Slaoui

[Paris] : Fayard, 2023. 139 p.
ISBN 978-2-213-72149-1

R 840 SLAO
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4. BANDES DESSINEES

Une jeunesse au Moyen-Orient (1994-2011)

Riad Sattouf

[Paris] : Allary, 2022. 176 p. (Images)

ISBN 978-2-37073-424-2

Résumé : Cette série de bande dessinée en six tomes raconte I'enfance et I'adolescence de l'auteur, fils ainé
d'une mére francaise et d'un pére syrien. L'histoire nous méne de la Libye du colonel Kadhafi a la Syrie
d'Hafez Al-Assad en passant par la Bretagne, de Rennes au cap Fréhel. Ce sixiéme tome couvre les années
1994-2011. C'est le dernier de la série. [4° de couv.]

BD ARAB/6

Berne, nid d'espions : I'affaire Dubois 1955-1957

Eric Burnand, Matthieu Berthod

[Lausanne] : Antipodes, cop. 2023. 186 p.

ISBN 978-2-88901-235-0

Résumé : Berne, mars 1957. Sur fond de guerre froide et d’insurrection en Algérie, une sombre affaire
d’espionnage met aux prises un policier suisse véreux, un barbouze frangais, le chef du renseignement
militaire helvétique, la CIA et des indépendantistes algériens. Une ambassade est sur écoute et des
documents confidentiels fuitent. Le scandale ébranle la neutralité suisse et entraine la chute du Procureur
général de la Confédération, René Dubois. Aprés de longues recherches dans les archives, Matthieu
Berthod, dessinateur, et Eric Burnand, scénariste, retracent cette affaire méconnue, digne d’un film
d’espionnage. [4e de couv.]

BD BERT

Le genre du capital : enquéter sur les inégalités dans la famille

scénario : Céline Bessiere, Sibylle Gollac, Jeanne Puchol

Paris : DelcourtLa Découverte, 2023. 124 p.

ISBN 978-2-413-04607-3

Résumé : Intriguées par la distance qui sépare I'égalité entre femmes et hommes inscrite dans la loi
francaise et les inégalités économiques constatées au moment des séparations conjugales et des
successions, les sociologues Céline Bessiére et Sibylle Gollac ont, pendant vingt ans, suivi couples et
adelphies dans les cabinets d'avocat.es, les études notariales et les tribunaux. Cette enquéte au long cours
leur a permis d'analyser les mécanismes qui conduisent aux inégalités de patrimoine non seulement entre
familles de classes sociales différentes, mais aussi, au sein de ces familles, entre femmes et hommes. Et
d'éclairer ainsi le réle de la famille dans la perpétuation des inégalités de richesse. Entrainées par Jeanne
Puchol et une armada de félins volubiles, elles livrent aujourd’hui ce roman graphique inspiré par leurs
recherches. [4e de couv.]

BD BESS

Black-box

Tsutomu Takahashi

[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2022. 1 vol. (non pag.) (Seinen)

ISBN 978-2-8116-7037-5

Résumé : A présent que Reon Shidoh s'est reconverti dans la boxe afin de pouvoir combattre Ryoga sur le
ring, chacun se prépare a ce face-a-face. Tandis que Reon se forge un physique idéal, Ryoga, lui, s'en remet
a l'ancien rival de son pére, devenu son nouvel entraineur. Derniére étape : se libérer du passé qui I'entrave.
Mais Ryoga cache plus d'un traumatisme en lui... [4e de couv.]

BD BLACb/4
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Black-box

Tsutomu Takahashi

[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2022. 1 vol. (non pag.) (Seinen)

ISBN 978-2-8116-7223-2

Résumé : Le duel tant attendu entre Reon et Ryoga s'engage. Hélas, malgré un entrainement spartiate, le
second essuie revers sur revers, offrant un spectacle désolant & une audience révoltée par son
comportement dégradant. Il survit de peu au troisieme round grace a une tricherie de Koyanagi, mais Ryoga
est prévenu : au quatrieme, Reon sera sans merci. [4e de couv.]

BD BLACb/5

Black-box

Tsutomu Takahashi

[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2023. 1 vol. (non pag.) (Seinen)

ISBN 978-2-8116-7730-5

Résumé : Soupcgonné de tricherie, Ryoga se voit retirer sa victoire contre Reon. Mais le jeune boxeur n'a pas
dit son dernier mot et réclame un match retour, quitte a compromettre ses chances de devenir champion.
S'engage alors une préparation spartiate pour chacun, quoique Reon se remette a peine de son accident.
Qui sortira vainqueur de cet ultime duel ? [4e de couv.]

BD BLACb/6

Du beau avec du moche

Kek

[Paris] : Delcourt, 2023. 206 p. (Shampooing)

ISBN 978-2-413-07588-2

Résumé : 13 novembre 2015, Paris, Xe. Des coups de feu dans la rue. Descendus porter secours aux
blessés, Kek et son amie Amélie se retrouvent vite désemparés. Les jours d'aprés ne sont guére plus faciles
a gérer. Traumatisme, colére, sentiment de solitude, errance médicale, le quotidien se mue en tragédie. Et si
I'art pouvait aider a se reconstruire ? [4e de couv.]

BD KEKD

Seuls en exil

Menor, Ramon, Kalonji

Lausanne : Helvetiq, 2022. 81 p.

ISBN 978-2-940673-77-3

Résumé : «Une immersion bouleversante dans la vie de 3 jeunes migrants en Europe. lls sont trois, venus
d'Afghanistan, d'lran et d’Erythrée. A 15 ou 16 ans, seuls, ils débarquent en Europe, & Genéve. Une ville
bien propre, riche, mais qui les accueille mal. Livrés & eux-mémes dans un foyer pour jeunes migrants non
accompagneés, traumatisés par leurs expériences, ils essaient de s'en sortir et de faire leur place dans cette
ville inconnue, sans bien savoir par ou commencer. Seuls en exil est le fruit de la rencontre de trois jeunes
migrants et trois auteurs de BD, qui se sont attachés a raconter par la bouche et les yeux de leurs
protagonistes, en immersion dans leur monde, leurs questionnements et leurs sentiments. Que se passe-t-il
a l'arrivée ? Comment s'intégrer dans un lieu qui ne veut pas vraiment de vous et surmonter ses
traumatismes ? 3 récits illustrés par 3 artistes différents, pour parler d'un sujet peu traité : I'accompagnement
des migrants mineurs et leur vie une fois en Europe ?». [helvetiq.com]

BD MENO

Meurtres dans le Décagone

ceuvre originale : Yukito Ayatsuji

[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2023. 150 p. (Seinen)

ISBN 978-2-8116-7746-6

Résumé : Trois jours aprés leur arrivée sur I'lle de Tsunojima, la mort frappe a nouveau le club «Laboratoire
du Polar» : d'abord Orczy, puis Carr, et maintenant... Stupeur, colére et suspicion s'emparent du groupe. Le
coupable se trouve-t-il parmi eux ? Ou bien une autre hypothése ne serait-elle pas envisageable ? Sur le
continent, Kawaminami et Shimada, son nouvel acolyte, continuent de creuser dans le passé de Seiji
Nakamura, l'architecte du décagone. Ce n'est qu'une question de temps avant que certains secrets ne
remontent a la surface...[4e de couv.]

BD MEUR/3
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Pluto : basé sur I'histoire d'Astro Boy, le robot le plus fort du monde

Naoki Urasawa, Takashi Nagasaki

Bruxelles : Kana, 2010, réimpr. 2011, 2015. 186 p. (Big kana)

ISBN 978-2-505-00966-5

Résumé : «La haine. La haine peut-elle s’emparer des robots ? En théorie, non, mais c’est pourtant ce qui
est arrivé a Gesicht dont on apprend qu'il est bien le meurtrier du fréere de Adolf Haas. Ce dernier trouve
refuge dans une maison sécurisée au milieu des bois et avoue a son épouse qu’il appartenait a I'ordre anti-
robots. Pendant ce temps, Hercule s’appréte a combatire 'ennemi des robots, celui-la méme qui a tué
Astro.» [bedetheque.com]

BD PLUT/5

Pluto : basé sur I'histoire d'Astro Boy, le robot le plus fort du monde

Naoki Urasawa, Takashi Nagasaki

Bruxelles : Kana, 2011, cop. 2016. 189 p. (Big kana)

ISBN 978-2-505-01028-9

Résumé : «Pluto... Sahad... Goji... Abullah... De mystérieux personnages entrent en scéne... Gesicht les
poursuit et découvre enfin ce qui se cache derriere ces effrayants meurtres en série de robots !»
[bedetheque.com]

BD PLUT/6

Pluto : basé sur I'histoire d'Astro Boy, le robot le plus fort du monde

Naoki Urasawa, Takashi Nagasaki

Bruxelles : Kana, 2011. 193 p. (Big kana)

ISBN 978-2-505-01081-4

Résumé : «Parmi les sept robots les plus forts du monde, six ont déja été détruits par Pluto... !ll ne reste plus
qu'Epsilon ! Un robot non-combattant, généreux et bon, qui a refusé d'effectuer son service militaire et
s'occupe désormais des orphelins de guerre. Et c'est lui qui se dirige vers le champ de bataille ! Capable de
manipuler & sa guise I'énergie solaire, il s'avére étre le plus redoutable adversaire de Pluto.» [manga-
news.com)

BD PLUT/7

Pluto : basé sur I'histoire d'Astro Boy, le robot le plus fort du monde

Naoki Urasawa, Takashi Nagasaki

Bruxelles : Kana, 2011. 230 p. (Big kana)

ISBN 978-2-505-01178-1

Résumé : «Le réveil d'Astro est encore classé top secret. Personne ne sait s'il est toujours parfaitement
opérationnel, personne ne sait pourquoi il s'est réveillé avec une formule mathématique a I'esprit. La formule
d'une bombe anti-proton qui pourrait détruire le monde. Le professeur Ochanomizu apprend que son
collegue Tenma a inséré dans Astro la carte mémoire de Gesicht. Seule une émotion forte pouvait le
réveiller. Et la derniére émotion enregistrée par Gesicht était de la haine...A Tokyo City, la fin du monde est
proche.» [manga-news.com]

BD PLUT/8

Le prix du reste de ma vie

oeuvre originale : Sugaru Miaki

Paris : Delcourt :Tonkam, 2021. 194 p. (Moonlight)
ISBN 978-2-413-02659-4

BD PRIX/3

Inspecteur Akane Tsunemori

dessin : Hikaru Miyoshi, scénario : Gen Urobuchi
[Bruxelles] : Kana, 2018. 188 p. (Dark Kana)
ISBN 978-2-505-07035-1

BD PSYC/1.4
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Inspecteur Akane Tsunemori

dessin : Hikaru Miyoshi, scénario : Gen Urobuchi
[Bruxelles] : Kana, 2018. 186 p. (Dark Kana)
ISBN 978-2-505-07036-8

BD PSYC/1.5

Inspecteur Akane Tsunemori

dessin : Hikaru Miyoshi, scénario : Gen Urobuchi
[Bruxelles] : Kana, 2018. 246 p. (Dark Kana)
ISBN 978-2-505-07037-5

BD PSYC/1.6

Sakamoto days

Yuto Suzuki

[Grenoble] : Glénat, 2022. 194 p. (Shonen manga)

ISBN 978-2-344-05101-6

Résumé : Dans les profondeurs du «Labo», trois groupes distincts se retrouvent soudain face a face : la
team Sakamoto, le gang d’assassins qui s’est emparé des lieux et pour finir, 'Ordre !! Latmosphére est des
plus tendue, car le fameux «Slur» tire les ficelles dans 'ombre ! Sakamoto et Shin, en route pour libérer Lu,
se font attaquer par Kashima et Seba !! Quelle stratégie vont-ils élaborer pour sauver leur jeune amie ?!! [4e
de couv.]

BD SAKA/4

Sakamoto days

Yuto Suzuki

[Grenoble] : Glénat, 2022. 185 p. (Shonen manga)

ISBN 978-2-344-05418-5

Résumé : «Ceux qui s'en remettent a la chance sont les premiers a mourir.». Un duel sous haute tension se
prépare au casino entre la team Sakamoto et Wutang, le mafieux chinois !! Nos héros parviendront-ils a
protéger Lu et a obtenir des informations au sujet de la prime placée sur la téte de Sakamoto ?! Pour
couronner le tout, de terribles tueurs venus de I'étranger se rapprochent dangereusement !! [4e de couv.]

BD SAKA/5

Sakamoto days

Yuto Suzuki

[Grenoble] : Glénat, 2023. 191 p. (Shonen manga)

ISBN 978-2-344-05419-2

Résumé : La rencontre entre les condamnés a mort, 'Ordre et la supérette Sakamoto se transforme vite en
bain de sang ! En plein cceur de la bataille, Sakamoto réalise tout a coup que quelque chose cloche avec
son corps. Slur, I'instigateur de ce chaos, s’appréte a révéler son véritable but... Un tremblement de terre va
bientét secouer le monde des assassins ! [4e de couv.]

BD SAKA/6

Sakamoto days

Yuto Suzuki

[Grenoble] : Glénat, 2023. 156 p. (Shonen manga)

ISBN 978-2-344-05420-8

Résumé : L’heure de la confrontation avec Slur a enfin sonné ! Face a cet homme qui menace sa famille
adorée, Sakamoto pourra-t-il tenir sa promesse de ne plus tuer personne ? Ses pulsions meurtriéres sont
pourtant sur le point d’exploser... Le passé commun des deux hommes resurgit durant cette attaque contre
la FJA, avec des conséquences inattendues ! [4e de couv.]

BD SAKA/7
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Sakamoto days

Yuto Suzuki

[Grenoble] : Glénat, 2023. 181 p. (Shonen manga)

ISBN 978-2-344-05421-5

Résumé : Le concours d'entrée de la JCC bat son plein ! Pour la troisieme épreuve, les candidats
participeront a un «tail tag» par équipes. A cette occasion, ils sont rejoints par trois nouveaux arrivants, qui
semblent étrangement plus forts que la moyenne. Lors de la constitution des groupes, le hasard veut que
Sakamoto et Shin se retrouvent dans des équipes différentes. Shin, bien décidé a progresser par lui-méme,
prend alors une décision difficile... [4e de couv.]

BD SAKA/8

Ogomo

scénario : Jean-Francgois Di Giorgio

[Toulon] : Soleil productions, 2014. 47 p.

ISBN 978-2-302-03827-1

Résumé : «Takeo et son frére Akio ont besoin d'aide, tel est le message regu par Maitre Kazé, qui les a
élevés jadis. Il s'empresse alors de partir pour les Terres d'Ogomo. Magie néfaste, pillards, ennemis cachés,
un long parcours semé d'embiches attend Maitre Kazé avant ses retrouvailles avec ses amis...» [éd.]

BD SAMU/9

The fable

Katsuhisa Minami

[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2022. 203 p. (Pika seinen)
ISBN 978-2-8116-5713-0

BD THEF/7

The fable

Katsuhisa Minami

[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2022. 206 p. (Pika seinen)
ISBN 978-2-8116-5714-7

BD THEF/8

The fable

Katsuhisa Minami

[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2022. 205 p. (Pika seinen)
ISBN 978-2-8116-5715-4

BD THEF/9
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5. FILMS DE FICTION

The silent twins

réal. : Agnieszka Smoczynska

[S.I.][Universal City] : Universal Pictures Vidéo (France) S.A.SFocus features, cop. 2023. 1 DVD-Vidéo (113
min.)

Résumé : Au début des années 70, au Pays de Galles, June et Jennifer Gibbons, deux sceurs jumelles
totalement fusionnelles, ont peu a peu résolu de se murer dans le silence vis-a-vis de leur famille et du
monde extérieur. Tandis que leur scolarité semble de plus en plus incertaine, elles s'inventent, dans leur
chambre, un univers paralléle ou elles laissent libre cours a leur imagination foisonnante. [pochette]

DVD THES 2

Centre de documentation Aimée-Stitelmann, juillet 2023
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