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Dans le coin des périodiques
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Cerveau & psycho
N° 190, septembre 2026
Respirer, une porte d’entrée vers nos émotions : [...] comme [l'explique dans ce
dossier le spécialiste de la respiration Thomas Similowski, grdce a son cerveau
surpuissant I'humain a la capacité de prendre le contrble de sa respiration et des
structures nerveuses profondes qui lui sont connectées. Autrement dit, son systeme
nerveux autonome et ses propres émotions. La totalité de la chaine corps-cerveau-
affect. [Mais] comment y parvenir ? [...] [Edito]

Coin des périodiques

N
Ciel & espace \\x\
N° 608, aolt/septembre 2026

Une éclipse totale de Soleil est un spectacle qui marque une vie. La nuit qui survient
instantanément en plein jour, I'apparition de la couronne et des éruptions solaires
sont autant de phénomeénes inoubliables. Voici tous nos conseils pour ne rien
manquer de celle du 12 aodt, surtout si c'est votre premiére. [p. 43]

Coin des périodiques

Ciel & espace
Hors-série n° 55, été 2026 ‘
Dans I'Univers, tout tourne. Les galaxies les unes autour des autres, les étoiles dans
les galaxies, les planetes autour des étoiles... Et tous les corps célestes tournent sur
eux-mémes. De l'addition de tous ces mouvements est né le spectacle que nous
avons le loisir d'observer sur Terre. C'est d'abord l'alternance du jour et de la nuit.
Ensuite, le déplacement de deux astres qui dominent tous les autres : le Soleil et la
Lune. Enfin, c'est la rotation du ciel. [...] [Edito]

Coin des périodiques

L’Histoire

Hors-série n°® 112, juillet-septembre 2026
Aujourd’hui, a nouveau, la Russie fait peur, comme au XIXe siecle quand elle est
devenue « le gendarme de [l'Europe », comme en 1917 lors de la révolution
bolchevique. De la Rous’ de Kiev a la Russie de Poutine, en passant par I'empire
des tsars ou I'Union soviétique, les relations des pays européens avec leur grand
voisin eurasiatique ne se sont jamais interrompues, qu’elles soient commerciales,
dynastiques, diplomatiques, culturelles... ou guerriéres. A travers I'Europe, tour a
tour modéle et repoussoir, c’est sur son identité que la Russie n'a cessé de
s’interroger. [...] [Site de I'éditeur]

Coin des périodiques
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| Peut-on
| sepasserde

Vinfini?

Maniére de voir
N° 208, aolt/septembre 2026

[...] Objectivement, éprouver aujourd’hui de la peur semble relever du pur bon sens :
a en croire les médias, le personnel politique, les bruits qui courent, il y a du danger
partout. On est cernés. Les vieilles épouvantes sont de retour, I'épidémie rbéde, la
guerre dévaste, les attentats menacent, mais la modernité sait aussi s’exprimer, et
de l'angoisse écologique a linquiétude technologique, le citoyen a de quoi nourtir
ses cauchemars. [...] [Edito]

Coin des périodiques

Pour Ila science
N° 586, aolt 2026
[Peut-on se passer de linfini ? le pari fou d’une poignée de mathématiciens et
physiciens :] l'ultrafinitisme, une philosophie qui rejette linfini, a longtemps été
considéré comme une hérésie mathématique. Mais ce courant produit de nouvelles
idées qui essaiment bien au-dela de son domaine. [p. 15]

Coin des périodiques

Science & vie
N° 1308, septembre 2026

Les pouvoirs insoupgonnés de la lumiere : [...] La lumiere est, depuis des
millénaires, l'objet le plus fou de la science, sa plus grande énigme comme sa
premiere muse. Et nous ne [l'avions qu’effleurée. Voila maintenant que les
chercheurs la modulent, I'excitent, la concentrent... et découvrent une myriade de
nouvelles applications [...] [p. 68]

Coin des périodiques

Sciences sociales

Sarah
Blaffer Hrdy

Aoat 2026

HRDY Sarah Blaffer

Le temps des péres : une histoire naturelle des hommes et des bébés

La Découverte, 2025

Il a longtemps semblé évident que les femmes s'occupaient des bébés et les
hommes d'autre chose. [...] Mais, au XXle siécle, de plus en plus d’hommes
s'occupent tendrement de nouveau-nés. Faut-il simplement ['attribuer a des
changements politiques, sociaux et culturels ? Selon Sarah Blaffer Hrdy, ceux-ci ont
plutét permis a un potentiel biologique latent de pleinement s'exprimer. [...] [4e de
couverture]

Cote : 347.63 HRDYt
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Sciences exactes, sciences naturelles
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Aoat 2026

AUBRY Christele (scénario et illustration) = ';
Les bactéeries font de la résistance %%
Ecole polytechnique fédérale de Lausanne, 2026 :

Il 'y a plusieurs milliards d’années, au fond des océans, nait Luca — le Dernier
Ancétre Commun Universel (Last Universal Common Ancestor). Grand-parent de
toutes les formes de vie actuelles, il nous raconte comment ses toutes premiéeres
descendantes, les bactéries, sont apparues sur Terre... et ne l'ont plus jamais
quittée. Si la plupart des bactéries sont inoffensives — et méme indispensables a la

vie —, certaines peuvent se révéler redoutables. [...] [4e de couverture]
Cote : 582.23 AUBRb

FERNANDEZ Bernard

De I'atome au noyau : une approche historique de la physique atomique et
de la physique nucléaire
Ellipses, 2018

Il était temps de retracer l'histoire de la physique nucléaire. Bernard Fernandez vous
prend par la main pour vous guider a travers les méandres d'une science
compliquée mais passionnante. Utilisant la langue frangaise ordinaire, sans jargon
scientifique ni formules mathématiques, il s'adresse a la fois aux lecteurs spécialisés,
a qui il offre une perspective historique de leur science, et a I'honnéte homme, qui
désire s'informer sans posséder de connaissances scientifiques particulieres. [...] [4e
de couverture]

Cote : 539.1 FERNd

ORY Michel

Chasseur de cométes : la quéte de nos origines
De Boeck Supérieur, 2021

Crainte de mauvais présages dans I'Antiquité, supposées maintenant avoir joué un
réle majeur dans le développement de la vie sur Terre, les cométes sont une
éternelle source d'études et de fascination pour les astronomes amateurs comme
pour les professionnels. Fourmillant de conseils pratiques et d'anecdotes, le livre de
Michel Ory nous immerge dans la vie quotidienne de ces chasseurs de cometes.
Comment en découvrir une ? Comment se la faire attribuer ? Peut-on déterminer son
orbite, calculer sa trajectoire, anticiper son retour ? [...] [4e de couverture]

Cote : 523.6 ORYc
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Guide
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. #. TSCHAPPELER Sabine
"'« Guide pratique de la nature en ville : favoriser la biodiversité en milieu bati

en Suisse
Haupt, 2025

De nombreuses especes disparues en dehors des villes sont parvenues a survivre
dans le milieu bati, que ce soit dans des jardins proches de l'état naturel, dans
d'anciens parcs ou encore sur des surfaces non imperméabilisées de zones
industrielles. Néanmoins, avec la densification de I'urbanisation, la place vient aussi
a manquer dans ces espaces. Favoriser la biodiversité, y compris dans les villes et
les autres milieux batis, revét donc une importance particuliére. De nombreuses
especes y vivant encore, la revalorisation des milieux naturels s'avére
particulierement efficace. [...] [4e de couverture]

Cote : 502.1 TSCHg

Médecine, technologie

Aoat 2026

ADRIAENS Aino, RENEVEY Benoit

Mon jardin sauvage : vivre et accueillir la nature au quotidien
Mondo, 2011

Lorsqu'Aino Adriaens acquiert une maison au pied du Jura, le vieux verger était
prometteur. Mais I'herbe grasse était monochrome. Point de fleurs sauvages. Peu
d'insectes dans les parages. Treize ans plus tard, la vie est partout. L'aubépine
cétoie le rosier. Le sauvage tutoie le cultivé. Construit de maniére naturelle, c'est un
espace dans lequel hommes, animaux et plantes indigenes évoluent a leur aise. [...]
[4e de couverture]

Cote : 635 ADRIm

MELBECK David

Agir pour la nature au jardin

Salamandre, 2021

Un guide complet d'aménagements pratiques pour donner un coup de pouce a la
nature et renforcer la biodiversité en multipliant les habitats ou les actions ciblées sur
le pas de sa porte. Multiplier les habitats. [...] Plantes incontournables au jardin
naturel. [...] Aménagements par espece. [...] En fin d'ouvrage, des conseils pratiques
pour construire et poser des nichoirs ainsi que des trucs et astuces pour semer,
bouturer ou marcotter des végeétaux. Pour le novice ou le bricoleur ! [4e de
couverture]

Cote : 635 MELBa
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Art, sport, divertissement

R DEL VAL Victoria, MONTEILLET Elisa (directrices de publication)

[ i ||||||| Dana Lixenberg : American Images
' Roma Publications, Fundacién MAPFRE, 2026

Catalogue of the first major traveling retrospective devoted to Dutch photographer
Wﬁ\ are==+ . Dana Lixenberg. Spanning more than three decades, « American Images » presents
T\\" ’ET, |/‘! a nuanced exploration of contemporary American society through Lixenberg’s

editorial portraits, and a selection of her most significant projects. From the
emblematic « Imperial Courts », initiated in the aftermath of the 1992 Watts uprising,
to her portraits made in Jeffersonville (Indiana) and Shishmaref (Alaska), Lixenberg
captures the essence of humanity across diverse and complex contexts. Her images
transcend mere appearance ; they tell stories of inequality, identity, and resilience.

[Site de I'éditeur]
Cote : 770.4 DANAd

HERSCHDORFER Nathalie (directrice de publication) A &

Gen Z : un nouveau regard
Textuel, Photo Elysée, 2025

Ce livre propose un panorama revigorant d’'une soixantaine de photographes
issus-es [issues] de la génération Z, née entre le milieu des années 1990 et 2010,
dont les photographies téemoignent d’un besoin urgent de représentation, d’'un deésir
de raconter leur propre histoire dans un monde en constante mutation.
et e i e A rebours du flux continu et éphémére d’images qui circulent sur les réseaux
sociaux, ces artistes créent des oeuvres élaborées, libres et critiques, qui
déconstruisent les normes visuelles, interrogent les récits dominants et inventent de
nouvelles iconographie. [...] [Site de I'éditeur]

Cote : 770.4 GENZh
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Cinéma

morenprenesen wnensemon. BISPURI Laura
2 Vierge sous serment £

M6 Vidéo, 2015

Hana a grandi dans un petit village reculé d’Albanie ou le sort des femmes n’est
guere enviable. Pour ne pas vivre sous tutelle masculine, elle choisit de se plier a
une tradition ancestrale : elle fait le serment de rester vierge a jamais et de vivre
comme un homme. « Vierge sous serment » suit la trajectoire d'une femme vers sa
liberté, par-dela les écrasantes montagnes albanaises et jusqu'en ltalie. [Boitier]

Cote : 791.43 BISP/2015
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Nouvelle vague £

ARP Sélection, 2026

Ceci est I'histoire de Godard tournant « A bout de souffle », racontée dans le style et
I'esprit de Godard tournant « A bout de souffle ». [Boitier]

Cote : 791.43 LINK/2025

OZON Francgois

L'étranger g

Gaumont vidéo, 2026

Alger, 1938. Meursault, un jeune homme d’une ftrentaine d’années, modeste
employé, enterre sa mere sans manifester la moindre émotion. Le lendemain, il
entame une liaison avec Marie, une collegue de bureau. Puis il reprend sa vie de
tous les jours. Mais son voisin, Raymond Sintés vient perturber son quotidien en
l'entrainant dans des histoires louches jusqu’'a un drame sur une plage, sous un
soleil de plomb... [Boitier]

Cote : 791.43 OZON/2025

VOLPE Petra
En premiére ligne £
Wild Side Video , 2025

Floria est une infirmiere dévouée qui fait face au rythme implacable d’'un service
hospitalier en sous-effectif. En dépit du manque de moyens, elle tente d’apporter
humanité et chaleur a chacun de ses patients. Mais au fil des heures, les demandes
se font de plus en plus pressantes, et malgré son professionnalisme, la situation

commence dangereusement a lui échapper... [Boitier]
Cote : 791.43 VOLP/2025

Littérature

Aoat 2026

BARFUSS Lukas
Les miettes
Zoé, 2026

Fille d’immigrés italiens et petite-fille d’un partisan de Mussolini, Adelina nait a Zurich
dans les années 50. Elle a dix-huit ans lorsque, a la mort de son pere, elle hérite de
ses dettes. Forcée d’interrompre son apprentissage pour entrer a lusine, elle
rencontre Toto, un saisonnier italien dont elle tombe amoureuse. Mais peu aprés la
naissance de leur fille, Toto disparait. En ce début des années 70, dans une Suisse
que l'essor économique rend impitoyable, Adelina n’a pas le choix : elle va devoir
faire confiance a des hommes qui ne veulent pas tous son bien. [...] [4e de
couverture]

Cote : 830 BARFm
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Aoat 2026

CERDA Dahlia de la

Mexico Médée
Editions du sous-sol, 2026

Entierement vétue de noir, coiffée de tresses et arborant des tatouages de serpents,
c'est au volant d'une Volkswagen Jetta que Médée parcourt Aztlan, lieu
mythologique azteque symbolisant le Mexique. Qui de mieux que l'archétype de la
mere infanticide, de l'irrationnelle, de la jalouse pour aider des femmes a avorter, a
donner la vie, a s'extraire de relations abusives ou encore a fouiller la terre a la
recherche de leurs enfants disparus ? Dans un style original et plein d'humour noir,
l'autrice expose la cruelle réalité des adolescents enlevés ou recrutés par les
narcotrafiquants au Mexique, elle relate et dénonce la violence du crime organisé et
celle de I'armée. Aprés « Chiennes de garde », Dahlia de la Cerda poursuit son
oeuvre, loin des carcans, nécessaire tant par sa modernité stylistique que par son
engagement politique. [payot.ch]

Cote : 860 CERDm

HARWICZ Ariana

Creve, mon amour

10-18, 2025

Dans un coin de campagne perdu, une jeune femme lutte contre ses démons :
I'ennui des jours, le tourment des nuits, le sentiment d'aliénation - a soi-méme et au
monde -, les pulsions de désir et de violence qui sans cesse l'assaillent et viennent
peu a peu fissurer le tableau d'une vie domestique en apparence sans histoires. On
la trouve instable, ingérable ; on l'appelle I'étrangere ; I'hystérique ; la folle. Et de fait,
la folie est la, tapie dans les ombres du quotidien, préte a fondre a tout moment sur
cette femme brilant de liberté mais corsetée par les réles contradictoires que la
société des hommes et le carcan de la famille entendent lui faire jouer. [4e de
couverture]

Cote : 860 HARWc

HOFMANN Blaise
Le peintre célébre du village voisin

Zoé, 2025

Qui connait encore Pietro Sarto? Jeune homme, il a milité au parti communiste,
appris le métier de peintre a Paris, croisé son compatriote Giacometti dans des
brasseries de Montparnasse. Plus tard, il a créé avec des amis, au bord du Léman,
un atelier de taille-douce réputé internationalement - il y a regu entre autres la visite
d’une First Lady et d’Henri Cartier-Bresson. Deux prix Goncourt lui ont consacré des
textes. Il a maintenant 94 ans, son visage et son nom sont en train de s’effacer. [...]
[4e de couverture]

Cote : 840 HOFMp
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ROULET Daniel de
Le bonnet rouge
Héros-Limite, 2023

[...] L’histoire du bonnet rouge est liée aux mercenaires suisses chargés, des le
début de la Révolution, de défendre la royauté et les lieux de pouvoir comme la
Bastille et les Tuileries. Mais parmi ces soldats, certains se révoltent, alors qu’ils sont
casernés a Nancy, et prennent en otage leurs officiers. Pour cela ils seront
massacrés, condamnés au gibet, a la roue ou aux galeres. Quand les Suisses
rebelles, enfermés au bagne de Brest, sont par la suite graciés par I'’Assemblée
nationale, ils deviendront des héros populaires, porteurs du message révolutionnaire
et du fameux bonnet rouge. [...] [4e de couverture]

Cote : 840 ROULDb

Histoire

LUCIANO CANFORA

LA GRANDE

GUERRE DU
PELOPONNESE

447-394 AV. J-C.

Aoat 2026

CANFORA Luciano

La grande guerre du Péloponnése : 447-394 av. J.-C
Perrin, 2026

La premiére guerre « totale ». Si dans I'’Antiquité les conflits de grande ampleur n'ont
pas manqué (guerres médiques, campagnes de conquéte d'Alexandre le Grand,
guerres puniques, guerre des Gaules), la guerre du Péloponnése [-447 / -394] est
celle qui a le plus marqué les esprits. Durant la seconde moitié du Ve siecle avant
notre ere, elle mit aux prises les deux cités d'Athenes et de Sparte, ainsi que les
coalitions formées autour d'elles. Les historiens n‘ont, depuis, cessé de s'y pencher
[...]. [payot.ch]

Cote : 938 CANFg
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