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1. LIVRES DOCUMENTAIRES

1.1 PHILOSOPHIE. PSYCHOLOGIE (100)

130.34 TRANSHUMANISME

Le temps de I'obsolescence humaine

Bruno Patino

Paris : Grasset, 2026. 201 p.

ISBN 978-2-246-84534-8

Résumé : «La révolution technologique que nous avons traversée en quelques décennies prépare peut-étre
le temps de I'obsolescence humaine.

Elle s'est jouée en trois actes. L'ére de l'accés, a partir de 1989, a établi le réseau universel : un Internet
accessible a chacun, avec sa promesse originelle d'un monde meilleur.

Lui a succédé l'ére de la propagation avec l'invention du smartphone. Pour la premiére fois, nous avons tenu
I'univers dans notre main. L'économie de l'attention s'est développée a une vitesse foudroyante, a ciblé notre
temps et fait de nous des mines a ciel ouvert.

Voici venue désormais I'ere de l'imbrication. Avec le développement des intelligences artificielles, tout se
méle. L'homme et la machine. Le vrai et le faux. Le réel devient instable et flottant. Dans cette nouvelle
économie de la relation, c'est notre curiosité qui est ciblée... et notre esprit menacé.

Vivons-nous les derniéres années de la civilisation née de Gutenberg? Est-il encore possible de renouer
avec l'utopie premiére du réseau, universelle et humaniste?» B.P. [4e de couv.]

130.34 PATI

178.7 USAGE DU TABAC. TABAGISME

Cesser naturellement de fumer : une méthode écologique pour se libérer des dépendances, avec une
attention particuliére a la consommation de cigarettes

Nicolas Bonvin

[Genéve] : Planéte santé, 2026. 173 p.

ISBN 978-2-88941-141-2

Résumé : Ce livre ne cherche pas a vous motiver par la flatterie, la peur ou la contrainte pour arréter de
fumer. Il propose plutot d'adopter de petites habitudes mentales (auto-hypnotiques), simples et rapides, tout
en continuant a fumer sans chercher véritablement a contrdler votre consommation, jusqu'a ce que le désir
disparaisse progressivement, de lui-méme.

L'ouvrage s'adresse autant aux fumeurs souhaitant arréter qu'a ceux qui y ont renoncé une ou plusieurs fois,
ainsi qu'aux professionnels des dépendances. Il illustre une approche «écologiquey», douce et respectueuse
de chaque individu, inspirée des rémissions spontanées : plus lente, mais demandant moins de volonté et
renforcant la résilience face aux rechutes. Les spécialistes pourront adapter ces mini-habitudes a leurs
patients et a leurs dépendances spécifiques.

Il s'agit finalement de deux manuels imbriqués : I'un pour le fumeur en quéte d'auto-rémission avec ou sans
aide extérieure, et I'autre pour les proches ou professionnels qui accompagnent une personne dépendante.
[4e de couv.]

178.7 BONV
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1.2 SCIENCES SOCIALES (300)

303 RECHERCHE ET METHODE EN SCIENCES SOCIALES. ENQUETE

Tout ce qu'il reste a découvrir : enquéte sur l'invisibilisation du Sud dans les sciences

Marion de Vevey

[Lausanne] : Quanto, 2026. 279 p.

ISBN 978-2-88915-666-5

Résumé : La science se veut universelle.

Mais qui décide de ce qu'elle observe, de ce qu'elle mesure, de ce qu'elle raconte?

Dans une forét ougandaise, face au regard d'un chimpanzé et aux mots d'une étudiante locale, Marion de
Vevey voit vaciller ses certitudes. Ce moment déclenche une enquéte au long cours sur un angle mort
majeur de la recherche contemporaine : l'invisibilisation des savoirs et des scientifiques du Sud.

Pourquoi certaines recherches circulent-elles partout quand d'autres restent confinées dans I'ombre? Qui
décide de ce qui mérite d'étre étudié, publié, médiatisé? Comment ['histoire coloniale, les logiques
économiques, la course a la carriére et les grandes industries de I'édition scientifique ont-elles fagonné une
science massivement dominée par le Nord? [...]

Un essai-enquéte accessible et profondément actuel, qui invite a décentrer notre regard, a repenser
I'objectivité, et a rouvrir I'espace des possibles scientifiques.

Car il reste encore tant a découvrir. [4e de couv.]

303 DEVE

305 ETUDE DE GENRE

Filles gargons : a quoi s’identifier?, comment se construire?

Catherine Monnot-Berranger

Paris : Autrement, 2026. 229 p.

ISBN 978-2-08-049570-9

Résumé : Filles et garcons grandissent aujourd’hui dans un monde qui proclame I'égalité, mais assigne des
réles genrés, stéréotypés et limitatifs. lIs sont confrontés a tout un paysage meédiatique et ludique qui
sexualise les corps féminins, enferme les gargons dans des codes virilistes et diffuse des discours
réactionnaires sur le désordre que porteraient les combats féministes.

Comment la «génération Alpha» vit-elle cette contradiction? Quelle vision ces préadolescents ont-ils d’eux-
mémes et de l'autre, de leur avenir? Sur quels modéles et quelles valeurs se construisent-ils? Catherine
Monnot-Berranger méne I'enquéte grace aux outils de I'anthropologie et de la sociologie. [...] Enfin, elle
propose des pistes pour se libérer des carcans des inégalités de genre, dans I'acceptation de soi, de l'autre,
et de la différence. [4e de couv.]

305 MONN

316.647.2 AMOUR, AMITIE, EMPATHIE

La solidarité n'est pas un crime

Sophie Djigo

[Paris] : Textuel, 2026. 175 p. (Petite encyclopédie critique)

ISBN 978-2-38629-165-4

Résumé : Dans un monde ou la «solidarité» est sur toutes les lévres mais souvent vidée de son sens,
Sophie Djigo en propose une clarification philosophique audacieuse. Ce livre montre comment les pouvoirs
néolibéraux et néofascistes criminalisent les formes authentiques de solidarité pour maintenir les inégalités.
Appuyé sur des enquétes de terrain (migrations, hébergement citoyen, quartiers populaires), il dévoile la
mécanique de cette répression. [...] Un ouvrage essentiel pour penser et défendre la solidarité face aux
logiques de cléture et d'exclusion. [payot.ch]

316.647.2 DJIG
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Nos puissantes amitiés : des liens politiques, des lieux de résistance

Alice Raybaud

Paris : Pocket, 2025. 332 p. (Agora : 492)

ISBN 978-2-266-34994-9

Résumé : De plus en plus de personnes décident de mettre leurs amitiés au centre de leurs vies et de
politiser cet engagement ; cet essai propose une enquéte réfléchie sur ce lien essentiel mais souvent oublié.
L'amitié est souvent considérée comme secondaire, voire futile. Dans nos récits, elle passe souvent au
second plan, éclipsée par le couple et la famille une fois la jeunesse passée. Pourtant, pourquoi le couple
romantique devrait-il étre le seul modéle de relation? Aujourd’'hui, de plus en plus de personnes choisissent
de revendiquer I'amitié, de l'investir pleinement. Elles y trouvent des espaces de joie, de solidarité et de
résistance face aux aliénations du patriarcat, du capitalisme et aux défis écologiques. Que ce soit entre
hétéros, queers, entre femmes, hommes ou dans des groupes mixtes, nombreux sont ceux qui réinventent,
au sein de I'amitié, des fagons de militer, de vivre, de consommer et de vieillir ensemble. A travers des
entretiens, des références culturelles, des études sociologiques et des textes philosophiques, Alice Raybaud
explore comment I'amitié peut étre une force libératrice et émancipatrice. Elle nous invite a redonner a
I'amitié la place centrale qu'elle mérite, a la voir non seulement comme un lien intime, mais aussi politique.
«Un essai hybride, engagé et panoramique qui nous aide a penser les modéles culturels et sociaux
émergents.» Le Temps

«Une lecture aussi vivifiante que réconfortante, tant elle déplie de nouveaux possibles.» La Libre Belgique
[payot.ch]

316.647.2 RAYB

616.647.8 PREJUGES. STEREOTYPES

Girl on girl : comment la pop culture a retourné une génération de femmes contre elles-mémes

Sophie Gilbert

[Arles] : Actes sud, 2026. 299 p. (Questions de société)

ISBN 978-2-330-22282-6

Résumé : Des Spice Girls aux Kardashian, en passant par OnlyFans ou les tradwives, Sophie Gilbert,
finaliste du prix Pulitzer, montre comment la pop culture a fagonné - et déformé - I'image que les femmes se
font d'elles- mémes, et des autres femmes. Sexualisation, infantilisation, réification : autant de mouvements
diffus et insaisissables que Il'autrice parvient a décortiquer avec brio en plongeant dans la matiére concréte
des publicités, clips, chansons, blogs et films qui ont modelé les années 2000.

«J'ai voulu comprendre comment une génération de jeunes femmes en est venue a croire que le sexe est
notre monnaie d'échange, que notre objectivation nous donne du pouvoir, et qu'on ne mérite pas d'étre
prises au sérieux. Pourquoi est-il si facile de nous convaincre de notre propre inaptitude? Qui fixe les regles?
Pourquoi, pendant des décennies, et jusqu'a aujourd'hui, presque toutes les productions culturelles ont-elles
été systématiquement orientées vers le désir et le plaisir masculins?» (Extrait de l'introduction) [payot.ch]
316.647.8 GILB

316.647.82 DISCRIMINATION

L'insulte : de l'injure a la solidarité

Anthony Vincent

[Paris] : Les liens qui libérent, 2026. 224 p.

ISBN 979-10-209-2127-7

Résumé : Le retournement du stigmate désigne le processus par lequel une caractéristique initialement
disqualifiée devient source de fierté, de visibilité ou de valeur symbolique. Dans ce livre, Anthony Vincent
revient sur une longue tradition linguistique, sociologique et politique, issue des luttes antiracistes, queers et
féministes et propose une réflexion inédite autour d'un mécanisme souvent évoqué mais rarement interrogé.
Considérée comme un geste d'émancipation, la réappropriation de l'injure s'inscrit pourtant dans des
rapports de pouvoirs et peut, selon les contextes, produire des effets ambivalents. [payot.ch]

316.647.82 VINC
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321 FORMES DE 'ORGANISATION POLITIQUE. ETAT EN TANT QUE POUVOIR POLITIQUE

Institutions politiques genevoises

Mario Togni, Mix&Remix

Le Mont-sur-Lausanne : Loisirs et pédagogie, 2026. 103 p.

ISBN 978-2-606-02369-0

Résumé : Cet ouvrage, congu sous la forme d'un aide-mémoire, propose un panorama complet et
accessible des institutions politiques du canton de Genéve. Le Grand Conseil, le Conseil d’Etat, le pouvoir
judiciaire, les conseils municipaux et les exécutifs des 45 communes, mais aussi les instances qui réglent les
relations avec son voisin frangais, sont autant d’autorités qui contribuent au bon fonctionnement d’un canton
vieux de deux siécles.

Présentée de fagon simple et aérée, la matiére est mise en perspective par les illustrations de Mix & Remix
dont la plume, décalée et parfois caustique, rend la lecture d’Institutions politiques genevoises ludique, tout
en posant sur la matiére un autre regard, bien loin du sérieux que celle-ci présuppose. [...] [4e de couv.]
321(494.42) TOGN 2026

322 RELATIONS ENTRE L’EGLISE ET ETAT. LAICITE

La laicité : qu'est-ce que ¢a change?

Vincent Genin

[Genéve] : Labor et Fides, cop. 2025. 103 p. (Qu'est-ce que ¢a change?)

ISBN 978-2-8309-1889-2

Résumé : C'est en observateur extérieur que Vincent Genin retrace I'histoire d'un mot utilisé aujourd'hui
aussi bien comme un pare-feu que comme un lance-flammes, mot-valise censé se porter garant de la
République. Or la laicité n'est pas une valeur, mais un principe. Et cela change tout. Escamotant, de son
point de vue belge, I'une des grandes mythologies de I'histoire frangaise, I'auteur redonne du lest a une
laicité étouffée par toutes les superstitions qui la déforment. On va de surprise en surprise en troquant des
idées regues contre une nouvelle idée a se faire.

Une trés belle méditation sur les éclairages précieux de I'histoire et sur les angles morts de nos inconscients
collectifs.

«La laicité n'est pas une valeur, mais un principe. Dire cela aujourd'hui, c'est déja prendre position.» [4e de
CouVv.]

322 GENI

327 RELATIONS INTERNATIONALES. POLITIQUE MONDIALE. AFFAIRES ETRANGERES, ETC.

Comprendre le monde : les relations internationales expliquées a tous

Pascal Boniface

[Paris] : A. Colin, 2025. 320 p. (Comprendre le monde)

ISBN 978-2-200-64015-6

Résumé : Europe, Etats-Unis, Chine, Russie, mais aussi BRICS, ONG, opinion publique et multinationales
du numérique... Quel est le poids des différents acteurs internationaux? Négociations climatiques, flux
migratoires, conflits en Ukraine et & Gaza, fin du monopole occidental de la puissance... A quelles menaces
devons-nous faire face? Quels défis globaux se dressent devant nous? Comment penser les débats sur des
valeurs telles que la démocratie, la souveraineté et l'ingérence, la morale politique? Comment évoluent les
rapports de force qui structurent les relations internationales?

Dans un style accessible et pédagogique, Pascal Boniface fournit les clés de compréhension des enjeux
majeurs du monde contemporain, pour tous ceux qui souhaitent s'y retrouver dans le flux continu
d'informations et situer les événements dans un contexte plus large.

La mondialisation a bousculé tous les repéres. A I'heure ou la frontiére entre le national et l'international est
brouillée, les événements extérieurs influent sur notre quotidien. Les défis sont devenus planétaires et ne
peuvent étre compris et relevés que dans un cadre global. «Comprendre le monde» n'est pas nécessaire,
c'est indispensable. [4e de couv.]

327 BONI
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330 ECONOMIE

L'économie : retenir I'essentiel

Renaud Chartoire, Sophie Loiseau

Paris : Nathan, 2026. 159 p. (Repéres pratiques : 14)

ISBN 978-2-09-506749-6

Résumé : [...] Ce guide «Repéres pratiques» offre une vision claire et accessible des principes
fondamentaux de la microéconomie et de la macroéconomie. [...] [payot.ch]

330 CHAR

Economie suisse

Cyril Jost, Vincent Kucholl

Le Mont-sur-Lausanne : Loisirs et pédagogie, 2023. 110 p. (Comprendre)

ISBN 978-2-606-02230-3

Résumé : Cet ouvrage, congu sous la forme d'un aide-mémoire, propose un large panorama des principaux
thémes abordés par les sciences économiques : l'offre et la demande, la concurrence, la monnaie, les
finances publiques, l'inflation, le PIB, les impbts, ou encore la bourse. La crise financiére, la Banque
nationale suisse et les mutations du monde bancaire sont également abordées dans des chapitres
spécifiques.

Présentés de fagon simple et aérée, ces différents thémes sont mis en perspective par les illustrations de
Mix & Remix dont la plume, décalée et parfois caustique, rend la lecture d’Economie suisse ludique, tout en
posant sur la matiére un autre regard, bien loin du sérieux que celle-ci présuppose. S'intéresser aux régles
du jeu et tenter de les comprendre, c'est se donner les moyens d'assumer son rdle dans une société qui fait
de nous tous des acteurs économiques. [4e de couv.]

330(494) JOST

330.1 SCIENCE ECONOMIQUE. CONCEPTS. THEORIE

Economie 21

Jean-Marie Ayer, Luca Perazzi

Le Mont-sur-Lausanne : Loisirs et pédagogie, 2022. 123 p. (Apprendre)

ISBN 978-2-606-02185-6

Résumé : Cet ouvrage présente les notions fondamentales de I'économie, en mettant I'accent sur une série
de défis qui caractérisent ce début de troisieme millénaire : la croissance et son impact toujours plus
important sur I'environnement, le développement inégal, ou encore l'intégration de la Suisse dans un monde
et une Europe en profonde mutation. Au total, plus de 50 thémes sont traités séparément. [...] [4e de couv.]
330.1(494) AYER

330.101.8 ECONOMIE IMMATERIELLE

Le futur des émotions : comment la technologie et la capitalisme exploitent notre subjectivité

Eva lllouz

[Paris] : Gallimard, 2026. 122 p. (Connaissances)

ISBN 978-2-07-314677-9

Résumé : Il est d'ordinaire admis que le numérique, lintelligence artificielle et la robotique dépouillent
I'humanité de ses émotions, par exemple au moyen d'algorithmes capables de prédire et d'orienter les
comportements. Nous assistons plutét a linverse : le capitalisme entre dans une phase
d'«émotionnalisation» inédite. En nous incitant a la «positivité» et a |'«authenticité», en captant notre
attention, applications et réseaux sociaux collectent des données sur nos comportements autant qu'ils
cherchent a les fagonner en retour.

Comment I'engagement émotionnel est-il produit et reconverti en actif monnayable? Quelle est I'ampleur
réelle de cette économie? En quoi ce systéme peut-il aboutir a une sortie de la réalité? Dans cet essai incisif,
Eva lllouz mobilise les études les plus a jour et le miroir de la science-fiction pour explorer les ressorts et les
conséquences de cette nouvelle économie de la subjectivité. [4e de couv.]

330.101.8 ILLO
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331 TRAVAIL, EMPLOI

Travail

Marie-Anne Dujarier

Paris : Anamosa, 2026. 109 p. (Le mot est faible)

ISBN 978-2-38191-154-0

Résumé : [...] Ce livre questionne la transformation des institutions du travail dans un contexte de désastre
écologique, d’'injustices sociales accrues et d’épuisement psychique.

Depuis dix siécles, le mot travail a progressivement pris trois significations principales : activité, production et
emploi. Or seules les sociétés capitalistes utilisent ce mot unique pour évoquer autant de dimensions
hétérogénes. Déplier le mot permet d’en saisir les enjeux contemporains.

Le travail, entendu comme activité, est la peine que nous nous donnons pour faire quelque chose, ce que les
sciences cliniques du travail nomment le «travail réel».

Le travail signifie aussi la production concréte réalisée, avec ses qualités et ses valeurs d’'usage, et
marchandise avec une valeur économique. On peut avoir fait un «beau travail» sans valeur marchande. Ou
linverse. Savoir ce qu’il est utile de produire et surtout, pour qui c’est utile, est un enjeu constant. Il prend
une dimension existentielle dans le contexte d’abondance écocide et d'inégalités matérielles extrémes.

Enfin, le travail désigne aussi, bien sir un rapport social d’emploi, et plus particulierement, depuis un siecle,
sa forme dominante dans le Nord : le salariat, devenu linstitution centrale des sociétés capitalistes ayant
spécialisé les fonctions et taches productives. Or les actuelles institutions «du travail» (Code, ministere,
politiques publiques...) n’encadrent en réalité que I'activité productive salariée. Elles orchestrent nos vies du
berceau a la tombe, et jouent un réle central dans la répartition des richesses.

Ainsi, le travail souléve des enjeux existentiels multiples : de sens, de santé, de survie matérielle et
écologique, de justice, comme de places sociales. Autant de significations et de valeurs qui sont en rapport,
en tension, voire en conflit entre elles. [site de I'éd.]

331 DUJA

343.9 CRIMINOLOGIE

L'audition de police : soulager les victimes, recueillir les aveux, résoudre les enquétes

Julie Courvoisier

[Lausanne] : Favre, 2025. 229 p.

ISBN 978-2-8289-2281-8

Résumé : Contrairement aux idées regues, souvent véhiculées par les films et les séries, la grande majorité
des enquétes policieres sont résolues grace aux déclarations des victimes, des témoins et des suspects, et
non pas forcément par les preuves techniques. De fait, recueillir le récit des personnes touchées par un
crime ou un délit constitue une partie intégrante du métier de policier. Mener des auditions de victimes, de
témoins et de prévenus représente donc une des principales missions des forces de I'ordre. Celles-ci doivent
faire appel a leur savoir-étre et a leur savoir-faire pour effectuer cette tache de la meilleure maniére qui soit.
Mais qu’est-ce que cela signifie concrétement? Existe-t-il des régles particuliéres a suivre pour entendre ces
personnes, notamment lorsqu’elles ont été victimes d’agression? Peut-on auditionner un enfant de la méme
maniére qu’un adulte? Et un suspect comme une victime? Quelle attitude adopter et quelles questions poser
en audition? Que sait-on des fausses allégations? De quelle maniére ces récits violents impactent-ils les
policiers qui les entendent?

Cet ouvrage a pour objectif d’exposer ce qui est actuellement considéré comme les méthodes optimales en
matiére d’auditions policieres et d’apporter des éléments concrets provenant de la recherche et de
I'expérience de terrain. |l décrit d’abord les aspects particuliers liés aux enfants et aux adolescents victimes
et a leurs auditions, puis les techniques d’audition des victimes majeures et des prévenus, mineurs et
majeurs, avec des outils concrets applicables dans ces situations. Ensuite, un modéle-type d’audition est
proposé, lequel peut étre utilisé pour tout entretien, y compris hors du contexte policier, ou la récolte d’'un
récit est nécessaire. Ce livre s’adresse aux professionnels qui doivent recueillir la parole de quelqu’un et a
toute personne qui s’intéresse a ce qui peut et doit se faire dans le domaine des auditions policiéres. [4e de
couv.]

343.9 COUR
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364.634 ABUS EMOTIONNEL

Politiser les cyberviolences : une lecture intersectionnelle des inégalités de genre sur Internet

[Paris] : Le Cavalier bleu, 2026. 295 p. (Le Cavalier Poche)

ISBN 979-10-318-0860-4

Résumé : Toute technologie est ambivalente : si le Web a permis aux voix marginalisées - celles des
femmes lesbiennes, bi, trans, handicapées, racisées, précaires, victimes de violences sexuelles - de se faire
entendre, il s'est aussi fait I'écho de discours de haine, alimentant des violences qui intimident et poussent a
quitter les réseaux. Bien qu'Internet ait, pour un temps, incarné |'utopie d'une agora démocratique, l'illusion
s'est vite dissipée, dévoilant un espace devenu anxiogéne a force d'étre recomposé, marketé et accaparé
par les groupes dominants. Dés lors, comment s'extraire de la toile des dominations et faire en sorte que ce
territoire de tous les possibles ne demeure pas le terrain de jeu de la domination masculine?

Cofondatrices de Féministes contre le cyberharcélement, Laure Salmona et Ketsia Mutombo, en médiatisant
le hashtag #Twitter-AgainstWomen a I'échelle internationale, ont ainsi contribué a faire naitre un nouveau
regard sur le harcélement en ligne et a politiser le phénoméne des cyberviolences genrées en pointant leur
caractéere systémique. [...] [4e de couv.]

364.634 MUTO

371.54 POLICE

Etat des lieux sur les violences policieres a Genéve, leur composante raciste et les difficultés
d'acceés a la justice pour les victimes

Ligue suisse des droits humains

Genéve : Ligue suisse des droits humains, 2026. 203 p.

Résumé : Réalisé par la LSDH-Ge [Ligue suisse des droits humains — Geneve] en collaboration avec le
CRAN [Carrefour de Réflexion et d'action contre le racisme Anti-Noir], cet ouvrage rassemble également des
contributions d’«Outrage Collectif», du «Collectif contre les crimes d’Etat» (CCCE) et de «Border Forensics».
Sur prés de 200 pages, il croise témoignages, analyses juridiques et regards institutionnels a travers dix
chapitres enrichis de nombreux entretiens. La postface est signée par la chercheuse et criminologue
Margaux Coquet. Le projet a bénéficié du soutien du Service de lutte contre le racisme de la Confédération,
qui qualifie désormais le racisme structurel de «réalité» et reconnait la «responsabilité particuliere» qui
incombe a la police et a la justice, ainsi que du Service Agenda 21 de la Ville de Genéve.

Fruit de plusieurs années de collecte documentaire, d’entretiens et d’analyse juridique, ce travail rassemble
et croise les points de vue de victimes, d’avocat-e-s, de policier-ére-s, de représentant-e-s des autorités, de
spécialistes du droit et d’acteur-trice's de la société civile. [...] [site de I'éd.]

351.74(494.42) ETAT

376.1.056.26 ELEVES HANDICAPES

L'exclusion ordinaire du handicap : un cas d'école

sous la dir. de Héloise Durler... [et al.]

Lausanne : Epistémé, 2025. 252 p. (Sociologie de I'éducation)

ISBN 978-2-88915-695-5

Résumé : Léo, un enfant en situation de handicap, est scolarisé a 'dge de 4 ans dans I'école de son
quartier. Rapidement, ses parents se heurtent aux difficultés liées a son accueil en classe. Sa mére,
sociologue de I'éducation, choisit alors de partager son expérience lors d’'un entretien avec d’autres
chercheurs et chercheuses, en vue d’explorer les logiques institutionnelles, les rapports de pouvoir et les
contraintes sociales ayant mené a cet échec inclusif.

L'ouvrage rassemble les contributions de neuf sociologues. Toutes s’appuient sur cet entretien pour éclairer,
chacune a sa maniere, une dimension spécifique de la situation de Léo : la charge émotionnelle, le travail
enseignant et ses idéaux, les normes scolaires, les effets de genre, la question du droit ou encore
I'asymétrie des relations entre I'école et les familles. Congue comme un «cas», I'histoire de Léo, loin d’étre
singuliére, offre ainsi 'occasion de mettre a jour quelques-unes des tensions majeures qui travaillent I'école
contemporaine. [payot.ch]

376.1.056.26 EXCL
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392.37 STATUT DE LA FEMME DANS LA FAMILLE

Pardonner a nos méres

Claire Richard

[Paris] : Les Renversantes, 2026. 191 p.

ISBN 978-2-488-05102-6

Résumé : «Je ne serai jamais comme elle» : ce serment secret que Claire Richard s'est murmuré en
regardant sa mére, bien des filles I'ont fait. Pourquoi les filles en veulent-elles tant a leur mére? Pourquoi
cette relation, souvent idéalisée, se révele-t-elle parfois si douloureuse? Autrement dit : que dit la
matrophobie de la relation mére-fille?

A travers son récit intime et une enquéte auprés de 150 femmes, l'autrice explore cette peur, non comme un
simple conflit psychologique, mais comme I'effet du patriarcat dans les familles, et de la violence que les
femmes subissent, voire reproduisent, depuis des générations. [...] [4e de couv.]

392.37 RICH

1.3 MATHEMATIQUES. SCIENCES NATURELLES (500)

530 PHYSIQUE

La simulation : enquéte sur la théorie qui fascine la Silicon Valley et si notre monde n'existait pas?

Loic Hecht

[Paris] : Les Arénes, 2026. 379 p.

ISBN 979-10-375-1590-2

Résumé : Cette enquéte hors norme démarre par trois lignes lues dans le New Yorker en 2016. Loic Hecht
apprend que deux milliardaires de la Silicon Valley ont secrétement embauché une équipe de scientifiques
pour prouver que nous vivons dans une simulation informatique. lls espérent trouver la preuve irréfutable
que nous sommes piégés dans un immense jeu vidéo, sans avoir conscience de notre état.

Loic hecht se rend a San Francisco, a la rencontre de ces chercheurs qui défient I'entendement : physiciens
de la Nasa, du MIT, de Berkeley. lIs croient dur comme fer a la théorie de la simulation, persuadés que notre
conscience ne serait qu'un algorithme mathématique, une suite de 1 et de 0. [...]

Ce livre est le récit d'un basculement intime et une traversée des mystéres de notre époque : ceux de la
physique quantique, des neurosciences, de I'lA... et de la conscience. [4e de couv.]

530 HECH

551.32 GLACIOLOGIE

SOS glaciers : comprendre et prévenir les menaces

Christian Vincent

Paris : Paulsen, 2026. 263 p. (Guérin)

ISBN 978-2-35221-601-8

Résumé : Juin 2024 : destruction du village de La Bérarde, dans I'Oisans. Mai 2025 : Blatten, en Suisse, est
enseveli. «Vidange» d'un lac glaciaire dans un cas, effondrement d'un glacier dans l'autre : ces drames sont-
ils un effet de la crise climatique? Le glaciologue Christian Vincent, expert mondialement reconnu des
risques glaciaires, décrit avec I'ceil rigoureux du scientifique la mécanique de ces deux catastrophes et de
bien d'autres, des Alpes a I'Himalaya en passant par les Andes. Mais il va au-dela : depuis plus de vingt ans,
il alerte les autorités, tente de prévenir les risques, et il est appelé sur les sites dangereux pour évaluer la
menace et proposer des solutions. [...] [4e de couv.]

551.32 VINC
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1.4 SCIENCES APPLIQUEES. MEDECINE. TECHNOLOGIE (600)

611.81 SYSTEME NERVEUX CENTRAL. CERVEAU

Neuromania : le vrai du faux sur votre cerveau

Albert Moukheiber

Paris : Pocket, 2026. 267 p. (Pocket : 19780)

ISBN 978-2-266-35258-1

Résumé : Aujourd'hui, tout, ou presque, semble devoir trouver son explication dans le cerveau. Nos
bonheurs, nos émotions, nos addictions, nos peurs, nos croyances, nos performances, notre capacité a
changer individuellement ou collectivement ne seraient qu'un effet des interactions de nos neurones.

Mais cette profusion de discours sur le cerveau — cette neuromania — se fait au prix de raccourcis,
d'approximations, voire de contre-vérités. [...]

En rendant accessibles les derniéres études, Albert Moukheiber redonne la parole aux chercheurs et déméle
le vrai du faux dans les discours sur le cerveau. Il nous libére ainsi de nombreuses idées recues, et nous
rend plus lucide sur nous-méme et les autres. [site de I'éd.]

611.81 MOUK

612.663 FECONDITE. STERILITE

Les 20 questions sur la fertilité masculine que (presque) personne n'ose poser : une enquéte et un
guide sans tabou pour comprendre la fertilité... a deux

Jonas Schneiter

Lausanne : Favre, 2026. 187 p. (Dossiers et témoignages)

ISBN 978-2-8289-2319-8

Résumé : [...] Saviez-vous que des microplastiques ont été retrouvés dans 100% des testicules humains
analysés? Que votre heure de coucher influence la forme de vos spermatozoides? Que les traumatismes
d’enfance de votre pére pourraient avoir laissé une empreinte dans son sperme, et donc potentiellement
dans le vbtre?

Non, un bain chaud ne vous rendra pas stérile. Mais oui, votre graisse abdominale vous castre
chimiqguement a petit feu. Non, le stress ne bloque pas tout. Mais oui, ce que votre mére a respiré pendant
sa grossesse pése peut-étre encore sur vos spermatozoides aujourd’hui. [...]

Ce livre pose les questions que vous n'osez pas formuler chez le médecin, démonte les idées recgues,
décrypte le business florissant de la PMA, et révele pourquoi votre fertilité pourrait étre le premier signal
d’alarme de votre santé globale. Pour tous ceux, hommes et femmes, qui veulent enfin comprendre ce qui
se joue sous la ceinture. [4e de couv.]

612.663 SCHN

612.821.2 ATTENTION

Hors de soi : déjouer la tyrannie de I'attention

Apolline Guillot

Paris : Philosophie Magazine, 2026. 237 p. (Essais libres)

ISBN 978-2-487-69928-1

Résumé : A contre-courant de tout ce que I'air du temps charrie de conseils pour optimiser son attention, ce
livre est la chronique d'une déconcentration lente et choisie. C'est aussi une bouée de sauvetage pour toutes
les solitudes éclatées, prises dans le flux de la vie quotidienne, trop souvent tiraillées entre scroll compulsif,
impuissance et culpabilisation. Surtout, c'est une invitation a replacer au coeur du débat autour de la «crise
de I'attention» la question de notre présence au monde et a nous-mémes. Et si nous arrivions a déjouer les
injonctions a se ressaisir et a se concentrer a tout prix, pour regarder sans effroi I'éparpillement de notre vie
intérieure? [site de I'éd.]

612.821.2 GUIL
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613 SANTE

L'autre visage du progrés : regards croisés sur les vulnérabilités liées a la santé

Paris : Le Cavalier bleu, 2025. 206 p.

ISBN 979-10-318-0795-9

Résumé : Si la médecine sait guérir des maladies autrefois mortelles, elle peut aussi, sans le vouloir,
générer chronicité, handicap secondaire ou dépendance. Ces vulnérabilités liées a la santé échappent
souvent a une médecine centrée sur l'urgence, la technicité et I'efficacité, au détriment de I'accompagnement
des situations qu'elle a contribué a créer. [...]

C'est I'ambition de I'Institut pour la Prévention des Vulnérabilités liées a la Santé (IPVS) et des voix réunies
ici : promouvoir un soin global, ou prévention et accompagnement sont centraux, tout en interrogeant la
responsabilité sociale de la médecine et de la société. [4e de couv.]

613 AUTR

616.97 MALADIES SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES

Les maux d'en bas : un autre regard sur les infections sexuellement transmissibles

Ellen Stokken Dahl

Arles : Actes sud, 2026. 217 p. (Questions de santé)

ISBN 978-2-330-22244-4

Résumé : Confier ses problémes de santé est chose assez courante. Confier ses problémes de santé
sexuelle est chose autrement délicate, difficile. C'est trop intime. Trop honteux. Pourtant les infections
sexuellement transmissibles touchent des millions de personnes.

Pour aborder ces sujets sans préjugés, sans tabous, rien ne vaut la compagnie de la docteure Ellen Stokken
Dahl. Originale et passionnée, elle congoit ses consultations comme des enquétes et se penche sur chaque
femme, chaque homme et chaque maladie avec simplicité, habileté et parfois méme avec humour. Elle nous
entraine sur la piste des infections les plus courantes ou les plus redoutées - la gonorrhée, I'herpes, les
verrues génitales, la syphilis, la trichomonase, la chlamydiose, les morpions, le papillomavirus et le cancer
du col de l'utérus, la mycoplasmose, la gale, le VIH et le sida - et des traitements les plus performants. Elle
partage avec nous ses observations minutieuses et cette maniére qu'elle a de poser un diagnostic : mi-
Hercule Poirot, mi-Dr Watson. Au passage, elle nous plonge aussi dans ['histoire tumultueuse de la vie
sexuelle et de la médecine a travers les ages. [...] [4e de couv.]

616.97 DAHL

628.1 ALIMENTATION EN EAU. TRAITEMENT DES EAUX

Les assoiffeurs : enquéte sur ces entreprises qui accaparent notre eau

Fabien Benoit et Nicolas Celnik

[Paris] : Les liens qui libérent, 2026. 264 p.

ISBN 979-10-209-2369-1

Résumé : Le 25 mars 2023, a Sainte-Soline, un déluge de grenades s'abat sur les manifestants. Plusieurs
personnes restent a terre. Deux tombent dans le coma. Marqués par cet épisode, Fabien Benoit et Nicolas
Celnik se lancent dans une vaste investigation et découvrent que les mégabassines ne sont que I'arbre qui
cache la forét.

lIs livrent ici les résultats de leur enquéte, menée sur plus de deux ans, sur ces entreprises qui ont fait main
basse sur l'eau, ces «assoiffeurs» qui ont privatisé ce bien commun et prévoient désormais de tirer profit de
la pénurie qui s'annonce, avec le soutien de I'Etat.

Cet ouvrage entend mettre a jour les stratégies et plans pensés par ces entreprises pour accroitre encore
leur emprise en faisant appel au solutionnisme technologique, qui nous enserre collectivement et nous
empéche d'enclencher une véritable discussion politique et démocratique sur le partage de I'eau.

Du lobbying en faveur des mégabassines aux efforts des grands acteurs du numérique pour masquer leur
consommation d'eau, en passant par les manceuvres des producteurs de PFAS pour vendre des solutions
dépolluantes a des prix exorbitants, ce livre-enquéte révele I'ampleur du dévoiement de la «démocratie de
I'eau a la frangaise», court-circuitée par des collusions politiques et jeux de pouvoir. [4e de couv.]

628.1 BENO
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641.01 CULTURE ALIMENTAIRE

Tu n'en mangeras point! : petite histoire des aliments interdits

Nathalie Helal

[Paris] : Tallandier, 2026. 203 p.

ISBN 979-10-210-6758-5

Résumé : Manger n'a jamais été un geste anodin. Derriere chaque bouchée se cache une interdiction, une
peur, une croyance. Du fruit défendu aux régimes sans gluten, la substance de nos repas est traversée par
une méme obsession : distinguer le pur de l'impur. [payot.ch]

641.01 HELA

641.88 EPICES. CONDIMENTS. GARNITURES. SEL. VINAIGRES, EDULCORANTS

Une histoire globale de la vanille

Eric Jennings

Paris : CNRS, 2026. 343 p.

ISBN 978-2-271-14714-1

Résumé : [...] Eric Jennings analyse les circulations commerciales, scientifiques et humaines qui ont permis
a la vanille de devenir I'une des épices les plus chéres et les plus appréciées au monde. Il retrace la
découverte de sa fécondation artificielle [...], méthode [...] trés délicate a mettre en ceuvre [par] les
«marieusesy. [...]

L'auteur examine également le progressif remplacement de la vanille naturelle par des arémes artificiels et la
transformation des représentations dont elle fait I'objet, de saveur raffinée parfois associée a la sexualité, a
un ingrédient synonyme de fadeur pour certains.

Cette histoire méle concurrences des empires, piraterie et espionnage botanique, questions
environnementales, techniques de production, habitudes de consommation, tout en reliant les mondes de
I'Atlantique, de I'océan Indien et de I'océan Pacifique. [4e de couv.]

641.88 JENN

1.5 ARTS ET BEAUX-ARTS. DIVERTISSEMENTS. MUSIQUE. JEUX. SPORTS (700)

791.4 CINEMA ET SOCIETE

Défier le récit des puissants

Ken Loach

[Paris] : Rue de I'échiquier, 2026. 77 p. (Indigene)

ISBN 978-2-37425-583-5

Résumé : «L'art peut servir de détonateur, étre I'étincelle qui met le feu aux poudres» Ken Loach.

Pendant plus d'un demi-siécle, Ken Loach, brillant réalisateur britannique et citoyen avant tout, a écrit avec
sa cameéra un autre récit que celui des puissants. Un récit au service des 99% face a ces 1% qui ne veulent
pas de citoyens libres, actifs, créatifs. Il nous éclaire ici sur sa méthode, ce qu'il appelle son «esthétique de
la résistance» : résister en se servant de l'objectif «comme d'un ceil humainy», sans jamais céder a
I'artificialité du gros plan qui réduit I'acteur ou le personnage a un objet.

Résister aussi en construisant sur le plateau une contre-société dont les valeurs ne sont plus I'argent, la
starisation ou les figures d'autorité [...], mais le respect des acteurs [...], la solidarité entre les membres de
I'équipe [...]- Toutes et tous avec lui deviennent des «film makers», travaillant a l'unisson des autres pour
porter le récit d'une méme voix chorale. [4e de couv.]

791.4 LOAC

14/23



Cedoc Eccg Aimée-Stitelmann 2026

796.012 THEORIE DU MOUVEMENT

Le syndrome du paresseux : petit précis pour combattre notre inactivité physique

Boris Cheval, Matthieu Boisgontier

[Paris] : Dunod, 2026. 196 p. (Dunod poche : 121)

ISBN 978-2-10-088753-8

Résumé : Pourquoi est-il si difficile de se lever du canapé pour aller courir? Vous n'étes pas seul. Ce combat
quotidien entre I'envie de bouger et I'appel du confort est inscrit... dans votre cerveau. Dans Le syndrome du
paresseux, les auteurs nous révélent un coupable inattendu : I'évolution. [...] Un ouvrage pour tous ceux qui
veulent bouger plus, en comprenant mieux pourquoi ils ne le font pas. [...] [4e de couv.]

796.012 CHEV

1.6 ARCHEOLOGIE. GEOGRAPHIE. BIOGRAPHIE. HISTOIRE (900)

918.1 BRESIL

Amazonie : une histoire des civilisations de la forét

Stéphen Rostain

[Paris] : Tallandier, 2026. 313 p. (Humanités)

ISBN 979-10-210-5216-1

Résumé : On a souvent dit qu'elle n'avait pas d'histoire, seulement des légendes. Pourtant, on sait
aujourd’hui que des innovations essentielles ont vu le jour en Amazonie [...]. Cette épopée humaine débute il
y a 13'000 ans et a connu des développements uniques avant d'étre brusquement interrompue par l'invasion
des Européens il y a 500 ans. Connue pour son extréme biodiversité végétale et animale, on oublie souvent
que la «grande forét de pluie» a accueilli une diversité de populations tout aussi remarquable, avec 350
langues autochtones encore parlées.

Stéphen Rostain rend compte d'une longue histoire humaine de I'’Amazonie, méconnue, désavouée,
mouvementée [...] et pourtant menacée. [4e de couv.]

918.1 ROST 1

955 HISTOIRE DE L'IRAN

Iran-Israél : la guerre idéologique : de 1979 a nos jours

Clément Therme

Paris : Tallandier, 2026. 181 p.

ISBN 979-10-210-6729-5

Résumé : L'attaque déclenchée sur I'lran en février 2026 par Israél avec l'aide des Etats-Unis constitue
I'apogée de la confrontation entre les deux pays. Historien des relations internationales, Clément Therme
analyse cinquante ans d'un conflit qui, plus que jamais, a un impact mondial.

Depuis I'avénement du régime théocratique & Téhéran en 1979, porté par l'ayatollah Khomeini, I'Etat iranien
se donne comme obijectif politique et idéologique la défense de la Palestine et la disparition d'Israél. Tout en
agitant la menace nucléaire, il a créé un vaste réseau de groupes armés au Levant - Hamas, Hezbollah,
milices chiites en Irak, Houthis -, intensifiant la régionalisation du conflit et les formes de guerres hybrides,
informationnelles et clandestines.

[...] Un ouvrage indispensable pour comprendre le chaos en cours au Moyen-Orient. [4e de couv.]

955 THER
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2. ROMANS

820 LITTERATURE ANGLOPHONE

L'Homme du Sud

Greg lles

[Arles] : Actes sud, 2026. 1307 p.

ISBN 978-2-330-21589-7

Résumé : Bienville, Mississippi, 2023. A la suite d'une bavure policiére qui a co(té la vie & un gargon noir de
douze ans, un grand concert hip-hop est organisé a Mission Hill, une ancienne plantation de coton. Des
coups de feu éclatent, la police panique et tue une quinzaine de festivaliers innocents, tous noirs. Sans
I'intervention pacifiste de Kendrick Washington - qui quelques minutes plus t6t avait marqué les esprits en
interprétant sur scéne une version détournée de Southern Man de Neil Young, paré d'imposantes chaines
d'esclave -, c'était le carnage assuré. Les images font le tour du monde : un symbole est né.

Mais les symboles attisent les tensions autant qu'ils apaisent. Dans le Sud profond, les vielles haines se
réveillent : incendies meurtriers, représailles, conspirations, suprémacistes, mensonges officiels. Tandis que
I'Amérique post-Trump s'embrase et va tout droit vers la guerre civile, un candidat indépendant a la
présidentielle voit dans le chaos une opportunité historique. [...] [4e de couv.]

820 ILES

Holly

Stephen King

[Paris] : Le livre de poche, 2026. 659 p. (Le livre de poche : 38359)

ISBN 978-2-253-25507-9

Résumé : Dans une jolie maison victorienne d'une petite ville du Midwest, Emily et Rodney Harris, anciens
professeurs d'université, ménent une vie de retraités actifs. Malgré leur grand age, les années ne semblent
pas avoir de prise sur eux. A quelques pas de leur demeure, on a retrouvé le vélo de Bonnie Dahl,
récemment disparue. Elle n'est pas la premiére a se volatiliser dans ce périmétre. Chose étrange : chaque
fois, il s'agit de jeunes gens. Quels secrets inavouables cachent les murs tapissés de livres des époux
Harris? [...] [4e de couv.]

820 KINGs 1

Je pleure encore la beauté du monde

Charlotte McConaghy

[Arles] : Actes sud, 2026. 420 p. (Babel : 2047)

ISBN 978-2-330-21568-2

Résumé : Inti Flynn, une jeune biologiste, arrive en Ecosse pour diriger une équipe de scientifiques chargés
de réintroduire le loup dans les Highlands. Ses efforts pour réensauvager la nature meurtrie se heurtent
rapidement a I'hostilité des locaux, inquiets pour leur sécurité et celle de leur bétail. Quand elle découvre le
corps atrocement mutilé d'un éleveur, Inti comprend que les coupables seront vite désignés. Sans réfléchir,
elle fait disparaitre le cadavre. Mais si les loups n'ont rien a voir avec tout ¢a, quel monstre réde donc dans
les foréts? [4e de couv.]

820 MCCOc 1

Dogrun

Arthur Nersesian

[Paris] : 10-18, 2026. 307 p. (10-18 : 6128)

ISBN 978-2-264-08601-3

Résumé : Quand Mary rentre un soir dans son appartement de I'East Village, elle n'est pas surprise de
trouver Primo, son petit ami, avachi devant la télé. Mais lorsqu'elle comprend qu'en réalité, il est mort, une
toute autre histoire débute. Avec I'énorme chien de Primo sur les bras, elle va tenter de retrouver les proches
du défunt, et alors qu'elle parcourt les rues de New York, ses rencontres étonnantes Iéveront le voile sur
celui qu'elle connaissait bien mal. [...] [4e de couv.]

820 NERS
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Le Calamity club

Kathryn Stockett

[Paris] : R. Laffont, 2026. 663 p. (Pavillons)

ISBN 978-2-221-28413-1

Résumé : Mississippi, 1933. Meg n'a que onze ans, mais elle a déja appris @ ne compter sur personne.
Enfermée dans un orphelinat, elle se bat chaque jour contre la cruelle directrice des lieux. Birdie est chargée
par sa famille, ruinée, d'aller retrouver sa sceur récemment mariée a un riche banquier. Mais l'innocente
jeune femme découvre que ce foyer, parfait en apparence, repose en réalité sur un tissu de mensonges et
d'illusions. Charlie, elle, est déja bien cabossée par la vie. Internée de force dans un asile, elle semble préte
a tout pour récupérer I'honneur et la fille qu'on lui a enlevés. Trois vies qui vont s'unir. Trois destins qui
rencontrent celui de femmes hors la loi, décidées a refuser la misére. Mais en ces temps de prohibition ou
régne I'hypocrisie, tout écart peut avoir des conséquences dangereuses... Quel sera le prix a payer pour leur
révolte? Vous le découvrirez en lisant Le Calamity Club, une histoire d'amitié entre des femmes que tout
oppose, ou la solidarité n'a d'égale que la soif de justice et de liberté. [4e de couv.]

820 STOC 1

830 LITTERATURE ISLANDAISE

La poupée

Yrsa Sigurdardottir

Arles : Actes sud, 2026. 514 p. (Babel noir : 329)

ISBN 978-2-330-21583-5

Résumé : Au large des codtes islandaises, des restes de squelette humain émergent des profondeurs de
I'Atlantique sans qu'on puisse identifier les ossements. Alors que le mystére autour de la victime s'épaissit,
Huldar se plonge dans un nouveau dossier : le meurtre d'un sans-abri toxicomane. Freyja, elle, enquéte sur
des violences et des maltraitances présumées d'adolescents dans un foyer d'accueil. Et les deux affaires
semblent liées par un témoin, introuvable : une petite fille qui, cinq ans auparavant, avait recueilli une
poupée défigurée remontée du fond des océans dans les filets d'un bateau de péche... [...] [4e de couv.]
839.59 YRSA

840 LITTERATURE FRANCOPHONE

Le dernier sanctuaire

Josiane Balasko

[Paris] : Calmann-Lévy, 2026. 366 p.

ISBN 978-2-7021-9542-0

Résumé : Au cceur de ces montagnes sauvages se joue le plus important des combats.

On les appelle Les Protecteurs. lls sont onze, sept hommes, trois femmes et un adolescent, les seuls a
résister encore contre un monde qui a fait de la nature un terrain de chasse pour milliardaires en quéte de
trophées.

Cachés dans une ancienne mine au milieu des montagnes, traqués de toutes parts, ils se battent pour
sauver les derniers animaux sauvages.

Jusqu'a ce jour d'hiver ou deux femmes surgissent dans leur refuge.

Tomassa, une vieille Indienne aveugle, mais d'une lucidité troublante.

Lucie, une jeune héritiére fantasque... pas si écervelée qu'elle en a l'air.

Leur arrivée va bouleverser I'équilibre fragile des Protecteurs.

Car sans le savoir, Lucie et Tomassa portent en elles a la fois le danger... et I'espoir. [4e de couv.]

840 BALA
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L'homme qui lisait des livres

Rachid Benzine

[Paris] : Pocket, 2026. 121 p. (Pocket)

ISBN 978-2-266-36016-6

Résumé : Le grand livre d'un humaniste convaincu du pouvoir des mots. Entre les ruines fumantes de Gaza
et les pages jaunies des livres, un vieil homme attend. Il attend quoi? Peut-étre que quelqu'un s'arréte enfin
pour écouter. Car les livres qu'il tient entre ses mains ne sont pas que des objets - ils sont les fragments
d'une vie, les éclats d'une mémoire, les cicatrices d'un peuple. Quand un jeune photographe frangais pointe
son objectif vers ce vieillard entouré de livres, il ignore qu'il s'appréte a traverser le miroir. [...] Commence
alors l'odyssée palestinienne d'un homme qui a choisi les mots comme refuge, résistance et patrie. De
I'exode a la prison, des engagements a la désillusion politique, du théatre aux amours, des enfants qu'on voit
grandir et vivre, aux drames qui vous arrachent ceux que vous aimez, sa voix nous guide a travers les
labyrinthes de I'Histoire et de l'intime. Dans un monde ou les bombes tentent d'avoir le dernier mot, il nous
rappelle que les livres sont notre plus grande chance de survie - non pour fuir le réel, mais pour I'habiter
pleinement. Comme si, au milieu du chaos, un homme qui lit était la plus radicale des révolutions. [payot.ch]
840 BENZ 3

Les bouchéres

Sophie Demange

[Paris] : L'lconoclaste, 2026. 258 p. (Proche)

ISBN 978-2-487-89129-6

Résumé : Rouen, quartier Jouvenet. Impossible de rater la devanture rose bonbon de la nouvelle boucherie,
tenue par trois femmes aux ongles pailletés qui découpent les escalopes en souriant. Elles seules savent ce
qui les lie : une enfance estropiée, une adolescence rageuse et un secret. Lorsque plusieurs hommes du
quartier s'évaporent sans laisser de traces, la panique gagne les habitants.

La police enquéte et les rumeurs enflent...

Les bouchéres seraient-elles plus dangereuses qu'elles en ont l'air?

Une ode a I'amitié et un roman explosif ou chaque page se dévore jusqu'au rebondissement final! [4e de
couv.]

840 DEMA

La mue

Céline Denjean

[Paris] : Pocket, 2026. 444 p. (Pocket : 19838)

ISBN 978-2-266-35372-4

Résumé : «ll se tient devant elle et la scrute d'un ceil brillant plein d'espoir. Parce qu'elle ne bouge pas, le
sourire du Fou s'effondre, et son regard devient noir et liquide, comme du mazout.

- Alors, maman... tu fais encore la zizanie!»

Au ceoeur des Pyrénées, une femme est séquestrée par celui qu'elle appelle le Fou. Non loin de Ia, un jeune
homme est retrouvé le crane défoncé dans une grotte.

A travers la brume hivernale, la major Louise Caumont méne une traque complexe pour débusquer I'auteur
d'un jeu macabre. [4e de couv.]

840 DENJ

L'anomalie

Hervé Le Tellier

[Paris] : Gallimard, 2025. 397 p. (Folio : 7096)

ISBN 978-2-07-296582-1

Résumé : «ll est une chose admirable qui surpasse toujours la connaissance, I'intelligence, et méme le
génie, c’est 'incompréhension.»

En juin 2021, un événement insensé bouleverse les vies de centaines d’hommes et de femmes, tous
passagers d’'un vol Paris-New York. Parmi eux : Blake, pére de famille respectable et néanmoins tueur a
gages ; Slimboy, pop star nigériane, las de vivre dans le mensonge ; Joanna, redoutable avocate rattrapée
par ses failles ; ou encore Victor Miesel, écrivain confidentiel soudain devenu culte. Tous croyaient avoir une
vie secrete. Nul n’imaginait a quel point c’était vrai. [4e de couv.]

840 LETE ex1
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Mens-moi a l'oreille

Amy Tintera

Paris : J'ai lu, 2026. 445 p. (J'ai lu : 14567)

ISBN 978-2-290-43281-5

Résumé : Il y a cing ans, Lucy a été retrouvée errant, hagarde, dans les rues de la petite ville de Plumpton,
au Texas, les vétements maculés de sang. Savannah, sa meilleure amie, venait d'étre assassinée, faisant de
Lucy la principale suspecte. Mais celle-ci n'a aucun souvenir de cette terrible nuit, et la police manque de
preuves pour l'inculper. Depuis le drame, Lucy est partie s'installer a Los Angeles pour fuir ce passé qui la
hante et la ville ou tout le monde la pense coupable. Alors que I'anniversaire de sa grand-meére la rappelle a
Plumpton, elle est approchée par Ben Owens, un présentateur de podcasts connu pour avoir élucidé
certaines affaires enterrées par la police. A mesure que Ben s'immisce dans le passé de Lucy et de
Savannah pour en tirer une série d'émissions, secrets et mensonges refont surface. Dans son sillage, Lucy
va-t-elle découvrir, comme tout le monde le croit, qu'elle est une meurtriére? [payot.ch]

840 TINTa

Nous qui avons connu Solange

Marie Vareille

Paris : Flammarion, 2026. 424 p.

ISBN 978-2-08-047641-8

Résumé : [...] Célestine grandit dans la ferme familiale, bien décidée a réussir ses études pour échapper a la
vie de labeur qui I'attend aux champs. [...] Solange est internée dans une école de préservation pour jeunes
filles ou sont envoyées des adolescentes jugées «déviantes». Quel secret lie ces deux jeunes femmes?
Pourquoi Solange déteste-t-elle tant Célestine? Et comment cette derniere a-t-elle pu commettre
lirréparable? [...]A travers les destinées de quatre générations de femmes puissantes, Marie Vareille retrace
I'extraordinaire évolution de notre monde depuis un siécle et nous rappelle ce que nous devons tous a la
persévérance et au courage de nos ainées. [payot.ch]

840 VARE 1

Dans la jungle

Adeline Dieudonné

Paris : L'lconoclaste, 2026. 433 p. (Roman)

ISBN 978-2-37880-581-4

Résumé : Une jolie villa dans le Brabant wallon, I'été a la mer, I'hiver au ski, deux enfants : Aurélie et Arnaud
se sont construis une vie qui leur ressemble. Pourtant, un soir d'été, Arnaud prend une arme et assassine
les siens avant de se suicider. Adeline Dieudonné rembobine le film de I'histoire de ce couple, [...] chronique
d'une mise a mort annoncée [...]. [payot.ch]

840(493) DIEU 3

882 LITTERATURE RUSSE

Le printemps s'amuse

Vladimir Tendriakov

[Genéve] : Ed. des Syrtes, 2025. 178 p. (Syrtes Poche)

ISBN 978-2-940789-04-7

Résumé : [...] La vie de Diouchka, treize ans, bascule lorsque, timidement, il découvre son amour pour la
jeune Rimka, tout en devenant témoin et victime de la cruauté de son camarade Sanka.

C'est le récit d'une métamorphose, de la premiere passion, dans une veine lyrique qui donne a ressentir la
beauté de la candeur et la vigoureuse splendeur du printemps naissant.

Avec une grande force, l'auteur y interroge aussi la frontiére entre le bien et le mal, et la complexité des
relations humaines. [4e de couv.]

882 TEND
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3. ROMANS JEUNES ADULTES

Check & Mate

Ali Hazelwood

[Paris] : Gallimard-Jeunesse, 2026. 453 p. (Pdle fiction : 242)

ISBN 978-2-07-523702-4

Résumé : Mallory Greenleaf ne veut plus jamais jouer aux échecs : cette passion a détruit sa famille.
Jusqu'au jour ou la jeune femme accepte, a contrecceur, un dernier tournoi. Face a elle, Nolan Sawyer, le
«Régicide», champion du monde en titre et bad boy prodige des échecs.

Les coups s'enchainent entre Mallory et ce rival mystérieux, exaspérant - et trés attirant.

La partie prend alors un tour... inattendu.

Compétition intense, secrets, et tension irrésistible : une romance addictive, sexy et dréle. [4e de couv.]
R 820 HAZE

Qui ment?

Karen M. McManus

Paris : Nathan, 2018. 455 p.

ISBN 978-2-09-257521-5

Résumé : 5 lycéens - 1 mort = 4 suspects. Tous cachent un secret. Qui ment?

Bronwyn l'intello, Cooper le sportif, Nate le délinquant, Addy la reine de beauté et Simon le Gossip Boy se
retrouvent en retenue un apres-midi. Seulement, ce dernier ne ressortira jamais vivant de cette heure de
colle... Et les enquéteurs en sont vite sdrs, sa mort n'est pas accidentelle. Bronwyn, Addy, Nate et Cooper
deviennent les principaux suspects du meurtre lorsqu'on découvre un article écrit par Simon contenant des
révélations sur chacun d'eux. Jusqu'ou sont-ils préts a aller pour protéger leurs secrets? [4e de couv.]

R 820 MCMA/1

«Ma chére Juliet...[»]

Justine Buhl

[Paris] : Librairie générale frangaise, 2026. 493 p. (Le livre de poche jeunesse)

ISBN 978-2-01-735169-6

Résumé : Dans la bibliothéque de son internat, Alexandra découvre par hasard le journal intime d'un gargon
inconnu, Romeo.

Au fil des pages, I'étudiant en lettres adresse ses pensées les plus personnelles a une confidente
imaginaire, qu'il nomme «ma chére Juliet». Fascinée par la plume tourmentée de Romeo, et partageant son
amour pour la littérature, Alexandra tombe sous le charme du jeune homme. Si elle finit par le connaitre
mieux que quiconque, lui ignore jusqu'a son existence.

Leur rencontre est aussi improbable qu'inéluctable. [4e de couv.]

R 840 BUHL
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4. BANDES DESSINEES ET MANGAS

Deep 3

scénario : Mitsuhiro Mizuno, dessin : Ry6suke Tobimatsu

[Paris] : Mangetsu, 2024. 1 vol. (non pag.) (Mangetsu shénen)

ISBN 978-2-38281-385-0

Résumé : Aprés s'étre hissés jusqu'au Final 4 du tournoi de la NJCAO, Damian et les Gauchos finissent par
s'incliner face a I'équipe du CSL, perdant ainsi tout espoir d'étre sacrés meilleure équipe de junior college
des Etats-Unis. Alors que ses coéquipiers décident de leur avenir les uns aprés les autres, Damian est le
seul qui n'a pas encore fait son choix. Soudain, une nouvelle voie s'ouvre pour le jeune basketteur! Rester
dans un junior college, intégrer une université de Division | ou rentrer au Japon, quel sera le choix de
Damian? [4e de couv.]

BD DEEP/7

Karl

Cyril Bonin

Paris : éditions Sarbacane, 2026. 108 p. (BD Tout public)

ISBN 979-10-408-0649-3

Résumé : Charles Brooks, riche banquier fantasque, meurt dans un accident de voiture aux circonstances
troubles. Sa fille, Magda qui ne I'a pas vu depuis prés de dix ans, hérite de sa vaste demeure. Alors qu'elle
ouvre une a une toutes les piéces de la maison elle découvre, glissé dans une housse, un robot bleu acier
mis en veille... C'est Karl, I'androide-majordome de son pére disparu. Pour Magda, qui préfére les relations
humaines aux technologies, Karl n'est qu'un objet froid. Que va-t-il lui révéler quand elle décide de le
rallumer...? [payot.ch]

BD KARL

Au cceur de la bioéthique : comprendre les principes et les enjeux en BD

Lili Walix, Jean-Francois Bodart

[Malakoff] : Dunod, 2026. 90 p.

ISBN 978-2-10-088294-6

Résumé : Ce manuel aux allures de bande dessinée propose une introduction aussi sérieuse que ludique a
la bioéthique. Il permettra de revoir les dates et événements clés de I'histoire de la bioéthique et des lois qui
en découlent et d'en comprendre les principes et les enjeux. Les principaux problémes bioéthiques
contemporains (procréation médicalement assistée, fin de vie, don et greffe d'organes, thérapie génique,
etc.) sont expliqués a travers des mises en situation concrétes. [payot.ch]

BD WALI

21/23



Cedoc Eccg Aimée-Stitelmann 2026

5. FILMS DOCUMENTAIRES

314.742 IMMIGRATION

Tout va bien

un film de Thomas Ellis

[Paris] : Jour2féte, cop. 2026. 1 DVD-Vidéo (101 min.)

Résumé : Thomas Ellis place sa caméra a hauteur d'adolescent pour saisir, au plus juste, la force de vie
hors du commun que déploie cinqg mineurs non accompagnés dans leur parcours d'intégration.

Agés de 14 a 19 ans, cing adolescents ont traversé des déserts et des mers, seuls. Arrivés a Marseille, ces
filles et garcons portent en eux I'espoir brdlant d'une nouvelle vie. lls apprennent un métier, un pays, des
habitudes et, pour certains, une langue. «Tout va bien» répétent-ils obstinément a leurs familles. Mais le
véritable voyage ne fait que commencer... [pochette]

DVD 314.742 ELLI

599.4 CHAUVE-SOURIS

Rendez-vous sur la falaise

un film de Benoit Demarle

Neuchatel : La Salamandre, 2025. 1 DVD-Vidéo (52 min.)

Résumé : «ll y a des énigmes qui peuvent vous hanter toute une vie. Je m'appelle Raphaél Colombo et ¢a
fait vingt ans que je consacre ma vie aux chauves-souris. Chaque automne, je réve de trouver un de ces
lieux secrets ou des centaines de petits mammiféres volants se retrouvent pour s'accoupler... Jusqu'au jour
ou un spéléologue me méne sur la piste d'une cavité tres difficile d'accés. L'expédition scientifique qui
s'ensuit va nous amener a faire une grande découverte.» [pochette]

DVD 599.4 DEMA

616.083 SOINS AU MALADE

A demain sur la lune

un film de Thomas Balmes

[Universal City, California] : Universal Studios, cop. 2026. 1 DVD-Vidéo (77 min.)

Résumé : A demain sur la lune est un documentaire poignant et porteur de vie, a la résonance universelle,
qui explore I'expérience de la fin de vie au sein de l'unité de soins palliatifs de I'hdpital de Calais, ou un
cheval nommé Peyo rend visite aux patients les plus fragiles pour les apaiser dans leurs derniers jours.
[pochette]

DVD 616.083 BALM

929 BIOGRAPHIE, GENEALOGIE

Jean Ziegler : I'optimisme de la volonté = Der Optimismus des Willens

un film de Nicolas Wadimoff

[Zirich] : Frenetic Films, 2017. 1 DVD-Vidéo (93 min.)

Résumé : Genéve 1964 : Jean Ziegler promet au Che de lutter contre le monstre capitaliste. Aujourd'hui agé
de plus de 80 ans, Jean Ziegler, qui est devenu au fil de sa vie une figure de proue de l'idéologie
anticapitaliste, continue son combat pour honorer sa promesse. [pochette]

DVD 929(494) ZIEG
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6. FILMS DE FICTION

Au bout des doigts

un film de Ludovic Bernard

[Paris] : Seven sept, cop. 2026. 1 DVD-Vidéo (123 min.)

Résumé : La musique est le secret de Mathieu, un sujet dont il n'ose pas parler dans sa banlieue. Alors
qu'un des cambriolages qu'il fait le méne aux portes de la prison, Pierre, directeur du Conservatoire National
Supérieur de Musique I'en sort en échange d'heures d'intérét général. Mais Pierre a une toute autre idée en
téte. Il a décelé en Mathieu un futur grand pianiste qu'il inscrit au concours national. Mathieu suit les cours
de l'intransigeante «Comtesse» et il entre dans un nouveau monde dont il ignore les codes... [pochette]

DVD AUBO

Les engagés : liberté, égalité, humanité

un film de Emilie Fréche

[Paris] : Tandem, 2023. 1 DVD-Vidéo (108 min.)

Résumé : Sur la route de Briangon, la voiture de David percute un jeune exilé poursuivi par la police. Suivant
son instinct, David le cache dans son coffre et le raméne chez sa compagne Gabrielle qui vit avec ses deux
enfants. Bouleversé par le destin de cet adolescent, David s’engage a I'aider colte que colte. [pochette]
DVD ENGA

Hamnet

réalisé par Chloé Zhao

[Universal City, California] : Universal Studios, 2026. 1 DVD-Vidéo (141 min.)

Résumé : L'histoire méconnue qui a inspiré le plus grand chef-d’ceuvre de Shakespeare.

Angleterre, 1580. Un professeur de latin fauché, fait la connaissance d’Agnés, jeune femme a I'esprit libre.
Fascinés I'un par l'autre, ils entament une liaison fougueuse avant de se marier et d’avoir trois enfants.
Tandis que Will tente sa chance comme dramaturge a Londres, Agnés assume seule les taches
domestiques. Lorsqu’un drame se produit, le couple, autrefois profondément uni, vacille. Mais c’est de leur
épreuve commune que naitra I'inspiration d’'un chef d’ceuvre universel. [pochette]

DVD HAMN

Marty Supreme

un film de Josh Safdie

[Paris] : Metropolitan Filmexport, 2026. 1 DVD-Vidéo (158 min.)

Résumé : Marty Mauser, un jeune homme a I'ambition démesurée, est prét a tout pour réaliser son réve et
prouver au monde entier que rien ne lui est impossible. [pochette]

DVD MART

13 jours 13 nuits

de Martin Bourboulon

[Paris] : Pathé, cop. 2025. 2 DVD-Vidéo (186 min.)

Résumé : Kaboul, 15 aolt 2021. Alors que les troupes américaines s’apprétent a quitter le territoire, les
Talibans prennent d’assaut la capitale et s’emparent du pouvoir. Au milieu du chaos, des milliers d’afghans
tentent de se réfugier dans le dernier lieu encore protégé : 'Ambassade de France. Seuls, le commandant
Mohamed Bida et ses hommes en assurent la sécurité. Pris au piége, il décide de négocier avec les Talibans
pour organiser un convoi de la derniére chance avec l'aide d’Eva, une jeune humanitaire franco-afghane.
Commence alors une course contre la montre pour évacuer les réfugiés jusqu’a I'aéroport et fuir I'enfer de
Kaboul avant qu’il ne soit trop tard. [pochette]

DVD TREI+b

Centre de documentation Aimée-Stitelmann, septembre 2026
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