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Éloi Laurent 
Économie pour le XXIe siècle : manuel des transitions justes 
[Paris] : La Découverte, 2023. 277 p. (Grands repères) 
« La perplexité des étudiantes et étudiants ne cesse de grandir : comment 
peut-on continuer à enseigner une économie aveugle à l'écologie comme s'il 
s'agissait de mondes parallèles ? Ce manuel innovant propose en réponse 
une économie pour le XXIe siècle, qui intègre défis écologiques et enjeux 
sociaux […] [payot.ch] 

330 LAU 
 
Kate Raworth 
La théorie du donut : l'économie de demain en 7 principes 
Paris : J'ai lu, 2021. 503 p. (J'ai lu : 12965) 
[…] Dans « La théorie du Donut », Kate Raworth revisite les principaux outils 
et principes économiques en mettant le facteur humain et la préoccupation 
environnementale au cœur de sa réflexion. Consciente de la force des 
images, elle s'attaque à sept schémas clés pour montrer à quel point ils sont 
galvaudés et méritent d'être changés en y introduisant les dimensions 
sociale et environnementale. […] 
[4e de couv.] 

330.1 RAW 
 
Martine Esquirou, Guillaume du Poy 
Femmes et start-up : les clés du succès 
Paris : Dunod, 2023. 190 p. 
Innovantes, tenaces, ambitieuses, génératrices de nouvelles façons de 
travailler, de produire ou de soigner, l'entrepreneuriat au féminin est une 
source d'inspiration et d'optimisme. Et nous ne sommes qu'à l'aube d'une 
révolution ! De la Tech à la santé, en passant par les services ou encore 
l'énergie, les femmes investissent et s'imposent dans le monde de 
l'entrepreneuriat depuis près de deux décennies […] [4e de couv.] 

331.103 ESQ 
 
Mathilde Farine 
La chute : chronique de la débâcle d'une banque 
Genève : Slatkine, 2023. 153 p. 
Le 19 mars, la Suisse apprenait avec stupeur le rachat de Crédit Suisse par 
UBS. Après des années d’une longue descente aux enfers, l’ancien fleuron 
bancaire se précipitait par désespoir dans les bras de son rival de toujours. 
Comment une banque vieille de 167 ans, qui a percé le tunnel du Gothard et 
développé l’industrie du pays, en est-elle arrivée là ? Cet ouvrage est une 
chronique d’une débâcle, dont les causes sont profondes et historiques […]  
[4e de couv.] 
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Nastasia Hadjadji 
No Crypto : comment Bitcoin a envoûté la planète 
Paris : Ed. Divergences, 2023. p. 182 
Cryptomonnaies, blockchain et NFT s'imposent dans le monde des affaires 
comme dans le débat public où ces technologies sont présentées comme 
l'avenir d'Internet. Pourtant, l'histoire récente de la crypto-industrie est pavée 
par les scandales, des échecs économiques aux débats sur son impact 
écologique désastreux. Lorsqu'elle s'appuie sur une colère légitime contre 
les institutions, c'est semble-t-il pour la récupérer et la financiariser, faisant le 
jeu du populisme. Car sous leur apparente radicalité, les crypto-actifs sont 
en réalité un cheval de Troie pour des valeurs réactionnaires sur le plan 
économique et politique. Ce livre critique dévoile les origines e-déologiques 
de cette nouvelle industrie née d'Internet. [Payot] 

336.74 HAD 
 
 
Michel Voisin 
Comprendre la monnaie et les politiques monétaires 
[Paris] : Bréal, 2023. 100 p. (Thèmes & débats) 
« La monnaie prend sa place dans la société dès lors qu'il existe un 
échange marchand. La confiance dans la valeur d'une monnaie est associée 
à la puissance économique du pays qui l'émet. Si les banques ont l'initiative 
de la création monétaire, l'Etat, par l'intermédiaire des banques centrales, 
veille à l'adéquation de sa quantité au volume des affaires pour éviter les 
déséquilibres, notamment l'inflation. Cette nouvelle édition mise à jour 
explique les conditions de création et de diffusion de la monnaie, et permet 
de comprendre comment ses formes et son contrôle ont évolué jusqu'à nos 
jours. » [payot.ch] 

336.74 VOI 
 
 
Jean-Luc Penfornis 
Français.com : français professionnel.niveau intermédiaire B1 
[Paris] : CLE international, 2018. 176 p. 
Français.com est une méthode de français professionnel et des affaires 
destinée aux apprenants ayant atteint le niveau A2 du Cadre européen 
commun de référence pour les langues (CECRL). Elle correspond à une 
centaine d'heures d'apprentissage couvrant le niveau B1 du CECRL. 
Français.com s'adapte aux différents contextes et situations d'apprentissage 
du français des affaires. […] [4e de couv.] 
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s Pierre Bentata 
Tous notés ! : et si l'on arrêtait de juger les choses, les autres... 
et donc soi-même ? 
[Paris] : Ed. de l'Observatoire, 2023. 202 p. 
« Votre avis nous intéresse ! » Qui n'a pas reçu ce message après avoir 
réservé en ligne un hôtel ou un restaurant, acheté un vêtement ou un livre, 
pris rendez-vous avec un plombier ou un médecin ? Dans l'ère de la notation 
qui est aujourd'hui la nôtre, on nous propose de tout évaluer, tout le monde, 
tout le temps. L'obsession de la note régit notre quotidien, à coup d'étoiles, 
de likes, de classements. […] [4e de couv.] 

004.773 BEN 
 
Yasmina Salmandjee 
ChatGPT pour les nuls 
Paris : First, 2023. XV, 304 p. (Pour les nuls) 
Les secrets de l'IA générative dont tout le monde parle ! 
Depuis quelques mois, pas un jour ne s'écoule sans que soit évoqué 
ChatGPT. 
Cet outil (chatbot) qui permet de générer des textes est en passe de 
bouleverser notre quotidien. Grâce à ce livre, plongez à votre tour dans ce 
nouvel univers. […] [4e de couv.] 

004.8 SAL 
 
Virginie Megglé 
Se libérer du sentiment d'imposture : s'autoriser à croire en soi 
[Paris] : Eyrolles, 2023. VII, 180 p. (Comprendre & agir) 
« Est-ce bien moi qui ai réussi ? », « Est-ce que mon succès est mérité ? », 
« Ai-je le droit d'être à cette place ? » ... Le sentiment d'imposture exprime la 
crainte d'être prise en flagrant délit de tromperie d'une personne qui n'a 
pourtant pas l'intention de tromper ni d'abuser de son entourage.[…] 
Cet ouvrage éclaire les causes du sentiment d'imposture et livre des pistes 
pour s'en délivrer et croire en soi. [4e de couv.] 

159.941 MEG 
 
Eliette Abécassis 
De l'âme soeur à Tinder : et si les réseaux sociaux nous 
empêchaient d'aimer ? 
[Paris] : Larousse, 2022. 148 p. 
Il y a peu de temps encore, l'amour était un absolu et nous pensions qu'il 
n'était possible d'être totalement heureux qu'en rencontrant son âme sœur. 
Mais qu'en est-il de l'amour à l'heure du grand marché des sentiments qui se 
développe au gré des algorithmes ? L'apparition des sites de rencontre a 
totalement désacralisé l'amour. […] [Payot] 

316.36 ABE 
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s Véra Nikolski 
Féminicène 
[Paris] : Fayard, 2023. 350 p. 
« Véra Nikolski pose l'hypothèse « matérialiste » que c'est l'enrichissement 
général de la société, le progrès technique et plus spécifiquement médical 
qui ont permis aux femmes de faire évoluer leur statut social et politique. […] 
la déstabilisation du climat et la crise des ressources ne menacent-elles pas 
de fragiliser voire d'inverser le mouvement d'égalisation ? Et dans ce cas ne 
faudrait-il pas abandonner la logique de réclamation qui caractérise le 
féminisme actuel pour mener le combat sur d'autres terrains ? » [payot.ch] 

316.377 NIK 
 
Nicolas Baverez 
Démocraties contre empires autoritaires : la liberté est un 
combat 
[Paris] : Ed. de l'Observatoire, 2023. 234 p. 
L'invasion de l'Ukraine par la Russie marque l'engagement d'une grande 
confrontation entre les empires autoritaires et les démocraties, prises elles-
mêmes en étau entre les autocrates et les populistes. […] L'heure n'est pas 
à la déploration, mais à la mobilisation pour sauver la liberté. [4e de couv.] 

321 BAV 
 
Emmanuel Roux, Mathias Roux 
Le goût du crime : enquête sur le pouvoir d'attraction des 
affaires criminelles 
Arles : Actes sud, 2023. 270 p. (Questions de société) 
De quoi sont faites ces histoires criminelles qui alimentent les discussions du 
déjeuner dominical et procurent aux écrivains une trame sur laquelle exercer 
leur imagination ? […] L'ambition de ce livre est de répondre à ces 
interrogations en identifiant, à partir d'un grand nombre d'affaires, les 
ressorts de notre intérêt pour les histoires, les énigmes et les enquêtes 
criminelles. [Payot] 

343.7 ROU 
 
Benjamin Sèze 
Quand bien manger devient un luxe : en finir avec la précarité 
alimentaire 
[Ivry-sur-Seine] : Ed. de l'Atelier - Ed. ouvrières, 2023. 175 p. 
Cette enquête décrypte les rouages d'un système et explore de nouveaux 
modèles pour l'alimentation de demain. Lutter contre la précarité alimentaire, 
c'est agir tout au long de la chaîne, du champ à l'assiette. C'est repenser la 
place que nous faisons à l'alimentation, dans nos vies et dans notre société. 
[4e de couv.] 
364 SEZ 
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s Catherine Dauriac 
Fashion 
Paris : Tana, 2022. 94 p. (Fake or not ?) 
Décrypter le secteur de la mode, l'une des industries les plus polluantes du 
monde, et trouver des alternatives pour réconcilier sa garde-robe avec la 
planète. […] Identifier les conséquences de nos modes de vie et de 
consommation sur l'environnement : un impératif pour la survie de la planète 
et celle des générations futures. [Payot.ch] 

391 DAU 
 
Nicolas Martin 
La naissance du savoir : dans la tête des grands scientifiques 
Paris : Les Arènes, 2023. 397 p. 
Nicolas Martin a réuni les plus grands scientifiques francophones, celles et 
ceux dont les travaux ont un retentissement international : dix hommes, sept 
femmes, dix-sept disciplines […] Ce livre est une plongée dans l'intimité de 
savants pleins d'humilité, qui s'expriment à cœur ouvert, dans une langue 
accessible à tous. Avec une grande générosité, ils partagent leur savoir et 
leur savoir-être. Une vision du monde en forme de kaléidoscope 
passionnant. [4e de couv.] 

500 MAR 
 
Julien Perrot... [et al.] 
Migrations : d'un continent à l'autre, du jardin à la mare, avec ou 
sans retour... que racontent les fabuleux voyages du vivant ? 
Neuchâtel : La Salamandre, 2023. 145 p. 
Il y a des migrations partout dans la nature. Chacune met en danger un 
incroyable héros : crapaud amoureux, délicate tourterelle ou encore chauve-
souris de 7g. Malheureusement, on ne peut pas dire qu'on leur facilite la 
tâche avec nos routes meurtrières, nos coups de fusil ou nos lampadaires 
désorienteurs... [p. 3] 

574.1 MIG 
 
Julie Junquet 
Guide de survie face aux TCA 
Toulouse : Lierre & Coudrier, 2022. 146 p. (Accompagner) 
Un guide d'une auteure qui connaît bien les Troubles des Comportements 
Alimentaires. Ces fameux TCA qui empoisonnent la vie de milliers de 
personnes, tout autant que leur entourage. […] L'auteure apporte une chose 
essentielle à ces personnes : la prise en compte de leur dignité. [Payot] 

613.21 JUN 
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scénario et dessin Johann Sfar 
Aspirine : Monster Tinder 
Paris : Rue de Sèvres, 2021. 133 p. 
[…] Même les vampires comme Aspirine doivent se confiner, d’autant que, 
vu son âge respectable – 300 ans – elle fait partie de la population à risque. 
Ce troisième tome d’Aspirine, Joann Sfar l’a entamé sur Instagram durant le 
confinement du printemps 2020. […] Aspirine ne respecte pas trop les 
consignes et préfère porter secours aux monstres qui ont besoin d’aide, 
même si ça peut s’avérer dangereux. [Présentation éditeur] 

741.5 ASP/3 
 
Josselin Bordat 
Le_zéro_et_le_un.txt 
Paris : Flammarion, 2019. 293 p. 
Octobre 1955 : les chercheurs Frank Rosenblatt et Octavia Barlov travaillent 
sur une machine révolutionnaire qui prétend répliquer le cerveau humain. Ils 
sont persuadés qu'un jour elle pourra parler, voir, écrire et même être 
consciente de sa propre existence. Mais ils rencontrent trop d'embûches et 
de résistances, et leurs travaux finissent par tomber dans l'oubli. […] [4e de 
couv.] 

840 BOR 
 
Fabrice Humbert 
L'expérience des fantômes : roman 
Paris : Gallimard, 2023. 263 p. (Blanche) 
« Toutes les sociétés gavées se repaissent d'aventures. Et lorsqu'il est 
question d'un vrai explorateur, par-delà le monde connu, lorsque cet 
explorateur est allé au-delà des limites humaines, peu importe qu'il ne sache 
pas écrire parce que la vie parle pour lui, la vie même, élémentaire, forcenée 
dans son obstination à se prolonger. Franklin devint « l'homme qui mangea 
ses bottes » et ce nom emporta toute raison, toute lucidité. Il avait offert à 
ses contemporains ce que seule l'aventure, dans sa nudité, peut dévoiler : 
une expérience métaphysique ». […] [4e de couv.] 

840 HUM 
 
Georges Sand 
Indiana 
[Paris] : Gallimard, 1994, réimpr. 2016, 2021. 395 p. (Folio : 1604) 
Indiana, premier roman d'une jeune femme vivant courageusement sa 
solitude après un mariage raté et quelques aventures aussi passionnées 
que décevantes, a fait George Sand et c'est à travers l'écriture que celle-ci a 
conquis sa liberté, sa dignité de femme, son identité même. […] [4e de 
couv.] 

840 SAN 
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Vanessa Springora 
Le consentement 
Paris : Librairie générale française, 2021. 210 p. (Le livre de poche : 
35992) 
"Depuis tant d'années, je tourne en rond dans ma cage, mes rêves sont 
peuplés de meurtre et de vengeance. Jusqu'au jour où la solution se 
présente enfin, là, sous mes yeux, comme une évidence : prendre le 
chasseur à son propre piège, l'enfermer dans un livre". Séduite à l'âge de 
quatorze ans par un célèbre écrivain quinquagénaire, Vanessa Springora 
dépeint, trois décennies plus tard, l'emprise qui fut exercée sur elle […] [4e 
de couv.] 

840 SPRp 
 
Lygia Day Penaflor 
Stalkeuse 
Paris : Albin Michel, 2023. 330 p. 
Rafi sait que sa vie aura enfin du sens lorsqu'elle sera devenue amie avec 
Laney et Nico, le couple le plus populaire du lycée. C'est la seule chose qui 
compte pour elle. Qu'ils l'acceptent. Qu'ils l'aiment. Elle va tout faire pour 
que cette année soit la leur, à tous les trois. Les photographier pour l'album 
de promo, arranger leur emploi du temps pour qu'ils se retrouvent plus 
souvent, faire connaissance avec leur famille […] [4e de couv.] 

J 820 DAY 
 
Hélène Gloria 
Histoires en mêlées 
Arles : Actes sud jeunesse, 2023. 206 p. 
Deux destins, Glenn au XXIe siècle et Charlie au XXe, une passion : le 
rugby ! Un sport collectif, noble et franc dont les règles ont évolué au travers 
des siècles. Si Glenn va, à l’insu de son plein gré, inventer les règles du 
rugby contemporain, Charlie, féru de ballon ovale, va devoir abandonner sa 
passion afin de lutter contre la leucémie. Magnifique roman qui captivera les 
jeunes amateurs de ce sport. [payot.ch] 

J 840 GLO 
 
Anne Percin 
Point de côté 
Arles : Rouergue, 2023. 189 p. (doado) 
Il court, Pierre, éperdument, à en perdre le souffle. On lui a dit qu'il est 
dangereux de courir à jeun, trop longtemps, sous le soleil. Alors il court à 
jeun, longtemps, sous le soleil… pour mourir. Mais il ne meurt pas, au 
contraire, son corps s'affine, lui qui a un poids terrible à porter. […] [4e de 
couv.] 

J 840 PER 
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Daniel Bernard 
Une disparition : conte nippon 
Lausanne : Favre, 2023. 287 p. (Polar) 
Chaque année au Japon, ils sont des milliers à s'évaporer sans laisser 
d'adresse. Le cas de Natsumi est l'une de ces disparitions et, lorsqu'Akira 
est chargé de l'enquête, il est loin de se douter que cela le conduira au-delà 
de tout de tout ce qu'il avait pu imaginer. Qui est cette mystérieuse femme 
qui a toujours souhaité conduire un Shinkansen, ces trains japonais à 
grande vitesse, et qui s'est évanouie dans la nature juste après avoir terminé 
la formation pour le travail de ses rêves ? […] [4e de couv.] 

P 810 BER 

 

 


