
ATELIERS 24-25
Des espaces pour se renforcer ouverts à toutes et à tous !

Inscrivez-vous auprès de votre responsable de groupe

ACCROCHE                                                                                   
Soutien face à l’absentéisme et en cas
de risque de décrochage.
Marie Bagnoud, psychologue & Coralie
Schwok, éducatrice

ORIENTATION/ IKIGAI                                                               
Apprendre à mieux se connaître et à
dévoiler son potentiel pour donner une
direction à ses études (définition du
projet professionnel). 
Julie Schulthess, psychologue conseillère
OSP & Muriel Jenni-Sakkal, enseignante
formée à l’outil Ikigai et aux bases du
coaching

ORIENTATION/ INSERTION                                                      
Accompagnement dans la réalisation
du projet de formation.
Julie Schulthess, psychologue conseillère
OSP & Carole Mariethoz, conseillère en
formation

GESTION DU STRESS                                                                   
Apprendre à mieux gérer ses émotions
ou le stress des examens.
Danielle Barut, infirmière & Coralie Schwok,
éducatrice
Prendre RDV avec D. Barut pour rdv
individuel préalable d'ici au 28.10.202

ECCG AIMÉE-STITELMANN

Salle : 205
Mardi 17.09 H7    Mardi 14.01 H7
Mardi 15.10 H7     Mardi 11.02 H7
Mardi 12.11 H7      Mardi 11.03 H7
Mardi 10.12 H7     Mardi 25.03 H7

Salle : 104
Mardi 24.09 H5     Mardi 18.02 H5
Mardi 29.10 H5      Mardi 25.03 H5
Mardi 26.11 H5       Mardi 15.04 H5 
Mardi 17.12 H5      Mardi 27.05 H5
Mardi 28.01 H5 

Salle : P112
Mardi 26.11  H5
Mardi 10.12H5
Mardi 21.01  H5
Mardi 18.02  H5

Salle : PR08
Jeudi 07.11 de 12h à 13h
Jeudi 14.11 de 12h à 13h
Jeudi 21.11 de 12h à 13h
Jeudi 28.11 de 12h à 13h
Jeudi 05.12 de 12h à 13h
Jeudi 12.12 de 12h à 13h


