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1. LIVRES DOCUMENTAIRES

1.1 GÉNÉRALITÉS (000)

004.056 SÉCURITÉ INFORMATIQUE

Hacking pour les nuls
Kevin Beaver
[Paris] : First, 2026. XII, 420 p. (Pour les nuls)
ISBN 978-2-412-10888-8
Résumé : Mettez-vous dans la tête d'un hacker pour bien protéger vos données ! Dans le monde numérique,
se mettre à la place de vos ennemis peut vous sauver la mise. Ce livre vous enseigne l'art de simuler des
attaques contre vos appareils et contre votre réseau afin de devancer les pirates dans l'identification des
failles de sécurité. Découvrez comment il est possible d'attaquer Windows et Linux, de piller des bases de
données et d'intercepter des messages. Vous apprendrez alors à combler les failles que vous avez mises au
jour afin de pouvoir dormir sur vos deux oreilles, avec vos précieuses données à l'abri et les hackers hors
d'état de vous nuire. [4e de couv.]
004.056 BEAV

004.388.4 JEU ÉLECTRONIQUE

Consoles et jeux vidéo : 50 ans d'histoire : de l'Atari Pong à la Switch 2
Anne-Laure Bertiau
[Clichy] : Casa, 2026. 208 p.
ISBN 978-2-38058-660-2
Résumé : Entre nostalgie et passion, cet ouvrage vous replonge au cœur des plus belles décennies de
l'industrie vidéoludique. Quelle console a marqué votre enfance ? Sur quel jeu avez-vous passé des nuits
entières ? Guerres des consoles, titres cultes, innovations technologiques, anecdotes insolites... Revivez
cinquante ans d'histoire à travers ces pages. Découvrez plus de 40 consoles incontournables passées au
crible et plus de 120 jeux vidéo emblématiques, qui ont façonné la culture gaming d'hier et d'aujourd'hui.
Atari 2600, Nintendo NES, Sega Master System et Mega Drive, Game Boy, Super Nintendo, PlayStation,
Nintendo  DS,  Xbox  360,  Wii,  Switch...  des  pionnières  des  années  70  aux  machines  ultra-puissantes
actuelles, en passant par les bornes d'arcade et les systèmes mythiques de Sega et Nintendo, ce livre
retrace une épopée désormais légendaire. Prêt à replonger dans cet univers de pixels et d'émotions ? [4e de
couv.]
004.388.4(091) BERT

004.443 LOGICIEL DE PRÉSENTATION

PowerPoint (versions 2024 et Microsoft 365)
[Saint-Herblain] : ENI, 2025. 512 p. (Référence bureautique)
ISBN 978-2-409-04886-9
Résumé : Ce guide pratique vous présente dans le détail toutes les fonctionnalités de Microsoft PowerPoint ;
il a été rédigé avec la version 2024 de PowerPoint et présente également les spécificités de la version de
PowerPoint disponible avec un abonnement Microsoft 365. Il s'adresse à toute personne désirant découvrir
et  approfondir  l'ensemble  de  ses  fonctionnalités.  Après  la  description  de  l'environnement,  les  différents
modes d'affichage et la gestion des documents (ouverture et enregistrement de présentations et de modèles,
partage et enregistrement sur OneDrive, gestion d'album photos, impression...), vous apprendrez à créer et
modifier les différents éléments d'une présentation : les diapositives, les masques, les thèmes, les arrière-
plans, les sections... Dès lors, vous pourrez créer le contenu de chaque diapositive en saisissant le texte, le
plan puis en le mettant en valeur ; vous verrez ensuite comment créer, modifier et mettre en valeur toutes
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sortes  d'objets  :  formes  automatiques,  tableaux,  images,  modèles  3D,  sons,  vidéos,  diagrammes  et
graphiques ; vous exploiterez les fonctionnalités relatives à l'édition vidéo (ajouter, rogner, appliquer des
effets artistiques, tronquer le début ou la fin de vos vidéos) et à la retouche d'images (effets artistiques,
détourage  de  forme,  reflets,  corrections  de  couleurs,  compression...).  Vous  pourrez  alors  lancer  votre
premier  diaporama puis  y  intégrer  effets  d'animation,  images  cliquables  représentant  une  ou  plusieurs
diapositives (zoom de résumé, zoom de diapositive et zoom de section), annotations... Vous apprendrez à
définir le minutage des diapositives, à ajouter des transitions, à enregistrer le diaporama au format vidéo afin
de réutiliser l'animation dans d'autres présentations ou la partager avec vos proches sur DailyMotion ou
Youtube.  Un  chapitre  traite  du  travail  collaboratif  et  explique  dans  le  détail  comment  partager  une
présentation stockée sur son espace OneDrive et comment travailler à plusieurs sur une présentation grâce
à la co-édition. Les fonctionnalités avancées telles que la personnalisation du ruban, les échanges avec
Excel et Word et la gestion du compte utilisateur sont également abordées. La dernière partie s'adresse aux
utilisateurs disposant d'un abonnement Microsoft 365 et d'une licence Copilot : vous verrez comment utiliser
l'intelligence artificielle pour créer ou enrichir une présentation ainsi que les bonnes pratiques à suivre pour
rédiger des invites efficaces. [4e de couv.]
004.443 POWE

004.738.54 SITES PARTICIPATIFS. WIKIPÉDIA

La formule Wikipédia
Sana Boussetat
Paris : H. Champion, 2024. 210 p. (Champion essais : 61)
ISBN 978-2-7453-6079-3
Résumé : À l'heure où Wikipédia est entrée dans sa deuxième décennie et où les générations nées après
les années 2’000 n'auront pas connu d'avant Wikipédia, cet ouvrage propose de revenir sur l'œuvre qui est
parvenue à dépoussiérer la norme et les usages bien pensés d'une tradition séculaire. Désormais, il est
indéniable  que  l'avènement  de  Wikipédia  a  permis  de  franchir  un  cap  vers  une  ère  nouvelle  où  la
connaissance  et  l'information  ne  s'écrivent  plus  exclusivement  entre  experts  mais  par  le  concours  de
rédacteurs bénévoles. Bouleversante, Wikipédia a osé modifier notre façon de rechercher la connaissance
et, plus généralement, notre rapport au savoir. Mais sait-on vraiment ce qui se cache derrière un principe en
apparence  simple,  celui  d'une  encyclopédie  publiée  sous  licence  libre  et  gratuite?  D'où  nous  vient  ce
concept hors norme? Quels sont les fondements qui le régissent? Comment s'organisent ses activités? À
quels  rôles et  quels  moyens peut-on prétendre en rejoignant  la  communauté des wikipédiens ? Pensé
comme un guide, cet ouvrage propose de revenir sur cette formule pionnière pour en offrir une description
détaillée  et  un décryptage précis.  Une entreprise indépendante dont  l'unique but  est  aider  le  lecteur  à
appréhender un outil déjà bien installé dans les habitudes d'un grand nombre d'entre nous et qui façonne au
quotidien notre information et notre connaissance du monde. [4e de couv.]
004.738.54 BOUS

004.8 INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Machines maternelles : l'IA peut-elle prendre soin de nous ?
Serge Tisseron
[Paris] : Presses universitaires de France, 2026. 245 p.
ISBN 978-2-13-089532-9
Résumé  :  Une  exploration  fine  de  nos  relations  intimes  avec  les  IA,  entre  émerveillement  et  risques
d'enfermement. Les chatbots sont devenus en quelques mois des partenaires incontournables de notre vie
quotidienne  :  assistance  familiale,  éducation,  amitié  virtuelle,  compagnonnage  amoureux,  quand  ils  ne
deviennent  pas  nos  coachs ou  nos  thérapeutes.  Les  enfants  les  utilisent  de  plus  en  plus  jeunes,  des
industriels proposant des peluches connectées dès 3 ans comme alternative aux écrans. L'IA devient ainsi
un GPS de la vie affective, un confident toujours disponible, un substitut relationnel et, pour certains, un
espace d'émerveillement à la rencontre d'une expérience inédite. Mais quels ressorts psychologiques les IA
mobilisent-elles pour pénétrer à ce point notre intimité et pouvoir alimenter des interactions sans fin, au prix
possible d'une emprise douce sur notre imaginaire et notre liberté ? Partant de l'idée que nous n'avons pas
un cerveau dédié aux objets et un autre aux humains, Serge Tisseron propose plusieurs pistes autour de la
similitude  des  interactions  que  nous  établissons  avec  nos  semblables  et  avec  ces  machines,  comme
l'attachement,  la  relation  maternelle  ou  la  découverte  de  l'objet.  Il  propose  aussi  quelques  concepts
nouveaux  pour  comprendre  les  ressorts  et  les  conséquences  de  ces  interactions,  comme  la  pensée
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androïde, le système zéro et les degrés de personnéité. [payot.ch]
004.8 TISS 1

004.8.01 MORALE, ÉTHIQUE DE L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Quelle  éthique  pour  les  nouvelles  technologies  ? :  nanotechnologies,  cybergénétique,  intelligence
artificielle
Vanessa Nurock
[Paris] : Librairie philosophique J. Vrin, 2024. 284 p. (La vie morale)
ISBN 978-2-7116-3185-8
Résumé :  Nous vivons depuis deux décennies un développement des nouvelles technologies si  rapide
qu'elles se sont insérées dans tous les aspects de notre vie, entraînant des changements majeurs dans nos
manières de vivre et modifiant en profondeur les rapports sociaux. Elles posent des problèmes éthiques
fondamentaux qu'il importe de discuter à la fois sous un angle théorique et pratique, en les envisageant dans
un système plus large des nouvelles technologies. En analysant tout à tour et ensemble les enjeux éthiques
posés par les Nanotechnologies, la Cybergénétique et l'Intelligence Artificielle, ce livre propose de repenser
à nouveaux frais l'éthique de ces technologies. Il montre aussi qu'il est possible, voire souhaitable, de ne
céder  ni  à  l'adoration  aveugle  ni  à  la  peur  panique de ces  réalités  nouvelles,  afin  de  nous demander
collectivement à quelles conditions ces technologies peuvent être éthiques, et à contribuer à envisager des
futurs désirables. [4e de couv.]
004.8.01 NURO
_________________________________________

1.2 PHILOSOPHIE. PSYCHOLOGIE (100)

111.9 SUJETS PHILOSOPHIQUES

Une brève histoire de l'espoir
Mathieu Bélisle
[Montréal] : Lux, 2025. 178 p.
ISBN 978-2-89833-229-6
Résumé : « Tout commence un soir de fête, quand un ami se met à parler d'avenir et de changements
climatiques. Cet été-là, partout les forêts brûlent, ça sent le roussi, le soleil devient rouge à cœur de jour,
voilé par une épaisse fumée qui s'étend sur des pans entiers du continent. Au moment d'aller au lit, ma plus
jeune fille me demande, inquiète : « Papa, est-ce que c'est vrai que le monde va brûler ? » J'ai écrit ce livre
pour trouver quoi lui répondre. » Afin d'apprivoiser l'incertitude de notre temps, Mathieu Bélisle suit le fil de
l'histoire de l'humanité à la recherche de ce qu'a été, et de ce que devrait  être encore, notre rapport à
l'espoir. Parce que si l'espoir est aussi vital que l'air que nous respirons, à trop espérer, nous risquons de
tomber dans le désespoir, ou pire, dans l'apathie.
De  la  découverte  du  feu  à  l'avènement  de  Trump,  en  passant  par  la  Grèce  antique,  les  religions
monothéistes  et  les  mouvements  révolutionnaires,  Une  brève  histoire  de  l'espoir offre  un  panorama
saisissant des réflexions littéraires et philosophiques qui ont marqué l'aventure humaine. En ces temps de
troubles, ce texte en fragments aussi accessible qu'érudit rappelle que le pire n'est pas inéluctable, et que
notre tâche est d'imaginer la suite plutôt que de craindre la fin. [4e de couv.]
111.9 BELI
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159.922.3 THÉRAPIES DE DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

Maîtrise de soi et santé mentale des jeunes : les clés pour un bien-être durable
Sébastien Urben
[Chêne-Bourg] : Médecine et Hygiène, 2026. 141 p.
ISBN 978-2-88049-578-7
Résumé  :  La  maîtrise  de  soi  est  une  compétence  que  nous  possédons  toutes  et  tous,  souvent
inconsciemment, et dont l'importance est de plus en plus reconnue. Elle permet de surmonter les difficultés,
favorise un développement personnel épanouissant et, en fin de compte, amène à une vie équilibrée pour
soi  et  notre  entourage.  Ce  livre  s'adresse  à  chaque  adulte  qui  accompagne  des  enfants  ou  des
adolescent.es - parents, enseignant.es, éducateur.trices, soignant.es, autres professionnel.les -,  pour les
aider à renforcer leur maîtrise de soi et à construire un avenir plus stable. Il comporte des conseils et des
outils qui pourront leur permettre d'améliorer cette compétence le plus tôt possible et ainsi développer une
santé mentale plus optimale.
Avec des efforts progressifs et quotidiens, des outils adaptés et un environnement soutenant, chacun.e peut
développer ces compétences essentielles pour construire une vie plus sereine, alignée avec ses aspirations
et ses valeurs. [4e de couv.]
159.922.3 URBE

159.923 TYPOLOGIE. PERSONNALITÉ. TEMPÉRAMENT

Comment dire aux gens d'aller se faire foutre poliment
Alba Cardalda
Paris : First, 2026. 254 p.
ISBN 978-2-412-10521-4
Résumé : Pourquoi avons-nous tant de mal à poser des limites ? La peur de perdre notre boulot, l'idée que
l'on se fait de l'amour romantique ou encore la crainte qu'on cesse de nous aimer si nous disons « non »...
Autant de raisons qui nous freinent. Résultat : on hésite, et quand on finit par le faire, la culpabilité, la peur
ou  l'anxiété  prennent  souvent  le  dessus.  Poser  des  limites  dans  une  relation,  c'est  comme poser  des
fondations solides : cela empêche l'ensemble de s'écrouler. Et ce n'est pas tant le fait de les poser qui
compte, mais la manière dont on les exprime. C'est cela qui nous permet d'améliorer nos relations, avec les
autres comme avec nous-mêmes. Dans ce livre, la psychologue et neuroscientifique Alba Cardalda nous
montre  comment  dire  «  stop  »  avec  assertivité  et  empathie,  pour  créer  des  relations  authentiques,
équilibrées et épanouissantes. Des relations qui nous permettent de nous sentir respectés, aimés et, surtout,
libres d'être pleinement nous-mêmes. [4e de couv.]
159.923 CARD

159.947 VOLONTÉ. CHOIX. RESPONSABILITÉ

L'emprise : perversion, relations destructrices et déséquilibres affectifs
Fanny Bauer-Motti
[Paris] : Ellipses, 2026. 205 p. (100 questions/réponses)
ISBN 978-2-340-11442-5
Résumé : Cet ouvrage propose une lecture claire et accessible des dynamiques d'emprise, de perversion et
des liens destructeurs ou dysfonctionnels. À travers une approche à la fois clinique et pédagogique, Fanny
Bauer-Motti offre à chacun les outils nécessaires pour identifier, comprendre et nommer ces mécanismes
relationnels complexes, qu'ils s'expriment dans la vie personnelle, familiale, amoureuse ou professionnelle.
Loin  des clichés ou des discours  moralisants,  ce  livre  aide à  repérer  les  signes de l'emprise et  de la
manipulation,  à  saisir  les enjeux psychiques et  émotionnels  qui  s'y  rattachent,  et  à  découvrir  comment
s'accompagner et accompagner l'autre vers la sortie de ces liens, dans une dynamique de lucidité et de
reconstruction.  Conçu comme un cheminement  de compréhension et  d'action,  cet  ouvrage s'adresse à
toutes celles et ceux qui souffrent ou se questionnent face à des liens dysfonctionnels ou destructeurs, à
toute personne désireuse de mieux se comprendre et de comprendre l'autre, mais aussi à l'ensemble des
professionnels, psychologues, thérapeutes, éducateurs, juristes, travailleurs sociaux, magistrats ou avocats,
confrontés à ces formes contemporaines de relations déséquilibrées.
À la fois rigoureux et accessible, ces 100 questions et leurs réponses ouvrent un espace de discernement et
de liberté psychique, essentiel pour repenser la relation à soi et à l'autre. [4e de couv.]
159.947 BAUE
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Faut-il encore décider ? : la décision humaine à l'ère de l'intelligence artificielle
Éric Hazan, Olivier Sibony
Paris : Flammarion, 2026. 235 p.
ISBN 978-2-08-014668-7
Résumé : Ce livre part d'un constat aussi simple que radical : nous sommes entrés dans un monde où la
machine peut prendre de meilleures décisions que nous. C'est le cas dans des situations banales :  un
médecin qui pose un diagnostic, un recruteur qui sélectionne un candidat, un juge qui évalue un risque de
récidive, un banquier qui accorde ou non un crédit... Éric Hazan et Olivier Sibony explorent cette bascule à
partir d'une question concrète : que se passe-t-il quand l'algorithme propose un choix et que l'expert humain
n'est pas d'accord ? Qui doit avoir le dernier mot ? Et à quoi ressemblera une société qui, à tort ou à raison,
confiera de plus en plus de choix importants à des machines ? Ceci n'est pas un livre sur l'IA. C'est un livre
sur la décision. Il analyse, sans optimisme béat ni technophobie réflexe, ce que nous pouvons déléguer aux
machines - et ce que nous devons impérativement préserver comme prérogative humaine. Car il se joue là
une question profondément politique : qui décide, au nom de qui, où cela, et selon quelles règles ? [payot.ch]
159.947 HAZA

176.4 PERVERSION SEXUELLE

De l'autre côté de l'inceste : à la rencontre des enfants agresseurs
Sarah Boucault
[Romainville] : La Déferlante, 2026. 247 p.
ISBN 978-2-487-16236-5
Résumé : Souvent minimisé, assimilé à dut « touche-pipi », l'inceste commis par des enfants est un sujet
tabou et pourtant massif. Depuis quatre ans, la journaliste Sarah Boucault, elle-même concernée, œuvre
pour sortir ces violences systématiques de l'ombre.
Dans l'optique de comprendre et de se réparer, elle est allée à la rencontre de ces frères et de ces cousins
qui ont agressé sexuellement ou violé un autre enfant de leur famille. Sarah Boucault entremêle leurs vécus
avec sa propre histoire familiale et les observations des rares professionnel-les qui les prennent en charge.
Une enquête journalistique inédite et salutaire. [4e de couv.]
176.4 BOUC

177.4 LUXE. OPULENCE. OSTENTATION

Une autre histoire du luxe : des thermes romains à LVMH
Emma Carenini
[Paris] : Passés Composés, 2026. 181 p.
ISBN 979-10-404-1270-0
Résumé : Et si, à l'origine, le luxe n'était pas réservé à une élite mais concernait le plus grand nombre ?
C'est le parti pris d'Emma Carenini dans cet essai inattendu et virevoltant. Des thermes romains au mobilier
haussmannien en passant par les jardins publics du XVIIe siècle, elle rappelle que le luxe a longtemps été
perçu comme un bien commun essentiel, et même un levier du progrès matériel. Ce qui était un luxe hier
(l'eau courante, l'électricité, le réfrigérateur, la voiture, etc.) est aujourd'hui devenu une norme et pour ainsi
dire une habitude. L'autrice pointe ainsi la schizophrénie de notre époque : nous sommes les rentiers d'un
luxe public hérité du passé, tout en créant des espaces publics qui en sont en fait l'antithèse. Il y a là des
causes artistiques, comme l'abandon de l'ornement en architecture depuis le début du XXe siècle, mais
aussi et surtout morales. Au fond, nous vivons une nouvelle incarnation de l'éternelle « querelle du luxe »,
entre ceux qui y voient un moteur de l'histoire, comme Voltaire, et les pourfendeurs d'un luxe corrupteur, à
l'instar de Rousseau. En proposant cette approche renouvelée, à la croisée de la philosophie, de l'histoire
des idées et de l'histoire de l'art, Emma Carenini veut faire du partage de la beauté un enjeu politique et
social. [4e de couv.]
177.4(091) CARE
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179.3 DROITS DES ANIMAUX

Expérimentation animale : en finir... ou pas ?
Ivan Balansard
Les Ulis : EDP Sciences, 2026. 178 p.
ISBN 978-2-7598-3925-4
Résumé : Et si le débat sur l'expérimentation animale était bien plus nuancé qu'il n'y paraît ? Au-delà des
images chocs et des débats polarisés, ce livre explore deux questions clés : est-il possible aujourd'hui de se
passer  entièrement  des  animaux  pour  comprendre,  prévenir  et  soigner  les  maladies  ?  Entre  progrès
scientifique et éthique : peut-on concilier bien-être animal et recherche médicale ? Ce livre invite à dépasser
les idées reçues pour considérer ces questions avec lucidité. En racontant l'histoire de l'expérimentation
animale jusqu'aux découvertes médicales les plus récentes, en dévoilant le cadre légal, les contrôles, les
comités  d'éthique  et  le  principe  des  3R  (Remplacer,  Réduire,  Raffiner),  l'auteur  montre  ce  qui  se  fait
réellement dans les laboratoires - et ce qui change. Il présente ainsi les alternatives qui se développent :
organoïdes, jumeaux numériques, organes sur puce... S'appuyant sur des données solides, des exemples
concrets et des témoignages de terrain, cet ouvrage propose une analyse factuelle, accessible et rigoureuse
sur ce sujet sensible : une invitation à comprendre, à questionner et à se forger une opinion éclairée - que
l'on soit citoyen, étudiant, professionnel de santé, chercheur ou engagé dans la cause animale. [4e de couv.]
179.3 BALA

Lutter contre la souffrance animale : pour une Europe des animaux
Pascal Durand, Christophe Marie
[Paris] : Le Condottière, 2024. 225 p.
ISBN 978-2-487-46811-5
Résumé  :  Tous  deux  défenseurs  des  animaux,  Pascal  Durand  député  européen  et  Christophe  Marie,
responsable associatif, font un vaste bilan des souffrances endurées par les animaux et livrent leur vision
des moyens de les combattre.
Les auteurs dressent un diagnostic sans concession des graves lacunes de la condition animale en France,
qui dans bien des domaines est loin de soutenir la comparaison avec les pays voisins. Ils identifient les
blocages et avancent des pistes pour que la lutte contre la souffrance animale puisse enfin progresser dans
notre pays. Ils représentent de manière claire, concise et précise les rouages de l'Union européenne, ses
apports pour la condition animale mais aussi ses limites, et plaident pour une « Europe des animaux ». [4e
de couv.]
179.3 DURA
_________________________________________
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1.3 RELIGION. THÉOLOGIE (200)

200 RELIGION

Atlas des religions : passions identitaires et enjeux géopolitiques
Franck Tétart
Paris : Autrement, 2023. 95 p. (Atlas/Monde)
ISBN 978-2-08-043041-0
Résumé : En 2023, le monde est plus religieux qu'il ne l'était en 1970. La religion est parfois redevenue une
composante identitaire des peuples. Éléments de cohésion des communautés ou diffuseurs de messages de
paix, les religions peuvent également être synonymes de violences et de tensions.
- Comment sont nées les principales religions du monde ?
- Quelle est l'expansion des religions aujourd'hui : christianisme, judaïsme, islam, sectes et dissidences... ?
- Quand la politique et les extrémismes s'en mêlent, les tensions géopolitiques et les débats sur la laïcité se
multiplient.
- Quel peut être le rôle des religions dans un monde globalisé ?
Ce tour du monde des différentes religions, en près de 90 cartes et infographies actualisées, retrace leur
histoire et permet de mieux appréhender leur place dans la société d'aujourd'hui. [4e de couv.]
200(084.4) TETA

200.443 HYGIÈNE PERSONNELLE ET APPARENCE

Un voile sur le monde
Chantal de Rudder
[Paris] : Alpha : Humensis, 2023. 374 p. (Essai)
ISBN 978-2-38388-086-8
Résumé : Qui n'a pas constaté l'ahurissante propagation du voilement, là où on ne le voyait plus, mais aussi
là où on ne l'avait jamais vu ? Pourquoi, comment ce phénomène, qui nous dérange, nous laisse perplexes
et impuissants, a-t-il conquis le monde ? La journaliste Chantal de Rudder s'est attelée à en chercher la
signification, en retracer la genèse, forte d'un long passé de reportages et d'enquêtes qui lui ont fait parcourir
la planète. Théocraties en perte de vitesse vs États multiculturalistes, Orient ou Occident, elle nous infiltre au
cœur de pays emblématiques d'une pratique devenue commune, à un tournant de l'histoire. En Iran, premier
pays à avoir fait du voile une obligation légale – il fut inscrit dans la loi en 1979 –, des femmes arrachent
aujourd'hui leur tchador, autrefois symbole d'une révolution qui changea la face du monde ; en Arabie, qui
dépensa sans compter pour exporter son islam rigoriste sur toute la planète, les Saoudiennes ont le droit de
conduire, de travailler, de porter le voile « à la cool » : vérité ou leurre ? Pourquoi le Danemark, démocratie
tolérante sans passé colonial ni conflit avec des États musulmans, est-il le pays des caricatures de Mahomet
et un avant-poste du combat contre l'islamisme ? Comment la Belgique, petit royaume prônant la « laïcité
pluraliste », est-elle devenue, au fil des décennies, la matrice du terrorisme islamiste sur le vieux continent
européen ignorant et cupide ? Et que dire de ces pays occidentaux, États-Unis en tête, où fleurit le courant
islamiste  décolonial  diabolisant  l'universalisme  des  Lumières,  dénoncé  comme raciste  et  destructeur  ?
Derrière  le  voile,  se  cachent  luttes  et  chaos de l'histoire  contemporaine.  Ce bout  de  tissu  raconte  les
rapports difficiles entre les religions, entre les cultures, entre les sexes, entre les êtres humains... [4e de
couv.]
200.443 RUDD
_________________________________________
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1.4 SCIENCES SOCIALES (300)

303 RECHERCHES ET MÉTHODES EN SCIENCES SOCIALES

Les règles de la méthode sociologique
Émile Durkheim
[Paris] : Presses universitaires de France, 2026. 298 p. (Quadrige Poche)
ISBN 978-2-13-088654-9
Résumé : Quand, en 1894, Durkheim écrit  Les Règles de la méthode sociologique, c'est avec l'ambition
assumée de faire de la sociologie une science. Le ton du livre est celui d'un manifeste : Durkheim y affirme
sa foi dans le rationalisme scientifique appliqué aux phénomènes sociaux et refuse l'opposition entre les
sciences de la nature et les sciences de la culture. C'est dans cet ouvrage que Durkheim érige des règles
qui constituent encore aujourd'hui les fondements de la sociologie moderne : les faits sociaux doivent être
traités comme des « choses » ; ils sont définis par la « contrainte » qu'ils exercent sur chacun d'entre nous :
s'expliquent par des « causes » objectives et sociales qui ne sont pas réductibles aux fins poursuivies par
les  individus.  Pensée  en  diptyque  avec  Le  Suicide (1897),  application  empirique  de  la  méthodologie
présentée  ici,  ce  classique  de  la  sociologie  marque  l'acte  fondateur  de  la  discipline  et  nourrit  encore
aujourd'hui les débats et la recherche scientifiques. [4e de couv.]
303 DURK

305 ÉTUDES DE GENRE

Combattantes ! : 90 militantes exceptionnelles
textes : Marie Kirschen
[Paris] : Ed. de La Martinière, 2026. 191 p.
ISBN 979-10-401-2345-3
Résumé : À toutes les époques, sur tous les continents, les femmes se sont toujours battues. Confinées
dans l'étroitesse des marges de l'histoire, qui a bridé leurs désirs, minimisé leurs prouesses, volé leurs idées
et leurs gloires, elles ont pourtant vaillamment mené la lutte. Les combats des 90 pionnières réunies ici sont
riches et variés, à l'image des frontières sans cesse repoussées par les femmes à travers le monde pour
accéder à leurs droits : ce sont des résistantes qui risquent leur vie, des militantes LGBT+ qui œuvrent pour
la protection de tou.tes, des écoféministes qui conjuguent environnement et émancipation... De Marsha P.
Johnson, activiste transgenre des émeutes de Stonewall, à Qiu Jin, révolutionnaire chinoise, en passant par
Adèle Haenel, actrice engagée contre les violences sexistes et sexuelles, les récits de ces guerrières sont la
démonstration brûlante que, partout, des femmes se sont entêtées, et continuent de batailler,  pour faire
advenir leurs idéaux. En transgressant de mille façons les normes de genre, elles incarnent la multitude des
possibles et tissent une ode puissante à la révolte. [4e de couv.]
305(092) KIRS

Les abandonneuses : un homme quitte ses enfants, une femme les abandonne
Begoña Gómez Urzaiz
[Paris] : Stock, 2026. 363 p.
ISBN 978-2-234-09691-2
Résumé :  Que peuvent  bien avoir  en commun Maria Montessori,  Joni  Mitchell,  Doris  Lessing ou Anna
Karénine ? Toutes, à un moment de leur vie, ont choisi l'art ou la passion au détriment de la maternité. En
refusant de se sacrifier pour leur progéniture, elles ont affronté leur culpabilité mais aussi le jugement d'une
société qui considère que, si  un homme quitte ses enfants, une femme les abandonne. Entremêlant sa
propre expérience aux destins de ces artistes, la journaliste Begoña Gómez Urzaiz signe un récit percutant
qui déconstruit le mythe de la « mauvaise mère » et pose un regard novateur sur la maternité. [4e de couv.]
305 GOME
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Et si on arrêtait de penser au masculin ? : comment voir le monde sous un autre genre
Pascal Gygax, Sandrine Zufferey, Ute Gabriel
[Paris] : Le Robert, 2026. 199 p.
ISBN 978-2-321-02129-2
Résumé : « Un professeur a interdit aux collégiens d'utiliser l'IA pour leurs travaux. » Cette phrase comporte
plusieurs ambiguïtés que notre cerveau peine à résoudre. Le professeur est-il une femme ou un homme ?
Les collégiens sont-ils un groupe de garçons ou un groupe mixte constitué de filles et de garçons ? Les
règles  actuelles  du  français  ne  permettent  pas  de  le  déterminer.  De  nombreuses  pratiques  courantes,
notamment la « primauté » du masculin sur le féminin, nous amènent ainsi à percevoir le monde à travers un
prisme masculin.
Très accessible, cet ouvrage met en lumière ce biais en s'appuyant sur les études scientifiques les plus
récentes.  Il  propose  de  nombreuses  solutions  et  expériences  ludiques  pour  nous  aider  à  en  prendre
conscience et à retrouver une langue plus inclusive. [4e de couv.]
305 GYGA

305.055.1 HOMMES

Ce que les hommes ne disent pas... : comprendre les malentendus entre les hommes et les femmes
Kevin Hiridjee
[Paris] : Albin Michel, 2026. 221 p.
ISBN 978-2-226-50289-6
Résumé :  Tantôt  fuyants,  tantôt  réfractaires  à  l'engagement,  parfois  violents,  souvent  têtus  et  presque
toujours silencieux : force est de constater que les hommes sont aujourd'hui indéchiffrables. On les taxe
d'emmerdeurs, on mesure les « coûts » que leur virilité fait peser sur la société, on en est presque à se
demander si le monde ne serait pas meilleur sans eux, on les critique, on les exclut.
Et pourtant, il semble qu'on s'arrête rarement pour les écouter. Qu'éprouvent-ils qu'ils ne disent pas, peut-
être parce qu'ils l'ignorent eux-mêmes ? Que cherchent-ils à nous dire d'eux, en deçà des mots, dans les
zones immergées de leurs angoisses ?
Dans l'espoir de contribuer à apaiser les relations après la révolution #MeToo, Kevin Hiridjee reçoit la parole
tant  des  hommes  que  des  femmes.  Il  conjugue  analyse  clinique,  réflexion  psychologique  et  regard
socioculturel pour présenter un autre versant du masculin, ni idéaliste ni critique. Une réflexion stimulante.
[4e de couv.]
305.055.1 HIRI

314.745 TRANSFERTS DE POPULATION. RÉFUGIÉS

Où habiter demain ? : comprendre les migrations climatiques
Jean-Michel Billioud
Paris : Bruxelles : Casterman, 2025. 47 p.
ISBN 978-2-203-29818-7
Résumé : Contre les idées reçues sur les migrations climatiques, un ouvrage clair et synthétique pour tout
comprendre ! Afin d'échapper aux conséquences du dérèglement climatique qui ne cesse de s'aggraver, des
millions de personnes sont dans l'obligation de fuir leur lieu de vie. Ces migrations sont souvent décrites de
manière simpliste comme des phénomènes négatifs et déstabilisants pour les territoires d'accueil. Ce livre
offre une perspective nuancée, loin des clichés, et invite à une meilleure compréhension de ces réalités
complexes, qui n'ont rien à voir avec leurs instrumentalisations politiques. Il s'agit de tragédies humaines, qui
déracinent des millions de familles. Conçu pour être le plus accessible possible, ce livre a pour ambition de
donner des clés de compréhension, de combattre des idées reçues et de décrypter les images pour mieux
illustrer le propos. [payot.ch]
314.745 BILL
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316.346.36 GÉNÉRATIONS

Malaise dans la génération Z
Pierre Valentin
[Paris] : Gallimard, 2026. 282 p. (En attendant le réel)
ISBN 978-2-07-314667-0
Résumé : Génération Z : ainsi appelle-t-on ceux qui sont nés entre 1995 et 2013, et qui ont aujourd'hui de 13
à 31 ans. Ce sont nos enfants, nos petits-enfants, nos amis, nos conjoints. Munis de leur smartphone et des
réseaux sociaux, ils ont traversé la crise de 2008, les attentats de 2015, la période du Covid. Et ils vont mal.
Le constat d'une crise spécifique de la santé mentale touchant la génération Z est partagé par tous les
spécialistes : elle est plus déprimée, plus anxieuse, plus fragile, plus malheureuse que toutes celles qui l'ont
précédée. Mais les raisons de ce malaise et les remèdes à lui apporter font l'objet d'un débat intense. Pierre
Valentin s'efforce de remonter aux causes les plus profondes du mal-être. Si les nouvelles technologies et
les confinements y ont bien contribué, ils n'ont fait qu'exacerber des dynamiques individualistes plus vastes.
Derrière la détresse psychologique se dessine le portrait d'une génération qui radicalise les tendances à
l'œuvre dans toute la société, et annonce peut-être le monde de demain. Sa souffrance trahit une crise
morale et culturelle - une crise du sens. [4e de couv.]
316.346.36 VALE

316.6 PSYCHOLOGIE SOCIALE

A-t-on besoin d'un chef ? : petit traité d'intelligence collective
Mehdi Moussaïd
Paris : Allary, 2025. 286 p.
ISBN 978-2-37073-576-8
Résumé : Sans chef, un collectif peut sombrer dans des discussions sans fin, la paralysie voire l’agressivité.
Mais s’il sait s’organiser, il se donne des superpouvoirs.
Ensemble, nous sommes capables de venir à bout de redoutables problèmes de logique, de battre aux
échecs un joueur plus fort que nous, de décrocher le premier prix à « Qui veut gagner des millions ? »... et
même de prédire l’avenir ! Délirant ? Non, scientifique. Depuis des décennies, des chercheurs en sciences
cognitives explorent les rouages de l’intelligence collective et les biais qui l’entravent. Et leur constat est clair
: un groupe ne devient pas intelligent par magie. Tout est question de méthode – et celle-ci dépend de la
nature du problème à résoudre.
À la fois livre de vulgarisation scientifique et guide pratique, cet ouvrage nous plonge au cœur de fascinantes
expériences de psychologie sociale, et nous donne les outils pour accomplir  ensemble ce que nous ne
pouvons réussir seul. [4e de couv.]
316.6 MOUS

316.647.2 AMOUR. AMITIÉ. EMPATHIE

La science de l'amour : les mystères de l'amour décryptés par une neuroscientifique
textes : Sylvie Thirion
Paris : Millepages, 2024. 63 p. (Documentaire)
ISBN 978-2-84218-546-6
Résumé : C'est quoi l'amour ?
Cette question aux mille réponses enflamme les cœurs et les esprits depuis toujours, de la cour de l'école
aux bancs universitaires, des pistes de danse aux maisons de retraite. Coups de foudre, cœurs brisés,
crises de larmes et fous rires, nos émotions ne tiennent plus en place lorsqu'il  s'agit d'amour. Et si… la
science pouvait tout expliquer ? En s'appuyant sur les travaux de la communauté scientifique et sur ses
propres recherches, une neuroscientifique propose ici sa réponse à cette énigme universelle. [4e de couv.]
316.647.2 THIR
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316.777 SOCIÉTÉ DE L’INFORMATION, DU NUMÉRIQUE

Manuel  de  résistance à  l'emprise  technologique :  comment  ne  pas  se  laisser  manipuler  à  l'ère  de
l'intelligence artificielle
Bruno Giussani
Paris : Équateurs, 2026. 217 p.
ISBN 978-2-38284-941-5
Résumé :  Les réseaux sociaux,  les  intelligences artificielles  et  les  algorithmes s'emparent  de nos vies
privées et professionnelles. Sous prétexte de nous rendre plus performants et mieux informés, ils collectent
nos  données,  captent  notre  attention,  menacent  notre  autonomie  de  pensée  et  de  décision.  Cet
encerclement cognitif remet en cause nos libertés et fragilise la démocratie. Spécialiste des technologies et
des  nouvelles  tendances,  Bruno  Giussani  décrypte  les  rouages  de  l'influence  et  de  la  dépendance
algorithmiques, expose les stratégies des concepteurs de ces plateformes et révèle les structures de pouvoir
cachées  derrière  nos  écrans.  Loin  des  discours  technophobes  ou  naïfs,  il  montre  comment  réagir,
individuellement et collectivement, à ces systèmes qui rendent la société toujours plus polarisée, surveillée
et manipulée. Voici donc une boîte à outils concrète et très accessible pour reprendre le contrôle de nos
cerveaux, protéger notre liberté et résister à cette mainmise invisible. [4e de couv.]
316.777 GIUS

323.14 RACISME

Le racisme scientifique et médical : circulations internationales et résurgences, du XIXe siècle à nos jours
Élodie Edwards-Gross et Delphine Peiretti-Courtis
[Paris] : Presses universitaires de France, 2026. 294 p.
ISBN 978-2-13-087264-1
Résumé : Depuis plus de deux siècles, des médecins et des naturalistes ont tenté d’ordonner le vivant en
classant  l’être  humain  en  différents  groupes  distincts  à  partir  de  critères  arbitrairement  choisis.  Ces
classifications et les hiérarchies qui en découlent ont été maintes fois réfutées scientifiquement. Comment
expliquer  alors  les  résurgences de ces mythes infondés,  produits  de l’initiative  d’auteurs  se présentant
comme dépositaires de la scientificité, et faisant l’objet d’entreprises de médiatisation ? Quelles sont les
trajectoires sociales, politiques et professionnelles des artisans du racisme scientifique et médical et quelles
stratégies mettent-ils en œuvre pour faire accepter l’inacceptable ? En quoi le contexte politique ouvre-t-il la
voie à leurs résurgences et à leurs réappropriations ? Ce livre montre que le racisme scientifique et médical
est à la fois le produit et le levier de l’ordre politique et social dans lequel il est façonné. [Site de l'éd.]
323.14 EDWA

327 RELATIONS INTERNATIONALES

Trump contre l'Europe : comment rester libres ?
Aurore Lalucq
[Paris] : Petits matins, 2026. 134 p.
ISBN 978-2-36383-494-2
Résumé : Nous faisons la même erreur avec Trump qu'avec Poutine. Nous ne le prenons pas au sérieux.
Pourtant, derrière le caractère grotesque de son attitude et de ses propos, Donald Trump fait de la politique.
Il met en œuvre un agenda précis, dont une partie nous concerne directement : la vassalisation de l'Europe.
Nombre de responsables politiques européens ont  pensé qu'en ne lui  tenant  pas tête et  en tentant  de
l'amadouer, il finirait par se calmer. Mais le président américain a été élu sur ce programme de confrontation
avec l'Europe, qu'il entend mettre au pas. Il ne s'arrêtera pas. À nous de changer de stratégie et de nous
adapter à cette nouvelle donne économique et politique. Pour sortir des griffes de l'administration Trump,
une seule voie s'offre à nous : celle de l'indépendance et l'autonomie. L'Europe est face à une alternative
existentielle : devenir le nouveau leader du monde libre ou périr. L'Europe est plus forte qu'elle ne le pense.
Elle regorge de ressources et de talents. Elle en a donc les moyens ; reste maintenant à en avoir le courage
et la volonté. [4e de couv.]
327(4) LALU
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327.5 BLOCS INTERNATIONAUX. CONFLITS INTERNATIONAUX

La cyberguerre
Stéphane Taillat
Paris : Presses universitaires de France, 2026. 124 p. (Que sais-je ? : 4330)
ISBN 978-2-7154-3216-1
Résumé :  Internet  est  devenu  un  lieu  d’affrontements  où  des  conflits  sont  menés  par  l’entremise  des
ordinateurs. Sans transposer simplement les logiques classiques des opérations militaires et des conflits
armés dans le champ virtuel, le cyberespace s’est construit comme un lieu de confrontation à part entière.
Étudier  la  cyberguerre  revient  donc à  se demander  de quelle  manière  les  acteurs  –  États,  mais  aussi
groupes  criminels,  activistes  politiques  et  entreprises  privées  –  s’approprient  l’espace  structuré  par  les
infrastructures numériques – le cyberespace – à des fins stratégiques. À travers son analyse, Stéphane
Taillat saisit les grands enjeux et les grandes tendances de l’évolution de la conflictualité numérique. [4e de
couv.]
327.5 TAIL

330 ÉCONOMIE

Géopolitique de l'économie : 40 fiches illustrées pour comprendre le monde
Sylvie Matelly
[Paris] : Eyrolles, 2026. 183 p. (Géopolitique)
ISBN 978-2-416-02075-9
Résumé : Repères et clés pour décrypter l'actualité. Entre affrontements commerciaux, batailles pour des
ressources rares et rivalités technologiques, l'économie est désormais une ligne de front où chaque levier,
de  l'énergie  à  la  monnaie,  en  passant  par  les  sanctions  et  les  chaînes  de  valeur,  est  stratégique.
Comprendre ces mécanismes, c'est mieux décrypter les rapports de force qui façonnent notre monde. En 40
fiches documentées, Sylvie Matelly explique comment l'économie devient un instrument de puissance ou de
dépendance et démontre combien les choix de développement influencent l'équilibre mondial. L'ensemble
est illustré de cartes, de graphiques, de données chiffrées et de tableaux. [4e de couv.]
330 MATE

Pourquoi la Suisse est-elle devenue riche : faits et mythes d'un miracle économique
Markus Somm
Genève : Slatkine, 2026. 349 p.
ISBN 978-2-8321-1432-2
Résumé : S'il existe un pays qui n'était pas prédestiné à devenir riche, c'est bien la Suisse. Elle qui est avant
tout constituée de montagnes, d'éboulis, de rochers et de pâturages. Pourtant, la Suisse figure aujourd'hui
parmi les nations les plus prospères du monde. Comment expliquer ce miracle ? Notre prospérité n'est ni le
fruit du secret bancaire, ni de l'esclavage, ni du fait que nous avons été épargnés par les deux guerres
mondiales.  En  réalité,  l'histoire  de  la  Suisse  prospère  commence  bien  plus  tôt  qu'on  ne  le  croit
généralement,  et  les  véritables  causes  de  son  succès  sont  toutes  autres  que  celles  que  l'on  entend
habituellement. Dès le 18ème siècle, certaines régions du pays affichaient déjà un niveau de développement
économique que peu d'autres en Europe atteignaient. D'innombrables ateliers ainsi que des maisons de
commerce y foisonnaient, tandis que l'on retrouvait des entrepreneurs et négociants suisses sur tous les
grands  marchés  du  continent.  Des  matières  premières  venues  du  monde  entier  étaient  importées,
transformées  et  raffinées  en  Suisse.  Avant  d'être  exportées  en  masse  vers  l'Europe  et  l'outre-mer.
L'exportation était reine. Dans son livre, Markus Somm raconte l'histoire de cette ascension remarquable.[4e
de couv.]
330(494) SOMM
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330.342.14 ÉCONOMIE CAPITALISTE

Le problème à trois corps du capitalisme : sur la gestion autoritaire du désastre (et les moyens de lui faire
face)
Romaric Godin
[Paris] : La Découverte, 2026. 315 p. (Cahiers libres)
ISBN 978-2-348-08775-2
Résumé :  Le monde prend un tour  de plus en plus chaotique.  La guerre revient  à  l'ordre du jour,  les
catastrophes écologiques se succèdent, les sociétés se fracturent, l'extrême droite semble monter partout.
Derrière ce désordre généralisé se déploient trois crises - les trois corps de notre problème - en apparence
indépendantes,  en  réalité  étroitement  liées  :  une  crise  économique,  une  crise  écologique  et  une  crise
anthropologique.  Toutes  trois  sont  sous-tendues  par  une  même dynamique,  celle  de  l'accumulation  du
capital, avec ses effets destructeurs sur les économies, la nature et les humains. De sorte que ces crises
s'entretiennent les unes les autres et qu'aucune solution ne peut être trouvée - en tout cas tant que les
sociétés continueront à placer en leur centre le capital. 
Pour l'heure, l'échec du néolibéralisme est en train de donner naissance à un monstre : un capitalisme d'État
d'un genre nouveau qui gère l'urgence dans l'intérêt exclusif du capital et trouve sa traduction politique dans
l'extrême droite. Ce « capitalisme d'État d'urgence » n'a rien d'autre à offrir que davantage de destruction. Il
oblige ceux qui veulent stopper ce mouvement à revoir entièrement leur stratégie et leurs objectifs. [4e de
couv.]
330.342.14 GODI

330.342.3 ÉCONOMIE COLLABORATIVE, COMMUNAUTAIRE

L'ubérisation
Patrick Cingolani
Paris : Que sais-je ?, 2026. 126 p. (Que sais-je ? : 4314)
ISBN 978-2-7154-3004-4
Résumé : Le terme « ubérisation » est entré dans  Le Petit Larousse en 2017. Il désigne un phénomène
économique qui repose sur le mécanisme suivant : un nouvel acteur se positionne sur un secteur d'activité
et propose les mêmes services à des prix moindres en faisant appel à des indépendants plutôt qu'à des
salariés.  Le plus souvent,  cette  offre  est  accessible  par  le  biais  de plateformes numériques.  Caractère
disruptif  de ce modèle, intermédiation numérique entre le client et le prestataire et bouleversement des
interactions de travail  :  ce système illustre une réalité  socioéconomique de notre temps.  Tandis  que la
plateformisation se généralise et que les applications de service se diffusent dans notre quotidien, Patrick
Cingolani se penche sur l'effet de Tubérisation sur le travail et sur l'emploi, et s'interroge sur les dimensions
économiques, sociales et politiques de ce mouvement. [4e de couv.]
330.342.3 CING

330.8 THÉORIES ÉCONOMIQUES

John Maynard Keynes
Bernard Gazier
[Paris] : Presses universitaires de France, 2024. 127 p. (Que sais-je ? : 3867)
ISBN 978-2-13-063363-1
Résumé : Considéré comme le plus grand économiste du XXe siècle, l'Anglais John Maynard Keynes (1883-
1946)  reste  un auteur  controversé.  Après une période de domination presque sans partage durant  les
années 1960-1970, l'apport du fondateur de la macroéconomie moderne a été radicalement rejeté par de
nombreux économistes, pour revenir au premier plan aujourd'hui.
En présentant les multiples facettes de cette personnalité hors du commun et en analysant la dynamique de
son œuvre, cet ouvrage nous invite à mieux apprécier l'impact des concepts keynésiens sur la pensée
économique contemporaine, et à tenter de cerner un homme qui, à l'égal de Christophe Colomb, Charles
Darwin ou Sigmund Freud, fut d'abord un découvreur. [4e de couv.]
330.8 GAZI
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330.99 ASPECTS ÉCONOMIQUES DE DIVERS SUJETS

La divine économie : les religions et la course aux richesses, au pouvoir et aux fidèles
Paul Seabright
[Genève] : M. Haller, 2026. 572 p. (Échanges)
ISBN 978-2-940427-62-8
Résumé :  Au XXIe siècle,  la  religion prospère dans le  monde entier,  malgré son déclin  apparent  dans
certaines parties de l'Europe et de l'Amérique. Depuis toujours, les différents mouvements religieux se livrent
une concurrence acharnée pour la richesse et le pouvoir. Dans les faits, les religions sont aujourd'hui des
acteurs  économiques  :  elles  recrutent  du  personnel,  collectent  des  fonds,  gèrent  des  budgets  et  des
infrastructures, organisent des transports, motivent leurs employés et transmettent leur message. 
Dans La divine économie, l'économiste Paul Seabright affirme que les mouvements religieux sont une forme
particulière d'entreprise. Ce sont des plateformes qui rassemblent des membres en quête d'épanouissement
spirituel,  de réseaux d'amitié  et  de mariage ou d'occasions de faire  des affaires.  C'est  la  pluralité  des
services proposés qui a permis aux religions de se consolider et d'exercer leur pouvoir.
Souvent bénéfique pour ses membres, notamment lorsqu'elle leur offre une assurance contre les aléas de
l'existence ou un sentiment de reconnaissance, la religion peut aussi être utilisée pour nuire : les dirigeants
politiques  l'instrumentalisent  souvent  à  des  fins  autoritaires,  et  les  chefs  religieux  peuvent  exploiter  la
confiance  des  croyants  afin  d'abuser  d'eux  ou  de  provoquer  des  violences  à  l'encontre  de  personnes
extérieures. Sans prendre parti, Seabright s'appuie sur les résultats récents des sciences économiques et
sociales pour montrer comment la religion et la société laïque peuvent coexister dans un monde où certains
individus ne ressentent pas le besoin de religion, mais où beaucoup répondent encore avec enthousiasme à
son appel. [payot.ch]
330.99 SEAB

331 TRAVAIL. EMPLOI

Manuel de management décomplexé : l'art capitaliste de discipliner le travail
Anthony Galluzzo
Paris : Zones, 2026. 259 p.
ISBN 978-2-35522-242-9
Résumé  :  Aux  capitalistes,  jamais  le  monde  n'a  offert  un  terrain  de  jeu  aussi  vaste  et  débordant
d'opportunités. Ils peuvent désormais piloter d'immenses chaînes de production à l'échelle internationale,
exploiter la main-d'œuvre la plus précaire, à des coûts toujours plus bas. Mais, concrètement, comment
procéder ? Ce manuel, écrit du point de vue du capital, explique sans détour les principes de l'exploitation
industrielle  contemporaine.  Comment  concevoir  une  usine  pour  produire  au  moindre  coût  et  avec  une
efficacité maximale ? Quels sont les États à même de vous offrir la main-d'œuvre la plus docile et exploitable
? Comment diviser les ouvriers pour mieux garantir  leur impuissance ? Prévenir  le développement des
syndicats ? Réprimer rébellions et  grèves ? Quand et  comment délocaliser  ? Et  surtout,  après tant  de
violences,  comment  continuer  à  apparaître  comme  une  entreprise  «  socialement  responsable  »  ?
Débarrassé de la langue de bois des manuels de management habituels, ce livre répond frontalement à
toutes ces questions.  Il  éclaire les rouages de la domination au travail  et  jette une lumière crue sur la
manière dont sont produits certains de nos biens de consommation les plus courants. [Site de l'éd.]
331 GALL

Le travail : pourquoi travaillons-nous ?
Dominique Méda
[Paris] : Autrement, 2026. 237 p. (Les grands mots)
ISBN 978-2-08-051025-9
Résumé : Qu'est-ce que le travail ? Pourquoi occupe-t-il une place si essentielle dans nos vies et dans la
société  ?  Facteur  d'émancipation,  de  bien-être,  source  de  reconnaissance  sociale,  le  travail  est  aussi
synonyme d'effort, de contrainte, d'inégalités, et parfois d'usure extrême. Dominique Méda interroge notre
rapport complexe au travail sous toutes ses formes : rémunéré, bénévole, domestique, créatif. Elle mobilise
analyses philosophiques,  historiques,  et  sociologiques,  convoque Karl  Marx,  Hannah Arendt  ou Simone
Weil, tout comme le cinéma, la littérature et le théâtre, en plus de son expérience personnelle. Sa réflexion
éclaire l'époque et nous invite à repenser le sens, la place et la valeur du travail dans notre existence pour
renouer avec nos besoins et nos espoirs. [4e de couv.]
331 MEDA
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331.103 ORGANISATION DU TRAVAIL

Plateformes : la colonisation du travail et de la démocratie
Stéphane Le Lay, Fabien Lemozy
[Ivry-sur-Seine] : Ed. de l'Atelier : Ed. ouvrières, 2025. 239 p.
ISBN 978-2-7082-9496-7
Résumé : Livreur à vélo, une activité facile, lucrative, synonyme de liberté et d'autonomie ? Bien loin de cette
représentation trompeuse, cet essai, enquête au long cours sur les activités de livraison, analyse la façon
dont  l'arrivée  des  plateformes  numériques  rebat  radicalement  les  cartes  de  l'organisation  du  travail  :
confrontées à des exigences temporelles et spatiales démesurées et sans cesse croissantes, les livreurs en
viennent à se faire coloniser par les algorithmes, jusqu'à mettre leur santé physique et mentale en péril. Or,
c'est la société tout entière qui fait l'objet de cette colonisation : les algorithmes sont nos nouveaux maîtres
sans visage, et les plateformes la clé de voûte d'une phase inédite et toujours plus autoritaire du capitalisme,
qui, comme le montre cet ouvrage, menace dangereusement notre démocratie. [4e de couv.]
331.103 LELA

331.52 STRUCTURE DU MARCHÉ DU TRAVAIL

Trouvez le job qui vous ressemble ! : utilisation de l'IA, CV, négociation salariale... les conseils d'une pro
du recrutement
Annalisa Von Grunigen
[Lausanne] : Éditions 41, 2025. 221 p.
ISBN 978-2-88915-725-9
Résumé : Encore un livre sur le recrutement ? Pas vraiment. Cet ouvrage ne vient pas simplement grossir la
pile  des  manuels  existants.  Il  est  le  fruit  de  15  années  d'expérience  sur  le  terrain,  en  Suisse,  d'une
spécialiste  du  recrutement  passionnée par  les  technologies  qui  bouleversent  le  monde des  ressources
humaines et redéfinissent la recherche d'emploi. Car aujourd'hui, chercher un emploi ne se résume plus à
envoyer un CV et passer des entretiens. C'est une démarche personnelle exigeante, une quête de sens,
d'épanouissement et d'alignement avec ses valeurs. C'est aussi l'exploration du marché caché, là où se
trouvent les opportunités les plus prometteuses, et une immersion dans les outils numériques qui permettent
de mieux cibler, mieux se préparer et mieux se connecter aux employeurs. Chercher un emploi, c'est aussi
savoir  se  remettre  en question,  se préparer  avec soin,  savoir  quand agir,  comment  négocier  et  même
comment  quitter  son  poste  actuel  sans  brûler  de  ponts.  Bref,  c'est  un  véritable  défi,  parfois  épuisant,
démoralisant, voire frustrant. Ce livre aborde tous ces aspects, en allant bien au-delà des bases. De la
rédaction du CV à la négociation salariale, en passant par la formation continue, la gestion du stress en
entretien ou encore l'usage des IA conversationnelles pour obtenir  des conseils ciblés,  chaque chapitre
propose des outils concrets, des stratégies éprouvées et des conseils pratiques, pensés pour accompagner
les lecteurs et lectrices à chaque étape de leur parcours. Pour l'autrice, la recherche d'emploi ne consiste
pas seulement à décrocher un poste, mais à trouver le bon - celui qui correspond à ses aspirations, son
équilibre de vie et ses objectifs personnels. C'est cette conviction qui a nourri l'écriture de ce livre. [payot.ch]
331.52 GRUN

336.74 MONNAIES. LIQUIDITÉS

La naissance de l'argent : le métal qui a changé le cours de l'histoire
Francis Albarède
[Paris] : A. Colin, 2026. 332 p.
ISBN 978-2-200-64455-0
Résumé : Dans toutes les langues et tous les imaginaires, l'argent est associé à la richesse. Une richesse
qui - contrairement à l'or, fantasmé et inaccessible au commun des mortels - a été pendant des millénaires
une monnaie courante.
C'est au VIe siècle avant notre ère que l'argent devient la référence des systèmes monétaires et le restera
jusque sous l'Empire romain tardif, au IIIe siècle de notre ère. Vecteur majeur des échanges commerciaux,
du financement des armées, de l'affirmation des pouvoirs politiques et reflet de l'organisation sociale, l'argent
a occupé une place centrale dans l'Antiquité au point  de structurer encore,  en profondeur,  les sociétés
contemporaines.
Afin  de  comprendre  les  enjeux  soulevés  par  ce  métal,  Francis  Albarède  en  retrace  l'histoire,  de  son
extraction précoce à son usage monnayé en Lydie, puis à sa diffusion dans les mondes grec, perse et
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romain. Il démontre ainsi comment l'inégale répartition des mines d'argent a creusé les disparités sociales et
économiques, tout en favorisant la circulation des richesses et l'essor du commerce international. Posant un
regard  neuf  et  multidisciplinaire,  l'auteur  propose  une  lecture  inédite  de  la  monnaie  d'argent  comme
révélatrice des dynamiques de pouvoir, des inégalités et des crises. [4e de couv.]
336.74(091) ALBA

338.484 TOURISME ET ENVIRONNEMENT

Hypertourisme : le tourisme à l'épreuve de sa démesure
Rémy Knafou
[Paris] : Ed. du Faubourg, 2026. 179 p. (Documents)
ISBN 978-2-487-86760-4
Résumé : Si le surtourisme fait  beaucoup parler de lui,  il  n'est qu'un symptôme. Derrière, se cache un
phénomène mondial : l'hypertourisme. Ce système incontrôlé a des effets profonds sur les sociétés, les
territoires et l'environnement. De la Chine à l'Antarctique en passant par Venise, le géographe Rémy Knafou
analyse cette toute-puissance dans ses multiples dimensions. Il prône la nécessaire régulation d'un tourisme
dont la démesure s'affirme de jour en jour. Mettre fin aux conflits d'usage, améliorer la cohabitation entre
habitants et touristes, préserver l'habitabilité de la Terre et le droit aux vacances pour tous sont impératifs
pour l'avenir du secteur. [4e de couv.]
338.484 KNAF 1

339.162 TROC. ÉCHANGES. MARCHANDAGES

Seconde main : une nouvelle économie des objets
Maurane Nait Mazi
[Paris] : Les pérégrines, 2026. 258 p.
ISBN 979-10-252-0699-7
Résumé : La seconde main existe depuis que les objets existent. On aime y voir un retour au bon sens, à
cette sobriété que l'on aurait  oubliée.  En réalité,  elle est  passée d'une pratique locale à une économie
structurée, capable d'organiser des flux, de créer des marchés et de repenser notre rapport aux objets. Des
salles des ventes à Vinted en passant par les vide-greniers, la seconde main prend des formes multiples qui
révèlent l'impossibilité du tout-jetable, la persistance de la matière et l'importance du lien. [4e de couv.]
339.162 NAIT

341.232.01 ONG

Les ONG humanitaires musulmanes en France : gouverner le social par le religieux
Lucas Faure
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2026. 310 p. (MiMed)
ISBN 979-10-318-0827-7
Résumé : Depuis les années 2010, les ONG humanitaires musulmanes s'affirment comme les acteurs les
plus dynamiques de l'associatif musulman : elles s'insèrent dans des réseaux locaux de solidarité à travers
différentes  activités  (distributions  alimentaires,  maraudes,  hébergement  d'urgence,  soutien  scolaire,
accompagnement administratif, etc.), tout en menant des programmes humanitaires à l'international. Par son
approche à la fois sociohistorique et ethnographique, l'ouvrage apporte un éclairage inédit sur l'humanitaire
islamique  en  France,  dans  un  environnement  sécularisé,  minoritaire  et  concurrentiel  marqué  par
l'interventionnisme étatique. L'immersion au sein de l'humanitaire islamique donne à voir  au concret  les
activités de ces ONG, rompant ainsi avec les représentations communes associées à cet objet. À rebours de
la rhétorique républicaine qui stigmatise les confessionnalismes, l'État délègue aux ONG musulmanes une
gestion particulariste des publics musulmans. À la reconnaissance au nom d'une utilité confessionnelle,
répond une stigmatisation confessionnelle qui place les ONG humanitaires musulmanes dans une relation
de subordination utile  vis-à-vis de l'État.  Une injonction paradoxale est  alors adressée aux musulmans,
puisqu'il leur fait être « musulmans mais pas trop ! » [4e de couv.]
341.232.01 FAUR

19/54



Cedoc Eccg Aimée-Stitelmann 2026

343.57 TRAFIC DE DROGUE

Les prolétaires du bizness : dans l'ordinaire des trafics de drogue
Khadidja Sahraoui-Chapuis
[Paris] : La Découverte, 2026. 287 p.
ISBN 978-2-348-08869-8
Résumé : Guetteurs, charbonneurs, chefs... Dans un ordre hiérarchique rigoureux, une division du travail
rationnelle, les acteurs du trafic de drogue occupent jour après jour leur poste. Les jeunes impliqués sont, à
peu de chose près, des jeunes comme les autres. C'est ce « peu de chose » justement - somme de petits
dérapages,  de  petites  humiliations,  d'accidents  de  la  vie  -  qui  marque l'entrée  dans le  trafic.  Une fois
intégrés, ils se retrouvent en position de véritables prolétaires, assignés aux tâches les plus risquées et les
moins rémunératrices. Le trafic de drogue est en effet aux mains d'organisations qui ont pour seul objectif la
maximisation de leurs profits, quoi qu'il en coûte. La violence y est force managériale. Fruit de plus de vingt
ans  de  recherche dans des  cités  marseillaises  où  est  implanté  le  trafic  de  drogue,  cet  ouvrage décrit
l'ordinaire des existences prises dans ces réseaux : avec de la violence, bien sûr, mais aussi des espoirs,
des déceptions, des liens qui tiennent ou qui lâchent. Loin des clichés sensationnalistes, il donne la parole
aux  différents  acteurs  -  des  trafiquants  et  petites  mains  aux  familles  concernées,  en  passant  par  les
intervenants sociaux et les habitants. En analysant les parcours des jeunes ayant rencontré l'économie de la
drogue, il dévoile les logiques sociales de ce système et en explore les modalités de sortie, moins rares qu'il
y paraît. Il plaide enfin pour une refonte des politiques publiques en matière de drogues, afin de desserrer
l'étau de la violence et d'esquisser des horizons d'émancipation pour les jeunes générations. [4e de couv.]
343.57 SAHR

343.9.02 CRIME ORGANISÉ. MAFIA

L'argot de la mafia
Jean-François Gayraud
[Paris] : Mille et une nuits, 2026. 84 p. (La petite collection)
ISBN 978-2-7555-0941-0
Résumé : Découvrez le « mob speak », le langage secret de la Mafia italo-américaine et, à travers lui, les
coulisses de l'une des organisations criminelles les plus sophistiquées, où les mots, comme les armes, sont
un gage de pouvoir. [4e de couv.]
343.9.02 GAYR

343.91 CRIMINELS. DÉLINQUANTS

L'instinct de mort
Jacques Mesrine
[Paris] : Pocket, 2009. 471 p. (Pocket : 14099)
ISBN 978-2-266-19476-1
Résumé :  Jacques Mesrine enchaîne cambriolages,  braquages,  enlèvements et  évasions...  Il  devient  «
Ennemi public n° 1 » dans les années 1970. Il est arrêté en 1973. Emprisonné dans les quartiers de haute
sécurité (QHS) de la Santé et de Fleury-Mérogis, il rédige son autobiographie -  L'instinct de mort - dans
laquelle, avant même d'être jugé, il assume l'ensemble de sa « carrière ». Le 8 mai 1978, Mesrine s'évade
du QHS de la prison de la Santé en compagnie de François Besse - une évasion spectaculaire... Il entame
une cavale  ponctuée de braquages.  L'un de ses objectifs  est  aussi,  par  ses actions,  de lutter  pour  la
suppression des QHS. Le 2 novembre 1979, Mesrine « le Grand » comme l'ont surnommé les membres de
la Brigade de recherche et  d'intervention (BRI),  est  tué par l'antigang,  au volant  de sa BMW, porte de
Clignancourt à Paris. Depuis cette mort, Jacques Mesrine est considéré comme une légende dans notre
pays, et une idole chez les jeunes...[4e de couv.]
343.91(092) MESR
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351.751 LIBERTÉ DE PENSÉE, DE PAROLE, DE LA PRESSE

Propagande officielle et pensée libre
Bertrand Russell
[Paris] : Zones, 2026. 64 p.
ISBN 978-2-35522-260-3
Résumé : La redécouverte d'un texte méconnu de l'un des philosophes majeurs du XXe siècle. Au début des
années  1920,  le  philosophe  Bertrand  Russell  démasque  les  techniques  naissantes  de  la  propagande
moderne et réfléchit aux moyens d'y résister. Court, percutant, visionnaire, ce texte esquisse un programme
d'autodéfense intellectuelle fondé sur la pensée libre. Un véritable antidote à Propaganda d'Edward Bernays,
plus actuel que jamais. [payot.ch]
351.751 RUSS

364.614.8 ÉGALITÉ DES CHANCES. JUSTICE SOCIALE

les femmes à l'université... enfin ! : Genève et la Suisse à l'avant-garde
sous la dir de Erica Deuber Ziegler et Brigitte Mantilleri
[Genève] : Éditions Suzanne Hurter, 2026. 234 p. (Mémoire de femmes)
ISBN 2-2-940031-29 0
Résumé : 1848 : le « Printemps des peuples », explosion de revendications nationales et libérales, s’est
achevé dans l’écrasement des mouvements révolutionnaires par les forces de la réaction. Sauf en Suisse !
Au terme de la guerre-éclair du Sonderbund, opposant cantons catholiques conservateurs sécessionnistes
et cantons libéraux, la Suisse devient un État fédéral moderne, démocratique, qui pratique notamment une
politique d’asile généreuse, puissant ferment de changements.
1872 : à Genève, le gouvernement radical transforme l’Académie fondée par Calvin en 1559 en Université.
Pour répondre à la pétition d’une trentaine de « mères de famille » adressée au Grand Conseil lors de
l’examen du projet de loi indispensable, l’institution s’ouvre aux femmes. L’Université de Zurich l’a précédée
dans  cette  voie  dans  les  années  1860  et  celle  de  Berne  fait  de  même en  1872.  C’est  une  première
mondiale ! Pourtant, pendant le demi-siècle qui suit, ce sont surtout des étrangères qui vont en bénéficier,
les Suissesses en étant empêchées faute d’un accès à l’examen final d’un cours de base gymnasial, la
maturité latine. La plupart de ces pionnières proviennent de l’Empire russe, où les prémisses de la révolution
impliquent une lutte des femmes pour l’éducation supérieure. Sans ces circonstances, la Suisse aurait-elle
occupé cette place de tête ? L’admission des femmes n’était-elle pas surtout pour les universités suisses
une manière d’attirer une clientèle étrangère ? Car, au tournant du XXe siècle, l’offre universitaire suisse
dépassait largement la demande nationale d’enseignement supérieur : avec ses 3,3 millions d’habitants, elle
comptait alors 7 universités. Jusqu’à la veille de la Première guerre mondiale, la proportion des étudiantes
étrangères dans l’ensemble des universités suisses n’est jamais descendue au-dessous de 80%.
1922 : il a fallu attendre 50 ans pour que les Genevoises et les Suissesses puissent suivre un parcours
scolaire comme les garçons, leur permettant d’obtenir une maturité latine ouvrant les portes à toutes les
facultés.  Cet  acquis  décisif,  qui  fait  alors  éclater  l’une des  principales  limites  posées par  la  législation
précédente, est le signe et le moyen d’une progression importante vers l’égalité entre femmes et hommes.
2022 : Genève célèbre le 150e anniversaire de l’entrée des femmes à l’Université. Celle-ci est aujourd’hui à
l’avant-garde sur les questions d’égalité des droits entre femmes et hommes : Service égalité & diversité,
déléguée  à  l’égalité  des  chances,  nombre  croissant  de  femmes  professeures,  études  genre,  crèche…
[payot.ch]
364.614.8(494) FEMM
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364.633 ABUS SEXUEL

Le viol ordinaire : révéler un crime de l'intimité
Alexane Guerin
Paris : Seuil, 2026. 215 p.
ISBN 978-2-02-159756-1
Résumé :  La libération de la parole aurait  eu lieu.  Serait  en cours.  Pourtant,  la  dénonciation des viols
commis dans l'intimité se heurte en réalité à des obstacles souvent infranchissables : comment identifier ce
viol alors qu'il ne correspond pas aux représentations dominantes ? Comment être crue quand l'agresseur
clame que le rapport sexuel était consenti ? Comment obtenir justice si on ne veut pas porter plainte ? À
rebours  du  viol  comme  événement  violent  et  spectaculaire,  Alexane  Guérin,  chercheuse  en  science
politique, propose la notion de « viol ordinaire ». Surgissant dans la vie quotidienne, commis au cœur de
l'intimité par un potentiel partenaire, ce scénario de viol depuis toujours discrédité devient audible et visible.
Il permet aussi de démonter les mécanismes profondément enracinés visant à faire taire les femmes.
Bâti sur des témoignages et sur l'expérience des victimes, le livre écarte les préjugés et renouvelle notre
regard sur la sexualité ordinaire, les zones grises et les violences sexuelles. Il combat un phénomène massif
et ouvre de nouvelles voies de justice pour y répondre. [4e de couv.]
364.633 GUER

370.13 THÉORIE GÉNÉRALE DE L’ÉDUCATION ET DE L’ENSEIGNEMENT

Résister, s'engager, rêver : dialogue socratique avec une pédagogue
Dina Borel et Stéphane Michaud
[Genève] : IES, 2026. 156 p. (Pratique.s : 18)
ISBN 978-2-88224-256-3
Résumé : Et si l'école pouvait changer le monde ? Résister, s'engager, rêver invite à un voyage au cœur de
la  vie,  de  la  pensée  et  des  actions  de  Dina  Borel,  pédagogue  engagée.  Dans  un  dialogue  complice,
Stéphane  Michaud  -  lui  aussi  formateur,  enseignant  et  pédagogue  -  incite  Dina  Borel  à  revisiter  les
événements fondateurs de son existence. L'ouvrage comporte une première partie autour des origines de
l'engagement de la pédagogue : une enfance en temps de guerre sur l'île grecque de Céphalonie, l'exil à
Genève,  la  construction  de  sa  citoyenneté,  les  combats  politiques,  la  militance pour  la  démocratie.  La
seconde partie du livre explore quant à elle la construction d'une pensée pédagogique bâtie sur l'idéal d'une
éducation  à  la  paix.  Dina  Borel  démontre  l'importance  de  l'innovation  pédagogique  et  de  la  recherche
d'approches inclusives (pédagogie Freinet et pédagogie institutionnelle) héritées des fondements constitutifs
de  l'éducation  nouvelle.  L'évocation  du  projet  d'école  active  spécialisée,  La  Voie  Lactée,  illustre
concrètement  l'engagement  de  cette  remarquable  pédagogue.  À  intervalles  réguliers,  des  encarts  de
spécialistes de l'éducation et de la politique ponctuent et enrichissent l'échange, offrant autant d'ouvertures
et de prolongements aux propos de Dina Borel. Au fil des pages se dessine ainsi un engagement politique et
pédagogique fondé sur la démocratie,  l'inclusion,  la coopération,  le  refus de l'humiliation,  l'accueil  et  la
reconnaissance des singularités. [4e de couv.]
370.13 BORE

391 MODE

Quand les vêtements nous déshabillent
Patrick Avrane
[Paris] : Presses universitaires de France, 2024. 181 p.
ISBN 978-2-13-083826-5
Résumé : L'homme n'est jamais nu. À peine venu au monde, il  est enveloppé de tissu avant qu'on ne
recouvre son corps de vêtements. S'il n'est pas vêtu, sa peau est peinte, tatouée, scarifiée ; sa pilosité est
taillée et façonnée. L'habillement fait partie de la condition humaine. Le vêtement, objet total, protège des
dangers de l'environnement et, en recouvrant le corps, il inscrit l'individu dans le monde, rend compte de son
sexe et de sa position sociale. Par la mode qui en découle, il signe le temps qui passe. Propre à chaque
culture, il  est aussi l'élément le plus personnel de chacun, la peau de la peau que tout homme et toute
femme décide de porter. Un ruban défait ou soigneusement noué, un bouton fermé ou ouvert, la couleur d'un
manteau, la façon d'enfiler une veste, de porter un chapeau ou un sac, de se glisser dans une robe forment,
volontairement ou non, le style de chacun. Prenant appui sur sa clinique de psychanalyste et sur ce que
nous montrent les peintres, les romanciers ou les cinéastes, de Dürer à Renoir, d'Alexandre Dumas à Zola,
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du Diable s'habille en Prada à Hitchcock, Patrick Avrane nous propose de saisir ce que, souvent, parures et
accessoires  exposent  de  nos  désirs  conscients  ou  inconscients.  Car,  si  l'homme n'est  jamais  nu,  son
vêtement le déshabille. [4e de couv.]
391 AVRA

392.6 VIE SEXUELLE

Et si j'ai pas envie ? : du devoir conjugal à la « fille cool » et au « mec viril »
Liliane Roudière
[Paris] : Fayard, 2026. 225 p.
ISBN 978-2-213-73177-3
Résumé : À travers une enquête approfondie et des témoignages courageux, Liliane Roudière démythifie la
notion de « devoir conjugal » et ses implications modernes. De l'histoire du mariage aux pressions sociales
contemporaines, l'auteure expose comment cette obligation tacite continue d'influencer voire de mettre en
danger nos relations intimes et notre société.
Ce  livre  s'adresse  à  tous,  hommes  comme  femmes,  couples  comme  célibataires,  et  offre  des  clés
précieuses pour repenser nos rapports à l'autre. Il propose des réflexions essentielles pour dépasser les
préjugés et créer des relations basées sur le respect mutuel et le véritable consentement. [4e de couv.]
392.6 ROUD
_________________________________________

1.5 MATHÉMATIQUES. SCIENCES NATURELLES (500)

502.131.1 DÉVELOPPEMENT DURABLE

Carbone fossile, carbone vivant : économie du climat et de la biodiversité
Christian de Perthuis
[Paris] : Gallimard, 2026. 302 p. (Folio : 203)
ISBN 978-2-07-312286-5
Résumé : La désinformation est une arme au service de la stratégie anti-climat de l'Amérique trumpienne.
Elle  se diffuse insidieusement  dans le  reste du monde,  instillant  le  doute sur  l'urgence de la  transition
écologique. Par la richesse de sa documentation et les perspectives qu'il ouvre, cet essai remet les choses à
leur place. Trop de charbon, trop de pétrole, trop de gaz utilisés comme combustibles sont à l'origine du
réchauffement climatique. Pour bloquer le thermomètre, il faut réduire massivement l'usage de ces énergies
fossiles et investir dans la diversité du carbone vivant : forêts, sols, biodiversité marine.
En ouvrant ce livre, vous pensiez que l'action déterminante face au réchauffement planétaire était de nous
affranchir de notre addiction au carbone fossile. En le refermant, vous aurez mesuré l'enjeu crucial de la
protection du carbone vivant pour la stabilisation du climat et l'avenir de notre descendance. [payot.ch]
502.131.1 PERT

502.14 MESURES SOCIALES, ADMINISTRATIVES EN FAVEUR DE L’ENVIRONNEMENT

Nous sommes les hôtes de la Terre
Philippe Descola
[Paris] : Arthaud, 2026. 154 p. (Pensées vivantes)
ISBN 978-2-08-051232-1
Résumé : La période troublée par d'immenses régressions dont Trump et Poutine sont les incarnations est le
signe qu'une révolution est en cours, assure l'anthropologue Philippe Descola dans cet entretien inédit avec
Nicolas Truong, grand reporter au  Monde.  L'idée que l'émancipation des humains est  indissociable des
relations qu'ils établissent avec les « autres qu'humains » comme les plantes et les animaux est en train de
s'imposer à la planète entière, ravagée par les catastrophes écologiques et l'effondrement climatique. Alors
que toutes les  pensées de la  diversité  -  naturelle,  sexuelle,  culturelle  -  sont  combattues,  une nouvelle
cosmopolitique doit s'inventer. Car  Nous sommes les hôtes de la Terre explique le professeur émérite au
Collège de France. Composé de l'évocation éclairante et passionnée de son terrain amazonien auprès des
Indiens achuar en Amazonie qui l'a conduit à comprendre que « la nature n'existe pas » et de réflexions sur
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le monde contemporain, cet ouvrage est une introduction à l'une des œuvres les plus fécondes de notre
temps, une invitation à habiter la terre autrement. [4e de couv.]
502.14 DESC

502.15 L’ENVIRONNEMENT EN LIEN AVEC LE DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE

La bioéconomie
Monique Axelos, Philippe Mauguin, Michael O'Donohue
[Paris] : Que sais-je ? Presses Universitaires de France, 2026. 125 p. (Que sais-je ? : 4324)
ISBN 978-2-7154-3180-5
Résumé : Articuler les ressources naturelles et les activités humaines sans épuiser la planète : tel est le défi
auquel  la  bioéconomie  tente  de  répondre.  Cette  approche  vise  à  mettre  en  place  des  systèmes  de
production féconds et durables en prenant en compte les limites des écosystèmes. Pour ce faire, elle crée et
transforme la  biomasse  à  des  fins  de  productions  alimentaires,  de  matériaux  biosourcés  et  d'énergies
renouvelables.
Différents types de bioéconomie existent et font débat : faut-il privilégier une bioéconomie productive, source
de croissance, ou une bioéconomie plus sobre ? La bioéconomie doit-elle être portée par les progrès des
biotechnologies ou rester une démarche écologique centrées sur le recyclage de matières biologiques ? Les
auteurs de cet ouvrage prennent à bras le corps ce sujet majeur et se penchent sur ses multiples facettes
ainsi que sur les stratégies des acteurs qui l'incarnent aujourd'hui. [4e de couv.]
502.15 AXEL

551.46.01 MENACES ENVIRONNEMENTALES DES OCÉANS

Les invasions biologiques marines
Philippe Goulletquer
[Versailles] : Quae, 2024. 129 p. (Enjeux sciences)
ISBN 978-2-7592-3984-9
Résumé : Les invasions biologiques représentent une des principales causes de perte de biodiversité à
l'échelle mondiale. Si la renouée du Japon et le moustique tigre constituent des espèces invasives connues
du grand public, le crabe bleu américain ou les caulerpes le sont nettement moins. Les invasions biologiques
marines sont peu médiatisées, alors même que leurs effets sur la biodiversité et sur les activités humaines
sont  tout  aussi  préoccupants  que  les  invasions  terrestres.  Quelles  espèces  marines  sont  considérées
comme envahissantes  ?  Comment  sont-elles  introduites  ?  Quels  sont  leurs  impacts  sur  la  biodiversité
marine à l'échelle locale ? Et surtout, quels sont les modes de gestions pour les endiguer, voire pour en tirer
parti ? Philippe Goulletquer fait le point sur les dernières avancées de la recherche en matière de détection,
de  prévention,  de  contrôle  et  de  gestion  des  espèces  invasives  marines,  au  regard  des  nouvelles
réglementations  en  vigueur.  Il  met  en  lumière  différentes  stratégies  internationales,  européennes  et
nationales et présente des études de cas précises d'espèces concernées. [payot.ch]
551.46.01 GOUL

574.1 BIODIVERSITÉ

La biodiversité en infographies : l'urgence du vivant : comprendre pour agir
Tatiana Giraud, Hervé Bouilly, Catherine Huguet
Paris : Tana, 2026. 135 p.
ISBN 979-10-301-0589-6
Résumé : La biodiversité n'est pas simplement un catalogue des êtres vivants sur terre, une liste de grands
mammifères,  d'oiseaux  ou  de  papillons,  identifiés  et  comptabilisés.  Parmi  les  2,15  millions  d'espèces
connues, les plantes et les animaux ne représentent que la partie visible d'un extraordinaire ensemble, en
grande majorité composé de micro-organismes imperceptibles à l'œil nu, mais dont le rôle est vital. Véritable
équilibre dynamique, la biodiversité se maintient en évoluant sans cesse, grâce à des interactions multiples
et complexes dont nous dépendons pour notre santé et même pour notre survie. Aujourd'hui, 28 % de ces
espèces sont menacées d'extinction. [4e de couv.]
574.1 GIRA
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576 BIOLOGIE CELLULAIRE

La mort, architecte du vivant
Abdel Aouacheria
[Paris] : Belin, 2026. 393 p.
ISBN 978-2-410-03111-9
Résumé : Si pour beaucoup la mort marque la fin, la science montre aujourd'hui qu'elle chemine avec la vie,
depuis l'origine du vivant et à travers toutes les branches de son arbre. Présente dès l'embryon, l'apoptose -
la mort cellulaire programmée - sculpte nos organes, déclenche le cycle menstruel, renouvelle nos tissus et
protège l'organisme contre la prolifération anarchique des cellules. Mais lorsqu'elle se dérègle, elle devient
source complice de nombreuses maladies, des pathologies neurodégénératives au cancer, en passant par le
sida.  S'appuyant  sur  les  données  les  plus  récentes,  Abdel  Aouacheria  signe  une  enquête  biologique,
historique  et  philosophique  où  les  sciences  du  vivant  renversent  notre  conception  de  la  mort.  Elle  ne
s'oppose plus à la vie : elle la sert. De la cellule à la société, la mort éclaire les dimensions symboliques
autant que sociales, culturelles et politiques. La dichotomie vie-mort que nous connaissons s'avère trop
réductrice. Il  n'existe pas une mort,  mais des morts qui, comme les feuilles tombant à l'automne, nous
apprennent en douceur à regarder la vie. [4e de couv.]
576 AOUA

595 ARTICULÉS

Les vers de terre sortent de l'ombre
Yvan Capowiez, Mickaël Hedde
[Versailles] : Quae, 2026. 153 p.
ISBN 978-2-7592-4275-7
Résumé : Silencieux, méconnus, presqu'invisibles... et pourtant essentiels. En un siècle et demi, les vers de
terre sont passés du statut de nuisibles à celui d'alliés de l'agriculture durable et des jardins. Loin d'être un
détail  naturaliste, la diversité de ces êtres constitue la clé pour comprendre les multiples services qu'ils
rendent  aux  écosystèmes  :  aération  des  sols,  infiltration  de  l'eau,  recyclage  de  la  matière  organique,
stimulation de la vie microbienne...  Que mangent-ils ? Sont-ils vraiment capables de creuser jusqu'à 10
mètres sous terre ? Comment les identifier ? Ce livre invite à affiner notre regard sur ces habitants du sol et
dévoile les aspects souvent ignorés de leur biologie et de leur écologie afin de mieux les connaître et les
préserver. Il propose également une nouvelle manière de les classer en se fondant sur leurs effets directs
sur le sol, qui est à la fois habitat, source de nourriture et lieu de déplacement. Cet ouvrage s'adresse à
toutes celles et  ceux qui  cherchent à mieux connaître ces animaux et  veulent comprendre pourquoi  ils
pourraient bien jouer un rôle majeur dans la durabilité de notre alimentation. [4e de couv.]
595 CAPO

Tiques et santé : biologie, maladies, maîtrise du risque
Claude Rispe... [et al.]
[Versailles] : Quae, 2026. 119 p. (Enjeux sciences)
ISBN 978-2-7592-4205-4
Résumé : Face aux déséquilibres écologiques et au risque croissant d’épidémies liés au changement global,
il  est  légitime  de  s’interroger  sur  le  rôle  des  tiques,  connues  pour  transmettre  de  nombreux  agents
pathogènes à l’homme et l’animal. Elles peuvent être à l’origine d’un certain nombre de maladies, comme la
maladie de Lyme. Cet ouvrage présente en premier lieu des éléments de base sur la biologie et l’écologie de
ces parasites : quels sont leurs habitats, leurs hôtes préférés ? Comment localisent-ils ces hôtes et comment
se reproduisent-ils ? Quels agents pathogènes transmettent-ils ? Sommes-nous égaux face au risque de
piqûre ? Quelles sont les zones les plus infestées ?
Les composantes du risque lié aux tiques et  les moyens de connaître et  suivre ce risque sont ensuite
détaillés.  Des  stratégies  sont  proposées,  qu’il  s’agisse  d’actions  individuelles  (adaptation  des
comportements, recours éventuel à la vaccination) ou collectives (meilleure gestion des zones de contact
entre espaces naturels et zones habitées). Ce livre s’adresse à toute personne pratiquant des activités de
plein air,  ainsi  qu’aux étudiants et  enseignants.  Il  invite,  sans alarmisme, à une approche basée sur la
vigilance. [Site de l'éd.]
595.42 TIQU
_________________________________________
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1.6 SCIENCES APPLIQUÉES. MÉDECINE. TECHNOLOGIE (600)

611/612 BIOLOGIE HUMAINE

Organique
Giulia Enders
Paris : Albin Michel, 2026. 316 p.
ISBN 978-2-226-50660-3
Résumé : Dans Organique, elle nous convie à un voyage fascinant à travers notre organisme. En s’appuyant
sur  les  découvertes  les  plus  récentes,  et  grâce  à  son  inimitable  talent  de  conteuse,  elle  dessine  une
cartographie sensible de notre être organique et éveille un intérêt passionné pour ce qui nous est à la fois si
proche et si lointain : nous-mêmes. [Site de l'éd.]
611/612 ENDE

613 SANTÉ

Mes routines anti-inflammatoires : alimentation, sport, hygiène de vie... Vos indispensables pour prévenir
et soulager les douleurs
Yohan Mannone
[Paris] : Leduc, 2026. 207 p. (C'est malin)
ISBN 979-10-285-3635-0
Résumé : Vous souffrez d'inflammation chronique ou souhaitez tout simplement prendre votre santé en main
pour être plus en forme au quotidien et prévenir les maladies ? Inspirées de la naturopathie, ces routines
anti-inflammatoires, simples à mettre en place, vous permettront de redevenir l'acteur de votre santé. [4e de
couv.]
613 MANN

613.2 NUTRITION. DIÉTÉTIQUE

Du bon sens dans notre assiette : ce que nous avons oublié de nos ancêtres chasseurs-cueilleurs
Anthony Berthou
Arles : Actes sud, 2026. 426 p. (Babel : 2061)
ISBN 978-2-330-21811-9
Résumé : Tandis que la plupart des habitants des pays occidentaux mangent à leur faim, ils n'ont jamais été
aussi perdus quant à ce qu'il faudrait mettre dans leur assiette pour rester en bonne santé. Faut-il arrêter le
gluten ? Le lait ? Manger bio ? Jeûner ? Devenir flexitarien, voire végane ? Avec une approche à la croisée
de l'évolutionnisme, de la biologie et de la nutrition, Anthony Berthou propose une explication lumineuse aux
dérèglements  que  subissent  nos  corps  et  notre  environnement  à  l'époque  moderne.  Son  programme
nutritionnel et écologique fait le pari de prendre à rebrousse-poil les « régimes faciles » : comprendre nos
mécanismes biologiques essentiels pour apprendre à les resynchroniser. [4e de couv.]
613.2 BERT

Abcde faim ! : manger simplement dans le bon ordre
Aristide martin
[Carouge] : A. Martin, 2026. 57 p.
ISBN 978-2-9702028-0-6
Résumé : Ce petit livre plein de bon sens et de simplicité vous explique comment modifier progressivement
vos habitudes alimentaires quotidiennes. Grâce à ces changements apparemment anodins, vous obtiendrez
des résultats surprenants tant sur le plan physique que mental. Derrière chaque lettre de cet abécédaire se
trouvent différentes manières de modifier votre mode de vie. Cette approche de la nutrition éveillera votre
curiosité et stimulera votre volonté afin de retrouver une meilleure santé tout en gardant le plaisir de manger.
[4e de couv.]
613.2 MART
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613.88 SEXUALITÉ

Des amours chimiques : le fléau du chemsex
Jean-Victor Blanc
Paris : Seuil, 2026. 183 p.
ISBN 978-2-02-160711-6
Résumé :  Et  si  une  drogue  permettait,  en  une  injection,  de  ressentir  un  intense  sentiment  de  fusion
amoureuse, la levée de toutes inhibitions et l'intensification du plaisir sexuel avec un ou plusieurs partenaires
? Cette  promesse,  antidote  à  l'ultra-moderne solitude et  aux injonctions à  la  performance jusque dans
l'intimité,  porte  le  nom  de  «  chemsex  ».  Or  le  «  chemsex  »  est  hautement  addictif,  peut  engendrer
dépressions, pertes de contrôle et parfois même la mort par overdose. Cette nouvelle pratique sexuelle est
née  avec  l'arrivée  de  produits  de  synthèse,  d'accès  facile.  Apparue  dans  les  années  2000,  elle  s'est
rapidement répandue dans le monde. En France, on estime que le « chemsex » concerne 100'000 à 200'000
personnes. Le phénomène est resté longtemps caché et laissait indifférentes les autorités sanitaires. Il est
devenu visible auprès du grand public au cours de la dernière décennie à travers plusieurs faits-divers très
médiatisés.  Comme si  se rejouait  le  drame des débuts du VIH,  il  concerne pour  le  moment  surtout  la
communauté gay, mais pourrait s'étendre au-delà. Aujourd'hui, l'usage sexualisé de drogues est fréquent :
un tiers des jeunes adultes a déjà pris une substance psychoactive pour modifier l'expérience sexuelle.
Appuyé sur sa clinique et ses recherches, le Dr Jean-Victor Blanc analyse les ressorts sociaux, culturels et
psychiques du « chemsex ». Sans jugement, il sonne l'alerte sur ce nouveau fléau de santé publique avec
ce premier livre en France consacré à l'épidémie. [4e de couv.]
613.88 BLAN

615.039 PLACEBOS

Placebo : enquête historique et scientifique sur un mystère médical
Léo Druart, Richard Monvoisin et Nicolas Pinsault
[Paris] : Les Arènes, 2026. 348 p.
ISBN 979-10-375-1599-5
Résumé : Placebo. Le mot sert souvent à disqualifier un traitement, à lui opposer la « vraie » médecine. Et si
c'était au contraire une clé pour comprendre ce qui soigne ? À la croisée de l'histoire, de la science et de
l'éthique, ce livre démonte les idées reçues : le placebo n'est ni un mensonge ni une magie douce, mais une
dimension essentielle du soin. Ses effets thérapeutiques sont bien réels et ils peuvent même être activés,
sans illusion ni tromperie. Enquête à travers deux millénaires d'histoire médicale et dans les coulisses des
recherches les plus récentes, Placebo montre ce qui fonctionne réellement dans un traitement, et comment
s'en servir au quotidien en évitant deux pièges : les promesses douteuses et une médecine froide, purement
technique.  Un livre utile  qui  change notre regard sur  la  médecine -  et  notre manière de nous soigner.
[payot.ch]
615.039 MONV

615.35 ENZYMES. VITAMINES. HORMONES

Compléments alimentaires & santé mentale : cerveau et microbiote : le guide scientifique pour faire le bon
choix
Guillaume Fond
[Paris] : Flammarion, 2026. 434 p.
ISBN 978-2-08-047859-7
Résumé : Comment des nutriments, des extraits de plantes ou des probiotiques concentrés dans une gélule
peuvent-ils  agir  sur  notre  cerveau  et  notre  microbiote  ?  Influencer  nos  émotions,  nos  pensées,  notre
vulnérabilité au stress, apaiser les troubles de la concentration, de la mémoire et du sommeil ? Rarement
une  question  de  santé  aura  suscité  autant  d'engouement  et  de  controverses.  Certains  répondent  «
Évidemment ! » d'autres restent sceptiques. Qui a raison ? L'objectif de ce livre n'est ni de promouvoir ni de
condamner, mais d'outiller la décision. Que peut-on attendre d'un complément lorsque l'on suit déjà un mode
de vie sain ? Comment interpréter les données scientifiques sans leur faire dire n'importe quoi ? Comment
s'y  retrouver,  repérer  d'éventuelles carences et  choisir  des produits  de qualité ? En dissipant  les idées
reçues,  Guillaume  Fond  nous  aide  à  adopter  une  démarche  mesurée,  qui  reconnaît  la  variabilité  des
réponses  d'un  individu  à  l'autre,  afin  que  personne  ne  se  prive  de  solutions  susceptibles  d'améliorer
réellement son quotidien. Ce livre est le premier guide scientifique consacré à l'efficacité des compléments
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alimentaires en santé mentale, fruit de plusieurs années de recherches, regroupées par l'un des spécialistes
internationalement reconnus sur le sujet. [4e de couv.]
615.35 FOND

616.008.6 IMMUNITÉ

Les microbes et l'immunité
Yasmine Belkaïd
[Paris] : CNRS : De vive voix, 2026. 58 p. (Les grandes voix de la recherche)
ISBN 978-2-271-15845-1
Résumé  :  Longtemps,  le  système  immunitaire  a  été  réduit  à  un  mécanisme  d'attaque  des  microbes
pénétrant dans un organisme. Mais il fallait alors expliquer comment nos microbiotes, ces bactéries, virus et
champignons  qui  prolifèrent  dans  nos  intestins,  notre  bouche,  nos  yeux,  sur  notre  peau,  pouvaient  y
échapper. On le sait aujourd'hui, il ne fait pas que lutter contre les microbes, mais établit un dialogue avec
eux, et peut décider de rendre les armes, parce que le microbe en question est bénéfique ou parce que le
prix à payer pour le détruire serait trop élevé. Formidablement dynamique, composé de très nombreuses
cellules capables de se mobiliser et se reproduire extraordinairement vite, il maîtrise également le système
nerveux ou l'organisation et la régénération des tissus. C'est en fait un système global de contrôle qui ne
peut agir que parce que les microbes sont là pour le stimuler, le réguler, amplifier ses réponses. Loin d'être
toujours  des  adversaires,  microbes  et  système  immunitaire  sont  bien  souvent  des  alliés,  et  c'est  leur
dialogue sans cesse renouvelé qui est l'objet des recherches innovantes de Yasmine Belkaïd. [4e de couv.]
616.008.6 BELK

616.89.454 DÉPRESSION

Mourir, le temps que ça aille mieux : dire et penser la dépression
Julien De Sanctis
[Paris] : Philosophie Magazine, 2025. 199 p.
ISBN 978-2-487-69922-9
Résumé : À partir de son expérience intime de la dépression, l'auteur analyse cette maladie comme un objet
philosophique à part entière. Il met des mots sur l'indicible - les affects, les croyances, les épreuves intimes
et sociales. Peu à peu se dessine une véritable pensée sensible de la souffrance. Décrite comme un «
totalitarisme intérieur », la dépression devient un mode d'existence singulier qui ne relève pas de la survie,
mais de la « sous-vie ». Un essai incarné qui affronte cette question vertigineuse : que signifie vivre quand le
désir de vivre a disparu ? [4e de couv.]
616.89.454 DESA

616.899 AUTISME

Le petit guide illustré de l'autisme : (se) comprendre, (se) reconnaître et vivre avec !
Fanny Terrisse
[Paris] : Albin Michel, 2026. 199 p. (Albin Michel Pratique)
ISBN 978-2-226-50913-0
Résumé : Qu'est-ce que l'autisme ? Pourquoi le monde me parait-il parfois trop intense ? Comment vivre
avec cette neuroatypie et s'épanouir au quotidien ? Fanny Terrisse est elle-même autiste et psychologue.
Diagnostiquée tardivement, elle apporte des réponses claires et sensibles à ces questions, et bien plus
encore. Bien que davantage médiatisé aujourd'hui, l'autisme demeure un trouble du neurodéveloppement
complexe, souvent difficile à diagnostiquer. Avec un regard profondément humain et éclairant, Fanny met
des mots sur un spectre large et pluriel et prouve qu'il est possible de construire une vie épanouie en tant
que personne autiste. Ce petit guide illustré en trois parties propose une vision globale de l'autisme et des
pistes concrètes :
- Tout ce que vous devez savoir pour comprendre le trouble du spectre de l'autisme ;
- Les principaux aspects de la vie quotidienne d'une personne autiste ;
- Des conseils et des stratégies pour apprendre à mieux vivre avec ce trouble. [4e de couv.]
616.899 TERI
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617.751.98 CÉCITÉ

Voir le monde autrement : la cécité expliquée aux voyants ou à ceux qui se croient tels
Michel Terestchenko
[Paris] : La Découverte, 2026. 334 p. (Cahiers libres)
ISBN 978-2-348-09291-6
Résumé : La société des voyants ignore tout de la vie des personnes déficientes visuelles et des capacités
dont elles disposent, pour autant qu'elles auront été correctement accompagnées.
Sans nier la réalité de l'épreuve, diverse selon que la cécité est survenue à la naissance ou plus tard dans
l'existence, cet ouvrage s'efforce d'appréhender et de restituer les expériences des aveugles, telles qu'elles
se donnent à éprouver dans l'attention accrue au monde et aux autres que suscite le déploiement des sens
auditif, tactile et olfactif. Cette intensification des sens, engendrant un surcroît de présence au monde, est la
principale leçon que les vies dans la cécité sont susceptibles d'apporter aux clairvoyants, alors que la vue
est, par excellence, le sens de la distraction et de l'indifférence.
Bien  des  aspects  peu  connus,  et  souvent  vertigineux,  sont  examinés  :  l'intermittence  des  choses  qui
apparaissent ou disparaissent selon qu'elles sont perçues ou non, l'expérience de la beauté acoustique du
monde,  les  conséquences  troublantes  de  la  relation  aux  autres  lorsque  disparaît  le  visage  et  qu'il  est
impossible d'en décoder les signes, les pouvoirs révélateurs de la voix alors que la notion d'apparence a
perdu tout  sens,  et  d'autres  choses encore,  qui  sont  autant  de  nature  philosophique et  psychologique
qu'éthique et politique. [4e de couv.]
617.751.98 TERE

631 AGRICULTURE

Faire paysan
Blaise Hofmann
Chêne-Bourg, Genève : Zoé, 2024. 222 p. (Zoé poche : 157)
ISBN 978-2-88907-389-4
Résumé : En ces temps de crise écologique, les paysans ont mauvaise presse. Le fossé se creuse entre
eux, qu’on accuse d’empoisonner la terre, et une population urbaine qui aspire à une autre relation à la
nature mais ne distingue pas un épi d’orge d’un épi de blé. Lorsque Blaise Hofmann, fils et petit-fils de
paysans, revient vivre à la campagne, il est le témoin direct de ces tensions. Lui qui a voyagé dans le monde
entier part à la rencontre de celles et ceux qui, tout proches de lui, pratiquent encore le «  plus vieux métier
du monde  », qui est «  aussi le plus essentiel  ». Avec humour et tendresse, porté par une indignation
grandissante, il emprunte les voies du reportage sur le terrain et d’une réflexion plus intime pour brosser le
portrait d’un monde agricole qui se révèle, contre les idées reçues, en constante réinvention de lui-même.
[Site de l'éd.]
631 HOFM

650.124 MANAGEMENT. DIRECTION. TECHNIQUES ET MÉTHODES DE GESTION

Duttweiler, une vie pour Migros
Geoffroy Kursner
[Gollion] : Infolio, 2025. 59 p. (Presto)
ISBN 978-2-88968-216-4
Résumé : Entrepreneur visionnaire, journaliste et homme politique, Gottlieb Duttweiler changera la vie de
millions de Suisses en fondant Migros en 1925. Orateur talentueux sachant manier la plume, il a la fibre du
commerce, la passion de l'économie et l'amour de sa patrie. Désireux d'améliorer la qualité de vie de ses
concitoyens, il  se veut un bâtisseur de ponts entre les producteurs et les consommateurs. Infatigable et
jamais à court d'idées, il s'attaque, après le secteur de l'alimentation, à des domaines aussi variés que le
tourisme, l'énergie, les transports, la banque, la formation... Amis ou ennemis, personne ne sera indifférent à
l'envergure  du  personnage.  Un jour  acclamé,  un  jour  honni,  c'est  un  véritable  empire  que ce  pionnier
constituera malgré les nombreux obstacles rencontrés. [4e de couv.]
650.124(092) KURS
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651.7 CORRESPONDANCE. COMMUNICATIONS ÉCRITES

La communication écrite en Suisse : lettres, courriels, et autres formes de correspondance mises au goût
du jour
Fabienne Schnyder
[Le Mont-sur-Lausanne] : Loisirs et pédagogie, 2026. 111 p. (Entreprendre)
ISBN 978-2-606-02358-4
Résumé : Doit-on écrire « Madame, Monsieur » ou « Chère Madame, Cher Monsieur » au début d'un écrit ?
La formule « Veuillez agréer » est-elle encore d'actualité ? Et comment bien rédiger des courriers au contenu
déplaisant, comme les lettres de refus ? À l'ère de l'intelligence artificielle, il est tentant de déléguer ses
tâches  de  rédaction  à  une  machine,  sans  trop  se  soucier  des  détails.  Pourtant,  la  façon  dont  nous
communiquons révèle notre identité : c'est notre ADN qui est en jeu. Ce guide pratique fournit un outil clé en
main pour développer une communication moderne et authentique, qui reflète les valeurs de l'individu ou de
l'entreprise  qui  s'exprime.  Une  première  partie  théorique  décortique  les  codes  et  usages  de  la
correspondance,  tandis  que  la  seconde  passe  au  crible  les  différents  types  de  courriers  (lettre  de
candidature, de refus, de réclamation, etc.), fournissant de nombreux exemples à utiliser et à adapter selon
votre sensibilité et vos besoins. [4e de couv.]
651.7 SCHN 1

663.95 THÉ. THÉINE

Thé : l'envers de la tasse : enjeux sociaux et environnementaux de la filière thé
Pierre William Johnson
Paris : Éditions Charles Léopold Mayer, 2026. 247 p.
ISBN 978-2-84377-249-8
Résumé : Le thé est la boisson la plus consommée au monde après l'eau, mais que savons-nous au juste
des réalités sociales et environnementales de la production et du commerce de ces feuilles très prisées ?
Moins étudiée que celles  du cacao ou du café,  cette  filière  demeure délaissée par  les  campagnes de
plaidoyer et les politiques internationales. Transformée au cours des XIXe et XXe siècles par les Européens,
notamment les Britanniques, la production de thé dans les principaux pays d'exportation, situés en Asie du
Sud et en Afrique de l'Est, repose aujourd'hui encore en grande partie sur un modèle social hérité de leur
passé colonial.  Quant  aux structures commerciales  actuelles,  elles  sont  dominées par  une poignée de
multinationales qui soutiennent majoritairement un modèle de monoculture à faible valeur ajoutée, pour un
marché de masse peu regardant  sur  la qualité.  Certains gouvernements s'engagent  à faire évoluer les
pratiques des plantations et des transformateurs, mais les réponses aux grands enjeux du secteur viendront
sans  doute  davantage  des  évolutions  en  cours  dans  l'organisation  des  producteurs,  de  l'adoption  de
modèles agroforestiers, de la recherche de la qualité, du partage des bonnes pratiques et de nouvelles
relations entre producteurs, marques et distributeurs avec une meilleure répartition de la valeur. Autant de
pistes à explorer pour un thé enfin équitable et durable. [payot.ch]
663.95 JOHN
_________________________________________
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1.7 ARTS ET BEAUX-ARTS. DIVERTISSEMENTS. MUSIQUE. JEUX. SPORTS (700)

780.5 UTILISATION DE LA MUSIQUE DANS L’INDUSTRIE, LE COMMERCE

La machine spotify : la marchandisation de la musique à l'ère du streaming
Liz Pelly
[Arles] : Actes sud, 2026. 374 p. (Questions de société)
ISBN 978-2-330-21891-1
Résumé : Une enquête incisive et percutante sur l’influence de Spotify sur la musique contemporaine qui
révèle comment le streaming a transformé notre façon d’écouter, de produire et de rémunérer la musique.
En ce qui concerne Spotify, ce bouleversement s’opère plutôt d’une manière dévastatrice et biaisée. Le
modèle économique de Spotify a été conçu pour servir les intérêts de l’industrie musicale grand public. De
quelle manière les artistes indépendants pourraient-ils réussir en s’appuyant sur des plateformes conçues
pour les vedettes de la pop ? Les majors influent sur la curation des playlists de la plateforme et sur son
évolution éditoriale. Ainsi, l’utilisateur de Spotify s’est progressivement adapté à la vision que l’entreprise
avait de lui: un consommateur passif et réceptif à une utilisation fonctionnelle de la musique, destinée à son
confort  personnel,  à l’accompagnement sonore de sa vie quotidienne, etc.  Un appel  urgent à agir  et  à
réfléchir au-delà de son abonnement mensuel. [payot.ch]
780.5 PELL

784.42 RAP. SOUL

Gangsta rap : Dr. Dre, Snoop Dogg, 2Pac et les autres
Pierre Evil
[Marseille] : Le mot et le reste, 2025. 451 p.
ISBN 978-2-38431-652-6
Résumé : Ce livre est l'histoire d'une fascination. Celle qui a progressivement saisi le monde à partir de la fin
des 80's et qui l'a vue transformer une poignée de post-adolescents issus des pires ghettos d'Amérique - Dr.
Dre, Ice Cube, Snoop Dogg, 2Pac... - en superstars. Cette fascination l'auteur la connaît bien, lui qui n'était
définitivement pas la cible première d'un rap débordant de billets verts, de calibres 9mm et de tangas rose
fluo.  Plus habitué aux bancs de l'ENA qu'aux Chevrolet  Impala,  Pierre Evil  a pourtant été,  comme des
millions d'autres, happé par cet univers qui a imposé ses codes (musicaux, vestimentaires, langagiers) et
ses poulains dans un rap en pleine explosion, créant l'opposition East Coast/West Coast qui alimente encore
les fantasmes de plusieurs générations d'auditeurs. [payot.ch]
784.42 EVIL

791.24 FEUILLETONS. SÉRIES

Des séries qui comptent : sociologie d'un goût contemporain
Hervé Glevarec, Clément Combes et Thibaut de Saint Maurice
[La Tour d'Aigues] : Ed. de l'Aube, 2026. 264 p. (Voix et regards)
ISBN 978-2-8159-7141-6
Résumé : Plus que de simples divertissements, les séries accompagnent nos existences. Depuis l'arrivée de
Netflix en 2014, la « plateformisation » a bouleversé les pratiques audiovisuelles : en 2022, un Français sur
deux regarde des séries en VOD aussi souvent qu'à la télévision en direct. S'appuyant sur une enquête
sociologique, Des séries qui comptent explore l'évolution des usages et des goûts, la diversité accrue des
thématiques, et le rôle des personnages emblématiques qui marquent les spectateurs. Les séries ne sont
plus seulement un loisir : elles deviennent des expériences qui nourrissent l'attachement, la réflexion et la
discussion.  Elles apparaissent  comme des ressources cognitives et  morales,  élargissant  l'expérience et
affinant les perceptions du monde contemporain. Une lecture passionnante ! [4e de couv.]
791.24 GLEV
_________________________________________
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1.8 ARCHÉOLOGIE. GÉOGRAPHIE. BIOGRAPHIE. HISTOIRE (900)

910.133.1 FRANCOPHONIE

La langue française dans le monde : 2023 - 2026
Organisation internationale de la francophonie
[Paris] : Gallimard, 2026. 207 p.
ISBN 978-2-07-313049-5
Résumé : En 2026, La Langue française dans le monde s'affirme plus que jamais comme l'observatoire par
excellence  de  la  vitalité,  des  mutations  et  des  horizons  de  la  francophonie.  Au  cœur  d'un  monde  en
mouvement,  le  français  est  une  langue  qui  voyage,  qui  relie  et  qui  se  réinvente.  Parlée  sur  les  cinq
continents, elle n'a jamais été aussi vivante, diverse et inventive. Des millions de femmes et d'hommes font
d'elle une langue de partage, d'éducation et de création. À travers une analyse rigoureuse et prospective,
l'édition 2026 explore la complexité d'être francophone au XXIe siècle et dévoile les grandes tendances
démographiques, les nouveaux visages des locuteurs et la diversité des contextes linguistiques et culturels
où le français se transmet, s'apprend et se perpétue. L'ouvrage explore les systèmes éducatifs et interroge
les compétences linguistiques et professionnelles dans un monde en transformation. Depuis les salles de
classe des Amériques, d'Europe, d'Afrique, d'Asie et d'Océanie, il révèle les multiples facettes de l'éducation
en  français,  levier  d'inclusion  et  moteur  de  développement.  Dans  un  contexte  global  marqué  par  le
numérique et  l'intelligence artificielle,  cette édition examine les enjeux de la gouvernance linguistique à
l'heure des données mondialisées et redéfinit le rôle du français comme langue de coopération économique
et  de  diplomatie  scientifique.  La  Langue  française  dans  le  monde  2026 esquisse  les  voies  d'une
Francophonie inventive et solidaire, où le français conjugue héritage et innovation. Plus qu'un état des lieux ,
cette publication est  un voyage au cœur des voix francophones, où la langue française,  entre ancrage
culturel  et  ouverture  au  monde,  est  force  d'avenir,  outil  de  savoir  et  levier  d'opportunités  reliant  des
communautés qui inventent chaque jour les contours d'une Francophonie plurielle. [4e de couv.]
910.133.1 LANG

911.3 GÉOPOLITIQUE

Géopolitique des mers et des océans : sécurisation des espaces océaniques et gouvernance maritime
Marianne Péron-Doise
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2026. 190 p. (Géopolitique)
ISBN 979-10-318-0829-1
Résumé : Le XXIe siècle s'ouvre sur la redécouverte des espaces maritimes et d'une nouvelle « navalisation
des  mers  ».  Essor  du  transport  par  bateau,  «  économie  bleue  »,  câbles  sous-marins,  pêche  illicite,
développement de l'armement naval, mais aussi piraterie, tensions autour de la haute mer et de l'exploitation
des  grands  fonds  marins...  tous  les  éléments  sont  là  pour  faire  des  mers  et  des  océans  des  objets
éminemment géopolitiques. Sur fond d'accès aux ressources et de frontières maritimes redessinées, de
nouvelles thalassocraties affirment leur puissance et occultent bien souvent la nécessaire prise en compte
de l'impact du changement climatique sur les océans. En réponse, la sécurisation des espaces océaniques
et une meilleure gouvernance maritime sont plus que jamais à l'ordre du jour. [4e de couv.]
911.3(26) PERO

914.7 GÉOGRAPHIE DE LA RUSSIE

La Russie de Poutine : du tournant autoritaire à la guerre
Clémentine Fauconnier
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2026. 199 p. (Idées reçues)
ISBN 979-10-318-0792-8
Résumé : Dans le paysage mondial depuis plus d'un quart de siècle, et plus encore depuis 2022 et l'invasion
à grande échelle de l'Ukraine, Poutine cristallise les réactions ambivalentes, entre rejet et fascination, au
point de conduire souvent à l'équation simplificatrice : Poutine = Russie.
C'est occulter des logiques sociales et politiques qui restent éminemment plurielles. Façonnées par des
dynamiques de concentration du pouvoir et une histoire accidentée, elles dépassent largement la façade
monolithique et unanimiste à laquelle on réduit trop souvent la vie politique russe. Il en est de même sur la
scène internationale où la grille de lecture peine, là encore, à dépasser la figure d'un Président omnipotent.
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Évitant le double écueil de l'exceptionnalisme et du relativisme, Clémentine Fauconnier dresse ici un portrait
riche et multi-facettes de la Russie contemporaine. [4e de couv.]
914.7 FAUC

914.94.42 GÉOGRAPHIE DE GENÈVE

Genève confidentiel : enquête sur la ville qui aimait l'argent des autres
Marc Guéniat
[Paris] : Stock, 2026. 349 p. (Essais et documents)
ISBN 978-2-234-09840-4
Résumé : La ville de Jean Calvin et de la Réforme change. Derrière sa réputation austère de refuge pour les
exilés politiques, le berceau de la Croix-Rouge, de Rousseau et des conventions de Genève abrite des
fortunes  bien  cachées.  Pas  plus  peuplée  que  Toulouse,  une  seule  de  ses  banques  dispose  d’avoirs
supérieurs au PIB de la Belgique. Marc Guéniat a enquêté sur le nouvel ordre de cette ville qui aime l’argent
des autres, y compris français, et sait le faire fructifier. On y rencontre des oligarques russes, des avocats
qui défendent les intérêts de leurs clients jusque dans l’enceinte du Palais fédéral, un détective au cœur de
ces affaires interlopes, et la fondation d’une célèbre montre aux ramifications opaques et à la bonté bien
distribuée. Il y a les pauvres aussi, et les travailleurs qui migrent, dont personne ne parle mais sans lesquels
l’horlogerie se détraquerait vite. Une enquête aux allures de thriller économique et politique sur une cité
aussi irrésistible qu’énigmatique. À qui profite le crime ? Sans doute un peu tout le monde. [4e de couv.]
914.94.42 GUEN

915.1 GÉOGRAPHIE DE LA CHINE

Taïwan : une démocratie face à la Chine
Jean-Pierre Cabestan
Paris : Le Cavalier bleu, 2026. 198 p. (Idées reçues)
ISBN 979-10-318-0837-6
Résumé : Taïwan est devenu l'un des points chauds de la planète. Face à la Chine et au Parti communiste
de Xi Jinping qui s'efforcent d'accélérer le processus de réunification, les Taïwanais entendent rester maîtres
de leur destin. S'ils sont politiquement divisés, ils demeurent dans leur grande majorité attachés au « statu
quo » autour de la République de Chine, le nom officiel de l'île, et de sa démocratie. Ils bénéficient aussi
d'un soutien stratégique, certes ambigu mais réel, des États-Unis.  Loin des discours simplificateurs, Jean-
Pierre Cabestan nous invite  dans cet  ouvrage à nous replonger  dans l'histoire  singulière de Taïwan,  à
évaluer, par-delà le succès de ses semi-conducteurs, ses forces et faiblesses économiques et à apprécier
son dynamisme culturel et son « soft power », en particulier celui de sa littérature et de son cinéma.  L'avenir
de l'État mal reconnu qu'est Taïwan n'est pas écrit : il dépend évidemment de l'évolution du rapport des
forces entre Pékin et Washington ; mais il dépendra aussi de la capacité des Taïwanais à rester unis sur
l'essentiel et à dissuader l'Armée populaire de libération de passer à l'action, ainsi que du soutien de la
communauté internationale. [4e de couv.]
915.1 CABE

929 BIOGRAPHIES

Germaine de Staël : le prix de la liberté
Stéphanie Genand
[Paris] : Perrin, 2026. 358 p. (Biographies)
ISBN 978-2-262-11427-5
Résumé : Ce livre est la biographie d'une femme libre. Mais pas de n'importe quelle femme, ni à n'importe
quelle époque : Germaine de Staël (1766-1817) a 23 ans au début de la Révolution. Les fonctions de son
père Jacques Necker, ministre de Louis XVI, lui permettent de vivre de si près la chute de l'Ancien Régime
qu'elle entre dans la vie adulte en même temps que naît la nation. Une femme se lance sur la scène du
monde et s'affirme comme écrivaine au moment où le pays brise ses chaînes et revendique l'autonomie
politique.  Quoi  de  plus  enthousiasmant  ?  S'affranchir,  malheureusement,  ne  se  fait  pas  sans  heurts.
Germaine de Staël comme la nation française déclenchent des passions. Les obstacles s'accumulent contre
elles, les haines fermentent et l'horizon du bonheur s'éloigne, quand il ne dégénère pas en violence. Comme
si une femme qui pense, aime en dépit des conventions et met son talent au service de la république et du
mélange des cultures était aussi scandaleux que le partage des richesses et du pouvoir. Faut-il se résigner ?
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Ou préférer la complexité du monde moderne à la nostalgie du passé ? Germaine de Staël, sans hésiter,
choisit l'audace : l'attachement à toutes les formes d'indépendance, l'analyse lucide du présent et le désir
d'élargir les frontières en dépaysant les esprits font partie de son existence. Ses romans (Delphine, Corinne
ou  L'Italie),  ses essais (De la littérature)  et  ses textes politiques, à l'image de sa trajectoire, défient les
convenances.  Face à  l'opinion,  à  Napoléon qui  l'exile,  aux  ennemis  des  Lumières  et  au  triomphe des
égoïsmes, elle oppose une vie de courage et d'enthousiasme ; un savoir porteur d'espoir qui nous rappelle,
aujourd'hui encore, le prix de la liberté et ce qu'il en coûte de la défendre. [4e de couv.]
929 STAE

940.23 TEMPS MODERNES (17-18E SIÈCLES)

La guerre de Sept Ans : 1756-1763
Edmond Dziembowski
[Paris] : Perrin, 2018. 851 p. (Tempus)
ISBN 978-2-262-07502-6
Résumé : La guerre de Sept Ans, de 1756 à 1763, se déroule sur terre comme sur mer en Europe, en
Amérique du Nord et en Inde, mettant essentiellement aux prises la France et l'Autriche contre la Grande-
Bretagne et la Prusse. Compte tenu de son amplitude géographique et du nombre de tués, que l'on chiffre à
plusieurs centaines de milliers, certains historiens l'ont qualifiée de première guerre mondiale. Elle s'achève
sur un profond rééquilibrage des puissances européennes, qui voit l'affaiblissement durable de la France -
elle perd la quasi-totalité de son empire colonial -, confrontée à l'essor irrésistible de la Grande-Bretagne et
de la Prusse, qui deviennent des puissances majeures d'un XIXe siècle déjà en gestation. [4e de couv.]
940.23 DZIE

940.55 LA RÉSISTANCE

Il fallait bien les aider : quand des Justes sauvaient des Juifs en France
François-Guillaume Lorrain
[Paris] : Perrin, 2026. 380 p. (Tempus : 1012)
ISBN 978-2-262-11307-0
Résumé : Le 6 décembre 1942, Jeanne Acgouau et Jean-Baptiste Rogalle aident une dizaine de Juifs à fuir
la France en traversant les Pyrénées. La même année, Lucienne Daniel cache son futur époux et toute sa
famille dans une blanchisserie parisienne. Odette Blanchet, quant à elle, n'a pas 18 ans lorsqu'elle décide de
quitter sa ville de Tours pour protéger une mère et ses enfants... Que sont devenus ces femmes et ces
hommes de l'ombre qui, au péril de leur vie, ont secouru des Juifs pendant la période de l'Occupation ?
Dans une enquête intime sur les traces d'une quinzaine de ces « Justes parmi les Nations », François-
Guillaume Lorrain fait  l'exégèse d'une solidarité anonyme qui  permit  à de nombreux Juifs d'échapper à
l'horreur nazie. Retournant sur les lieux de sauvetage, retrouvant les derniers témoins vivants, ou bien les
descendants des protagonistes, il donne corps à un récit empreint d'une grande pudeur et d'une humilité à la
mesure de ces héros du quotidien. Un travail de mémoire indispensable et lumineux, à hauteur d'hommes et
de femmes, qui rend toute la justice que doit l'histoire de France à ces sauveurs invisibles. [4e de couv.]
940.55 LORR

943.2 HISTOIRE DE LA RDA

Histoire de la Stasi : l'outil d'une dictature
Jean-Louis de Montesquiou
[Paris] : Perrin, 2026. 245
ISBN 978-2-262-10600-3
Résumé : Une plongée captivante au cœur de l'un des appareils de surveillance les plus redoutés du XXe
siècle.
Pendant plus de quarante ans, dans la République démocratique allemande, la Stasi tisse un réseau de
contrôle d'une ampleur sans précédent. La police politique ne se contente pas d'espionner les opposants ;
elle  s'immisce dans les foyers,  sur  les lieux de travail,  dans les universités et  jusque dans les cercles
d'amitiés. Voisins, collègues, conjoints : chacun peut devenir informateur. Dans cet univers où la suspicion
imprègne chaque relation, la peur devient un instrument de gouvernement.
S'appuyant sur des archives et des témoignages poignants, l'auteur dévoile de l'intérieur le fonctionnement
de cette machine de surveillance. Comment un État a-t-il pu recruter des centaines de milliers d'informateurs
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? Par quels moyens la Stasi manipulait-elle des vies entières, brisait-elle des carrières ou détruisait-elle des
existences sans laisser de traces ? Et comment ce système bureaucratique et idéologique a-t-il pu s'imposer
comme l'un des modèles les plus aboutis d'État-surveillant du bloc de l'Est ? Fruit, d'une enquête historique
rigoureuse, ce livre éclaire les mécanismes psychologiques et  politiques qui  ont  permis l'extension d'un
contrôle quasi total sur la société est-allemande, jusqu'à l'effondrement du régime en 1989 ; il donne ainsi à
comprendre comment un gouvernement peut transformer la méfiance en norme sociale - et pourquoi les
leçons de cette histoire résonnent encore aujourd'hui. [4e de couv.]
943.2 MONT

946 HISTOIRE DE L’ESPAGNE

La guerre d'Espagne : 1936-1939 : la démocratie assassinée
François Godicheau, Pierre Salmon, Mercedes Yusta
[Paris] : Tallandier, 2026. 471 p.
ISBN 979-10-210-6127-9
Résumé : Espagne, juillet 1936. Un putsch tente d'abattre la République. L'assassinat de la démocratie par
des militaires, des monarchistes et des fascistes était prémédité de longue date. L'intensité de la réaction
populaire et de la résistance du régime, moins attendue, transforme ce conflit en une guerre sanglante de
presque trois  ans.  Une guerre à la  fois  politique et  sociale,  civile  et  internationale :  Mussolini  et  Hitler
soutiennent les troupes du général Franco, l'URSS s'engage du côté républicain alors que les démocraties
libérales s'abstiennent. Le monde regarde l'Espagne et se mobilise pour cette guerre qui fait plus de 500'000
morts et autant d'exilés. Aujourd'hui, de nombreuses recherches et archives, mais aussi des témoignages,
permettent d'écrire une nouvelle histoire de la guerre d'Espagne. Cette histoire dévoile le long travail de
sape de la démocratie par les forces réactionnaires et l'extrême droite espagnole, bien avant 1936. Elle
montre les mécanismes profonds de la dictature franquiste et se penche enfin sur l'expérience au jour le jour
des acteurs de cet épisode majeur du XXe siècle européen. [payot.ch]
946 GODI 1

967.598 HISTOIRE DU RWANDA

Dans l'ombre du génocide des Tutsi : la Suisse et le Rwanda 1950-1994
Anne Emery-Torracinta
Genève : Slatkine, 2026. 545 p.
ISBN 978-2-8321-1455-1
Résumé : En 1994, 800'000 à 1 million de Tutsi ont été exterminés au Rwanda. Or, un génocide n'arrive pas
par hasard. Il est le résultat d'un processus qui commence par discriminer et séparer. Les Tutsi du Rwanda
ont été victimes de ségrégation et de violences durant des décennies. Si le rôle de la France ou de la
Belgique est  souvent  évoqué dans l'enchaînement  qui  a  mené à leur  extermination,  on sait  moins,  en
revanche, que la coopération suisse était très présente dans ce pays depuis son indépendance, y compris
par  le  biais  d'un  conseiller  personnel  auprès  du  président.  Fondée  sur  de  nombreuses  sources,  cette
recherche aborde un sujet encore peu, voire pas traité par les historiens. Elle s'interroge sur la responsabilité
helvétique dans ce processus en montrant comment la Suisse/des Suisses ont réagi face à la discrimination
et aux violences contre les Tutsi,  en particulier  lorsque les projets de la coopération helvétique ont été
directement touchés. Elle montre notamment que même si, à titre individuel, des citoyens helvétiques ont
dénoncé ces violences, la Suisse a fermé les yeux et, jusqu'en 1990 tout au moins, n'a pas réorienté sa
coopération vers des projets soutenant les droits humains ni usé de sa place de contributeur important pour
faire pression sur le régime rwandais. [4e de couv.]
967.598 EMER

35/54



Cedoc Eccg Aimée-Stitelmann 2026

970 HISTOIRE DE L’AMÉRIQUE DU NORD ET CENTRALE

Un génocide américain : l'extermination des Indiens de Californie
Benjamin Madley
[Paris] : Albin Michel, 2026. 605 p.
ISBN 978-2-226-45076-0
Résumé : Entre 1846 et 1873, au pic de la ruée vers l'or, la population des Indiens de Californie passe de
150'000 à 30'000 individus, décimée par des colons avides de terres. Après des décennies d'occultation et
de  déni,  alors  que  certains  sont  tentés  de  réécrire  le  passé,  ce  livre  s'impose  comme  la  référence
incontournable pour repenser l'histoire des États-Unis et, plus globalement, le concept de génocide, faisant
écho à nos propres problématiques, en France et ailleurs. Un génocide américain est lauréat, entre autres
prix, du Los Angeles Times Book Award et du Raphael Lemkin Award - ce dernier récompensant un travail
de mémoire sur la question du génocide. [payot.ch]
970 MADL

973 HISTOIRE DES ÉTATS-UNIS

La révolution américaine : la quête du bonheur : 1763-1787
Bernard Cottret
[Paris] : Perrin, 2026. 781 p. (Tempus : 75)
ISBN 978-2-262-11514-2
Résumé : Séparées par une quinzaine d'année seulement, les deux révolutions qui se produisent de part et
d'autre de l'Atlantique à la fin du XVIIIe siècle marquent l'entrée soudaine de l'Occident dans une nouvelle
ère. Le chemin qui conduit les treize premières colonies américaines vers l'indépendance et la République
revêt à la fois un caractère d'exception et une portée universelle. Guidée par le souci d'une liberté pleine et
inaliénable, la population du jeune pays entend fonder une civilisation nouvelle, assise sur l'égalité et le droit
à la « quête du bonheur ». Mais c'est aussi dans cette période clé que la violence, constitutive de la nation
américaine, trouve ses racines profondes. La naissance de la « première démocratie du monde »,  aux
sources des sociétés modernes. [payot.ch]
973 COTT
_________________________________________
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2. ROMANS

820 LITTÉRATURE ANGLOPHONE

Code bleu
Jake Adelstein
[Paris] : Marchialy, 2026. 279 p.
ISBN 978-2-38134-063-0
Résumé : Au cours de l'année 1992, une série de morts suspectes frappe les patients de l'hôpital pour
vétérans du Missouri. Leur dénominateur commun : un infirmer. Contre toute attente, le département des
Anciens Combattants entrave l'enquête. Des années plus tard, un témoin de première main, encore hanté
par  ces  mois  meurtriers,  décide  de  confier  tous  les  dossiers  de  l'affaire  à  son fils,  le  journaliste  Jake
Adelstein. Pour la première fois, après trente années passées au Japon, Jake Adelstein enquête aux États-
Unis sur les traces de son père afin de rétablir la vérité sur un fait divers encore jamais élucidé. [4e de couv.]
820 ADEL 1

Filles maudites
Oyinkan Braithwaite
[Paris] : La Croisée, 2026. 406 p.
ISBN 978-2-413-09232-2
Résumé : À Lagos, trois générations de femmes aux prises avec une terrible malédiction sont écartelées
entre  le  poids  des superstitions et  un désir  de liberté.  Après  Ma sœur Serial  Killeuse,  le  grand retour
d'Oyinkan  Braithwaite.  Eniiyi,  jeune  femme  de  Lagos,  au  Nigéria,  a  grandi  dans  la  crainte  d'être  la
réincarnation de sa tante Monife, suicidée par amour et enterrée le jour de sa naissance. Depuis, sa vie a
été marquée par des ressemblances troublantes avec cette tante disparue, dont le fantôme obsédant flotte
encore dans les conversations familiales. Lorsque Eniiyi tombe amoureuse à son tour, elle sent que les
superstitions pourraient se réaliser. Nimbé de réalisme magique, ce roman noir familial retrace le parcours
des deux femmes marquées du sceau des superstitions,  prises dans des histoires d'amour au mystère
envoûtant.  Filles maudites traite comme un page-turner du poids des assignations : comment s'émanciper
d'une lignée soumise à de trop nombreux carcans, sociétaux et spirituels ? Jouant avec les codes du noir,
Filles maudites signe le grand retour de la maîtresse du polar nigérian. [payot.ch]
820 BRAI 1

Une histoire d'ours
Eowyn Ivey
[Paris] : Gallmeister, 2026. 435 p. (Totem : 354)
ISBN 978-2-404-08158-8
Résumé : Birdie élève seule sa fille de deux ans, Emaleen, en Alaska. Un jour où la fillette se perd dans les
bois, elle est secourue par Arthur, un homme taciturne qui vit en ermite dans une cabane et que la plupart
des gens évitent. En dépit des avertissements, Birdie décide de s'installer avec sa fille chez Arthur. Mais peu
à peu, Arthur adopte un comportement étrange : il  disparaît sans prévenir,  ne revient parfois pas avant
plusieurs jours. Birdie comprend alors qu'un sombre secret régit sa vie, un secret qui fait écho à la nature
sauvage de l'Alaska, aussi dangereuse que magnifique. [4e de couv.]
820 IVEY

L'influenceuse : roman
Joyce Maynard
[Paris] : P. Rey, 2026. 170 p.
ISBN 978-2-38482-306-2
Résumé : Un thriller psychologique saisissant. À la suite de la mort d'une influenceuse, sur fond de quête de
likes et de popularité. Tammy et son petit ami Kevin entreprennent un road trip à travers les États-Unis,
parfaitement conçu pour des photos, à la poursuite de la gloire sur les réseaux sociaux. Au début, le jeune
couple ne compte que quelques centaines d'abonnés, parmi lesquels Roxanne, une fan inconditionnelle de
la jeune influenceuse, en qui elle veut voir l'amie qui lui fait défaut dans sa vie. Mais lorsque le corps de
Tammy est découvert dans la nature sauvage de l'Utah quelques semaines après le départ, tandis que Kevin
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reste introuvable, l'aventure prétendument parfaite vire au tragique et devient virale sur Internet. Les théories
les plus folles circulent, les médias s'emballent. Chacun élabore sa propre version de la vérité, et la réalité
semble difficile à saisir. Sauf pour Roxanne, qui observait tout de très près, de plus près que quiconque.
Joyce Maynard s'est  inspirée de plusieurs affaires criminelles américaines,  dont  celle  de Gabby Petito,
retentissante en 2021, pour écrire ce thriller court  et  percutant.  Plaçant le lecteur au cœur d'un monde
obsédé par la célébrité numérique, elle le surprend sans cesse tout au long de ce roman d'une ingéniosité
remarquable. [payot.ch]
820 MAYN 3

La chronique des Bridgerton
Julia Quinn
Paris : J'ai lu, 2023. 731 p. (J'ai lu)
ISBN 978-2-290-25473-8
Résumé : Très chers lecteurs, quelle saison ! Au rythme des bals et des réceptions, je vous ai narré le
feuilleton haletant de la folle romance entre Mlle Daphné Bridgerton et Simon, le ténébreux duc de Hastings.
Valses langoureuses, rebondissements cocasses et bagarres mémorables nous auront tenus en haleine
jusqu'à l'épilogue d'un romantisme échevelé. Aurons-nous le temps de reprendre notre souffle ? Il  est à
craindre que non, car il  se chuchote déjà dans Londres qu'Anthony, le frère de Daphné, serait décidé à
convoler lui aussi. Hélas, l'élue a une sœur odieuse qui s'oppose catégoriquement à cette union en raison du
passé libertin du vicomte. Cela nous promet bien des péripéties. Et comme il reste six Bridgerton à marier,
votre dévouée chroniqueuse a de beaux jours devant elle. Ne perdez pas le fil, chers lecteurs, la saga ne fait
que commencer ! Rubrique mondaine de lady Whistledown, Londres, 1814 [payot.ch]
820 QUIN 1-2

Délivrez-nous du bien
Joan Samson
[Toulouse] : Monsieur T. Louverture, 2026. 345 p. (Les grands animaux)
ISBN 978-2-38196-234-4
Résumé  :  Attention  chef-d'œuvre  !  Les  Moore  sont  des  gens  simples  qui  vivent  en  paix  dans  leur
communauté. Jusqu'au jour où un nouveau venu débarque avec de grandes idées…
Ce roman sombre fascine par sa violence contenue, comme une lente descente vers l'inconcevable. Écrit en
1976, il est d'une actualité folle. Inoubliable! - Librairie Delamain [4e de couv.]
820 SAMS

Si elle devait mourir
Carlene Thompson
[Paris] : Gallimard, 2026. 502 p. (Folio : 424)
ISBN 978-2-07-314016-6
Résumé : Un étang. Une inondation. Un corps impossible à identifier qui remonte à la surface emballé dans
une housse. Comment ne pas supposer qu'il s'agit du cadavre de Dara, disparue trois années plus tôt ?
Christine, sa demi-sœur, en a l'intime conviction. Au-delà de la raison. En dépit des lettres régulièrement
reçues et signées par la disparue sans que jamais elle ne parle de retour. L'enquête reprend. Et avec elle les
harcèlements dont Dara se disait victime dans son journal intime. Des menaces diffuses qui maintenant
visent Christine. À qui faire confiance ? Qui persécutait Dara au point qu'elle panique ? Christine ne sait pas,
mais elle est prête à tout pour découvrir la vérité : même si elle devait en mourir... [4e de couv.]
820 THOM

Sukkwan island
David Vann
[Paris] : Gallmeister, 2025. 216 p. (Totem : 12)
ISBN 978-2-404-08124-3
Résumé : Une île sauvage du sud de l'Alaska, accessible uniquement par bateau ou par hydravion, tout en
forêts humides et montagnes escarpées. C'est dans ce décor que Jim décide d'emmener son fils de treize
ans pour y vivre dans une cabane isolée, une année durant. Après une succession d'échecs personnels, il
voit là l'occasion de prendre un nouveau départ et de renouer avec ce garçon qu'il connaît si mal. Mais la
rigueur  de cette  vie  et  les défaillances du père ne tardent  pas à transformer ce séjour  en cauchemar.
Jusqu'au drame violent et imprévisible qui scellera leur destin. [4e de couv.]
820 VANN
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830 LITTÉRATURE GERMANOPHONE

Le procès
Franz Kafka
[Paris] : Gallimard, 2024. 426 p. (Folio : 7367)
ISBN 978-2-07-305287-2
Résumé : Joseph K., cadre de banque, est arrêté chez lui,  un beau matin, sans raison, le jour de son
trentième anniversaire.  Si  on  le  laisse  libre  d'aller  et  venir,  il  ne  cesse de se  heurter  à  des  obstacles
absurdes, à des êtres étranges, à une réalité qui  semble se dérober à mesure qu'il  tente de percer le
mystère de son « arrestation ». Une justice invisible mais menaçante, qui ne définit jamais la faute qu'il a pu
commettre, le cerne de toutes parts.
Le Procès, que Kafka considérait comme inachevé, et qui parut en 1925, moins d'un an après sa mort, est
un livre d'une originalité radicale, sans sources ni modèles, qui entraîne son personnage, tout comme les
lecteurs, sur un terrain de plus en plus instable, à la manière des sables mouvants. [4e de couv.]
830 KAFK 1

840 LITTÉRATURE FRANCOPHONE

Un été sans fin
Joseph d'Anvers
Paris : Rivages, 2026. 220 p.
ISBN 978-2-7436-7001-6
Résumé : Quand Paul Sinner se réveille dans un hôtel sur l'île paradisiaque de Perasma, en Grèce, il ne se
souvient de rien. Un accident de voiture l'a rendu amnésique. Au fil d'un été qui semble ne jamais finir, il
tente de rassembler les fragments de sa vie passée. Mais l'île et ses habitants cachent bien plus de secrets
qu'il ne l'imagine. Persuadé qu'il peut abandonner ce qu'il a été pour devenir un autre, Paul Sinner découvre
peu à peu que certaines vies ne se réécrivent pas sans conséquences. Dans ce roman à suspense, aussi
sensuel que troublant, Joseph d'Anvers met en scène un homme pris au piège de sa propre disparition.
Chanteur, compositeur, parolier, scénariste, Joseph d'Anvers a publié plusieurs ouvrages marquants, dont
Juste une balle perdue et Un garçon ordinaire. Un été sans fin est son quatrième roman. [4e de couv.]
840 ANVE

Le secret de Jeanne
Sophie Astrabie
[Paris] : J'ai lu, 2026. 442 p. (J'ai lu : 14680)
ISBN 978-2-290-43157-3
Résumé : Tout commence quand Alexandra apprend le décès de son père... qu'elle croyait mort depuis dix-
sept  ans.  La jeune femme n'ose pas interroger  sa mère,  certaine qu'elle  gardera le  silence.  Au même
moment, elle doit vider la maison de sa grand-mère tant aimée. C'est dans le sac à main de cette dernière
qu'elle découvre un plan mystérieux qui lui révèle, près de la chambre, l'existence d'une porte cachée. Et
derrière, sans doute, autant de secrets à percer.
En entremêlant, avec une écriture aussi romanesque qu'inspirée, trois destinées féminines à trois époques
différentes,  Sophie Astrabie construit  un roman vertigineux sur  ce que l'on transmet  malgré soi.  Et,  ce
faisant, elle embrasse tout un pan de l'histoire des femmes. [4e de couv.]
840 ASTR

La colline : roman
Mathilde Beaussault
Paris : Seuil, 2026. 333 p.
ISBN 978-2-02-160230-2
Résumé : Un jour d'hiver, dans une cité de Rennes, un nouveau-né est découvert au fond d'un container à
ordures. Vivant. Quelques étages plus haut, une jeune fille se vide de son sang. Elle s'appelle Monroe, elle a
dix-sept ans. Dans cette chambre où sa mère l'a enfermée, Monroe revit les mois passés sur la colline, chez
sa grand-mère Madeleine. Là-haut, le vent, le labeur et le silence façonnent les corps. Auprès de cette vieille
femme solitaire aux mains guérisseuses, Monroe, enceinte, a découvert une paix inespérée. Et puis tout
s'est écroulé. Monroe s'affaiblit, les policiers enquêtent, les soignants espèrent, les pompiers s'interrogent, la
famille se désintègre : durant ces quelques heures d'une intensité foudroyante, chacun mesurera ce qu'il a
perdu - ou sauvé - de son humanité. [payot.ch]
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840 BEAUm 1

L'affaire de la rue Transnonain
Jérôme Chantreau
[Paris] : J'ai lu, 2026. 475 p. (J'ai Lu : 14610)
ISBN 978-2-290-42759-0
Résumé :  La France de 1834 est  une poudrière.  La monarchie réprime de plus en plus durement  les
émeutes qui  gagnent le pays.  À Paris,  au milieu de la nuit  du 14 avril,  l'armée abat les habitants d'un
immeuble  situé  au  12  de  la  rue  Transnonain.  Un  repaire  d'insurgés  ?  Les  victimes  sont  pourtant  des
vieillards,  des  femmes,  des  enfants...  Une  paire  de  bas  gît  au  fond  d'un  des  lits  tachés  de  sang;  ils
appartiennent à une fille des rues portée disparue. Elle sait. Le préfet de police lance l'agent Joseph Lutz sur
ses traces. [4e de couv.]
840 CHANj

La fin de la récré
Luc Chomarat
[Paris] : La Manufacture de livres, 2026. 341 p.
ISBN 978-2-38553-301-4
Résumé : « Ce qu'on avait pris pour un âge d'or, c'était juste ce moment où tout était possible dans nos vies,
on était jeunes on était avec des jolies filles on conduisait des vieilles bagnoles on partait en vacances au
bord de la mer et on allait devenir riches et célèbres et plein d'autres choses agréables. » À Saint-Étienne, le
fils du professeur a grandi et découvre à présent les désirs, les rêves et les tourments de la vie adulte. Il y a
les discussions sans fin au café, le dernier album des Ramones déniché chez le disquaire, la menace du
service militaire, les films avec De Niro et bien sûr les filles. Enfin, une en particulier. Avec Aurore, c'est la
douleur  des premiers chagrins,  la  découverte de la  sexualité  et  les balbutiements de la  vie  commune,
comme une grande répétition générale, intense et maladroite, de ce que serait le monde adulte. Mais tout
âge d'or se termine un jour... pour laisser place à ce qu'on appelle, peut-être, la vie. [4e de couv.]
840 CHOM

Un jour sans femme
Laëtitia Colombani
Paris : L'Iconoclaste, 2026. 391 p. (Roman)
ISBN 978-2-37880-497-8
Résumé : Islande. À la mort de sa meilleure amie, tuée par son compagnon, Katla se lance un défi inédit :
organiser une grève des femmes dans le monde entier, pour dénoncer les violences et les inégalités. Japon.
Michiko, jeune salariée enceinte, est harcelée par son patron. Salvador. Ana María, ouvrière à l'usine, se bat
pour sa fille, condamnée à trente ans de prison pour suspicion d'avortement. Sénégal. Hawa, urgentiste,
tente de sauver une enfant quand le trauma de son passé ressurgit. Katla, Michiko, Ana María et Hawa ne
se connaissent pas, mais toutes décident de dire non. Elles étaient seules, elles seront des millions. Sans
les femmes, le monde s'arrêtera-t-il de tourner ? Et s'il suffisait d'un jour pour tout changer ? [4e de couv.]
840 COLO 3

Embrasser Kaboul
Charlotte Erlih
[Paris] : Pocket, 2026. 317 p. (Pocket : 19905)
ISBN 978-2-266-35510-0
Résumé : Saint-Malo, 1926. Élisabeth, pétillante secrétaire bretonne, rencontre un jeune prince afghan, le
beau Naïm Khan. Après la naissance de leur premier enfant, le couple part s'installer à Kaboul sans se
douter qu'une rébellion traditionaliste s'apprête à renverser le roi éclairé Amanullah Khan. À son arrivée,
Élisabeth se retrouve à mener la vie recluse imposée désormais aux Afghanes. La quête pour leur liberté va
devenir le combat de son existence. Près d'un siècle plus tard, la narratrice hérite des archives d'Élisabeth
par l'entremise de son petit-fils. Elle s'empare de ce matériau précieux pour plonger dans quarante années
méconnues et fondatrices de l'histoire de l'Afghanistan, au cours desquelles Élisabeth n'eut de cesse de
lutter pour l'émancipation féminine. [4e de couv.]
840 ERLI
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Je suis drôle : roman
David Foenkinos
Paris : Gallimard, 2026. 183 p. (NRF)
ISBN 978-2-07-315298-5
Résumé : Gustave a compris une chose essentielle : faire rire, c’est être aimé. Alors il décide de faire rire
tout le monde. Ce sera sa force, son talent, sa politesse envers les autres. Il en fera un métier, puis une
identité. Il n’avait pas prévu que ce serait si dangereux... [4e de couv.]
840 FOEN 6

Solo tu
Philippe Fusaro
Paris : S. Wespieser, 2026. 227 p.
ISBN 978-2-84805-603-6
Résumé : Rome, début des années 1980. Le mythique « Piper Club », haut lieu de la pop et de l’italo-disco,
n’est plus ce qu’il était. Gianni, dandy fatigué devenu un élément du décor, aurait bien besoin de changer
d’air. Mais il ne se doute pas à quel point sa rencontre improbable ce soir-là avec la compagne du bassiste
punk va infléchir son existence : la flamboyante Carmela n’a pas hésité, le temps du concert, à lui confier
son petit garçon. Et quand, le lendemain, elle l’invite à passer quelques jours avec eux dans les Pouilles, il
ne refuse pas. Le voilà à Polignano a Mare, balcon sur l’Adriatique, dans la lumière éclatante d’un été qui
semble ne jamais vouloir s’achever. Giacomo l’a accueilli en se jetant à son cou, Carmela lui ouvre grand les
portes de sa maison suspendue sur la mer.  Entre ces trois-là,  l’entente est  immédiate.  Ils  sont  bientôt
rejoints par le merveilleux libraire autodidacte de la petite ville : Corrado, cachant sa timidité, ne parle qu’à la
troisième personne de ses goûts littéraires. Les rires, les cafés du matin, les dîners tardifs, les plongeons
rythment les journées, le temps s’étire. Si Gianni est toujours hanté par son histoire d’amour manquée avec
une fille solaire qu’il a laissée partir, son séjour a tout d’une renaissance. Et s’il finit par rentrer à Rome, pour
« régler des affaires », il promet de revenir. Quand il retrouve ses comparses à Polignano, un vent mauvais
ne va pas tarder à se lever,  et  il  faudra bien la force de leurs liens pour l’affronter.  Avec une extrême
délicatesse, Philippe Fusaro nous entraîne alors vers un dénouement aussi poignant qu’inattendu, qui nous
laisse sur la crête de l’émotion, au diapason de ce lieu âpre et lumineux qu’on rêve de ne jamais quitter. [4e
de couv.]
840 FUSA

L'ardeur
Antoine Girault
[Paris] : Payot & Rivages, 2026. 214 p.
ISBN 978-2-7436-6994-2
Résumé : Sud des États-Unis, fin des années 1940. Après l'incendie de la maison familiale, le narrateur,
brusquement devenu orphelin, prend la route sans se retourner. Fuyant le deuil et une sourde culpabilité, il
s'engage dans un voyage initiatique à travers une Amérique en pleine métamorphose : de la moiteur du
Mississippi aux déserts du Nouveau-Mexique, en passant par Chicago et New York. Sur sa route, il croise
des figures marquantes, éprouve la force consolatrice de l'amitié et se confronte aux vertiges de l'amour.
Témoin  privilégié  des  révoltes  populaires  contre  le  racisme et  les  injustices  sociales,  il  voit  naître  une
conscience collective en ébullition. Son périple vers la liberté est scandé par la musique - du blues au
rock'n'roll  -,  voix  ardente  des  colères  et  des  espérances  d'une  génération.  Avec  ce  premier  roman
incandescent, porté par une écriture ample et habitée, Antoine Girault raconte une quête d'absolu au cœur
d'une Amérique en feu. [4e de couv.]
840 GIRAa

D'autres printemps : roman
Virginie Grimaldi
[Paris] : Flammarion, 2026. 314 p.
ISBN 978-2-08-051065-5
Résumé : Flora vient de voir son plus grand rêve s'effondrer. Pourtant, quand on l'appelle au chevet de sa
grand-mère, elle envoie tout valser pour la retrouver. À son arrivée, Line, quatre-vingt-dix printemps, a une
requête des plus surprenantes : Flora doit l'arracher à l'hôpital pour la conduire dans un petit village de
Toscane. Pourquoi là-bas ? Personne ne lui connaît d'attaches en Italie. Flora hésite, mais Line insiste : c'est
sa dernière volonté. Alors, au matin, elles fuguent. Embarquée dans un road trip insolite, Flora ignore la vraie
raison de ce voyage et l'ampleur du secret qu'elle s'apprête à découvrir. L'une roule vers son passé, l'autre
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vers son avenir : grand-mère et petite-fille ont des choses à se dire. Elles n'imaginent rien de ce qui les
attend au bout du chemin, là où l'histoire a commencé. [4e de couv.]
840 GRIMv 2

Juste un peu d'amour
Michèle Halberstadt
[Paris] : Le Cherche Midi, 2026. 182 p.
ISBN 978-2-7491-8518-7
Résumé : Sur l'île d'Yeu, Roland, cœur tendre et solitaire, rêve du grand amour. Son miracle s'appellera Ella,
brillante  étudiante  sénégalaise.  Avec  elle,  tout  paraît  possible.  C'est  fous  amoureux  l'un  de  l'autre,
aveuglément confiants en l'avenir qu'ils vont se marier au Sénégal puis s'installer ensemble sur l'île. Malgré
la rudesse de l'endroit, l'hostilité de la famille de Roland, Ella est déterminée à s'intégrer. L'amour immense
qu'ils partagent suffira-t-il pour affronter les vents contraires ? [4e de couv.]
840 HALB 1

Un martini blanc sans glaçon
Angélique Lhérault
[Paris] : Librinova, 2025. 239 p.
ISBN 979-10-405-9233-4
Résumé : Depuis que Sacha a quitté la France pour s'installer à New York, tout lui sourit. Elle est devenue
une autrice à succès, s'est mariée à un brillant éditeur, et a fondé une famille. Mais ces derniers temps, son
inspiration galopante s'est tarie. Peut-être est-ce à cause de son mari, qui semble étrangement distant ces
derniers temps ? Lors d'une de ces soirées mondaines dont elle a horreur, elle croise la route de Joshua, un
musicien qui lui demande d'écrire sa biographie. Ce projet les rapproche dangereusement l'un de l'autre,
tandis qu'un fantôme du passé revient hanter la romancière, menaçant de faire éclater au grand jour tus ses
secrets... Et si le rêve américain de Sacha virait au cauchemar ? [4e de couv.]
840 LHER

Les tendresses de Zanzibar
Thomas Morales
[Monaco] : Ed. du Rocher, 2026. 117 p.
ISBN 978-2-268-11298-5
Résumé : Dans  Les Tendresses de Zanzibar,  Thomas Morales nous raconte un homme et une femme.
Comment ils se sont aimés. Leurs rires, leurs fêlures, leurs caresses. La géographie sentimentale de leur
histoire est  une figure permanente.  Entre Paris et  la province, leurs cœurs balancent.  Ennio Flaiano et
Philippe de Broca s'invitent dans la conversation. Des actrices oubliées passent, s'attardent, comme sorties
d'un film de Sorrentino. Rome et la Corse ont pour les amoureux le charme des paradis perdus et des
chansons de Lucio Battisti.  Ils aiment la lenteur, celle des plages et du soleil,  mais ne détestent pas la
vitesse, quand il s'agit de conduire à tombeau ouvert sur des routes départementales. La mort, parfois, est
plus abrupte qu'un virage. [4e de couv.]
840 MORA

Clamser à Tataouine
Raphaël Quenard
[Paris] : J'ai lu, 2025. 214 p. (J'ai lu : 14679)
ISBN 978-2-290-43913-5
Résumé : Le narrateur est un jeune marginal qui n'a jamais cherché à s'intégrer. Ce qui ne l'empêche pas de
trouver plus commode de rejeter l'entière responsabilité de son ratage sur la société. Et il compte bien lui
faire salement payer l'addition de sa défaite. Son plan ? S'immiscer dans toutes les classes sociales pour
dénicher chaque fois une figure représentative de cette société détestée. Et la tuer. En écrivant le roman de
ce monstre moderne diaboliquement pervers, provocateur et gouailleur, Raphaël Quenard entraîne le lecteur
dans une épopée macabre mâtinée d'un humour noir très grinçant. [4e de couv.]
840 QUENr
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Escarpées
Marlène Mauris
Lausanne : Favre, 2025. 207 p. (Poche)
ISBN 978-2-8289-2250-4
Résumé : Années 1990, Val d'Hérens. La famille paysanne de Henri, Annette et leurs trois filles, dont le
quotidien  est  tissé  de  non-dits,  de  maladresses,  d'excès  d'alcool  mais  aussi  d'amour  et  d'espièglerie,
revendique discrètement sa contemporanéité au sein d'une société traditionnelle. L'arrivée de Feodora dans
cette maison bouleversée par une tragédie brise leur apparente tranquillité. Escarpées invite à s'asseoir à la
table  d'une famille  le  temps de quatre  saisons à  la  montagne,  dans les  années 1990.  Il  s'y  goûte  un
quotidien rythmé par la nature, le souffle des bêtes et les fêtes villageoises. L'essentiel est souvent passé
sous un silence ourlé de maladresses, d'excès, de gros mots et d'amour, surtout. L'écriture est à l'image des
escarpements auxquels il faut s'accrocher pour vivre : incisive et marquante. [4e de couv.]
840(494) MAUR

Une Lada bleue
Michaël Perruchoud
[Genève] : Cousu mouche, 2022. 233 p.
ISBN 978-2-940576-65-4
Résumé :  Elles  sont  quatre  qui  rêvent  de  fuir  la  guerre,  coincées dans Grozny  alors  que les  Russes
avancent et que l'hiver approche. Quatre amies, des gamines encore, qui chantent à tue-tête pour oublier ce
monde qui s'écroule. Un seul abri, un seul espoir : une Lada bleue abandonnée au fond de la cour... [4e de
couv.]
840(494) PERR

842 THÉÂTRE FRANCOPHONE

Le serment d'Europe
Wajdi Mouawad
[Arles] :[Montréal] : Actes sud-papiers : Lemeac, 2026. 59 p.
ISBN 978-2-330-21825-6
Résumé : Trois quarts de siècle après un massacre auquel elle a participé à l'âge de huit ans, Europe est
invitée à témoigner pour raconter l'horreur qu'elle porte depuis : la mise à mort de dix-huit enfants, dévorés
par des chiens.
À Assia Fadiagha, l'enquêtrice des Nations Unies qui la convoque pour livrer ce témoignage, elle demande
de retrouver d'abord ses trois filles,  qui  ignorent  qu'elle est  leur  mère.  Auprès d'elles,  Europe tente de
traverser la rivière de sa cruauté où elle les avait abandonnées. La charge de l'écriture, insoutenable, inscrit
ses douleurs dans le tragique et millénaire théâtre du sang. [4e de couv.]
842 MOUA 2

868 LITTÉRATURE D’AMÉRIQUE DU SUD ET DES ANTILLES

La casse
Eugenia Almeida
Paris : Métailié, 2024. 205 p. (Noir. Bibliothèque hispano-américaine)
ISBN 979-10-226-1353-8
Résumé : « Deux petits cons qui se bourrent la gueule et qui tout à coup ont envie de foutre la merde.
Comme ça, pour rien. Et qui tuent. Qu'est-ce que tu voulais que je fasse ? Moi, je n'ai fait que te protéger. »
Et il a tué les gamins.
À partir de là, c'est tout l'équilibre de la ville qui est remis en question. Des voyous aux mafieux, des flics aux
politiques, tous sont liés dans cette stabilité délabrée et fragile où chacun tente de vivre.
Avec une habileté incroyable dans la construction romanesque, Eugenia Almeida nous montre les désirs et
les frustrations, les destins brisés, les vies multiples de ce qu'on appelle une ville. Elle nous fait entendre des
personnages  complexes,  attachants  et  contradictoires,  dont  nous  ne  connaîtrons  que  la  voix.  Son  art
maîtrisé de la tension et la richesse de son style font de ce grand roman noir une radiographie des zones et
des âmes les plus sombres de l'Argentine.
Un roman qui cogne avec la force fulgurante d'un boxeur et l'élégance d'une danse. [4e de couv.]
868 ALME
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868 LITTÉRATURE AFRICAINE

Déjà jadis, déjà demain : nouvelles
Scholastique Mukasonga
[Paris] : Gallimard, 2026. 140 p. (nrf)
ISBN 978-2-07-315872-7
Résumé : « Ne rêvez plus, car on ne sait où mènent les rêves. Il n'est pas bon de trop dormir, de somnoler,
de rêvasser. Je vous connais. Vous allez rêver de plages, de forêts vertes, de cimes aux neiges immaculées.
Toutes ces images ne sont qu'illusion. Les plages sont souillées de galettes de mazout, il y a longtemps que
les forêts ont brûlé, les neiges sont devenues grises. Défense de rêver. » Ces neuf nouvelles déjouent avec
poésie et  humour les interdits qui  pèsent sur nos vies.  Scholastique Mukasonga mène son lecteur des
mythes originels aux confins d'un monde futuriste. Adam et Eve ouvrent la marche : ils s'ennuient tellement
au Jardin d'Eden qu'ils finissent par sauter le mur qui leur cache l'horizon...  Au fil  du recueil,  on passe
allègrement d'un univers à un autre, de l'utopie à la dystopie, des mille collines du Rwanda traditionnel aux
modernes mégalopoles ravagées par d'imprévisibles catastrophes... Les conteuses de jadis y croisent les
rêveuses de demain et les insolents de toujours, en quête d'un ailleurs à jamais inaccessible. [4e de couv.]
896 MUKA 2
_________________________________________
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3. ROMANS JEUNES ADULTES

Romance challenge
Susan Lee
[Paris] : R. Laffont, 2026. 337 p. (R)
ISBN 978-2-221-28165-9
Résumé : Irene est une experte en romance. Pour le plus grand plaisir des milliers de personnes qui la
suivent sur les réseaux. Mais lorsqu'il s'agit d'amour dans la vraie vie, c'est un autre sujet. Heureusement,
l'entrée à la fac est le moment idéal pour vivre une histoire à la hauteur de celles qu'elle dévore ! Finis les
bookboyfriends, elle a un plan infaillible : trouver l'homme de sa vie grâce à ses tropes préférés. Instalove,
Forced proximity, Enemies-to-Lovers... Enfin, elle n'a pas vraiment d'ennemi. Sauf peut-être Aiden, son rival
sur Booksta, qui prend toujours un malin plaisir à critiquer ses lectures. [4e de couv.]
R 820 LEES

Six contre un
Cécile Alix
Paris : Pocket jeunesse, 2025. 75 p. (Pocket jeunesse)
ISBN 978-2-266-35491-2
Résumé : Chaque jour, Ludo est bousculé, moqué, humilié par six garçons de son collège. Chaque jour, il
encaisse. Les intimidations, la peur, et même les coups. Jusqu'où cela ira-t-il ? Quelle sera l'issue ? Et si,
alors que tout  semble désespéré,  il  restait  un souffle,  une promesse d'équilibre ? Un cri  à la première
personne qui fait vivre la violence de l'intérieur. Un roman indispensable qui décrit le harcèlement scolaire
avec justesse. [4e de couv.]
R 840 ALIX 3

Les flocons d'Alizée
Élodie-Aude Arnolin
Paris : Scrineo, 2025. 333 p. (Romance)
ISBN 978-2-38167-408-7
Résumé : Une romance de Noël mélangeant le souffle glacé des flocons et la chaleur des alizés ! Alizée,
une jeune Martiniquaise de 17 ans, est contrainte de passer Noël en France hexagonale, loin des fêtes
ensoleillées de son île. Elle s'attend à vivre un séjour monotone et sans éclat… mais c'est sans compter le
tournant inattendu que prennent ses vacances lorsqu'elle fait la connaissance de Florian, le petit-fils de la
voisine. Dès leur première rencontre, Alizée en est persuadée : ils ne s'entendront jamais. Le jeune homme
est froid, insupportable et désagréable. Pourtant, au fil des jours, Alizée découvre un Florian bien différent de
celui qu'elle imaginait.  Ils se rapprochent, se découvrent, et elle apprend à connaître un adolescent qui
cache de profondes blessures. Peu à peu, le froid de l'hiver s'adoucit… Et si ces vacances de Noël leur
réservaient la plus belle des surprises ? [4e de couv.]
R 840 ARNO

Troisième chance
Rachel Corenblit
[Paris] : Nathan, 2026. 279 p.
ISBN 978-2-09-505708-4
Résumé : Noa passe en conseil de discipline pour la deuxième fois de l'année. Son avenir est en jeu et ce «
procès » est peut-être sa dernière chance de le défendre. Rongée par un secret qui l'empoisonne, elle a
surtout  désespérément  besoin  d'aide.  Mais  les  adultes  qui  la  jugent  sont-ils  prêts  à  écouter,  et  à
comprendre, une adolescente révoltée et pleine de rage ? Lui donneront-ils une dernière chance ? [4e de
couv.]
R 840 CORE 5
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Permis de frémir
Raphaële Frier
Paris : l'École des loisirs, 2025. 110 p. (M+)
ISBN 978-2-211-34670-2
Résumé : Marseille, 13 juillet. L'été s'annonce bien pour Pauline : elle vient de décrocher son bac et son
permis de conduire. Deux bonnes raisons d'aller faire la fête chez une amie, qui a une super maison avec
piscine, perdue dans la colline. Comme elle n'a pas de voiture, c'est le bel Antoine qui va l'emmener, à une
condition : ils doivent rentrer dans la nuit. Mais au moment de repartir, Antoine n'est pas en état de conduire.
Pauline n'a pas le choix : pour la première fois, elle va devoir prendre le volant seule, de nuit, sur une route
étroite dans la forêt, avec un boulet comme passager... La soirée va prendre un tout autre virage. [4e de
couv.]
R 840 FRIE 2

Max Tallent : son histoire incroyable et vraie ! (ou presque)
Mélody Mourey
Paris : Auzou, 2022. 250 p.
ISBN 979-10-395-1637-2
Résumé :  Si  la  mythomanie était  un pays Max serait  présidente.  Pour se sortir  des situations les plus
dingues,  Max  s’invente  des  vies.  Bien  loin  de  celle  qu’elle  mène  au  foyer  Lincoln  aux  côtés  d’autres
orphelins  et  de  leur  éducatrice  tyrannique  et  attachante.  Tyrachante.  Mais  quand  elle  intègre  la  plus
prestigieuse école de comédie de New York, son quotidien devient plus compliqué qu’un film suédois sans
sous-titres. Tiraillée entre ses deux vies et ses 1’000 personnages, Max ne va plus avoir d’autres options...
que d’être elle-même. [4e de couv.].
R 840 MOUR

Ma vie sur une jambe
Insa Sané
[Paris] : Gallimard-Jeunesse, 2025. 253 p. (Scripto)
ISBN 978-2-07-522270-9
Résumé : Originaire de Casamance, Habondi perd une jambe au cours de son enfance à cause d'une
maladie. En France, il conjure le racisme et la honte du handicap par la pratique du slam. Père de deux
enfants, Pape est transféré d'urgence dans un hôpital après un grave accident. Il s'accroche aux visites des
siens, et surtout de Farrah. Les mots d'Habondi l'aident à retrouver la lumière. [babelio.com]
R 840 SANE 3

La nuit bleue
Anaïs Sautier
Paris : L'École des loisirs, 2026. 169 p. (M+)
ISBN 978-2-211-34962-8
Résumé : Le premier amour, ce n'est pas juste une histoire. Marseille, cité de la Myrte. Sofia connaît les
règles :  ne pas poser de questions, ne pas parler, ne pas tomber amoureuse. Et surtout pas de Croco, un
dealer du plus gros réseau de la ville. Oui, Sofia savait tout. Mais parfois on sait... et on essaie quand même.
[4e de couv.]
R 840 SAUT

Le syndrome du spaghetti
Marie Vareille
Paris : Pocket jeunesse, 2020. 283 p.
ISBN 978-2-266-29626-7
Résumé : Léa a 16 ans, un talent immense et un rêve à réaliser. Entraînée par son père, qui est à la fois son
modèle, son meilleur ami et son confident, elle avance avec confiance vers cet avenir tout tracé. À 17 ans,
Anthony, obligé de faire face à l'absence de son père et aux gardes à vue de son frère, ne rêve plus depuis
longtemps. Ils se sont croisés une fois par hasard ; ils n'auraient jamais dû se revoir. Pourtant, lorsque la vie
de Léa s'écroule, Anthony est le seul à pouvoir l'aider à se relever. Leurs destinées s'en trouvent à jamais
bouleversées. [4e de couv.]
R 840 VARE
_________________________________________
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4. BANDES DESSINÉES ET MANGAS

Le complexe
[Lucie Albrecht]
Bruxelles : Casterman, 2026. 199 p.
ISBN 978-2-203-25837-2
Résumé :  «  Croyez-moi,  personne  ne  se  satisfait  du  satisfaisant.  Ce  que  nous  voulons  tous,  c'est  la
perfection. Et ce, à tous les niveaux. » [4e de couv.]
BD ALBR 1

Un été loin des hommes
Fabienne Blanchut, Catherine Locandro, Thomas Campi
[Bruxelles] : Dargaud (Benelux), 2026. 133 p.
ISBN 978-2-505-08825-7
Résumé : Été 1985. Frédérique a douze ans et passe ses vacances en famille, en Corse. Tout semble
paisible jusqu'à ce qu'elle prenne conscience de sa « différence »... [4e de couv.]
BD BLAN

Barrio negro
José-Louis Bocquet & Javi Rey
[Bruxelles] : Dargaud (Benelux), 2026. 93 p. (Simenon, les romans durs)
ISBN 978-2-505-12911-0
Résumé : Joseph Dupuche, jeune ingénieur du nord de la France, a accepté la place de directeur d'une
société minière en Équateur. Il  fait une première escale à Panama avec son épouse, Germaine, pour y
récupérer les fonds qui leur permettront de poursuivre leur voyage. La compagnie qui l'avait engagé étant
déclarée en faillite, le voyage s'arrête là. Sans argent, sans emploi, le couple va faire la connaissance de
compatriotes prêts à les aider, mais sans enfreindre les codes propres à cette ville coloniale. Germaine
trouve un emploi dans un grand hôtel, mais Joseph ne peut pas y loger avec elle, pour des questions de
convenance. Il se voit alors contraint d'habiter dans le « barrio negro » le quartier noir de la ville... [4e de
couv.]
BD BOCQ

Ce que j'ai vu à Auschwitz : les cahiers d'Alter
scénario : JD Morvan & Victor Matet, dessin : Rafael Ortiz
Marcinelle : Dupuis, 2026. 117 p.
ISBN 978-2-8085-1363-0
Résumé  :  «  Comme  il  est  difficile  d'être  fils  de  déportés  !  Comme  il  est  violent  d'être  fils  d'un
Sonderkommando  affecté  aux  crématoriums  !  Comme  il  est  complexe  d'être  fils  de  survivants  qui
n'espéraient plus rien pour eux-mêmes, mais tout pour leur descendance, afin que la vie refleurisse. » C'est
l'histoire d'une boîte à chaussures, ou plus exactement de ce qu'elle contient. Roger Fajnzylberg, enfant,
tient la vie de son père, Alter, entre ses mains. Mais combien de temps mettra-t-il pour oser ouvrir cette boîte
et découvrir ce que ses parents n'ont jamais voulu lui raconter, pour le préserver ? Que racontent ces quatre
cahiers écrits à la main et en polonais par son père dès son retour en France en 1945 ? De la Pologne de
son enfance, au sein d'une famille juive d'origine modeste, à celle du camp de concentration et du centre de
mise à mort d'Auschwitz-Birkenau, où il  est déporté par le premier convoi parti  de France en 1942, en
passant par son combat à partir de 1937 au sein des Brigades internationales lors de la Guerre d'Espagne et
son engagement  communiste,  c'est  l'histoire  d'Alter  Fajnzylberg.  Un homme aux mille  et  une vies,  qui
s'achèveront en 1987. C'est aussi l'histoire de la première moitié du XXe siècle en Europe. Un récit  de
transmission, pour ne jamais oublier. [4e de couv.]
BD CEQU
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Yiyun
Cosey
Bruxelles : Le Lombard, 2025. 109 p.
ISBN 978-2-8082-1412-4
Résumé : Années 90 au Pays d'Enhaut, Alpes vaudoises. Urs, 14 ans, croit reconnaître, parmi des élèves
venus d'Angleterre, Miss Wu la belle chinoise (qui porte un cache-œil) d'une ancienne BD d'aventures. Les
tentatives de parler à la jeune sosie de Miss Wu, qui en réalité se prénomme Mei,  semblent vouées à
l'échec... Jusqu'au moment où Urs parvient à entraîner Mei sur le télésiège au moment de la fermeture. Les
deux adolescents se retrouvent bloqués sur l'installation arrêtée pour la nuit. Persuadés de finir congelés
avant l'aube, ils se rapprochent de plus en plus... Ils sont retrouvés par les secours quelques instants après
leur premier baiser. L'été suivant, lors d'une randonnée, Urs s'étonne de tomber sur Mei. Elle se montre très
distante, pour une raison qu'elle ne peut pas dévoiler. 10 ans plus tard, Urs réalise des découpages qui se
vendent à quelques touristes séjournant dans la région. Un jour, à sa grande surprise, un courrier d'une
galerie  londonienne  lui  propose  une  exposition  de  ses  œuvres.  À  Londres,  la  baronne  Frida  von
Fürstendorfkirchen,  directrice  de  la  Galerie  F&M,  lui  présente  sa  compagne  :  Mei.  Urs  est  étonné  en
retrouvant la jeune chinoise de ne ressentir ni déception ni frustration ni même désir. Face aux questions
d'Urs, Mei retire son cache-œil, révélant ses deux yeux intacts, en précisant qu'il y a à Taïwan une personne
qu'Urs connaît bien, qui pourra dévoiler enfin le mystérieux secret... [fnac.com]
BD COSE 2

Décris-ravage
Adeline Rosenstein & Baladi
Genève : Atrabile, 2026. 70 p. (Bile blanche)
ISBN 978-2-88923-162-1
Résumé : Pour rappel :  Décris-Ravage, c’est tout d’abord une pièce de théâtre d’Adeline Rosenstein, une
pièce qui s’inscrit dans la mouvance du théâtre dit documentaire. Dans la pièce, comme dans sa mise en
image, il est question de la Palestine et du rapport compliqué et conflictuel entre l’Occident et le Moyen-
Orient. Documentée et érudite, la pièce est devenue une bande dessinée à nulle autre pareille, grâce à une
collaboration étroite entre Adeline Rosenstein et Alex Baladi, dépassant ainsi nettement le cadre de la simple
adaptation.  Abordant  chronologiquement  des  sujets  et  des  moments  de  l’Histoire  toujours  un  peu plus
proches de nous, ce quatrième épisode aborde, entre autres choses: la portée d’un trait sur une carte et le
découpage de certaines régions, la notion de « race », la révolte des Hereros, Theodor Herzl et le sionisme
politique, la création de la Palestine, ou encore l’invention du terme de génocide. Présentant une certaine
volonté pédagogique, la série (qui devrait s’étaler sur six épisodes) fait preuve d’une véritable exigence aussi
bien historique qu’artistique, la propulsant bien au-delà du tout venant de la bande dessinée dite « du réel ».
Plus que jamais, et surtout depuis le 7 octobre et son après,  Décris-Ravage affirme sa position d’œuvre
nécessaire, essentielle, voire incontournable, pour toutes celles et ceux qui veulent comprendre « comment
on en est arrivé là ». [Site de l'éd.]
BD DECR/4

Deep 3
scénario Mitsuhiro Mizuno, dessin Ryôsuke Tobimatsu
Paris : Mangetsu, 2026. 1 vol. (non paginé) (Shônen)
ISBN 978-2-38281-663-9
Résumé : Damian et les Red Pirates jouent leur qualification pour le prestigieux tournoi de la NCAO, lors
d'un  combat  effréné  contre  la  redoutable  équipe  de  l'université  de  Witch  Forest.  Alors  que  les  deux
formations sont au coude-à-coude, Allen Hatano, l'allier impulsif, vacille face à des adversaires parfaitement
calmes. Ses vieux démons refont surface, et menacent tous ses efforts et ceux de Damian pour atteindre le
sommet du basketball américain. Arrivera-t-il à les surmonter ? Quant au reste de l'équipe, parviendra-t-elle
à accéder au tournoi de la NCAO ?! [4e de couv.]
BD DEEP/11

Everything about Himeru Kokoro
Shota Komatsu
[Paris] : Crunchyroll, 2026. 180 p. (Shônen)
ISBN 978-2-8203-5449-5
Résumé : Tsugumu Ichimonji, un garde du corps de renommée mondiale a été chargé de protéger Himeru
Kokoro, la fille d'une grande fortune japonaise. Pour mener sa mission à bien, il va devoir infiltrer un lycée et
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assurer la sécurité de sa cible à son insu. Un jour, alors qu'il suit Himeru jusque sur le toit, il tombe nez à nez
avec un gigantesque ... ! Tsugumu va vite découvrir que Himeru cache de nombreux secrets. Non seulement
elle est ..., mais en plus .... et même ... ! [4e de couv.]
BD EVER/1

Les animaux malades des humains : au procès des zoonoses
scénario : Frédéric Keck
Paris : Delcourt : La Découverte, 2026. 124 p. (La Découverte-Delcourt)
ISBN 978-2-413-08901-8
Résumé : Qui est responsable des pandémies ? C'est l'heure d'un grand procès des animaux. À la barre,
chauve-souris, poulet, vache, singe et vison clament leur innocence. Or l'agriculture intensive, l'élevage en
batterie et l'urbanisation galopante favorisent l'émergence des maladies que nous redoutons. Et si le vrai
coupable,  c'était  l'humain  ?  Cette  fable  mordante  nous  invite  à  repenser  notre  place  parmi  les  autres
espèces. [4e de couv.]
BD KECK

Iris
Fabien Menor
[Genève] : Atrabile, 2025. 120 p.
ISBN 978-2-88923-155-3
Résumé : Iris est une artiste peintre reconnue, qui, malgré son grand âge, se dévoue toujours avec passion
à  son  art,  une  peinture  abstraite  toute  en  lignes  et  en  droites.  Frappée  par  une  maladie  oculaire
dégénérative, Iris doit se résoudre à perdre sa totale et précieuse indépendance et à rejoindre un foyer pour
personnes âgées. Elle doit alors faire face à un nouveau quotidien, qui la ramène à sa propre vulnérabilité,
mais qui lui permettra aussi de faire face à certains vieux démons issus de son passé. De sa maladie,
irrémédiable, elle fera une force pour se réinventer - et c'est une touche de lyrisme alimentée d'une ultime
pulsion de vie qui va ainsi bouleverser son art comme son rapport au monde. Derrière sa figure d'artiste
détachée, aussi acariâtre qu'attachante, on découvre alors une femme résiliente, qui s'appuie sur ses lignes
droites  pour  tenir  debout.  À  travers  les  yeux d'Iris,  Fabian Menor  use de tout  son art  pour  nous faire
découvrir le nouveau monde de l'artiste vieillissante, un monde tout en courbe, déformé et déstabilisant. Son
expérience dans un foyer pour personnes âgées, dans lequel il s'est immergé pendant plusieurs mois, l'a
évidemment nourri pour ce livre. L'auteur nous rappelle dans Iris qu'il n'y a pas d'âge pour se renouveler,
que l'art est avant tout une forme d'introspection qui a sa place tout au long de la vie d'un individu. [Site de
l'éd.].
BD MENO 1

On était des anges
Pandolfo, Risbjerg
[Bruxelles] : Dargaud (Benelux), 2026. 143 p.
ISBN 978-2-505-13101-4
Résumé : Années 1990. Une bande d'ados traîne son ennui dans une petite ville de province du Grand Est.
Ils ont 17 ans, ils s'appellent Vivi, Chris, Magou, Tralala, ils rêvent d'amour et d'évasion.  Une rencontre
inattendue va mettre le feu aux poudres dans leur fragile équilibre et marquer leurs destins. [4e de couv.]
BD ONET/1

9 secondes : la civilisation du poisson rouge
scénario, dessin et couleur Morgan Navarro
Marcinelle : Dupuis, 2026. 144 p.
ISBN 978-2-8085-0061-6
Résumé : En 2026, nous passons, en moyenne, dans la plupart des pays du monde, environ 5h / jour sur
notre smartphone. C'est deux fois plus qu'en 2012. Les ingénieurs de Google ont réussi à calculer la durée
maximale  de  l'attention  d'un  poisson  rouge  :  8  secondes.  Ces  mêmes ingénieurs  ont  évalué  la  durée
d'attention de la génération des millennials qui a grandi avec les écrans connectés : 9 secondes. Sommes-
nous devenus nous-mêmes, des poissons rouges ? Les écrans jouent-ils le rôle de notre propre bocal ? [4e
de couv.]
BD PATI
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Le passage
Mathieu Persan
[Paris] : Hachette, 2026. 1 vol. (non paginé)
ISBN 978-2-01-725107-1
Résumé : Elle. Depuis quelques semaines, elle a du mal à se lever. Le noir l'aspire petit à petit. Elle a 15
ans, la vie devant elle. Mais la vie est devenue un fardeau trop lourd à porter.  Lui. C'est son père. Au début,
il a mis ça sur le compte de l'adolescence. Depuis ses 15 ans à lui, tout a tellement changé. La planète,
internet, les réseaux sociaux... Le monde qu'il  croyait un peu comprendre lui échappe, et ses certitudes
aussi.  Lui,  c'est  moi.  Elle,  c'est  ma fille.  Ce  livre  est  l'histoire  d'une  famille  frappée  par  la  dépression
adolescente.  Le passage est notre récit à deux voix. Ce sont mes mots et mes images, et ceux que j'ai
choisis pour elle, avec son accord, pour témoigner. [4e de couv.]
BD PERSm

Reprendre goût à la vie
Yuu Morikawa
Paris : Delcourt-Tonkam, 2025. 142 p. (Moon light)
ISBN 978-2-413-08694-9
Résumé : Depuis qu'il est jeune, Mahiru cuisine pour adoucir les peines de ses proches. Quand son père,
veuf, décide de quitter le Japon sans se soucier de Mahiru, il est recueilli par Yoruko, une romancière. Il lui
concocte ses meilleurs plats pour obtenir son amitié, mais il va se rendre compte qu'elle est incapable de
manger et qu'elle cache au fond d'elle un profond malaise... [payot.ch]
BD REPR/1

Reprendre goût à la vie
Yuu Morikawa
[Paris] : Delcourt, 2025. 134 p. (Moon light)
ISBN 978-2-413-08695-6
Résumé : Suite à l'expatriation de son père, Mahiru, lycéen et excellent cuisinier, vit désormais chez Yoruko,
une écrivaine. Malgré les talents culinaires indéniables du jeune homme, Yoruko ne daigne toujours pas
manger. Mais maintenant qu'il sait d'où vient le manque d'appétit de la jeune femme, Mahiru s'est résolu à
tenter une approche différente pour ne pas brusquer sa colocataire. Touchée par la gentillesse de Mahiru,
Yoruko commence peu à peu à s'ouvrir... [4e de couv.]
BD REPR/2

Sakamoto Days
Yuto Suzuki
[Grenoble] : Glénat, 2026. 196 p. (Shonen manga)
ISBN 978-2-344-06732-1
Résumé : Afin de rencontrer l'oracle, Shin et Heisuke se font volontairement incarcérer dans la prison de la
FJA où sont enfermés les pires criminels du pays. Dès leur arrivée, les détenus et le gardien-chef leur font
subir un bizutage qui les met dans une situation critique. Parviendront-ils à traverser cet enfer jusqu'au
dernier sous-sol où se trouve l'oracle ? Que l'arc du tourisme carcéral commence ! [4e de couv.]
BD SAKA/21

L'usine du pire
Pia Shazar, Fanny Vaucher
[Lausanne] : La Veilleuse, 2026. 1 vol. (non paginé) (Filaments)
ISBN 978-2-88978-019-8
Résumé : À travers le regard d'une enquêtrice infiltrée, L'Usine du pire dévoile les réalités de l'industrie de
l'élevage. Les animaux y apparaissent en négatif, leur présence se révélant par les structures et les objets
qui les exploitent. Pia Shazar et Fanny Vaucher créent une œuvre graphique saisissante où s'entrelacent la
rage et la rigueur documentaire. Dans cette expérience viscérale, les autrices nous invitent à reconsidérer
notre rapport aux animaux en nous confrontant aux mécanismes occultés de leur exploitation. Postface
d'Isabelle Sorente [payot.ch]
BD SHAZ
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Oddtaxi
scénario : Kazuya Konomoto
[Boulogne-Billancourt] : Pika, 2026. 195 p. (Anicomi corp.)
ISBN 979-10-433-0734-8
Résumé : Au cœur des rues de Tokyo, un chauffeur de taxi taciturne arpente la ville. Odokawa, solitaire
endurci, ne vit qu'à travers les voix de sa radio et les confessions étranges de ses passagers. Parmi eux : un
influenceur prêt à tout pour devenir viral, un fan obsessionnel d'un girls band, une infirmière énigmatique, ou
encore un étrange duo en quête de célébrité. Dans cette routine teintée d'absurde, Odokawa observe sans
jamais vraiment s'impliquer... jusqu'au jour où une lycéenne disparaît sans laisser de trace. Tandis que la
police  commence  à  poser  des  questions,  il  se  retrouve  au  cœur  d'un  réseau  de  mensonges,  de
manipulations  et  de  vérités  qu'il  aurait  préféré  ignorer.  Chaque  trajet  devient  une  pièce  d'un  puzzle
inquiétant. Et si cette affaire le concernait bien plus qu'il ne l'imagine ? [4e de couv.]
BD ODDT/1
_________________________________________
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5. FILMS DOCUMENTAIRES

STUPS : une plongée poignante au cœur du tribunal de Marseille
un film de Alice Odiot et Jean-Robert Viallet
[Paris] : JHR Films, 2026. 1 DVD-Vidéo (86 min.)
Résumé : Une grande porte en métal qui coulisse pour laisser entrer les fourgons de la Police. Des hommes
en sortent, avec leurs histoires. Des murs, des geôles, des escaliers en pierre, des salles d'audience, des
coulisses,  des  larmes,  des  cris,  des  regards.  Le  tribunal  de  Marseille  est  débordé  par  les  affaires  de
stupéfiants.  Ceux  qui  sont  jugés  là  sont  gérants  d'une  économie  du  chaos.  Ce  sont  aussi  les  petits
travailleurs  du  shit,  des  enfants  qui  ont  grandi  seuls.  En  contrebas,  le  port  au  loin,  les  quartiers
périphériques, la ville bouillante, remplie de ses blessures. De ses beautés aussi. [Boîtier]
DVD 343.57 ODIO
_________________________________________
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6. FILMS DE FICTION

Conclave
un film de Edward Berger
[Paris] : M6 Vidéo, copyright 2025. 1 DVD-Vidéo (133 min.)
Résumé : Quand le pape décède de façon inattendue et mystérieuse, le cardinal Lawrence se retrouve en
charge d’organiser la sélection de son successeur. Alors que les machinations politiques au sein du Vatican
s’intensifient, il  se rend compte que le défunt leur avait caché un secret qu’il  doit découvrir avant qu’un
nouveau Pape ne soit choisi. Ce qui va se passer derrière ces murs changera la face du monde. [Boîtier]
DVD CONC

La disparition de Joseph Mengele
un film de Kirill Serebrennikov
[Paris] : Blaq out, 2025. 1 DVD-Vidéo (163 min.)
Résumé :  Au lendemain  de  la  Seconde Guerre  mondiale,  Joseph Mengele,  le  médecin  nazi  du  camp
d'Auschwitz, parvient à s'enfuir en Amérique du Sud pour refaire sa vie dans la clandestinité. De Buenos
Aires au Paraguay, en passant par le Brésil, celui qu'on a baptisé « L'Ange de la Mort » va organiser sa
méthodique disparition pour échapper à toute forme de procès.
Pour son nouveau film, Kirill  Serebrennikov (Leto,  La Femme de Tchaïkovski) adapte le roman d'Olivier
Guez sur les dernières années d'un tortionnaire nazi, monstrueusement incarné par August Diehl (Une vie
cachée). Dans un noir et blanc évoquant Melville, le cinéaste interroge la capacité humaine à rationaliser ses
actes, même confronté par son propre enfant. Sélectionné au Festival de Cannes, le film sonne l'alarme
contre le négationnisme et rappelle la « banalité du Mal ». [Boîtier]
DVD DISP

Sinners
de Ryan Coogler
Neuilly-sur-Seine : Warner Bros Entertainment France, cop. 2025. 1 DVD-Vidéo (131 min.)
Résumé : Tentant de fuir leur passé, deux frères jumeaux retournent dans leur ville natale pour repartir à
zéro... Mais ils découvrent qu'un mal encore plus grand les y attend. « À force de danser avec le diable, un
beau jour, il viendra te chercher chez toi. » [Boîtier]
DVD SINN 1

Teresa : la femme derrière l'icône
un film de Teona Strugar Mitevska
[Paris] : Nour films, 2025. 1 DVD-Vidéo (146 min.)
Résumé : Calcutta, 1948. Mère Teresa s'apprête à quitter le couvent pour fonder l'Ordre des Missionnaires
de la Charité. En sept jours décisifs, entre foi, compassion et doutes, elle forge la décision qui marquera à
jamais son destin et celui de milliers de vies. [Boîtier]
DVD TERE

TKT
un film de Solange Cicurel
Paris : Blaq out, cop. 2026. 1 DVD-Vidéo (80 min.)
Résumé : Alors qu'Emma, 16 ans, une jeune fille heureuse dans sa vie, est admise dans l'unité de soins
intensifs  de l'hôpital,  ses parents  Meredith  et  Fred attendent  anxieusement  des nouvelles  du médecin.
Désemparés,  ils  prennent  conscience  que  malgré  tous  les  «  T'inquiète  »  de  leur  fille,  ils  auraient  dû
s'inquiéter. Que lui est-il arrivé ? Entre amitiés toxiques, isolement, messages, moqueries et humiliation, la
vie d'Emma a rapidement basculé dans une spirale infernale. [Boîtier]
DVD TKTC
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Une bataille après l'autre
écrit et réalisé par Paul Thomas Anderson
[Neuilly-sur-Seine] : Warner home vidéo France, cop. 2026. 1 DVD-Vidéo (156 min.)
Résumé : Ancien révolutionnaire désabusé et paranoïaque, Bob vit en marge de la société, avec sa fille
Willa, indépendante et pleine de ressources. Quand son ennemi juré refait surface après 16 ans et que Willa
disparaît, Bob remue ciel et terre pour la retrouver, affrontant pour la première fois les conséquences de son
passé…[allociné.fr]
DVD UNEB 1

La voix de Hind Rajab
un film de Kaouther Ben Hania
[Paris] : Jour2fête, cop. 2026. 1 DVD-Vidéo (110 min.)
Résumé : Film de guerre sans armes, La voix de Hind Rajab met en scène notre impuissance collective face
au génocide en cours à Gaza. Les Inrocks, 29 janvier 2024. Les bénévoles du Croissant-Rouge reçoivent un
rappel d'urgence. Une fillette de six ans est piégée dans une voiture sous les tirs, à Gaza, et implore qu'on
vienne la secourir. Tout en essayant de la garder en ligne, ils font tout leur possible pour lui envoyer une
ambulance. Elle s'appelait Hind Rajab. [Boîtier]
DVD VOIX 1
_________________________________________
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