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1. DÉFINITIONS ET CARACTÉRISTIQUES 
 
Coming-out : en plein dedans 

Brochure d'information éditée par Pink Cross et l'Aide suisse contre le SIDA. 
Celle-ci est destinée à aider les jeunes gays, lesbiennes, bisexuel-le-s ou trans* 
à mieux vivre leur orientation affective et sexuelle et/ou leur identité de genre. 
Cette brochure s'adresse principalement aux jeunes de 12 à 18 ans. Document 
PDF (1.44 Mo). 
Mots-clés : LGBTIQ ; orientation affective et sexuelle ; coming out ; amour 

https://www.federationlgbt-geneve.ch/wp-content/uploads/2015/12/1366_02_coming_out_en-
pein_dedans_ok.pdf 
 
 
Comprendre la diversité sexuelle et l'identité de genre V.2.0 

Ce document, publié en 2017 et proposé par le Comité pour la diversité 
sexuelle et l'identité de genre (Canada), explique les concepts et les 
différences entre l'expression de genre, l'identité de genre, l'orientation 
sexuelle et le sexe d'une personne. Document PDF (429.55 Ko). 
Mots-clés : orientation affective et sexuelle ; identité de genre 
http://diversite.lacsq.org/wp-content/uploads/2017/03/Comprendre-la-

diversit%C3%A9-sexuelle_v2.0_et_d%C3%A9finitions.pdf 
 
 
Homme-femme, homo-hétéro : quand les catégories volent en éclat 

Les personnes LGBTIQ en Suisse sont, encore aujourd’hui, la cible de violences 
et de discriminations. L’existence d’une communauté reste ainsi fondamentale 
pour revendiquer l’égalité des droits et lutter contre l’isolement social, affirme 
Caroline Dayer, experte des questions de genre. Et si l’acronyme ne cesse de 
s’allonger, c’est parce que les jeunes réfutent désormais une vision binaire de 
la sexualité. Interview. [Swissinfo]. Article de Katy Romy et Stefania 

Summermatter publié sur le site internet de Swissinfo le 24.07.2017. 
Mots-clés : LGBTIQ ; homophobie ; transphobie ; Suisse 
https://www.swissinfo.ch/fre/economie/lgbtiq_homme-femme-homo-h%C3%A9t%C3%A9ro-quand-les-
cat%C3%A9gories-volent-en-%C3%A9clat/43325262 
 
 
Lexique 

Ce lexique, proposé par la Ville de Genève dans le cadre de la campagne 2022 
contre l'homophobie, la biphobie et la transphobie, est inspiré de celui de la 
Fédération genevoise des associations LGBT, du glossaire de l'exposition 
(In)visibles ainsi que du lexique du Panel suisse LGBTIQ+. Les définitions sont 
des propositions parmi d'autres définitions existantes, chacune des personnes 

concernées pouvant s’identifier à un terme selon sa propre définition, qui demeure légitime. Ce lexique 
n'est pas exhaustif. Il pourra s'enrichir et s'adapter au cours du temps. Les termes qui permettent aux 
personnes concernées de se définir elles-mêmes et de refléter leur diversité sont en constante 
évolution. 
Mots-clés : vocabulaire ; LGBTIQ ; LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc) 
https://www.ville-ge.ch/17mai-geneve/lexique.html 
 
 
  

https://www.federationlgbt-geneve.ch/wp-content/uploads/2015/12/1366_02_coming_out_en-pein_dedans_ok.pdf
https://www.federationlgbt-geneve.ch/wp-content/uploads/2015/12/1366_02_coming_out_en-pein_dedans_ok.pdf
http://diversite.lacsq.org/wp-content/uploads/2017/03/Comprendre-la-diversit%C3%A9-sexuelle_v2.0_et_d%C3%A9finitions.pdf
http://diversite.lacsq.org/wp-content/uploads/2017/03/Comprendre-la-diversit%C3%A9-sexuelle_v2.0_et_d%C3%A9finitions.pdf
https://www.swissinfo.ch/fre/economie/lgbtiq_homme-femme-homo-h%C3%A9t%C3%A9ro-quand-les-cat%C3%A9gories-volent-en-%C3%A9clat/43325262
https://www.swissinfo.ch/fre/economie/lgbtiq_homme-femme-homo-h%C3%A9t%C3%A9ro-quand-les-cat%C3%A9gories-volent-en-%C3%A9clat/43325262
https://www.ville-ge.ch/17mai-geneve/lexique.html
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Trans : brochure d'information rédigée par des personnes trans pour les personnes trans et pour 
toutes les autres 
Brochure d'information réalisée par Transgender Network Switzerland (TGNS) et 
publiée en 2020. Celle-ci s’adresse principalement aux personnes trans et à leur 
entourage souhaitant s'informer sur la transidentité. Document PDF (2.35 Mo). 
Mot-clé : trans 
https://www.tgns.ch/wp-content/uploads/2020/02/TGNS-Broschure-Trans-Web-
2020-fr.pdf 
 
 

 
Le "troisième sexe" lutte pour conquérir sa place 

Difficile de naître ni fille ni garçon. Encore plus difficile de se faire assigner un 
genre avant de savoir qui on est. Suite à la mobilisation des intersexes contre 
la chirurgie et les traitements hormonaux précoces, les autorités suisses ont 
amorcé un débat national pluridisciplinaire afin de protéger les droits de 
l’enfant. [Swissinfo]. Article d'Isabelle Eichenberger publié sur le site internet 
de Swissinfo le 23.01.2013. Un témoignage vidéo intitulé J'étais Ueli, je suis 

devenue Nina accompagne l'article. Durée de la vidéo : 5 min., 34 sec. 
Mots-clés : identité de genre; intersexe ; Suisse 
https://www.swissinfo.ch/fre/societe/droits-humains-et-minorit%C3%A9s-sexuelles_le--
troisi%C3%A8me-sexe--lutte-pour-conqu%C3%A9rir-sa-place/34762528 
 
 
 
 

2. APPRÉHENDER SON HOMOSEXUALITÉ, SA BISEXUALITÉ ET/OU SA TRANSIDENTITÉ 
 
Les demandes de changement de genre continuent d'augmenter en Suisse 

Des centaines de personnes ont changé de genre depuis l'introduction de 
l'inscription simplifiée à l'état civil en début d'année. Rien que dans les grandes 
villes, 350 personnes ont changé leur sexe officiel durant le premier semestre, 
selon une enquête de la NZZ am Sonntag. [RTS]. Article publié le 07.08.2022 
sur le site internet de la RTS. 

Mots-clés : identité de genre ; état civil 
https://edu.ge.ch/qr/4dm 

 
 
Entre masculin et féminin - Non, questionner son identité de genre n'est pas une mode 

Certains estiment que les jeunes personnes non-binaires, "gender fluid" ou 
transgenres ne font que suivre des modes. Une thèse incorrecte, selon des 
experts. [Blick]. Article de Rebecca Wyss, paru le 07.08.2022 sur le site internet 
du quotidien suisse Blick. 
Mots-clés : LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc) ; identité de genre 

; non-binarité ; fluidité de genre ; discrimination à l'égard des LGBTIQ 
https://www.blick.ch/fr/news/suisse/entre-masculin-et-feminin-non-questionner-son-identite-de-
genre-nest-pas-une-mode-id17769369.html 
 
 

  

https://www.tgns.ch/wp-content/uploads/2020/02/TGNS-Broschure-Trans-Web-2020-fr.pdf
https://www.tgns.ch/wp-content/uploads/2020/02/TGNS-Broschure-Trans-Web-2020-fr.pdf
https://www.swissinfo.ch/fre/societe/droits-humains-et-minorit%C3%A9s-sexuelles_le--troisi%C3%A8me-sexe--lutte-pour-conqu%C3%A9rir-sa-place/34762528
https://www.swissinfo.ch/fre/societe/droits-humains-et-minorit%C3%A9s-sexuelles_le--troisi%C3%A8me-sexe--lutte-pour-conqu%C3%A9rir-sa-place/34762528
https://edu.ge.ch/qr/4dm
https://www.blick.ch/fr/news/suisse/entre-masculin-et-feminin-non-questionner-son-identite-de-genre-nest-pas-une-mode-id17769369.html
https://www.blick.ch/fr/news/suisse/entre-masculin-et-feminin-non-questionner-son-identite-de-genre-nest-pas-une-mode-id17769369.html
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Transidentité et santé 
Comment définir ce que veut dire se sentir femme ou se sentir homme ? La 
plupart d’entre nous n’ont jamais eu à se poser la question. Pour les personnes 
transgenres, ce questionnement s’impose de lui-même et peut engendrer une 
grande souffrance. Une souffrance à laquelle la médecine répond. [RTS]. 
Numéro de l'émission 36.9 diffusé le 12.01.2022 sur la RTS. 

Durée de la vidéo : 28 min., 06 sec. 
Mots-clés : trans ; identité de genre ; perception de soi ; coming out ; thérapeutique ; santé ; 
https://edu.ge.ch/qr/4ko 
https://edu.ge.ch/qr/4kJ 
https://www.youtube.com/watch?v=CNXEESZHfNU 
 
 
 
 

3. TÉMOIGNAGES 
 
A 12 ans, j'avais l'impression d'être un monstre  

Ces dernières années, le regard de la société suisse face à l’homosexualité est 
devenu beaucoup plus tolérant. Mais malgré cela, découvrir et accepter son 
homosexualité reste un chemin parsemé d’embûches pour la majeure partie 
des jeunes. L’un d’entre eux témoigne. [Swissinfo]. Article de Daniele Mariani 
publié sur le site internet de Swissinfo le 23.01.2013. 
Mots-clés : homosexualité ; homophobie ; Suisse 

https://www.swissinfo.ch/fre/societe/se-d%C3%A9couvrir-homosexuel_-a-12-ans--j-avais-l-impression-
d-%C3%AAtre-un-monstre-/32901822 
 
 
Adolescents transgenres  

Reportage de l'émission Mise au point proposé par la RTS le 22.10.2017 sur les 
adolescents transgenres. Une jeune fille née dans un corps de garçon, un ado 
de 15 ans qui n’attend que de pouvoir se débarrasser de ses attributs féminins 
: les enfants transgenres peuvent désormais en Suisse romande commencer 
leur transition tôt et l’école les soutient, reportage. [RTS]. 

Durée de la vidéo : 18 min., 45 sec. 
Mots-clés : trans ; adolescence 
https://www.rts.ch/play/tv/mise-au-point/video/adolescents-transgenres?id=9020493 
 
 
Les coming out  

Imaginez quelle serait votre vie si vous étiez enfermé-e dans un placard ? 
Coming out vient de l’expression "sortir du placard" rappelle Caroline Dayer. Le 
message est clair dans cette vidéo : ce n’est pas l’homosexualité qui est source 
de souffrance mais l’homophobie. A partir d’interviews de personnes 
homosexuelles et de la synthèse de Caroline Dayer, cette vidéo aborde les 
questions d’homophobie d’une façon vivante et positive, sans éluder les 

souffrances bien réelles. La vidéo s’adresse autant aux jeunes homosexuel-les qui sont enfermé-es dans 
leurs placards que leurs ami-es qui prendront conscience qu’il suffit de peu pour lutter contre cette 
discrimination : une oreille attentive, une main tendue, un sourire bienveillant. [matilda.education]. 
Cette vidéo, articulée en 4 chapitres : "Les placards" ; "Les verrous" ; "Les clés" ; "Sortir", est proposée 
par Caroline Dayer, docteure, chercheuse, formatrice et consultante dans le domaine de l'éducation-
formation et des discriminations. Durée de la vidéo : 11 min., 25 sec. 
Mots-clés : homosexualité ; coming out ; outing ; homophobie ; comportement social 
http://www.matilda.education/app/course/view.php?id=153  

https://edu.ge.ch/qr/4ko
https://edu.ge.ch/qr/4kJ
https://www.youtube.com/watch?v=CNXEESZHfNU
https://www.swissinfo.ch/fre/societe/se-d%C3%A9couvrir-homosexuel_-a-12-ans--j-avais-l-impression-d-%C3%AAtre-un-monstre-/32901822
https://www.swissinfo.ch/fre/societe/se-d%C3%A9couvrir-homosexuel_-a-12-ans--j-avais-l-impression-d-%C3%AAtre-un-monstre-/32901822
https://www.rts.ch/play/tv/mise-au-point/video/adolescents-transgenres?id=9020493
http://www.matilda.education/app/course/view.php?id=153
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Coming out 
Une fraction de seconde. Quelques mots bredouillés. A nouveau cette peur au 
ventre. Violente, tenace. Depuis quelques années, de plus en plus de jeunes 
gays, lesbiennes, bi ou trans, dans le monde entier, ont décidé de faire leur 
coming out via des vidéos sur internet. A travers un montage de vidéos postées 
sur le web par ces jeunes, ce film nous fait vivre au plus près ce moment de 

basculement intime et social qu’est le coming out. [rtsmedias.ch]. Documentaire (2019) réalisé par 
Denis Parrot, diffusé dans l'émission de la RTS Sur les docs. 
Durée de la vidéo : 1h., 04 min., 05 sec. 
Mots-clés : homosexualité ; coming out ; identité de genre ; jeunesse 
https://eduge.ch/ledepot/node/2133 - Accès réservé aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 
 
Le coming-out vu d'une maman 

Cette vidéo, proposée par l'association MAG Jeunes LGBT+, contient le 
témoignage d'une maman sur le coming-out de sa fille. Elle explique ses 
réactions et son ressenti sur le coming-out et sur l'orientation affective et 
sexuelle de sa fille. Durée de la vidéo : 5 min., 52 sec. 
Mots-clés : coming-out ; homosexualité ; relation parent-enfant 

https://www.youtube.com/watch?v=SrFYa894YgM 
 
 
Coming out - "Tu sais, je préfère les filles" 

Accepter son homosexualité, puis l’annoncer à sa famille, à ses proches, à ses 
collègues est un long chemin. Fanny nous livre son histoire quelques jours 
avant la Journée mondiale du coming out qui a lieu le dimanche 11 octobre. 
[Nouvelliste]. Article de la journaliste Lysiane Fellay, paru sur le site du 
quotidien Le Nouvelliste, le 08.10.2015. 

Mots-clés : homosexualité ; coming out ; comportement social 
https://www.lenouvelliste.ch/dossiers/sante/articles/tu-sais-je-prefere-les-filles-445762 
 
 
Dans la tête d'un trans 

Le monde médical les a longtemps appelés "transsexuelles", aujourd’hui on les 
nomme plus justement les personnes transgenres. Elles sont toujours plus 
visibles, dans les médias et dans la rue, mais cela ne signifie pas forcément 
qu’elles sont plus acceptées. Les violences à leur encontre existent encore bel 
et bien. Comment expliquer tant de haine ? Que réveillent, chez certains 

d’entre nous, ces individus en transition d’un genre à l’autre ? L’émission décortique les mécanismes de 
la transphobie, mais donne surtout la parole à plusieurs personnes transgenres qui racontent leurs 
parcours. Des témoignages poignants emprunts de courage ! Ailleurs dans cette émission, des 
expériences ludiques viendront démontrer combien l’être humain est mal à l’aise face à l’ambiguïté. La 
société a encore de la peine à l’admettre, mais toute une frange de la population se sent à l’étroit dans 
les deux cases hommes ou femmes. On appelle ces individus les non-binaires. [rtsmedias.ch]. Reportage 
(2020) de Vanessa Goetelen diffusé dans l’émission de la RTS Dans la tête de... 
Durée de la vidéo : 52 min., 52 sec. 
Mots-clés : trans ; perception d’autrui ; perception de soi ; transphobie ; violence 
https://edu.ge.ch/qr/428 
https://eduge.ch/ledepot/node/1609 - Accès réservé aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 
 

  

https://eduge.ch/ledepot/node/2133
https://www.youtube.com/watch?v=SrFYa894YgM
https://www.lenouvelliste.ch/dossiers/sante/articles/tu-sais-je-prefere-les-filles-445762
https://edu.ge.ch/qr/428
https://eduge.ch/ledepot/node/1609
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De l'ombre à la lumière : le grand coming out des homosexuels 
Hier les homosexuels étaient considérés en Suisse comme des malades 
mentaux. Ils étaient stigmatisés, fichés par la police et bien souvent obligés de 
se cacher pour vivre leur sexualité. Aujourd'hui lesbiennes et gays peuvent 
s'aimer au grand jour. Mais un passage reste particulièrement difficile : celui 
du "coming out tardif", déclarer son homosexualité après 50 ans, parfois avec 

une famille et des enfants. [RTS]. Reportage de Laurence Gemperlé et Alexandre Stern diffusé le 
17.05.2019 dans l'émission de la RTS Temps présent. 
Durée de la vidéo : 54 min., 36 sec. 
Mots-clés : homosexualité ; norme sociale ; homophobie ; étude historique ; Suisse 
https://www.rts.ch/play/tv/temps-present/video/50-ans-les-romands-dans-loeil-de-temps-present-55-
de-lombre-a-la-lumiere-le-grand-coming-out-des-homosexuels?urn=urn:rts:video:10440226 
https://www.youtube.com/watch?v=tO0rrnUPEWw 
 
 
Devenir soi-même 

Il s’appelle Jelmer, il a 12 ans. C’est un garçon sympathique, vif, intelligent, et il 
a une particularité : il est né fille. Jelmer est un transgenre comme Luca, Nash, 
Renée et Nik. Ils racontent les difficultés liées au processus de transition, les 
problèmes relationnels ou sociaux, ainsi que les problèmes juridiques causés 
par les discordances dans les documents. Ils évoquent aussi leur malaise, la 

violence, les discriminations, les insultes, le mobbing qu’ils subissent quotidiennement à cause de leur 
"différence". [RTS]. Reportage de l'émission de la RTS, Falò, diffusé le 29.08.2018. Durée de la vidéo : 24 
min., 49 sec. 
Mots-clés : trans ; adolescence ; transphobie ; violence 
https://www.rts.ch/play/tv/falo-rsi/video/devenir-soi-
meme?id=9797426&station=a9e7621504c6959e35c3ecbe7f6bed0446cdf8da 
 
 
Diversité au quotidien : favoriser l'inclusion, lutter contre les préjugés 

Les personnes issues d’une minorité sont souvent confrontées à des préjugés 
et à des entraves. Comment faire disparaître ces obstacles, développer la 
tolérance et créer les conditions propices à un vivre-ensemble harmonieux et 
durable ? Ce reportage donne à voir le travail de pionniers qui, au niveau 
international, œuvrent activement à défendre la diversité. [arte.tv]. Dès la 

septième minute et 32 secondes, ce reportage s'intéresse au projet mené par plusieurs drag queens qui 
s'intitule Olivia macht Schule. Ce projet lutte contre l'homophobie, les stéréotypes liés à la sexualité et 
promeut la diversité et le respect auprès des jeunes. Exemple avec Veuve Noire, une drag queen 
allemande, qui a pour mission d'informer pour défaire les préjugés. Reportage (2022) de Joanna Michna 
et Candan Six-Sasmaz proposé par l’émission ARTE Regards, diffusé par la chaîne de télévision ARTE. 
Durée de la vidéo : 32 min., 11 sec. 
Mots-clés : préjugé ; LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc) ; discrimination sociale ; groupe 
minoritaire ; stratégie d'intégration ; Allemagne 
https://ledepot.eduge.ch/node/2283 - Accès réservé aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 

  

https://www.rts.ch/play/tv/temps-present/video/50-ans-les-romands-dans-loeil-de-temps-present-55-de-lombre-a-la-lumiere-le-grand-coming-out-des-homosexuels?urn=urn:rts:video:10440226
https://www.rts.ch/play/tv/temps-present/video/50-ans-les-romands-dans-loeil-de-temps-present-55-de-lombre-a-la-lumiere-le-grand-coming-out-des-homosexuels?urn=urn:rts:video:10440226
https://www.youtube.com/watch?v=tO0rrnUPEWw
https://www.rts.ch/play/tv/falo-rsi/video/devenir-soi-meme?id=9797426&station=a9e7621504c6959e35c3ecbe7f6bed0446cdf8da
https://www.rts.ch/play/tv/falo-rsi/video/devenir-soi-meme?id=9797426&station=a9e7621504c6959e35c3ecbe7f6bed0446cdf8da
https://ledepot.eduge.ch/node/2283
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Elle a représenté les femmes transgenres à Berne 
Miya, 20 ans, plaide pour une meilleure représentation des personnes 
transgenres sur la scène politique suisse, et plus largement de toutes les 
minorités LGBTIQ+. On a suivi cette jeune étudiante qui a participé en octobre 
dernier à la deuxième session des femmes à Berne avec un but : que toutes les 
voix puissent se faire entendre. Reportage (2022) de Sophie Badoux, proposé 

par l'émission de la RTS Nouvo. Durée de la vidéo : 14 min., 23 sec. 
Mots-clés : trans ; parlement ; féminisme 
https://www.rts.ch/play/tv/nouvo-news/video/elle-a-represente-les-femmes-transgenres-a-
berne?urn=urn:rts:video:12774363 
 
 
Elle devient lui : la transition de Salomon 

Qu’elles soient nées dans un corps d’homme ou de femme, certaines 
personnes ne se reconnaissent pas dans le sexe qui leur a été assigné à la 
naissance. On les appelle les personnes trans. Elles sont nées dans un corps 
féminin ou masculin, mais elles s’identifient à l’autre genre. Pour comprendre 
ce que faire une transition implique, Signes est allé à la rencontre de Salomon. 

Alors qu’il est au début de sa transition, Salomon ira voir son ami James à Appenzell pour récolter des 
informations. Sourd et trans, tout comme Salomon, James est déjà passé par la transition. Ils nous 
parlent de leurs difficultés. Du bouleversement qu’un tel changement peut impliquer dans leur vie, leur 
entourage, leur famille. Et de leur façon de surmonter les préjugés, car même si la parole sur la 
transidentité commence à se libérer, la question reste taboue. [rtsmedias.ch]. Reportage (2018) en 
langue des signes, sous-titré, de Béatrice Bakhti, diffusé dans l'émission de la RTS Signes. 
Durée de la vidéo : 31 min., 03 sec. 
Mots-clés : trans 
https://eduge.ch/ledepot/node/770 - Accès réservé aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 
 
Et toi, t'es casé-e ? 

Site internet de la campagne Et toi, t'es casé-e ? qui a pour objectif d’informer 
et sensibiliser à la lutte contre l’homophobie et la transphobie. Réalisée par 
l’Institut pour l’égalité des femmes et des hommes, en collaboration avec le 
Centre interfédéral pour l’égalité des chances, la Fédération Wallonie-
Bruxelles, le Délégué général aux droits de l’enfant, la Wallonie et la 
Commission communautaire française, cette campagne s’adresse aux jeunes 

de 12 à 25 ans mais aussi aux professionnels qui les entourent à l’école, dans le sport et la jeunesse. 
[éd.]. Le site propose des témoignages vidéo de jeunes sur les thèmes suivants : la différence, le coming 
out, les discriminations, la place des LGBTIQ dans la société. 
Mots-clés : LGBTIQ ; orientation affective et sexuelle ; identité de genre ; homophobie ; transphobie ; 
comportement social ; prévention spécialisée 
http://ettoitescase.be/index.php 
 

  

https://www.rts.ch/play/tv/nouvo-news/video/elle-a-represente-les-femmes-transgenres-a-berne?urn=urn:rts:video:12774363
https://www.rts.ch/play/tv/nouvo-news/video/elle-a-represente-les-femmes-transgenres-a-berne?urn=urn:rts:video:12774363
https://eduge.ch/ledepot/node/770
http://ettoitescase.be/index.php
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Guerre des sexes au chalet : (épisode 1) 
Quatre femmes et quatre hommes, enfermés durant un long week-end 
dans un joli chalet de montagne. Mission : vivre et débattre ensemble 
sous les caméras de Temps Présent, du thème qui fâche aujourd’hui. Les 
questions de genre, de sexe, de consentement et de séduction. Dans ce 
premier épisode, nos protagonistes de générations différentes et aux 
parcours variés se découvrent et commencent à se confronter. Néo-

féministes et conservateurs machos arriveront-ils au bout de l’expérience ? [RTS]. Reportage (2023) de 
Laurence Gemperle et Jacob Berger diffusé dans l'émission de la RTS Temps Présent. 
Durée de la vidéo : 48 min., 11 sec. 
Mots-clés : identité de genre ; LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc.) ; sexualité ; relation 
interpersonnelle ; comportement social 
https://pages.rts.ch/emissions/temps-present/13606799-guerre-des-sexes-au-chalet-episode-1.html 
 
 
Guerre des sexes au chalet : (épisode 2) 

Quatre femmes et quatre hommes, enfermés durant un long week-end 
dans un joli chalet de montagne. Mission : vivre et débattre ensemble 
sous les caméras de Temps Présent, du thème qui fâche aujourd’hui. Les 
questions de genre, de sexe, de consentement et de séduction. Dans ce 
deuxième épisode, nos protagonistes de générations différentes et aux 
parcours variés s’affrontent parfois durement, le ton monte, les larmes 

coulent. Chacun se révèle, dans son humanité et sa complexité. RTS]. Reportage (2023) de Laurence 
Gemperle et Jacob Berger diffusé dans l'émission de la RTS Temps Présent. 
Durée de la vidéo : 48 min., 09 sec. 
Mots-clés : identité de genre ; LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc.) ; sexualité ; relation 
interpersonnelle ; comportement social 
https://pages.rts.ch/emissions/temps-present/13628203-guerre-des-sexes-au-chalet-episode-2.html 
 
 
Homosexualité : "Parlons-en !" 

"Vous êtes parents d'un garçon qui peut-être, un jour, vous dira : "il faut que je vous 
dise : je suis gay" ou d'une fille qui vous annoncera : "je suis amoureuse d'une 
femme". Il est probable que vous tomberez des nues, comme tous ceux qui 
apprennent l'homosexualité de leur enfant alors qu'ils ne se doutent de rien. Comme 
eux, vous serez profondément bouleversés, désemparés. Nous aussi, il y a quelques 
temps, avons vécu le désarroi d'être parents d'un enfant que nous croyions 
connaître, sans nous rendre compte qu'un aspect essentiel de sa personnalité nous 
échappait. Nous nous sommes posé beaucoup de questions. Il fallait comprendre. 
Comprendre pour accepter." Brochure (2011, 2018) réalisée à l'intention des parents 
ayant un enfant homosexuel ou en questionnement. [Parents d’homos Genève]. 
Document PDF (357.83 Ko). 

Mots-clés : homosexualité ; relation parent-enfant 
https://vogay.ch/wp-content/uploads/2018/04/Brochure_Parlons-en_Vaud.pdf 
 

  

https://pages.rts.ch/emissions/temps-present/13606799-guerre-des-sexes-au-chalet-episode-1.html
https://pages.rts.ch/emissions/temps-present/13628203-guerre-des-sexes-au-chalet-episode-2.html
https://vogay.ch/wp-content/uploads/2018/04/Brochure_Parlons-en_Vaud.pdf
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L'intersexuation : sortir du tabou 
Fille ou garçon ? C’est la question que l’on pose le plus souvent à la naissance 
d’un bébé. Mais il arrive parfois que le médecin réponde que le sexe de 
l’enfant n’est pas déterminé, et qu’il propose d'y remédier. Lynn, qui vit à 
Berlin, raconte ses opérations, son enfance passée à nager entre deux eaux et 
sa colère contre le corps médical. Car de nombreuses personnes intersexes ont 

été précocement opérées, au motif que ce serait mieux pour elles. Aujourd’hui, on sait cependant que 
ces interventions laissent de lourdes séquelles psychologiques. [arte.tv]. Numéro de l'émission Xenius 
(2020) proposé par la chaîne de télévision ARTE. Durée de la vidéo : 25 min., 51 sec. 
Mots-clés : intersexe ; identité de genre ; chirurgie 
https://eduge.ch/ledepot/node/2001 - Accès réservé aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 
 
Lever le tabou des personnes intersexes 

Témoignage d’Audrey, 27 ans, sur la condition des intersexes. Extrait du 19h30 
du 17.11.2019 proposé par la RTS. 
Durée de la vidéo : 4 min., 36 sec. 
Mots-clés : intersexe 
 

https://www.rts.ch/play/tv/19h30/video/lever-le-tabou-des-personnes-intersexes?id=10872126 
 
 
Sous la peau 

Qui sommes-nous, sous la peau ? Qu’est-ce qui nous définit comme personne 
? Si un jour votre enfant vous annonce qu’il ou elle souhaite changer de sexe, 
l’aimerez-vous toujours autant ? Ce film intimiste raconte la quête d’identité 
profonde et le bouleversement familial vécu par trois adolescent·e·s en 

transition au Refuge, un lieu d’accueil pour jeunes LGBTIQ à Genève. Avec une profonde délicatesse et 
par touches successives, Robin Harsch nous raconte une histoire d’amour… et tout simplement 
d’humanité. [fifdh.org]. Reportage (2019) de Robin Harsch diffusé dans l'émission de la RTS Sur les docs. 
Durée de la vidéo : 1h, 24 min., 40 sec. Une fiche pédagogique est disponible à l'adresse suivante : 
https://cineculture.ch/app/uploads/2020/06/kks_sous_la_peau_f-1.pdf 
Mots-clés : transgenre ; adolescence ; perception de soi ; association ; Genève ; chirurgie ; transition de 
genre 
https://ledepot.eduge.ch/node/2280 - Accès réservé aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 
 
Le succès d'un mannequin brésilien transgenre, une arme contre la discrimination ? 

La couverture de Vogue et les podiums de mode les plus prestigieux, 
l’ascension de Valentina ne semble pas pouvoir s’arrêter. Née garçon, dans 
l’état brésilien reculé du Céara, Valentina a pourtant dû affronter une 
discrimination parfois très violente. Si le Brésil offre l’une des législations les 
plus favorables au monde en matière de changement de sexe, intégralement 

remboursé par la sécurité sociale, le pays détient aussi le record mondial des crimes transphobes qui 
restent souvent impunis. Reportage. [RTS]. Reportage de l'émission Mise au point proposé par la RTS le 
02.04.2017. Durée de la vidéo : 13 min., 18 sec. 
Mots-clés : trans ; transphobie ; violence ; Brésil 
https://www.rts.ch/info/monde/8508825-le-succes-d-un-mannequin-bresilien-transgenre-une-arme-
contre-la-discrimination-.html 
 

  

https://eduge.ch/ledepot/node/2001
https://www.rts.ch/play/tv/19h30/video/lever-le-tabou-des-personnes-intersexes?id=10872126
https://cineculture.ch/app/uploads/2020/06/kks_sous_la_peau_f-1.pdf
https://ledepot.eduge.ch/node/2280
https://www.rts.ch/info/monde/8508825-le-succes-d-un-mannequin-bresilien-transgenre-une-arme-contre-la-discrimination-.html
https://www.rts.ch/info/monde/8508825-le-succes-d-un-mannequin-bresilien-transgenre-une-arme-contre-la-discrimination-.html
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Transgenres : de l'ombre à la lumière 
Cet article propose le témoignage de Christa Muth (66 ans) et d'Isabelle Volet 
(62 ans), deux personnes trans Romandes. Article d'Emily Lugnon Moulin, 
publié dans le périodique Migros magazine, numéro 28, pages 8-9-10 du 
06.07.2015. 
Mots-clés : trans 
https://issuu.com/m-magazin/docs/migros-magazin-28-2015-f-aa 

 
 
Transidentité : le courage de s’exposer 

Ils s’appellent Swan, Chris, Joana ou Jenni. Ils sont d’horizons, de cantons et 
d’âges différents mais tous vivent cette particularité d’être nés dans un sexe 
qui n’est pas celui auquel ils se sentent appartenir. Avec courage, émotion et 
franchise, ils témoignent de la situation des personnes transgenres en Suisse. 

[F. Sacco.]. Article de Francesca Sacco, publié le 15.12.2018, sur le site internet du périodique L'Illustré. 
Mots-clés : trans ; Suisse romande 
https://www.illustre.ch/magazine/transidentite-courage-sexposer 
 
 
Trans-identité : une rencontre avec soi-même 

Comment fait-on pour aller à la rencontre de soi-même et pour, enfin, se 
ressembler ? C'est une question qui nous concerne tous, à un moment ou un 
autre de notre vie, à l'adolescence par exemple, ou plus tard... Mais quand on 
naît dans un corps qui n'est pas le sien, la souffrance aigüe devient un combat 
vital. Quand on naît transgenre, se reconnaître, être vraiment soi, devient une 

question de survie. [rtsmedias.ch]. Numéro de l’émission Faut pas croire (2021) proposé par la RTS. 
Durée de la vidéo : 28 min., 34 sec. 
Mots-clés : trans ; douleur physique ; perception de soi 
https://eduge.ch/ledepot/node/2110 - Accès réservé aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 
 
Les transitions de genre en augmentation 

Face à l’augmentation du nombre de jeunes, nées filles, qui entament dès 16 
ans une transition vers le genre masculin, certains parents s’inquiètent. L’âge 
des transitions de genre est devenu un enjeu dans plusieurs pays. [RTS]. 
Reportage diffusé le 16.05.2021 dans l'émission de la RTS Mise au point. Deux 
vidéos bonus sont disponibles sur la page Instagram de l'émission : 

https://www.instagram.com/miseaupoint_rts/. 
Durée de la vidéo : 16 min., 10 sec. 
Mots-clés : coming out ; trans ; perception de soi ; Suisse 
https://www.rts.ch/play/tv/mise-au-point/video/les-transitions-de-genre-en-
augmentation?urn=urn:rts:video:12202929 
 

  

https://issuu.com/m-magazin/docs/migros-magazin-28-2015-f-aa
https://www.illustre.ch/magazine/transidentite-courage-sexposer
https://eduge.ch/ledepot/node/2110
https://www.instagram.com/miseaupoint_rts/
https://www.rts.ch/play/tv/mise-au-point/video/les-transitions-de-genre-en-augmentation?urn=urn:rts:video:12202929
https://www.rts.ch/play/tv/mise-au-point/video/les-transitions-de-genre-en-augmentation?urn=urn:rts:video:12202929
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Tu seras une femme mon fils 
Christine Hug est la première haut-gradée transgenre de l’armée suisse, un 
événement impensable il y a encore une dizaine d’années. La lieutenant-
colonel Hug nous a ouvert son monde, raconté son chemin et sa décision. 
Avant elle, militaire elle aussi, Claudia avait fait le pas. L’armée est 
emblématique d’une société qui s’ouvre sur les questions d’identité de genre. 

Il reste que si les personnes transgenres sont plus visibles, leur parcours de vie demeure très douloureux 
pour elles et pour leur entourage. [RTS]. Reportage (2020) de Sofia Pekmez diffusé dans l'émission de la 
RTS Temps présent. Durée de la vidéo : 49 min., 53 sec. 
Mots-clés : trans ; relation interpersonnelle ; famille ; transphobie 
https://eduge.ch/ledepot/node/1616 - Accès réservé aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 
 
Voyage au Gouinistan 

Elles sont lesbiennes, elles sont en couple et elles sont journalistes. Christine 
Gonzalez et Aurélie Cuttat vous emmènent au Gouinistan ! Embarquez pour ce 
voyage inédit où elles racontent les hauts et les bas de leur parcours LGBTQ. 
Itinéraire prévu : des escales dans leurs familles, chez leurs ami.e.s, et des 
rencontres avec des personnalités fortes qui tracent les contours de la culture 
lesbienne en Suisse et alentour. Podcast en 10 épisodes (2022) proposé sur le site 
internet de la RTS. [RTS] 

Mots-clés : homosexualité ; orientation affective et sexuelle ; coming out ; LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, 
trans, intersexe, etc) ; discrimination à l'égard des LGBTIQ ; discrimination à l'égard des lesbiennes 
https://www.rts.ch/audio-podcast/2022/emission/voyage-au-gouinistan-25801877.html 
 
 
 
 

4. DROITS DES PERSONNES LGBTIQ+ 
 
Les droits des personnes LGBT 

Brochure éditée en 2018 par la Law Clinic sur les droits des personnes 
vulnérables, un programme de la Faculté de droit de l'Université de Genève, 
sur l'état des droits et la situation juridique des personnes LGBT en Suisse. La 
brochure est divisée en 12 sections : "Sphère privée" ; "Travail" ; "Logement" ; 
"Couples" ; "Parentalité" ; "Spécificités concernant les personnes trans*" ; 
"Spécificités concernant les mineur-e-s" ; "Migrations" ; "Santé" ; "Droits face à 

la police - questions choisies" ; "Manifestations - questions choisies" et "Accès à la justice - questions 
choisies". Elle s'adresse aux personnes LGBT ou à toute personne intéressée à titre personnel ou 
professionnel par le sujet. Document PDF (3.97 Mo). 
Mots-clés : législation ; Suisse ; droit ; libertés individuelles ; LGBTIQ 
https://www.unige.ch/droit/index.php/download_file/view/2990/156/ 
 
 

Ilga World : association internationale des personnes lesbiennes, gays, bisexuelles, 
trans et intersexes 
Site internet de l'association Ilga regroupant plus de 1'520 organisations et 
associations qui luttent pour l'égalité des droits humains des personnes LGBT+. 
L'association propose des rapports et des cartes mondiales sur les lois relatives à 
l'orientation sexuelle. 
Mots-clés : vie associative ; LGBTIQ ; droit ; libertés individuelles 
https://ilga.org/fr 

  

https://eduge.ch/ledepot/node/1616
https://www.rts.ch/audio-podcast/2022/emission/voyage-au-gouinistan-25801877.html
https://www.unige.ch/droit/index.php/download_file/view/2990/156/
https://ilga.org/fr


13 

LGBT+ : tour du monde des discriminations 
Le dessous des cartes vous embarque pour un tour du monde des avancées et 
des discriminations que vivent les LGBT+. Bien que des progrès aient eu lieu 
récemment dans des pays très religieux comme l’Argentine, l’Afrique du Sud 
ou l’Irlande, d’autres s'opposent à toute évolution du droit. Alors que onze 
pays appliquent encore la peine de mort pour les homosexuels, la Russie a par 

exemple interdit dans sa constitution le mariage entre personnes du même sexe. La Chine, elle, va 
jusqu’à supprimer des comptes LGBT+ sur les réseaux sociaux. [ARTE]. Numéro de l'émission Le dessous 
des cartes (2022) proposé par la chaîne de télévision ARTE. Durée de la vidéo : 11 min., 55 sec.  
Mots-clés : LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc) ; droits de l'homme ; discrimination à l'égard 
des LGBTIQ ; violation des droits de l'homme ; législation ; sanction judiciaire ; région du monde 
https://www.arte.tv/fr/videos/108458-011-A/le-dessous-des-cartes/ 
https://www.youtube.com/watch?v=vAcAf3LcLDo 
 
 
Rainbow Europe 

Site internet de l'association Rainbow Europe (European Region of the 
International Lesbian and Gay Association) proposant une carte 
interactive classant les pays européens selon le niveau des droits et 
conditions sociales des personnes LGBT+. 

Mots-clés : vie associative ; LGBTIQ ; droit ; libertés individuelles ; condition sociale 
https://rainbow-europe.org 
 
 
 
 

5. DISCRIMINATION : CONSÉQUENCES 
 
L'élu Vert va déposer une plainte - Marius Diserens victime de cyber-harcèlement massif 

Des milliers d'internautes s'en prennent à Marius Diserens, conseiller 
communal écologiste à Nyon (VD). Le militant queer raconte ses angoisses et 
comment il a dû rassurer ses proches qui ont fait rempart contre la haine. 
[Blick]. Article d'Adrien Schnarrenberger, paru le 17.05.2022 sur le site 
internet du quotidien suisse Blick. 
Mots-clés : personnalité politique ; cyberviolence ; réseaux sociaux (internet) ; 

LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc) ; discrimination à l'égard des LGBTIQ ; identité de genre 
; fluidité de genre 
https://www.blick.ch/fr/news/suisse/lelu-vert-va-deposer-une-plainte-marius-diserens-victime-de-
cyber-harcelement-massif-id17497555.html 
 
 
Homophobie : la face cachée d'une discrimination 

Tous les jours, des garçons et des filles sont victimes d’injures ou d’actes à 
caractère homophobe. Les jeunes homosexuels ont 2 à 5 fois plus de risques 
de commettre une tentative de suicide. Cette détresse est directement liée à 
l’isolement, à l’anxiété du coming out, à la peur de décevoir ses parents, de ne 
pas être en adéquation avec les autres, d’être différent dans une société qui 

banalise l’homophobie, qui pense encore que l’homosexualité est un choix… L’Antidote veut montrer la 
face cachée des discriminations, celle qui a un impact direct sur la santé et la qualité de vie. [Canal9]. 
Reportage proposé par Canal 9, le Service cantonal de la santé publique, Addiction Valais et Promotion 
santé Valais. Durée de la vidéo : 30 min., 17 sec. 
Mots-clés : discrimination à l'égard des LGBTIQ ; comportement social ; santé 
https://vimeo.com/user13596428/review/80247015/898ca800ac 

  

https://www.arte.tv/fr/videos/108458-011-A/le-dessous-des-cartes/
https://www.youtube.com/watch?v=vAcAf3LcLDo
https://rainbow-europe.org/
https://www.blick.ch/fr/news/suisse/lelu-vert-va-deposer-une-plainte-marius-diserens-victime-de-cyber-harcelement-massif-id17497555.html
https://www.blick.ch/fr/news/suisse/lelu-vert-va-deposer-une-plainte-marius-diserens-victime-de-cyber-harcelement-massif-id17497555.html
https://vimeo.com/user13596428/review/80247015/898ca800ac
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Les jeunes LGBT sont davantage la cible de violences que les autres 
Les jeunes LGBT (lesbiennes, gays, bisexuels et transgenres) sont davantage la 
cible de violences sexuelles et de harcèlement que les autres, montre une 
étude vaudoise. Ils consomment aussi plus de substances psychoactives et se 
considèrent en moins bonne santé. [Blick]. Article paru le 17.05.2022 sur le 
site internet du quotidien suisse Blick. L'étude citée dans l'article est 

disponible à l'adresse suivante : https://www.unisante.ch/fr/formation-
recherche/recherche/publications/raisons-sante/raisons-sante-329 
Mots-clés : jeunesse ; LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc) ; discrimination à l'égard des 
LGBTIQ ; harcèlement moral ; délinquance sexuelle ; alcoolisme ; tabagisme ; stupéfiant (usage) ; santé ; 
syndrome dépressif 
https://www.blick.ch/fr/news/discrimination-les-jeunes-lgbt-sont-davantage-la-cible-de-violences-que-
les-autres-id17497007.html 
 
 
Tu ne seras pas gay 

Au sein des communautés évangélique, catholique, musulmane ou juive, se 
découvrir gay ou lesbienne est bien souvent synonyme de torture morale, tant 
l’homophobie y est répandue. Marco Giacopuzzi part à la rencontre de 
croyants qui, après avoir été écartelés entre leurs désirs et les préceptes 
rigides de leur religion, vivent aujourd’hui leurs amours au grand jour. Rejetés 

par leur famille ou leur communauté, certains sont parvenus à réinventer des espaces de foi en 
interprétant les textes sacrés dans le sens de la tolérance : c’est le cas de Ludovic-Mohamed Zahed, 
imam de la première mosquée "inclusive" (gay friendly) de Paris, de Jalda Rebling et Anna Adam, couple 
de juives qui ont créé leur propre congrégation à Berlin, ou de Jacques Gaillot, ancien évêque d’Evreux 
qui milite inlassablement pour une réforme. Ce film met en accusation l’intolérance des principaux 
cultes, mais aussi les paradoxes et l’hypocrisie - notamment dans l’Eglise catholique - vis-à-vis de ce 
sujet toujours tabou. [ARTE]. Documentaire (2015) réalisé par Marco Giacopuzzi, diffusé dans l'émission 
Thema proposée par la chaîne de télévision ARTE. Durée du reportage : 55 min. Le documentaire 
commence à la minute : 55'30 de la vidéo. 
Mots-clés : homophobie ; homosexualité ; discrimination sociale ; doctrine religieuse ; tolérance ; 
Europe 
https://eduge.ch/ledepot/node/433 - Accès réservé aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 
 
 
 

6. FAMILLE ARC-EN-CIEL 
 
Cartographie des familles arc-en-ciel en Valais 

Une recherche participative menée en Valais cartographie les différentes 
dimensions de la parentalité LGBT. Elle représente également l'occasion, pour 
ces familles arc-en-ciel, de se rencontrer et de formuler des revendications. 
[REISO]. Article de Christiane Carri et Stefanie Boulila publié le 05.12.2022 sur 

le site internet de la Revue d'information sociale (REISO). La carte interactive citée dans l'article est 
disponible à l'adresse suivante : https://www.hevs.ch/media/document/20/arcenciel-interactif.pdf 
Mots-clés : LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc) ; discrimination à l'égard des LGBTIQ ; 
famille arc-en-ciel ; famille homoparentale ; Suisse 
https://www.reiso.org/articles/themes/genre/9968-cartographie-des-familles-arc-en-ciel-en-valais 
 

  

https://www.unisante.ch/fr/formation-recherche/recherche/publications/raisons-sante/raisons-sante-329
https://www.unisante.ch/fr/formation-recherche/recherche/publications/raisons-sante/raisons-sante-329
https://www.blick.ch/fr/news/discrimination-les-jeunes-lgbt-sont-davantage-la-cible-de-violences-que-les-autres-id17497007.html
https://www.blick.ch/fr/news/discrimination-les-jeunes-lgbt-sont-davantage-la-cible-de-violences-que-les-autres-id17497007.html
https://eduge.ch/ledepot/node/433
https://www.hevs.ch/media/document/20/arcenciel-interactif.pdf
https://www.reiso.org/articles/themes/genre/9968-cartographie-des-familles-arc-en-ciel-en-valais
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Familles arc-en-ciel : brochure d'information 
Le but de cette brochure est de présenter les familles arc-en-ciel, une configuration 
familiale existante parmi bien d’autres. Elle se veut, d’une part, une source 
d’informations fondamentales sur les familles arc-en-ciel en Suisse à destination des 
enseignant·e·s, des éducateurs et éducatrices ainsi que des professionnel·le·s de la 
santé et du social intervenant auprès de la jeunesse et des familles. D’autre part, elle 
est une invitation aux familles arc-en-ciel à donner davantage de visibilité à leur 
configuration familiale. [Association faîtière Familles arc-en-ciel]. Brochure (2022) 
éditée par l'Association faîtière Familles arc-en-ciel. Document PDF (6.65 Mo). 

Mots-clés : famille arc-en-ciel ; famille homoparentale ; Suisse ; LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, 
intersexe, etc) ; législation 
https://www.regenbogenfamilien.ch/download/16660/?tmstv=1682513158 
 
 
Homos, un enfant à tout prix 

La Suisse compte officiellement 21'000 ménages de couples homosexuels. 
Parmi eux, environ 1'200 comprennent un ou plusieurs enfants. Ainsi, par 
exemple, Patrick et Jérôme, deux ingénieurs vaudois qui, comme beaucoup de 
couples homosexuels, se sont débrouillés pour devenir parents, grâce à la 
"gestation pour autrui", GPA. Mais comment vivent ces familles pas tout à fait 

comme les autres ? Et comment se construit un enfant entre deux papas ou deux mamans ? Pour la 
première fois, les ménages homosexuels suisses se racontent à l'écran, sans tabou. [RTS]. Reportage de 
l'émission de la RTS Temps présent diffusé le 03.05.2018. 
Durée de la vidéo : 55 min., 31 sec. 
Mots-clés : famille arc-en-ciel ; famille homoparentale ; Suisse ; enfant : famille ; psychologie de l'enfant 
; développement de la personnalité 
https://www.rts.ch/play/tv/temps-present/video/homos-un-enfant-a-tout-prix?id=9542448  
 
 
 
 

8. DIVERSITÉ DANS LA NATURE 
 
L'homosexualité et les relations queer ne sont pas contre-nature 

Cet article de Luigi Jorio, publié le 09.12.2021 sur le site internet du 
quotidien le Blick, traite des relations homosexuelles chez les animaux et 
explique que l'homosexualité n'est pas contre-nature, mais qu'elle fait 
partie de la diversité naturelle. 
Mots-clés : homosexualité ; bisexualité ; animal 
https://www.swissinfo.ch/fre/l-homosexualit%C3%A9-et-les-relations-

queer-ne-sont-pas-contre-nature/47178626 
 
 

  

https://www.regenbogenfamilien.ch/download/16660/?tmstv=1682513158
https://www.rts.ch/play/tv/temps-present/video/homos-un-enfant-a-tout-prix?id=9542448
https://www.swissinfo.ch/fre/l-homosexualit%C3%A9-et-les-relations-queer-ne-sont-pas-contre-nature/47178626
https://www.swissinfo.ch/fre/l-homosexualit%C3%A9-et-les-relations-queer-ne-sont-pas-contre-nature/47178626
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Pourquoi les rapports homosexuels ne sont pas "contre-nature" 
En Iran, les rapports homosexuels sont punis de la peine de mort. En 
Tchétchénie, ceux qui en ont sont torturés ou assassinés. En France, ils 
sont stigmatisés dans certaines manifestations. La raison souvent avancée 
? L’homosexualité serait "contre-nature". Pourtant, de nombreuses 
espèces d’animaux ont aussi des rapports homosexuels. En 1999, Bruce 

Bagemihl, un biologiste canadien, a étudié les relations sexuelles de 1'500 espèces et découvert que 
près d’un tiers d’entre elles en avaient. Pourquoi ? Pour le plaisir bien sûr, mais aussi, étonnamment, 
pour favoriser la survie de leur espèce. [Le Monde]. Vidéo (2018) proposée par le quotidien Le Monde. 
Durée de la vidéo : 04 min., 41 sec. 
Mots-clés : homosexualité ; bisexualité ; animal 
https://www.lemonde.fr/planete/video/2018/03/10/pourquoi-les-rapports-homosexuels-ne-sont-pas-
contre-nature_5268667_3244.html 
https://www.youtube.com/watch?v=WmwgmuhCoio 
 
 
 
 

9. DOCUMENTATION LGBTIQ+ EN BIBLIOTHÈQUE / CYBERTHÈQUE 
 
Les bibliothèques, lieux ressources pour les publics LGBT+ 

Article de Violaine Beyron-Whittaker, paru dans le numéro 276 de novembre-
décembre 2018 du périodique Intercdi. Celui-ci traite de l'évolution historique 
en classification et en indexation de la thématique LGBT+, de l'inclusion des 
publics LGBT+ en bibliothèques par le biais d'une offre documentaire 
spécifique dans laquelle ils trouveront des personnages LGBT+ auxquels 

s'identifier, ainsi que par l'organisation d'activités culturelles lors d'événements telle que la Journée 
mondiale du 17 mai de lutte contre l'homophobie et la transphobie. 
Mots-clés : LGBTIQ ; indexation documentaire ; cotation des documents ; acquisitions de documents ; 
accès aux documents ; bibliothèque ; SID (service d'information documentaire) ; médiation culturelle ; 
activité culturelle 
http://www.intercdi.org/les-bibliotheques-lieux-ressources-pour-les-publics-lgbt/ 
 
 
Médiagraphie sélective LGBTIQ+ 

Cette médiagraphie sélective, réalisée par l'équipe du Centre de 
documentation et de la Cyberthèque du CEC André-Chavanne en mai 2023, 
vous propose une sélection de bandes dessinées, de mangas, de romans, de 
documentaires et de DVD sur la thématique LGBTIQ+. Ces documents (et 
d'autres encore !) sont à votre disposition au Centre de documentation. 

Mots-clés : LGBTIQ (lesbienne, gay, bi, trans, intersexe, etc) ; identité de genre ; orientation affective et 
sexuelle ; manga (bande dessinée) ; bande dessinée ; roman (forme littéraire) ; livre : document ; film 
https://edu.ge.ch/secondaire2/chav-cedoc-cyb/mediagraphies/lgbtiq 
 
 

  

https://www.lemonde.fr/planete/video/2018/03/10/pourquoi-les-rapports-homosexuels-ne-sont-pas-contre-nature_5268667_3244.html
https://www.lemonde.fr/planete/video/2018/03/10/pourquoi-les-rapports-homosexuels-ne-sont-pas-contre-nature_5268667_3244.html
https://www.youtube.com/watch?v=WmwgmuhCoio
http://www.intercdi.org/les-bibliotheques-lieux-ressources-pour-les-publics-lgbt/
https://edu.ge.ch/secondaire2/chav-cedoc-cyb/mediagraphies/lgbtiq
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10. FICTIONS 
 
Baisers cachés 

Nathan, 16 ans, vit seul et en parfaite entente avec son père Stéphane. 
Nouveau venu au lycée, il est invité à une soirée. Il flashe sur un garçon de sa 
classe, Louis. Ils s’embrassent à l’ombre des regards. Pourtant une photo est 
prise de leur baiser et s’affiche sur Facebook. Stéphane découvre ainsi 
l’homosexualité de Nathan et se détourne de lui. Nathan devient le souffre-

douleur des lycéens, puis est passé à tabac par les garçons de sa classe. Stéphane se remet alors 
vraiment en question et essaie d’aider son fils. Pour Nathan, le pire est que Louis a fait partie de ses 
bourreaux. Louis s’affiche avec une fille et refuse d’admettre son homosexualité. Bientôt, c’est lui qui va 
être en danger, car ses parents découvrant la préférence sexuelle de leur fils, décident de le remettre 
dans le "droit chemin". [http://www.lizlandfilms.com]. 
Mots-clés : homosexualité ; homophobie ; adolescence ; harcèlement moral ; violence à l'école ; relation 
père-enfant 
https://eduge.ch/ledepot/node/193 - Accès réservés aux élèves et au personnel du DIP possédant un 
login EEL. 
 
 
Coming in 

Court métrage de Pierre Benqué et Nicolas Goret. Ce film de fiction, inspiré par 
des témoignages d'adolescent-e-s homosexuel-le-s hébergés par l'association 
Le Refuge, raconte le coming in d'un jeune homme qui apprend à sa famille 
qu'il est hétérosexuel. Dans cette vidéo, les normes sociales sont inversées. 
Durée de la vidéo : 4 min. 

Mots-clés : hétérosexualité ; coming out ; relation parent-enfant 
https://www.youtube.com/watch?v=9VlT6T7YR_w 
 
 
Coming out 

Court métrage d'Hugo Boissinot sur le thème du coming out et de 
l'homophobie à l'école. Cette vidéo a reçu le Prix spécial du jury au concours 
Stop au harcèlement 2017 du lycée Jean Monnet situé dans le département 
français des Pays de la Loire. 
Durée de la vidéo : 5 min., 30 sec. 

Mots-clés : coming out ; homosexualité ; homophobie ; violence ; harcèlement scolaire ; établissement 
d'enseignement 
https://www.youtube.com/watch?v=Xa6guPL0BDY 
 
 
In a heartbeat : animated short film 

Ce court-métrage d'animation a été coproduit et réalisé par Beth David et 
Esteban Bravo et produit par le Ringling college of art and design (Etats-Unis). 
Sorti en 2017, celui-ci "narre avec poésie et tendresse, le coup de foudre d'un 
garçon, Sherwin, pour un de ses camarades de classe, Jonathan. Ne pouvant 
retenir son cœur, dans tous les sens du terme, le collégien à la chevelure 

rousse, se retrouve dans une série de situations embarrassantes. Il croise notamment le regard 
désapprobateur de ses camarades face à l'homosexualité puis se cache dans le parc, le cœur brisé..." 
[Huffpost]. Durée de la vidéo : 4 min., 5 sec. 
Mots-clés : amour ; homosexualité 
https://www.youtube.com/watch?v=2REkk9SCRn0 
 

  

https://goo.gl/h9BHAk
https://eduge.ch/ledepot/node/193
https://www.youtube.com/watch?v=9VlT6T7YR_w
https://www.youtube.com/watch?v=Xa6guPL0BDY
https://www.huffingtonpost.fr/news/coup-de-foudre/
https://www.youtube.com/watch?v=2REkk9SCRn0


18 

Pauline 
Une jeune fille raconte son histoire : l'enfance joyeuse dans une petite ville de 
province où tout le monde se connaît, la révélation publique de son 
homosexualité par un ami de ses parents, le silence des témoins, la douleur de 
la solitude, la possibilité de l'acceptation. Tout cela, elle le raconte à une autre 

fille, à la caméra, au spectateur. Comme une confidence. [Santé publique France]. Ce court métrage, 
réalisé par Céline Sciamma, fait partie des 5 films lauréats du concours Jeune et homo sous le regard des 
autres organisé en 2008 par l'Institut national de prévention et d'éducation pour la santé (INPES) et par 
le Ministère de la santé et des sports (France). Durée de la vidéo : 7 min., 53 sec. 
Mots-clés : homosexualité ; relation parent-enfant ; homophobie 
https://www.youtube.com/watch?v=22k5p1ZdU-Q 
 
 
 
 

11. EN PARLER 
 

11.1. Au sein du CEC André-Chavanne 
 

Service social et infirmerie 
L'équipe du service social ainsi que l'infirmière du CEC André-Chavanne vous 
offrent un lieu d'accueil, d'écoute et de soutien, en toute confidentialité. 
[Service social]. 
Mots-clés : service social ; aide à l'élève ; établissement d'enseignement 

https://edu.ge.ch/secondaire2/cecha/vie-de-lecole/services-de-lecole 
 
 
 

11.2 A Genève 
 
Fédération genevoise des associations LGBT 

Site internet de la Fédération genevoise des associations LGBT. Parmi les 
différentes ressources proposées par le site internet, vous trouverez 
notamment la liste des associations romandes LGBT. 

Mots-clés : vie associative ; LGBTIQ 
https://federationlgbt-geneve.ch/ 
 
 
Refuge Genève : espace d'accueil pour jeunes LGBTIQ en difficulté 

Le Refuge Genève accueille, écoute et soutient celles et ceux qui s’interrogent 
sur leur orientation sexuelle ou leur identité de genre, ainsi que leur 
entourage. Il propose de trouver les solutions permettant d’éviter la rupture 
scolaire, professionnelle, sociale ou familiale ou de restaurer les liens brisés. 
[Refuge Genève]. Le refuge offre un accueil de jour gratuit et propose un 
hébergement d'urgence de 3 à 6 mois pour les 18-25 ans. 
Mots-clés : vie associative ; LGBTIQ 

https://refuge-geneve.ch/ 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=22k5p1ZdU-Q
https://edu.ge.ch/secondaire2/cecha/vie-de-lecole/services-de-lecole
https://federationlgbt-geneve.ch/
https://refuge-geneve.ch/
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Totem, jeunes LGBT 
Totem est un groupe de rencontre, de soutien et d’écoute pour les jeunes 
lesbiennes, gay, bisexuel.le.s et trans* (LGBT) ou tout.e jeune qui se 
questionne sur son orientation sexuelle ou son identité de genre, et leurs 
ami.e.s, jusqu’à l’âge de 25 ans. Totem se retrouve les 2e et 4e mardis du mois, 

à la Maison verte, place des Grottes (mais pas toujours), de 18h30 à 21h30. Au programme : soirées 
thématiques (coming-out aux parents, bisexualité, questions trans*, familles arc-en-ciel, etc.) ou 
rencontres conviviales (repas, films, jeux, etc.). Le tout organisé par une équipe d’animateurs et 
animatrices bénévoles, qui sont là pour proposer diverses activités, mais aussi pour écouter et soutenir. 
[Totem jeunes LGBT*]. 
Mots-clés : vie associative ; LGBTIQ 
https://totemjeunes.ch/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour aller plus loin, n'hésitez pas à consulter notre dossier en ligne ! 

https://edu.ge.ch/qr/4TF 
 

 

 
 

https://totemjeunes.ch/
https://edu.ge.ch/qr/4TF
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