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JE PEUX DONNER PLUS DE SENS À MA PRÉSENCE DANS L'ETABLISSEMENT ET :  

 

 
 
 
 
 

 
 
  

JE SUIS ARTISAN DE MON BIEN-ÊTRE LORSQUE : 
 
 
 
 
 

 

JE BÉNÉFICIE DU BIEN-ÊTRE DES AUTRES LORSQUE : 
 
 

 
 
 

 
JE BÉNÉFICIE DU BIEN-ÊTRE DES AUTRES LORSQUE : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHARTE BIEN-VIVRE AU CENTRE DE 
FORMATION PROFESSIONNELLE 

je me respecte en prenant soin de moi 

je préserve mes aptitudes 

je maîtrise mes réactions 

je contribue à la sécurité 
 

je respecte chaque personne avec ses différences 

j'écoute, je communique, j'établis des liens 

je suis constructif et solidaire 

je me sens considéré et respecté 
 

j'utilise les formes de politesse appropriées 

je reconnais les efforts des uns et des autres 

je respecte le travail de chacun 

je remplis mes engagements 

je respecte mon matériel et celui des autres 

je respecte la propreté 

je respecte l'équipement, les bâtiments et les environs de l'établissement 
 

JE COMPRENDS ET J'APPLIQUE CES FORMES DE RESPECT, CE QUI 
DONNE UN SENS À MES EFFORTS; AINSI, PAR MON BIEN-ÊTRE, JE 
FAVORISE LE BIEN-VIVRE DANS L'ETABLISSEMENT 

jour 
après 
jour 


