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Généralités  

 

Rechercher l'information stratégique sur le web : sourcing, veille et analyse à 
l'heure de l'IA 
Véronique Mesguich 
Louvain-La-Neuve : De Boeck Supérieur, 2024. 239 p. (Information & stratégie) 
Résumé : L'essor des intelligences artificielles génératives révolutionne les accès à 
l'information, dans le monde professionnel comme dans la sphère universitaire. 
Plus que jamais, la maitrise des nombreuses méthodes et approches de la 
recherche d'information, de la veille et de l'analyse stratégique est indispensable. 
Rédigé par une experte en veille stratégique, ce livre actualise les connaissances 
dans les domaines de la recherche d'information et de la veille sur Internet. Il 
permet de comprendre le fonctionnement des moteurs de recherche à l'ère de 
l'intelligence artificielle, d'optimiser les recherches web, d'identifier des sources 
d'information méconnues, de mettre en place différents types de veille stratégique 
et de découvrir un éventail de méthodes d'analyse automatisée de l'information. 
Pratique et opérationnel grâce à ses exemples concrets, ce manuel permet à tout 
internaute de trouver, collecter, qualifier et analyser l'information réellement utile : 
un véritable guide de survie dans la jungle de l'information numérique. 
004.775 MES 

  

 
Philosophie – Psychologie 

 

 

L'art d'en faire juste assez : doser ses efforts sans s'épuiser 
Gaëtan Cousin 
[Paris] : Jacob, 2024. 173 p. 
Résumé : Dans nos vies très sollicitées, on a souvent l'impression d'en faire trop, 
ou de ne pas arriver à en faire assez. Comment doser nos efforts avec justesse ? 
Comment atteindre nos objectifs sans nous épuiser ni procrastiner sans fin ? Pour 
comprendre les ressorts de notre énergie, Gaëtan Cousin met en lumière la notion 
d'effort émotionnel : quand nos besoins psychiques sont trop frustrés, tout paraît 
plus difficile. Hérités de l'enfance, des schémas dysfonctionnels qui gouvernent 
notre rapport à l'action peuvent nous enfermer dans une spirale d'efforts mal 
placés, d'oubli de soi ou, au contraire, nous paralyser devant l'action. Ce livre nous 
aide à nous libérer de ces contraintes intériorisées pour identifier clairement nos 
besoins et nos valeurs. Pour prévenir le burn-out et lutter contre l'inaction, un guide 
pour retrouver notre bien-être émotionnel et nos priorités de vie. 
159.942 COU 
 

 

Freud : la révolution de l'intime 
Paris : Le Monde, 2024. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 61) 
Résumé : On peut aujourd'hui dessiner les contours d'un nouveau Freud dont les 
concepts éclairent le XXe siècle. Pour l'universitaire américain Eli Zaretsky, « la 
psychanalyse fut bel et bien une révolution ». Ce hors-série décrypte son œuvre et 
les débats passionnés qu'elle a suscités. Portrait, entretien, textes, débats, 
hommages, lexique, portfolio... [Site de l'éd.] 
159.964.2(092) FRE 
 
 

 

Un monde sous dopamine : retrouver l'équilibre à l'ère du plaisir instantané 
Anna Lembke 
[Paris] : Eyrolles, 2024. 1 vol. (297 p.) 
Résumé : Et si la dopamine était le mal du siècle ? La dopamine, molécule produite 
par notre cerveau, est le neurotransmetteur impliqué à la fois dans le plaisir et la 
douleur, en lien direct avec l'addiction. Des SMS aux réseaux sociaux, de la 
nourriture aux drogues, du jeu au shopping, aujourd'hui, nos cerveaux sont 
bombardés de stimuli particulièrement riches en dopamine. Nous sommes devenus 
dépendants de plaisirs éphémères qui finissent chez beaucoup d'entre nous par 
générer une grande souffrance. Il suffit de voir la relation que nous avons avec 
notre smartphone pour le constater. Quel phénomène se cache derrière notre 
dépendance aux écrans, et plus globalement, derrière toutes nos addictions ? […] 
178.9 LEM 
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Sciences sociales - Politique - Économie - Droit - Éducation - Ethnologie 
– Statistiques 

 

Le langage inclusif : pourquoi, comment. Petit précis historique et pratique 
Eliane Viennot 
Donnemarie-Dontilly : iXe, 2019. 142 p. (xx-y-z) 
Résumé : La violente polémique surgie en France à l’automne 2017 autour de « 
l’écriture inclusive » a conduit Éliane Viennot à élargir la question au « langage 
inclusif ». L’autrice de « Non, le masculin ne l’emporte pas sur le féminin ! » expose 
dans ce petit guide les bonnes raisons de débarrasser la langue des normes et des 
règles masculinistes pour dire et écrire un monde où chacun·e aurait sa place, à 
égalité. Les outils qui le permettent existent: il suffit de les appliquer pour redécouvrir, 
en toute simplicité, les logiques du français, avec l’inventivité que permet aussi sa 
souplesse... [site éd.] 
316.346.2 VIE 
 

 

La fin de la conversation ? : la parole dans une société spectrale 
David Le Breton 
Paris : Métailié, 2024. 125 p. (Traversées) 
Résumé : Communiquer n'est pas parler. Il suffit de jeter un coup d'œil sur n'importe 
quelle rue, n'importe où dans le monde, et de chercher le nombre de passants qui ne 
cheminent pas les yeux fixés sur leur portable. Les usages sociaux des techniques de 
communication ont radicalement changé la vie quotidienne et les modalités de 
relations aux autres. […] David Le Breton nous fait prendre conscience du danger de 
cette nouvelle absence au monde et des souffrances qu'elle provoque. Il nous incite à 
rester capables d'échanger des sourires avec des inconnus et de parler ensemble de 
la pluie et du beau temps. Juste rester humains. [payot.ch] 
316.77 LEB 
 

 

Géopolitique du Hezbollah 
Christophe Ayad 
[Paris] : Presses universitaires de France : Humensis, 2024. 210 p. (Géopolitiques) 
Résumé : À la fois parti politique, milice armée et mouvement terroriste, le Hezbollah 
est un objet géopolitique unique et insaisissable. Il n'a cessé de gagner en pouvoir et 
en influence depuis sa naissance officielle au milieu des années 1980, au point qu'au 
Liban il n'est plus seulement un « État dans l'État », mais est devenu un « État au-
dessus de l'État », une organisation qui domine le jeu politique local, l'armée 
nationale et les services de renseignement. […] Christophe Ayad est grand reporter 
au « Monde », dont il a dirigé le service International de 2014 à 2018. Lauréat du prix 
Albert-Londres en 2004, il a couvert le Proche-Orient pendant deux décennies. Il est 
l'auteur de « Géopolitique de l'Égypte » (Complexe, 2002). 
323.28 AYA 
 

 
 

Dix attentats qui ont changé le monde : comprendre le terrorisme au XXIe siècle 
Cyrille Bret 
Paris : Dunod, 2024. 215 p. (Dunod Poche : 41) 
Résumé : Notre siècle est né le 11 septembre 2001, à New York, sous les yeux des 
téléspectateurs du monde entier. L' « âge de la terreur » commence avec la série 
d'attentats de masse qui frappent de douleur et de stupeur tous les continents. De 
Mumbai à Paris, de Beslan à Oslo et de Tunis à Bruxelles, ces répliques du séisme 
américain jalonnent notre temps et façonnent la vie collective. Pour juguler la 
sidération et l'effroi, il faut analyser les « effets de terreur » de ces crimes et de ces 
crises, car ils transforment les cultures politiques autant qu'ils scandent la marche du 
monde. C'est ce que propose ce court essai de mémoire politique. Ancré dans 
l'expérience collective, il révèle à quel point les dix attentats décryptés ont transformé 
l'ordre mondial contemporain, ses équilibres et ses désordres.  
323.28 BRE 
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Les guerres du blé : une éco-histoire écologique et géopolitique 
Alessandro Stanziani 
[Paris] : La Découverte, 2024. 341 p. 
Résumé : […] À travers le lien unissant l'expansion territoriale des États à 
l'approvisionnement en céréales, Alessandro Stanziani montre que le blé constitue un 
paramètre décisif pour rendre compte de l'extermination des nomades présumés aux 
Amériques, en Australie et dans les steppes eurasiatiques entre le XVIIe et le XIXe 
siècle, puis de l'issue des deux guerres mondiales, et des dynamiques à l'œuvre à 
l'époque de la guerre froide et de la décolonisation. Connectées à l'organisation des 
marchés céréaliers, à la modification des techniques de récolte, à l'industrialisation et 
à la dérégulation spéculative globale, ces tendances longues éclairent la spirale 
d'inégalités, de désastres écologiques et de tensions géopolitiques que nous 
connaissons aujourd'hui.  
330.123.7(091) STA 
 

 

100 mots pour comprendre les cryptomonnaies 
Quentin Demé, Kévin Ricoult 
Le Mans : Gereso, 2024. 173 p. 
Résumé : Les cryptomonnaies ont pris une importance capitale dans l'économie 
mondiale, jusqu'à faire régulièrement la une de journaux financiers. […] Avec un 
double regard économique et pratique, les auteurs ont sélectionné les mots les plus 
pertinents pour traduire les tendances représentatives de la réalité du terrain. Dans 
cet ouvrage simple d'accès, ils permettent au plus grand nombre de s'initier à ces 
sujets qui ne vont cesser de prendre de l'ampleur dans les prochaines années. 
Investir en toute confiance, comprendre les implications technologiques, rester 
informé sur les évolutions économiques et financières... Retrouvez le vocabulaire 
indispensable à la compréhension de l'écosystème des cryptomonnaies ! 
336.717 DEM 
 

 

Droit du sport 
Frédéric Buy... [et al.] 
Paris : LGDJ, 2023. 949 p. (Manuel) 
Résumé : Devenu omniprésent dans notre société, le sport ne peut que susciter 
l’intérêt du droit et des juristes. Qu’est-ce qu’une fédération sportive ? Qu’est-ce qu’un 
agent sportif ? Quel est le rôle du Tribunal arbitral du sport ? Comment qualifier une 
opération de transfert d’un joueur ? Qui est propriétaire du spectacle sportif ? Autant 
de questions, et bien d’autres encore, qui constituent le cœur du droit du sport et 
auxquelles ce manuel de référence s’efforce de répondre. [...]  
34:796 DRO 
 
 

 

Les cantons face au droit international 
Evelyne Schmid...[et al.] 
Lausanne : Presses polytechniques et universitaires romandes, 2024. 148 p. (Le 
savoir suisse : 181) 
Résumé : […] En s'appuyant sur l'analyse de cas concrets, cet ouvrage montre par 
quels mécanismes formels et informels les parlementaires et d'autres actrices et 
acteurs impliqués dans les processus législatifs cantonaux s'emploient à connaître 
puis mettre en œuvre leurs obligations internationales, que ce soit pour des traités 
relatifs aux droits humains ou dans le cadre des accords bilatéraux entre la Suisse et 
l'Union européenne. 
341(494) CAN 
 
 

 

Le droit du travail en Suisse : 100 questions-réponses issues de la pratique 
Jean Christophe Schwaab 
Le Mont-sur-Lausanne : Loisirs et pédagogie, cop. 2024. 275 p. (Entreprendre) 
Résumé : Cet ouvrage présente de façon claire et accessible l’ensemble du droit du 
travail en Suisse. L’auteur explore des thèmes essentiels tels que le contrat de travail, 
le salaire, les conventions collectives, les congés ou encore les modalités de 
licenciement. […] Dans cette nouvelle édition enrichie, l’auteur intègre de nouvelles 
questions sur des thèmes comme le congé de paternité, le congé pour adoption, le 
congé pour proches aidants, les défis de l’ubérisation des rapports de travail, ou 
encore l’arrivée de l’intelligence artificielle dans les rapports de travail. […] 
349.2(494) SCH 
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Les hommes victimes de violences conjugales : l'envers tabou du miroir d'une 
certaine omerta 
Geneviève Schmit 
Paris : Code9, 2024. 213 p. 
Résumé : […] L'ouvrage invite à explorer une réalité méconnue et bouleversante : la 
violence conjugale vécue par les hommes. Cet ouvrage audacieux brise donc les 
tabous qui entourent ce sujet complexe pour sensibiliser le lecteur et la lectrice, à 
travers les méandres de la souffrance et de la manipulation perverse, tout en jetant 
un regard critique sur la façon dont la société perçoit cette réalité dérangeante. Avec 
une plume franche et sans concession, l'auteure plonge au cœur des mécanismes 
complexes de ces relations toxiques, offrant des sujets de réflexion percutants et des 
pistes concrètes pour comprendre, soutenir et agir de manière réfléchie. […] 
[Payot.ch] 
364.63-027.533 SCH 
 
 

 

Désirer la violence : ce(ux) que la pop culture nous apprend à aimer 
Chloé Thibaud 
[Vanves] : Les Insolentes, cop. 2024. 240 p. 
Résumé : Qui n'a jamais jubilé devant la vengeance sanglante de Breatrix Kiddo dans 
« Kill Bill » ? Fondu devant la rencontre d'Allie et Noah dans « N'oublie jamais » ? Ri 
aux éclats devant « Friends » ? Chanté à tue-tête devant « Grease » ? À travers 
l'archétype du bad boy, les scénarios balisés des comédies romantiques, la profusion 
de baisers « volés », et même les dessins animés de notre enfance, ce livre nous 
plonge dans les eaux troubles de la pop culture pour révéler comment la fiction 
influence insidieusement nos comportements et nos relations amoureuses. En 
analysant les rouages de la narration, l'autrice démystifie nos fascinations et idées 
reçues, et met à nu les dynamiques toxiques qui s'étalent sur nos écrans. […] 
364.632 THI 
 
 

 

Et j'ai cessé de t'appeler papa : quand la soumission chimique devient l'arme du viol 
Caroline Darian 
Paris : HarperCollins (France), 2024. 169 p. (Harper Collins Poche : 474) 
Résumé : Le 2 novembre 2020, Caroline Darian reçoit un appel de la police de 
Carpentras. Son père est en garde à vue. La saisie de son matériel informatique 
révèle l’impensable : depuis 2013, il drogue sa femme avant de la livrer, inconsciente, 
à des hommes, de tous les horizons et sans contrepartie. Caroline Darian, femme 
debout, raconte cette déflagration, le périlleux vertige de découvrir qu’une personne 
aimée, son père, est capable du pire. Elle alerte aussi sur la soumission chimique, 
quand l’armoire à pharmacie du foyer se transforme en arme préférée des 
violeurs...Une voix forte, exceptionnellement courageuse, qui révèle une autre facette 
des violences faites aux femmes.  
364.633 DAR 
 
 

 

Les fins de mois difficiles, c'est fini ! 
Amélie L. 
Genève, Saint-Julien en Genevois : Jouvence, 2021. 127 p. (C'est fini ! C'est parti ! : 
41) 
Résumé : Le découvert chronique, les fins de mois difficiles et l'endettement ne sont 
pas une fatalité. Le stress financier peut céder peu à peu la place à de la sérénité 
financière. Comment ? En comprenant comment le découvert chronique s'est fait une 
place dans votre vie. Au-delà du solde de votre compte, apprenez-en plus sur vous et 
votre relation à l'argent, vos motivations, les causes profondes, conscientes ou 
inconscientes qui vous maintiennent dans le cercle infernal des fins de mois difficiles. 
Ensuite, reprenez de manière concrète le pouvoir sur votre argent pas à pas. 
Découvrez par exemple comme réduire le montant de vos factures, afin d'avoir plus 
de ressources pour ce qui compte vraiment pour vous ! L'objectif est de recommencer 
à financer des projets sans puiser dans un crédit et même épargner pour aborder 
l'avenir l'esprit serein. [Payot] 
366 LAM 
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Motiver ses élèves grâce aux intelligences multiples : pratiques pédagogiques 
innovantes pour le primaire et le secondaire 
Renaud Keymeulen 
Louvain-La-Neuve : De Boeck supérieur, 2016, réimpr. 2019. 283 p. (Comprendre) 
Résumé : Dans cet ouvrage, l’auteur élabore « l’approche motivante », une 
pédagogie qui allie à la fois l'enseignement traditionnel et la pédagogie active. Pour 
ce faire, il s'appuie sur la théorie des intelligences multiples d'Howard Gardner, le 
Mieux-apprendre l'apprentissage ludico-coopératif et la pédagogie inversée. À travers 
une série de méthodes d'enseignement et d'outils pédagogiques, il propose de réelles 
solutions aux problèmes de motivation des élèves, de mémorisation, de 
compréhension et de maîtrise de la langue. De nombreux exemples illustrent ce livre 
et intéresseront tant les enseignants et futurs enseignants du primaire et du 
secondaire que les formateurs. 
371.212.72 KEY 
 
 

 

Vaincre les difficultés scolaires : utilisez les intelligences multiples 
Renaud Keymeulen 
Louvain-La-Neuve : De Boeck Supérieur, 2018. 279 p. (Clés pour enseigner et 
apprendre) 
Résumé : Basé sur le concept des intelligences multiples, cet ouvrage veut donner à 
l'enseignant, au parent, au coach, des outils et des techniques de méthodes de travail 
pour aider le jeune à vaincre ses difficultés scolaires. Un élève qui n'arrive pas à se 
concentrer, à comprendre certains cours, à mémoriser facilement utilise peu ou mal 
son intelligence ou s'efforce de mobiliser une démarche mentale qui n'est pas sienne. 
En déterminant les intelligences dominantes de l'élève (linguistique, logico-
mathématique, visuo-spatiale, kinesthésique, musicale, intrapersonnelle, 
interpersonnelle, naturaliste), on met en évidence ses atouts et ses faiblesses. C'est 
sur cette base que l'accompagnant pourra mettre en œuvre des ressources 
méthodologiques adaptées aux besoins et au fonctionnement propre du jeune en 
difficulté.   
371.212.72 KEY 
 
 

 

Atlas mondial des femmes : un recul des inégalités ? 
sous la direction de Isabelle Attané, Carole Brugeilles, Wilfried Rault 
Paris : Autrement, 2024. 95 p. (Atlas-monde) 
Résumé : La condition des femmes dans le monde connaît de nombreuses inégalités 
et des évolutions très diverses. Les données inédites présentées ici permettent de 
mesurer ces progrès variables selon les pays, les environnements, les domaines : 
Santé, avortement, procréation : le droit à disposer de son corps est-il acquis ? 
Comment le couple, l'union ou la sexualité façonnent-ils la vie privée des femmes ? 
De quelle place disposent les femmes dans les espaces publics, le travail, les médias 
ou le sport ? Entre prise de conscience institutionnelle et libération de la parole : 
comment avancent les droits des femmes ? Les 100 cartes et infographies de cet 
atlas offrent un regard scientifique, sans complaisance ni parti pris, sur la place des 
femmes dans nos sociétés contemporaines.  
396(084.4) ATL 
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Sciences exactes - Sciences naturelles 

 

Les enfants de l'anthropocène : des jeunes au cœur de la crise climatique 
Bella Lack 
Arles : Actes sud, 2024. 185 p. (Cahier militant) 
Résumé : Dans un monde toujours plus abîmé, Bella Lack, figure de la jeunesse 
militante écologiste, part à la rencontre d'une nouvelle génération d'acteurs du 
changement qui refusent la catastrophe environnementale et rêvent d'un avenir plus 
harmonieux. Elle donne la parole à ces garçons et ces filles du monde entier que l'on 
n'entend que trop rarement dans les débats écologistes et les médias. […] Dépassant 
la simple dénonciation, les chiffres et les statistiques, elle nous fait découvrir des 
visages aux sourires profondément inspirants et toute une série de conseils pratiques 
pour passer immédiatement à l'action. 
502.22 LAC 
 

 

 

Atlas des montagnes : espaces habités, mondes imaginés 
Xavier Bernier et Christophe Gauchon 
Paris : Autrement, 2024. 96 p. (Atlas / Monde) 
ISBN 978-2-08-045248-1 
Résumé : Cet atlas propose un regard multiple sur la montagne, loin des idées 
reçues. 90 cartes et infographies mettent en lumière la place des montagnes à 
travers les grands enjeux contemporains, leur diversité et les aspects sensibles de la 
géographie de ces espaces fragiles et fragilisés par le réchauffement climatique. 
[exlibris.ch] 
551.432(084.4) BER 
 
 

 

Zermatt : un safari océanique, balade géologique du Gornergrat à Riffelberg 
Michel Marthaler, Micha Schlup 
Le Mont-sur-Lausanne : Loisirs et pédagogie, 2021. 109 p. (Découvrir) 
Résumé : L’histoire de la Terre est inscrite dans ses paysages. C’est ce que souhaite 
raconter ce livre, destiné à toute personne amatrice de montagne, de nature ou de 
randonnée. En vulgarisant la géologie, Michel Marthaler (auteur du best-seller « Le 
Cervin est-il africain? ») et Micha Schlup traduisent à nouveau le langage muet des 
cailloux et donnent des clés d’éveil pour déchiffrer les secrets des roches cachés 
dans les parois des montagnes. […] 
551.432(234.3) MAR 
 
 

 

Naturel : pourquoi voir, sentir, toucher et écouter les plantes nous fait du bien 
Kathy Willis 
Paris : Seuil, 2024. 319 p. 
Résumé : Il y a quinze ans, Kathy Willis, professeure à l'université d'Oxford, a lu une 
étude qui a radicalement changé sa vision de notre rapport à la nature. Cette étude 
démontrait qu'à l'hôpital les patients qui venaient de subir une opération se 
remettaient trois fois plus rapidement quand les fenêtres de leur chambre donnaient 
sur des arbres et non des murs. Depuis, toutes les recherches de Kathy Willis tendent 
à prouver ce lien entre notre fréquentation des espaces verts et la qualité de notre 
santé, notre humeur et notre longévité. « Naturel » expose ces récentes découvertes 
scientifiques et nous fait découvrir les changements très simples que nous pouvons 
tous apporter dans notre quotidien. […] 
581.5 WIL 
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Sciences appliquées - Médecine – Technologie 

 

Mudra : le yoga des doigts 
Juliette Dumas & Locana Sansregret 
Paris : J'ai lu, 2024. 1 vol. (193 p.) (J'ai lu : 13498) 
Résumé : Une Mudra est un positionnement précis des doigts qui aide à mieux faire 
circuler les énergies dans votre corps là où vous en avez besoin et à les sceller. En 
pratiquant ces gestes millénaires, juste quelques secondes, vous pouvez apaiser vos 
états émotionnels et vos petits maux du quotidien. Ce livre est une boîte à outils pour 
vous aider à mieux dormir, être moins stressé, plus concentré, moins en colère, plus 
joyeux... Il vous révèle le pouvoir merveilleux que vous avez entre vos mains. 
615.825 DUM 
 
 

 

Le TDA/H chez la femme : bien vivre avec le trouble du déficit de l'attention avec ou 
sans hyperactivité 
Pascale de Coster 
Bruxelles : Mardaga, 2024. 187 p. 
Résumé : Les femmes qui présentent un TDA/H vivent avec des défis spécifiques, 
que ce soit pour gérer leurs symptômes, naviguer dans le monde professionnel ou 
s'épanouir dans leurs relations humaines. Les impacts de leur trouble sur leur estime 
personnelle, leur santé mentale et leur bien-être sont profonds et pourtant peu 
reconnus. Quels sont les symptômes spécifiques du TDA/H au féminin ? Comment le 
diagnostiquer ? Comment l'apprivoiser et l'expliquer à son entourage. [Payot.ch] 
616.89 COS 
 
 

 

20 idées reçues sur l'énergie 
Raphaël Boroumand, Stéphane Goutte, Thomas Porcher 
Louvain-La-Neuve : De Boeck Supérieur, 2024. 205 p. 
Résumé : Près de 10 ans se sont écoulés depuis la première édition de 20 idées 
reçues sur l'énergie. À l'époque, la pensée dominante chez les économistes de 
l'énergie prônait la libéralisation des marchés, un prix mondial unique pour le 
carbone, ou encore la production d'hydrocarbures non conventionnels, notamment les 
gaz de schiste. Les auteurs de ce livre s'y opposaient et souhaitaient susciter le débat 
pour qu'émergent d'autres politiques énergétiques et climatiques. Les faits leur ont 
donné raison sur un certain nombre de points : la libéralisation des marchés de 
l'énergie n'a pas permis de faire baisser les prix. Pire, le prix de l'électricité a 
augmenté malgré l'ouverture à la concurrence. La covid-19 et la guerre en Ukraine 
ont par ailleurs soulevé des questions cruciales concernant la sécurité 
d'approvisionnement énergétique de l'Europe et le service public de l'énergie. Ce livre 
voulait susciter des débats qui n'existaient pas, ou très peu. Aujourd'hui, les idées 
qu'il porte sont au cœur des réflexions sur l'énergie. Un appel à modifier notre façon 
de penser l'énergie et son rôle dans le développement économique et la lutte contre 
le réchauffement climatique.  
620.9 BOR 
 
 

 

L'énergie en Suisse : de 1800 à nos jours 
Cédric Humair, Nicolas Chachereau 
Lausanne : Presses polytechniques et universitaires romandes, 2024. 158 p. (Le 
savoir suisse : 179) 
Résumé : Avec les défis du changement climatique et les difficultés 
d'approvisionnement en électricité et en gaz, le début du 21e siècle rappelle avec 
force la place centrale de l'énergie dans nos sociétés contemporaines. En réalité, 
toute l'histoire de l'humanité est étroitement liée à la disponibilité de cette ressource 
capitale. L'énergie a conditionné des phénomènes fondamentaux tels que 
l'industrialisation ou la mondialisation, et a façonné nos paysages comme nos modes 
de vie. Ce livre retrace le développement du système énergétique en Suisse entre 
1800 et 2024, parcourant l'apparition successive et la superposition des différentes 
ressources mobilisées, du bois au solaire en passant par le pétrole et l'électricité. […] 
620.9(494) HUM 
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Géopolitique de l’eau : entre conflits et coopérations 
David Blanchon 
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2024. 139 p. (Géopolitique de Cavalier poche) 
Résumé : La ressource en eau est souvent comparée au pétrole dont la pénurie 
conduirait à une « crise de l'eau » imminente, permanente, locale et globale. De ce 
constat alarmiste aux guerres de l'eau prédites par certains, il n'y a qu'un pas. 
Pourtant, la place de l'eau dans les conflits est débattue. Si elle les aggrave, elle en 
est rarement la cause première, et peut même être un bon terrain de coopération 
lorsque l'on veut faire la paix. […] Au travers de cette analyse précise, David 
Blanchon détaille les trois grands défis pour la gestion de l'eau au XXIe siècle : 
préserver l'écosystème, fournir à tous une eau potable et procurer suffisamment 
d'eau pour l'agriculture. […] 
628.1 BLA 
 
 

 

Idées reçues sur l’eau et sa gestion 
sous la dir. de Rémi Barbier et Sara Fernandez 
[Paris] : Le Cavalier bleu, 2024. 149 p. (Idées reçues) 
Résumé : Depuis quelques années, l'eau et sa gestion sont devenues un sujet de 
tensions, voire de conflits. Qu'on en manque ou qu'on en ait trop, les affrontements se 
multiplient autour d'usages contestés et d'une gestion perçue comme inégalitaire ou 
défaillante. La menace des « guerres de l'eau » est même parfois brandie, tant au 
niveau international qu'à l'échelle locale. Sont ainsi pointés du doigt, une agriculture 
polluante et sur-consommatrice, un aménagement des rivières préjudiciable à la 
biodiversité, des pénuries importantes dans les territoires d'outremer, des 
canalisations défectueuses à l'origine de fuites massives, une potabilité menacée, 
etc. Autant de sujets sur lesquels pro- et anti s'affrontent, souvent à coup d'idées 
reçues. Les spécialistes réunis dans cet ouvrage nous permettent de démêler le vrai 
du faux d'enjeux qui nous concernent toutes et tous.  
628.1 IDE 
 
 

 

La fabrique de l'excellence : histoire de Rolex 
Pierre-Yves Donzé 
[Neuchâtel] : Livreo-Alphil, 2024. 299 p. (Les routes de l'histoire) 
Résumé : Aussi curieux que cela puisse paraître, Rolex, première marque horlogère 
du monde depuis plus de cinquante ans, n'avait jamais fait l'objet d'un livre issu d'une 
recherche historique indépendante. C'est désormais chose faite avec cet ouvrage 
réalisé par l'un des principaux spécialistes de l'histoire de l'industrie horlogère. Basé 
sur l'exploitation d'archives conservées en Suisse, aux États-Unis et en Grande-
Bretagne, il offre un regard nouveau sur les conditions qui ont permis à Rolex de 
s'imposer sur le marché mondial. […] Un récit passionnant et un ouvrage 
incontournable pour comprendre le succès phénoménal de l'horlogerie suisse. [4e de 
couverture] 
681.11(494)(091) DON 
 
 

Arts - Divertissements – Sports 

 

Histoire naturelle de l'architecture : comment le climat, les épidémies et l'énergie 
ont façonné la ville et les bâtiments 
Philippe Rahm 
Paris : Points, 2023. 364 p. (Points) 
Résumé : Histoire naturelle de l'architecture En quoi la nécessité pour l'être humain 
de maintenir la température du corps à 37 °C engendre-t-elle l'apparition de 
l'architecture ? Comment un simple grenier à blé devient-il la ville ? Pourquoi l'iode a-
t-il provoqué l'urbanisation du littoral ? Dans cet ouvrage, l'architecte Philippe Rahm 
met en lumière les causes physiques, biologiques, climatiques ou sanitaires qui ont 
influencé l'histoire architecturale et provoqué le surgissement de ses diverses formes, 
de la préhistoire à nos jours. Relire l'histoire de l'architecture à partir de ces données 
naturelles longtemps ignorées par l'historiographie du XXe siècle permet d'affronter 
les défis environnementaux majeurs de notre siècle et de mieux construire 
dorénavant face à l'urgence climatique.  
72(091) RAH 
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À qui appartient la beauté ? 
Bénédicte Savoy 
Paris : La Découverte, 2024. 265 p. (Histoire-monde) 
Résumé : La beauté n'appartient sans doute à personne. Mais qu'en est-il des objets 
que les musées ont élevés au rang d'art et qui font leur orgueil ? Appartiennent-ils au 
lieu qui les a vus naître ? À la culture dont ils incarnent le génie ? Aux esthètes 
éclairés qui se les sont appropriés ? À l'humanité entière qui y accéderait par 
l'intermédiaire d'institutions dédiées à leur conservation ? Mais comment alors justifier 
que certains jouissent de ce patrimoine réputé universel quand d'autres en sont tenus 
éloignés ? Peut-être faut-il d'abord se demander comment ces objets sont 
concrètement parvenus jusqu'à nous et ce que leurs pérégrinations révèlent de notre 
histoire, de ses violences et asymétries, symboliques ou réelles. S'ils ont suscité là où 
ils sont arrivés des fécondations esthétiques inattendues, ils ont aussi creusé là où ils 
manquent des blessures encore vives. […] 
727:069 SAV 
 
 

 

La constellation Gustave Doré : une traversée dans l'édition illustrée au XIXe siècle 
[catalogue d'exposition, Strasbourg, Galerie Heitz - Palais Rohan, 25 avril - 15 juillet 
2024 
[direction d'ouvrage : Franck Knoery] 
Strasbourg : Musées de la ville de Strasbourg, 2024. 278 p. 
Résumé : Gustave Doré est l'un des principaux contributeurs à l'édition illustrée du 
XIXe siècle, dont il a profondément renouvelé les genres et les pratiques. Associé aux 
plus importants éditeurs et graveurs, il a conçu des livres d'une grande audace, aux 
formats et sujets ambitieux, se plaçant au centre de la mécanique éditoriale, et 
attachant durablement son nom au patrimoine littéraire, Son œuvre dessine une 
vaste constellation d'images qui domine le panorama éditorial du XIXe siècle. 
74(092) DOR 
 
 

 

L'histoire du sport : 120 cartes et infographies 
[sous la dir. Louis Dreyfus] 
Paris : Le Monde Malesherbes publications, 2024. 162 p. (Le Monde La Vie. Hors-
série : 45) 
Résumé : Qu’on l’aime, l’ignore ou le déteste, le sport ne laisse personne indifférent. 
Pratique sacrée dans l’Antiquité, loisir de notables au XIXe siècle, exercice de 
dépassement des limites aujourd’hui… Le sport s’est largement démocratisé sur toute 
la planète pour devenir aujourd’hui l’objet d’enjeux géopolitiques et financiers 
colossaux. Sans oublier le plaisir du jeu ! [Site de l'éd.] 
796(091) HIS 
 

Littérature - Linguistique  

 

Un tuffo nell'azzurro 1 : lingua e cultura italiana per stranieri 
Patrizia Bacci, Giovanni Zambardino 
Rimini : Panozzo, 2024. 191 p. 
805(075) BAC 
 

  
Le bonheur d'écrire : découvrez le pouvoir positif de l'écriture créative 
Elise Valmorbida 
Paris : Pyramyd, 2022. 240 p. 
Résumé : Découvrez comment l'écriture créative peut embellir votre vie. Cet 
ouvrage, imaginé par une autrice primée et professeure d'écriture créative, vous 
propose 100 amorces, réflexions et exercices. Ils vous feront découvrir comment 
l'écriture créative - être expressif, explorer des idées, fabriquer des mots, façonner 
des histoires - peut aussi vous rendre heureux. 
82.08 VAL 
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Orwell dérange toujours 
Paris : Le Monde, 2023. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 57) 
Résumé : « Big Brother vous regarde », annonçait George Orwell dans son livre 
prémonitoire « 1984 ». Son avertissement résonne étrangement aujourd’hui alors 
que des sociétés de surveillance enferment petit à petit les individus dans un 
deuxième âge des régimes totalitaires. Sa vie et son œuvre que nous analysons 
dans ce hors-série sont loin d’être toujours bien compris, il est temps de le relire. 
Portrait, chronologie, textes choisis, débats, hommages. [Site de l'éd.] 
820(092) ORW 
 

 

Kafka : l'insaisissable 
Paris : Le Monde, 2024. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 60) 
Résumé : Franz Kafka est mort il y a cent ans, le 3 juin 1924. Tout a été dit depuis 
un siècle à propos de l’auteur du « Procès » et de « La Métamorphose ». À la fois 
classique et contemporain, il est tour à tour considéré comme « le » grand écrivain 
tout court, le grand écrivain juif, le grand écrivain anarchiste, l’écrivain de la Loi, le 
prophète des totalitarismes… Une chose est certaine : son œuvre kaléidoscopique 
et insaisissable, universelle et intemporelle, ne cesse de nous troubler. [Site de 
l'éd.] 
830(092) KAF 
 

 

Stefan Zweig : l'européen 
Paris : Le Monde, 2022. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 54) 
Résumé : Que pèse la vie d’un homme, fût-il écrivain, face au grand fracas de 
l’Histoire ? Auteur adulé, Européen convaincu, Stefan Zweig a, plus qu’aucun artiste 
de sa génération, incarné l’esprit d’un monde confronté à sa perte à cause de la 
montée du nazisme et qu’il choisit volontairement de quitter en 1942... Aujourd’hui 
encore, « Le Monde d’hier », l’un des ouvrages majeurs de la première moitié du 
XXe siècle, demeure le témoignage désespéré de la fin d’une époque. [Site de l'éd.] 
830(092) ZWE 
 

 
 
 

Céline : l'imprécateur 
Paris : Le Monde, 2022. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 53) 
Résumé : Peut-on aimer Céline malgré lui ? Sa responsabilité historique à avoir été 
le porte-voix des idées les plus nauséabondes du XXe siècle oblitère-t-elle 
définitivement son indéniable puissance littéraire, qui s’affirma par un chef-d’œuvre, 
« Voyage au bout de la nuit », et se poursuivit par un voyage au bout de la haine ? 
Au moment où la découverte de milliers de pages inédites offre un nouvel éclairage 
sur son œuvre, Le Monde dresse le portrait de celui qui se décrivait comme un « 
infâme et répugnant saligaud ». [Site de l'éd.] 
840(092) CEL 
 

 

Colette : le tourbillon de la vie 
Paris : Le Monde, 2023. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 55) 
Résumé : Sa vie fut un tourbillon. Romancière, vedette de music-hall, journaliste, 
publicitaire, Colette s’attacha, dans son œuvre, ainsi que dans les multiples facettes 
de son existence, à mettre la sensualité et le plaisir aux commandes. Au moment 
où l’on fête le cent cinquantième anniversaire de sa naissance et où deux de ses 
œuvres, « Sido » et « Les Vrilles de la vigne », entrent au programme du 
baccalauréat, « Le Monde » se penche dans un hors-série de sa collection « Une 
vie, une œuvre », sur l’autrice du « Blé en herbe », à travers une sélection d’extraits 
de ses principaux livres et un grand entretien avec Julia Kristeva. [Site de l'éd.] 
840(092) COL 
 

 

Marguerite Duras : la voix et la passion 
Paris : Le Monde, 2021. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 47) 
Résumé : Vingt-cinq ans après sa disparition, que représente aujourd’hui 
Marguerite Duras ? Quelles traces l’autrice de « L’Amant » a-t-elle laissées ? Elle 
est aujourd’hui un classique de la littérature française, mais connaît-on vraiment 
l’ampleur de son œuvre ? À travers débats, hommages et interviews, « Le Monde » 
restitue la complexité de cette femme de lettres...[Site de l'éd.] 
840(092) DUR 
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Annie Ernaux : la passion d'écrire 
Paris : Le Monde, 2023. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 56) 
Résumé : Seule Française Prix Nobel de littérature, Annie Ernaux n’est pas une 
écrivaine consensuelle. Entre roman, écriture du réel, journal intime, sociologie et 
histoire, elle brouille les frontières littéraires. En soulignant les points de crispation 
de notre société, elle dérange... « Le Monde » tente dans ce hors-série de mettre 
en avant l’audace de son entreprise, à travers un portrait inédit de Geneviève 
Brisac, des extraits, des textes critiques, des réflexions de Brigitte Giraud, Denis 
Podalydès, Eric Vuillard, etc. [Site de l'éd.] 
840(092) ERN 
 

 

Gustave Flaubert : le romantique enragé 
Paris : Le Monde, 2021. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 50) 
Résumé : Il aurait voulu être brigand à Smyrne, pirate dans le golfe d’Aden, batelier 
sur le Nil ou empereur d’Orient... Forçat illuminé de l’écriture, Gustave Flaubert ne 
réalisa pas ses rêves, mais, en une poignée de romans (« Madame Bovary », « 
Salammbô », « L’Éducation sentimentale », « Bouvard et Pécuchet »...) et grâce à 
une monumentale correspondance, révolutionna la littérature du XIXe siècle. Au 
moment où l’on fête le bicentenaire de sa naissance, « Le Monde » propose de se 
plonger dans la vie et l’œuvre de ce virtuose de l’impression. [Site de l'éd.] 
840(092) FLA 
 

 

Victor Hugo : le défenseur des peuples 
Paris : Le Monde, 2022. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 52) 
Résumé : Début 1863, la Russie tsariste qui occupe la Pologne, y réprime 
brutalement un soulèvement. Indigné, Victor Hugo rédige le 11 février suivant un 
appel à l’armée russe : « Soldats russes, redevenez des hommes… Ce que vous 
avez devant vous, ce n’est pas l’ennemi, c’est l’exemple ». Si vous remplacez le 
nom de Pologne par celui d’Ukraine, ce texte enflammé n’a rien perdu de son 
acuité… C’est ce Victor Hugo là, défenseur des peuples, toujours présent sur les 
fronts de la justice et de la liberté, que Le Monde vous propose de découvrir dans 
un Hors-Série où « La légende des siècles » côtoie « Les Misérables » et « Notre 
Dame de Paris ». [Site de l'éd.] 
840(092) HUG 
 

 

Jean de la Fontaine : le maître conteur 
Paris : Le Monde, 2018. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 38) 
Résumé : « Les Fables » de Jean de La Fontaine sont un « miracle de culture », 
selon André Gide. Le premier recueil a paru en mars 1668, il y a trois cent 
cinquante ans. Elles ont depuis été consacrées trésor national. Si Jean de La 
Fontaine reste dans la mémoire collective le grand « fablier » que l’on sait, il est 
aussi l’auteur de nombreux textes poétiques. Ce merveilleux conteur, si familier, 
recèle pourtant bien plus de mystères qu’il n’y paraît, comme le montre le hors-série 
que « Le Monde » lui consacre. [Site de l'éd.] 
840(092) LAF 
 

 

Molière : l'illustre inconnu 
Paris : Le Monde, 2022. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 51) 
Résumé : Qui était Molière ? Un libertin avide de plaisirs ? Un courtisan prêt à 
toutes les courbettes ? Un comédien qui éleva la farce au rang de chef-d’œuvre ? 
Le premier humoriste de son temps ? Un chroniqueur acerbe des mœurs de 
l’humanité ? Un entrepreneur de spectacle qui s’échina à faire vivre une troupe dont 
la Comédie-Française est issue ? A l’occasion du 400e anniversaire de sa 
naissance, Le Monde se penche sur cet illustre inconnu dont, en fait, nous savons 
si peu...[Site de l'éd.] 
840(092) MOL 
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Zola : les combats d'un écrivain 
Paris : Le Monde, 2024. 122 p. (Le Monde. Hors-série : 59) 
Résumé : Il est toujours utile de relire Zola. L'écrivain qui décrit la montée de la 
bourgeoisie, de l'argent, de la corruption et des passions humaines. Le naturaliste 
au style torrentiel d'une sensualité épique. Le pamphlétaire du « J'accuse » qui 
défend le capitaine Dreyfus et pourfend l'antisémitisme. Portrait, entretien, textes 
choisis, débats, hommages, lexique. [Site de l'éd.] 
840(092) ZOL 
 

Histoire  

 

Le monde nazi : 1919-1945 
Johann Chapoutot, Christian Ingrao, Nicolas Patin 
Paris : Tallandier, 2024. 629 p. 
Résumé : Dans cet ouvrage, trois historiens du nazisme proposent un récit inédit, une 
histoire totale du national-socialisme, de sa naissance en 1919 à son effondrement 
en 1945. En se fondant sur les renouvellements de l’historiographie internationale de 
ces trente dernières années ainsi que sur une pratique constante des sources, 
Johann Chapoutot, Christian Ingrao et Nicolas Patin analysent le nazisme de 
l’intérieur : le système de croyances, les émotions fanatiques et la culture militante 
des années 1920 ; la nature du « Troisième Reich » comme « dictature de la 
participation » fondée sur un consentement massif de la population ; enfin, la « guerre 
génocide » de 1939-1945, apocalypse raciale qui réalise les potentialités de 
l’eschatologie nazie. [Site de l'éd.] 
940.53 CHA 
 

 

Le livre noir de Gaza 
rapports [de Amnesty International... [et al.]] 
[Paris] : Seuil, 2024. 260 p. 
Résumé : La guerre menée par Israël à Gaza en riposte à la tuerie perpétrée par le 
Hamas le 7 octobre 2023 est la plus destructrice jamais conduite par l'État hébreu 
dans ce territoire palestinien. Et pourtant, le blocus absolu imposé à la presse (y 
compris israélienne), aux humanitaires et aux observateurs internationaux la rend 
paradoxalement invisible, donnant prise à toutes les désinformations. Un an après le 
début de l'offensive israélienne, ce livre voudrait donc revenir aux faits. Les principaux 
rapports des ONG internationales, palestiniennes et israéliennes, ainsi que des 
enquêtes d'experts et des articles de presse, ont été sélectionnés et présentés par la 
spécialiste du Moyen-Orient Agnès Levallois, avec les contributions inédites de 
consultants indépendants et responsables d'ONG. Sont ainsi documentés et mis en 
perspective les faits qui sont du ressort du droit de la guerre et du droit humanitaire 
international : le sort des victimes civiles, l'ampleur des destructions du territoire, les 
attaques contre les journalistes, les humanitaires et les personnels de santé, l'arsenal 
utilisé... Bilan provisoire d'une guerre qui s'annonce sans fin. 
956.94 LEV 
 
 

 

40 cartes pour comprendre le conflit Israël Palestine 
propos recueillis par Michel Lefebvre et Gaïdz Minassian 
Paris : Le Monde, 2024. 114 p. (Le Monde hors-série : 92) 
Résumé : Depuis l'opération terroriste du 7 octobre 2023, alors que la guerre à Gaza 
semble sans issue, ce parcours cartographié du conflit, éclairé par une série 
d'entretiens, a pour objectif de remettre le problème israélo-palestinien sur la table de 
la raison. [Site de l'éd.] 
956.94 QUA 
 

 


