
La possible coexistence entre sciences et croyances

Sciences  et  croyances  sont  présentées  généralement  comme

antagonistes.  La  première  se  caractérise  par  sa  fiabilité,  sa

certitude et  sa capacité à prouver ses résultats.  À l'inverse,  la

seconde reposerait avant tout sur la foi et ne résulterait d'aucune

expérimentation qui justifierait son existence. Freud n'affirmait-il

pas lui-même que religion et sciences ont des degrés de vérité

bien distincts ? (Freud, 1913) C'est pourquoi nous pouvons nous

demander : la croyance religieuse et spirituelle peut-elle coexister

avec la science ? En d'autres mots, le monde scientifique peut-il

être  en  harmonie  avec  la  foi  religieuse  et  l'ésotérisme ?

Convictions et connaissances peuvent-elles être liées ? Dans un

premier temps, nous verrons que les croyances et la science ne

peuvent s'allier.  Puis, nous montrerons que ces deux domaines

peuvent aller de pair. Pour ce faire, nous nous appuierons sur

l'ouvrage de Victoria Mas, Le Bal des Folles. (2019)

Il  est  vrai  que  croyance  et  sciences  sont  opposées.

Effectivement,  les  croyances  religieuses  et  spirituelles  ne

reposent sur rien de concret, contrairement à la science qui, elle,

s'appuie sur des faits et des expérimentations. Par exemple, dans

Le Bal des Folles (2019), Charcot affirme : « si cette fille entend

des voix, quelque chose d'autre neurologique est à comprendre.

Si elle ment, c'est une folle.» (p.177) Nous voyons ici que Charcot

explique  la  vision  des  esprits  d'Eugénie  par  un  trouble

neurologique, c'est-à-dire une explication rationnelle et 
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scientifique. Effectivement, rien ne peut prouver que la présence

de  ces  esprits  est  réelle. De  plus,  la  science  est  directement

associée à la vérité tandis que la croyance relève de la foi  et

l’irrationalité.  (Guyonvarch,  2022) Par  exemple,  à  la  page  77,

Geneviève affirme : «identité abstraite qui jugeait les homme sur

terre, le concept était grotesque.» Ici, nous voyons le caractère

absurde associé  à  la  religion.  A l'inverse, la  science nous est

présentée comme un modèle : « cela va contre toute la logique

de la science. C'est absurde.» (p.103) Ici, il est montré que tout

ce  qui  déroge  aux  règles  scientifiques  est  illogique.  Ainsi,  il

apparaît  que  sciences  et  croyances  sont  diamétralement

opposées puisque l'une incarne la réalité, l'autre l'abstraction. 

Cependant, sciences et croyances peuvent tout à fait coexister.

Effectivement,  dans le  texte  Totem et  Tabou (Freud,  1913),  la

religion nous est présentée comme une échappatoire et quelque

chose qui assure, la science, elle est plutôt là pour parvenir à la

vérité. On peut donc dire qu'elles ont deux rôles bien distincts au

sein de la société. De ce fait, adhérer aux croyances spirituelles

et  à la  science n'a rien d'incohérent.  Par  exemple,  Geneviève

croit en la science. Néanmoins, elle trouve du réconfort dans la

croyance  spirituelle  qui  lui  permet  de  communiquer  avec  sa

sœur : « Cela me rend heureuse de te voir. Je sais que tu étais

vraiment avec moi à ce moment-là.» (p.207) Nous voyons ici que

Geneviève, bien que cartésienne, se remplit le cœur des visites

de  sa  sœur.  De  plus,  sciences  et  croyances  partagent  des

terrains  d'entente,  notamment  l'idée  issue  de  la  Bible  selon

laquelle  les  êtres  humains  proviendrait  d'une  source  unique

(Livingstone, 2018). Par exemple, dans Le Bal des Folles (2019),

cette entente entre sciences et spiritualité est perçue au travers
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de cette citation :  «Vous ignorez qu'il  existe à Paris  toute une

société spirite, des gens de science, des chercheurs qui œuvrent

à démontrer l'évidence d'un après.» (p.103). Ici, le spiritualisme

est donc associé à un comité scientifique.  Ainsi, nous pouvons

voir que sciences et croyances peuvent s'allier et cohabiter. 

En conclusion, nous avons vu que la croyance ne peut s'accorder

avec la science car cette dernière se définit par la vérité tandis

que la  croyance ne repose que sur  la foi,  c'est-à-dire,  rien de

concret. Toutefois, les deux n'ont pas le même objectif et peuvent

donc s'allier pour optimiser le bien-être d'un individu. Ainsi, l'on

peut adhérer aux deux sans rentrer dans l’irrationalité. Selon moi,

il  est  tout  à fait  possible d'allier  les deux et  cela  est  même à

encourager  notamment  de  façon  à  ce  que  les  comités

scientifiques  prennent  conscience  des  valeurs  existentielles  à

promouvoir. (Livingstone, 2018) 

Bibliographie     :   

Freud S. (1913), Totem et Tabou , Flammarion

Guyonvarch  M.  (2022), Quand  les  scientifiques  étudient  le  paranormal,

caminteresse.com

Livingstone  D.  (2018),  Science  et  religion :  un  interminable  conflit ?,

theconversation.com

Mas V.  (2019),  Le Bal  des Folles,  Classiques et  Contemporains,  Albin  Michel,  

Paris 


