
CEDOC / CEC EMILIE-GOURD 

 

1 
 

NOUVEAUTÉS  

DOCUMENTAIRES 
 
 

 

Décembre 2023 

 

 

 
 
*Source des résumés, 4e de couverture sauf indication contraire 

 

Table des matières 

Généralités ......................................................................................................................................... 1 

Philosophie – Psychologie ............................................................................................................. 4 

Sciences sociales – Politique – Économie – Droit – Éducation – Ethnologie – 
Statistique ........................................................................................................................................ 5 

Sciences exactes – Sciences naturelles ................................................................................... 7 
Sciences appliquées – Médecine – Technologie .................................................................... 10 

Arts – Divertissements – Sports .............................................................................................. 12 

Linguistique – Littérature ............................................................................................................ 14 
Géographie ...................................................................................................................................... 14 

Histoire ............................................................................................................................................. 17 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Noël Neige Vacance - Image gratuite sur Pixabay - Pixabay 

 

Généralités 

file:///C:/Users/pfundhofmeistec/Desktop/NoÃ«l%20Neige%20Vacance%20-%20Image%20gratuite%20sur%20Pixabay%20-%20Pixabay.html


CEDOC / CEC EMILIE-GOURD 

 

2 
 

 

2041 : l'odyssée de la médecine : comment l'intelligence artificielle bouleverse la 
médecine 
Jean-Emmanuel Bibault 
Paris : Equateurs, 2023. 203 p. 
004.8:61 BIB 
Résumé : « Nous sommes en passe d'inventer les machines qui nous soigneront 
mieux que nous sommes capables de nous soigner nous-mêmes. L'intelligence 
artificielle se dressera bientôt contre la maladie, avec une implacable efficacité ». 
Médecin-chercheur en cancérologie à Paris, après avoir travaillé à Stanford dans la 
Silicon Valley, Jean-Emmanuel Bibault est aussi un geek de la première heure. 
Adolescent dans les années 1990, il programme des jeux et crée un site-hommage à 
son réalisateur préféré, Stanley Kubrick. Devenu chef de clinique, sa thèse sur le 
Machine Learning appliquée à la cancérologie est distinguée par l'Académie nationale 
de médecine. Dans ce premier livre à destination du grand public, il montre comment 
les techniques d'intelligence artificielle bouleversent la pratique de la médecine. De 
l'épidémiologie au traitement, en passant par chaque étape du parcours de soins, et 
dans toutes les spécialités. Alors que la médecine s'apprête à vivre des changements 
radicaux, Jean-Emmanuel Bibault questionne les enjeux de cette révolution et nous 
plonge dans la peau du patient du futur. Une odyssée captivante à l'horizon 2040. 
 

 

Algorithmes, bientôt maîtres du monde? 
Aurélie Jean 
Paris : Ed. de La Martinière jeunesse, 2023. 28 p. (Alt) 
004.021 JEA 
Résumé : Aujourd'hui, les algorithmes sont partout autour de nous. Ils nous fascinent 
autant qu'ils nous effraient, parce qu'ils nous font craindre un monde où la machine 
finirait par l'emporter sur l'humain. Dans ce texte aussi instructif qu'accessible, Aurélie 
Jean nous emmène par-delà la science-fiction à la découverte de ces entités 
mathématiques et numériques qui font désormais partie de notre quotidien, et pose la 
question de leur encadrement, pour un monde plus juste et équitable. 
 

 
 

 
Cybercriminalité : comprendre, prévenir, réagir 
Solange Ghernaouti 
Malakoff : Dunod, 2023. IX, 243 p. 
004.056 GHE 
Résumé : Comprendre, prévenir et réagir à la cybercriminalité sont des enjeux 
majeurs de nos sociétés. De plus en plus de formations en droit, en management, en 
géopolitique proposent des cursus ou des cours spécialisés. Les étudiants trouveront 
dans ce manuel structuré, progressif et accessible aux non-informaticiens toutes les 
notions pour : - Expliquer les mécanismes qui permettent l'expression de nouveaux 
crimes et constituent des outils de la performance criminelle. - Analyser le 
phénomène de la cybercriminalité : ses impacts, les profils des victimes et des 
criminels, les modes opératoires. - Prendre en compte l'évolution de la criminalité 
informatique dans ses dimensions politique, économique et technique. - Comprendre 
comment les armes de la cybercriminalité servent d'instruments au service du 
terrorisme et de la guerre. - Identifier les différents défis de la prévention et de la lutte 
contre la cybercriminalité et les cyberconflits. - Proposer de moyens pour protéger et 
défendre des territoires numériques et des valeurs. Outil d'apprentissage, ce livre 
facilite l'acquisition et la validation des connaissances par son écriture claire et 
synthétique, agrémenté de résumés, d'exercices corrigés [...]. [Site de Payot] 
 
 

 

Darknet, le voyage qui fait peur 
Pierre Penalba et Abigaelle Penalba 
[Paris] : Albin Michel, 2022. 315 p. 
004.774 PEN 
Résumé : Qu'est-ce que le Darknet ? Suscitant tous les fantasmes, le Darknet est 
devenu une légende urbaine. Pour démêler le vrai du faux, les auteurs ont voulu s'y 
plonger. Ils ont découvert ce que recèle vraiment ce monde occulte : - Un réseau 
parallèle où l'on peut (presque) tout faire en restant dans l'anonymat. - Le produit 
d'une idéologie ultralibérale où tout s'achète et tout se vend. - L'expérience ultime 
d'un territoire sans règles ni lois. - Une jungle où se côtoient escroquerie et hacking, 
pédocriminalité, propagande terroriste. - Et bien d'autres dérives ! - ...Mais aussi un 
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 espace de liberté où prospèrent lanceurs d'alerte, blogs et forums. Au fil des pages, 
on découvre enfin des conseils pratiques et les précautions à prendre désormais 
dans notre vie quotidienne. Pour les parents, ce livre est un outil indispensable pour 
s'informer et protéger les plus jeunes. Un voyage fascinant et inquiétant à la fois. 
 

 

La guerre des intelligences : à l'heure de ChatGPT 
Laurent Alexandre 
[Paris] : J.-C. Lattès, 2023. 473 p. 
004.8 ALE 
Résumé : 200 millions d'utilisateurs conquis en quelques semaines : jamais une 
technologie ne s'était imposée aussi rapidement. ChatGPT est à l'origine d'un 
tournant fondamental de notre Histoire. Car son fondateur, Sam Altman, veut créer 
une Superintelligence Artificielle pour concurrencer nos cerveaux, au prix d'une 
dangereuse course mondiale. L'école et le monde du travail devront se rénover de 
fond en comble, or nos dirigeants n'ont pas pris la mesure de la vague prête à nous 
submerger. ChatGPT tombe au pire moment et nous ne sommes pas armés. 
 

 

Intelligence artificielle, intelligence humaine : la double énigme 
Daniel Andler 
Paris : Gallimard, 2023. 432 p. (Nrf essais) 
004.8 AND 
Résumé : L’intelligence artificielle connaît son heure de gloire. Aux déboires des 
commencements ont succédé, au tournant du XXIe siècle, des avancées 
spectaculaires mais qui ne sont pas parfaitement comprises : l’intelligence artificielle 
reste en partie opaque. Pis : elle a beau progresser, la distance qui la sépare de son 
objectif proclamé — reproduire l’intelligence humaine — ne diminue pas. Pour 
dissiper cette énigme, il faut en affronter une deuxième : celle de l’intelligence 
humaine. Celle-ci ne se réduit pas à la capacité de résoudre toute espèce de 
problème. Elle qualifie par un jugement la manière dont nous faisons face aux 
situations, quelles qu’elles soient, dans lesquelles nous sommes. L’intelligence est 
une notion irréductiblement normative, à l’image du jugement éthique ou esthétique, 
et c’est pourquoi elle est réputée insaisissable. Un système artificiel « intelligent » 
connaît non pas les situations, mais seulement les problèmes que lui soumettent les 
agents humains. C’est sur ce point uniquement que l’intelligence artificielle peut nous 
épauler. De fait elle résout une variété toujours plus grande de problèmes pressants. 
Ce devrait demeurer là son objectif, plutôt que celui, incohérent, de chercher à égaler, 
voire surpasser, l’intelligence humaine. L’humanité a besoin d’outils dociles, puissants 
et versatiles, et non de pseudo-personnes munies d’une forme inhumaine de 
cognition. 
 

 

L'IA éducative : l'intelligence artificielle dans l'enseignement supérieur 
Paris : Bréal, 2023. 228 p. (Thèmes & débats) 
004.8:37 ALE 
Résumé : S'appuyant sur les compétences de spécialistes d'horizons divers, cet 
ouvrage cherche à comprendre la mutation profonde qui s'annonce dans 
l'enseignement supérieur avec l'arrivée de l'intelligence artificielle. Appuyé par les 
compétences de sociologue, de philosophe, d'ingénieur mais aussi d'avocat, sans 
oublier les spécialistes en intelligence artificielle et des chefs d'entreprise créateurs 
de solution à base d'IA, cet ouvrage a pour vocation de comprendre la mutation 
profonde qui s'annonce dans l'enseignement supérieur. Des exemples de terrain 
viennent compléter ces aspects théoriques et démontrer que l'enseignement est en 
plein bouleversement. [Site de l'éd.] 
 

 

Faites-les lire ! : pour en finir avec le crétin digital 
Michel Desmurget 
Paris : Seuil, 2023. 409 p. 
028 DES 
Résumé : « Après le succès de son dernier livre sur les dangers des écrans pour nos 
enfants, Michel Desmurget revient pour vanter l’extraordinaire pouvoir de la lecture. 
Selon lui, elle construit l’enfant, stimule l’intelligence, enrichit le langage et la culture 
générale, favorise l’attention, l’empathie et la réussite scolaire. Alors pour en finir 
avec le « crétin digital », faites-les lire! » [payot.ch] 
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Philosophie – Psychologie 

 

Un été avec Jankélévitch 
Cynthia Fleury 
Sainte-Marguerite-sur-Mer, Paris : Equateurs, France Inter, 2023. 188 p. (Équateurs 
parallèles) 
1 JAN 
Résumé : Né en 1903, mort en 1985 Jankélévitch connu les succès au crépuscule de 
sa vie et fut l'un des philosophes alors les plus médiatiques. Il est aujourd'hui le 
penseur qui convient pour conjurer la désespérance et le pessimisme. Jankélévitch 
nous apprend le charme de l'instant, les joies de l'action, nous met en garde contre 
les conformismes de la pensée et les mondes enrégimentés. C'est le pianiste de la 
philosophie, il joue sur les concepts comme sur un clavier. Ne manquons pas notre 
unique matinée de printemps. Jankélévitch disciple d'Alain nous montre que c'est 
l'heure, que cette heure ne dure qu'un instant. Le vent se lève, c'est maintenant ou 
jamais. Cynthia Fleury, philosophe, psychanalyste, auteur à succès d'ouvrages sur la 
fin du courage, le soin ou le ressentiment nous offre un été avec Jankélévitch allègre 
plein de paradoxes sur le temps et son irréversibilité. Un dialogue sur la jeunesse 
d'esprit qui est le meilleur remède contre les passions tristes qui nous menacent. 
 

 

Vivre avec son passé 
Charles Pépin 
Paris : Allary, 2023. 301 p. 
1 PEP 
Résumé : « Comment être en paix avec son passé et en faire une force d'avenir ? 
Ignorer ce que nous avons vécu est un leurre, vouloir le revivre une folie. Pour aller 
de l'avant, il nous faut trouver la bonne distance avec notre propre histoire, avec 
l'enfant que nous avons été, l'éducation reçue, les épreuves et les joies qui nous ont 
transformés. Pour nous y aider, Charles Pépin convoque des classiques de la 
philosophie, de la littérature, de la chanson ou du cinéma. Il s'appuie également sur 
les nouvelles formes de thérapies, rendues possibles par le progrès des 
neurosciences, qui révolutionnent la manière de traiter les souvenirs traumatiques. Il 
nous montre que notre bonheur dépend de notre capacité à accepter, à accueillir 
notre histoire et même, souvent, à la réécrire. Cautériser ses blessures, bien vieillir, 
être capable de se souvenir des belles choses pour en provoquer d'autres, savoir se 
retourner pour mieux se projeter : tout cela est possible pour qui sait vivre avec son 
passé. Cet essai nous donne les clés pour y parvenir. » [payot.ch] 
 

 

Le sens dans la vie 
Susan Wolf 
Paris : Eliott, 2023. 173 p. (La part des choses) 
1 WOL 
Résumé : Qu’est-ce qu’une vie douée de sens ? À cette question en apparence 
mystérieuse et grandiose, Susan Wolf répond avec simplicité et modestie. Une vie 
prend sens lorsqu’on s’engage par amour dans des activités qui le méritent. Le sens 
se manifeste dans nos actions, des plus quotidiennes aux plus extraordinaires : 
confectionner le déguisement de ses enfants, se consacrer à la recherche 
scientifique, à l’art ou à un sport, ou encore prendre soin de personnes aimées… Le 
sens, irréductible à la recherche du bonheur ou du bien moral, est une des 
dimensions nécessaires à une vie accomplie. [Site de l'éd.] 
 

 

On ne naît pas mec : petit traité féministe sur les masculinités 
Daisy Letourneur 
Paris : Zones, 2022. 219 p. 
159.922.1-055.1 LET 
Résumé : « Pourquoi parler encore des mecs ? Quand tout se passe comme si les 
humains étaient hommes par défaut et femmes par exception, il semble qu'on n'en 
parle déjà que trop. A y regarder de plus près, cependant, on parle beaucoup 
d'hommes mais plus rarement des hommes. On parle d'individus en particulier, bien 
peu de la classe des hommes dans son ensemble. On parle des Grands Hommes, 
moins de tous ceux qui envoient des photos de leur pénis sur Internet. On parle plus 
des ministres que des violeurs (sauf quand il s'agit du même type). Alors, si nous 
retournons le regard féministe vers les hommes, que voyons-nous ? Soudain, on 
comprend comment les hommes sont construits et les histoires qu'on se raconte sur 
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la « nature masculine » se révèlent mensongères. On voit que l'amour des hommes 
pour les femmes n'est pas un cadeau. On voit qu'en un sens les hommes préfèrent 
de toute façon les hommes, ce qui ne les empêche pas d'être homophobes. Je suis 
une femme blanche, trans et lesbienne et mon point de vue n'est pas moins neutre 
qu'un autre. Je vais recourir à des statistiques, des théories, des histoires, des 
dessins et des punchlines pour vous faire poser un nouveau regard sur vos pères, 
vos frères, vos compagnons, vos ex - et peut-être sur vous-même. » [decitre.fr] 
 

 
 
 

Sciences sociales – Politique – Économie – Droit – Éducation – Ethnologie – 

Statistique 

 

Grandir informés : les pratiques informationnelles des enfants, adolescents et 
jeunes adultes 
Anne Cordier 
Caen : C & F éditions, 2023. 343 p. (Les enfants du numériques) 
316.77 COR 
Résumé : C'est bien évidemment sur leur téléphone que les adolescents et les 
jeunes adultes s'informent. Mais comment le font-ils et elles ? Anne Cordier a suivi 
les adolescents rencontrés pour son précédent ouvrage « Grandir connectés », sur 
le long terme et dans la confiance. Comment leurs pratiques informationnelles ont-
elles évolué sur cette durée ? Les témoignages présentés dans ce livre et les 
analyses d'Anne Cordier dévoilent les difficultés rencontrées pour accéder à une 
information de qualité. On y découvre chez ces jeunes un désir de « bien faire avec 
l'information » autant que l'importance des inégalités dans l'accès, les compétences 
de traitement de l'information, ou les relations avec les parents. Cet ouvrage souligne 
les responsabilités essentielles de l'école et particulièrement de l'éducation aux 
médias et à l'information. Une plongée dans les pratiques réelles et diverses de la 
jeunesse, un souffle vivifiant et porteur d'espoir. 

 

 

La colère et l'oubli : les démocraties face au jihadisme européen 
Hugo Micheron 
Paris : Gallimard, 2023. 395 p. 
323.28 MIC 
Résumé : D'où vient le jihadisme ? Où va-t-il ? Depuis l'effondrement de Daech en 
Syrie, ces interrogations semblent avoir disparu du débat public. Certes, les affaires 
qui émaillent tragiquement l'actualité rappellent que le sujet du terrorisme islamiste 
est loin d'être réglé. Mais en dehors des attentats, il est urgent de comprendre ce qui 
a permis au jihadisme de devenir, en l'espace d'une génération, un enjeu politique, 
sociétal et démocratique de premier plan. Hugo Micheron retrace avec précision ce 
qu'est le jihadisme depuis 1989, au-delà de la simple menace sécuritaire et du seul 
cas de la France. Il propose la première histoire du jihadisme européen, un 
phénomène d'abord ignoré, dont les transformations sont passées inaperçues et 
dont les implications sont considérables pour les équilibres actuels et futurs des 
démocraties européennes. C'est un récit à hauteur d'hommes et de femmes, sur 
plusieurs continents, qui permet de comprendre pourquoi l'Europe a été autant 
frappée par les attentats, de Stockholm à Madrid en passant par Nice, Paris, Londres 
et Berlin […] 
 

 

Etudiants : boostez vos résultats avec les Mind maps ! Inclus également, les 
techniques de mémorisation, la lecture rapide 
Tony Buzan 
Paris : Eyrolles, 2023. 192 p. 
331.103 BUZ 
Résumé : Retenir tous les cours, réviser efficacement, penser plus vite, éliminer le 
stress... Quels que soient votre filière et votre niveau d'étude, ce livre vous propose 
de faire le point sur vos méthodes d'apprentissage actuelles et vous donne toutes les 
clés pour les améliorer de manière spectaculaire, en libérant les formidables 
capacités cognitives de votre cerveau. Que vous souhaitiez : améliorer votre 
concentration et votre compréhension, optimiser vos capacités de mémorisation, 
gérer toutes les situations stressantes, prendre des notes efficacement, mieux 
planifier et préparer vos examens et évaluations... Avec Tony Buzan, ses mind 



CEDOC / CEC EMILIE-GOURD 

 

6 
 

maps, ses techniques de mémorisation ou de lecture rapide vous apprendrez 
comment améliorer et optimiser votre apprentissage au cours de vos études et ainsi 
booster vos résultats. [payot.ch] 
 

 

Histoire mondiale des impôts : de l'Antiquité à nos jours 
Eric Anceau, Jean-Luc Bordron 
Paris : Passés composés, 2023. 446 p. 
336.2(091) ANC 
Résumé : « On taxe tout, hormis l'air que nous respirons » assurait la marquise du 
Deffand. Dans ce livre unique et inédit en son genre, Eric Anceau et Jean-Luc 
Bordron racontent l'histoire universelle et millénaire de l'impôt depuis 5 000 ans, de 
son adhésion à sa résistance. De la civilisation de Sumer et de l'Egypte pharaonique 
aux paradis fiscaux contemporains en passant par la Chine impériale, la France de 
Louis XIV et de Napoléon, et l'Amérique de la prohibition. En mêlant grande et petite 
histoire, récit grandiose et anecdotes savoureuses, les auteurs parviennent à 
dessiner une fresque aussi passionnante que divertissante d'un sujet austère et 
pourtant omniprésent. Sait-on, par exemple, que pour occidentaliser la Russie, Pierre 
le Grand voulait contraindre ses sujets à ne plus porter de barbes en créant un impôt 
sur la pilosité ? Sait-on, encore, que les guinguettes se trouvaient aux abords des 
villes pour échapper à la taxation ? Plus surprenant encore, sait-on, enfin, que les 
membres du groupe ABBA portaient des tenues excentriques parce qu'une loi 
suédoise permettait une réduction d'impôts sur les vêtements à condition de ne pas 
pouvoir les porter dans la vie de tous les jours ? Ni manuel fiscal, ni guide du 
contribuable, ni objet polémique, cet ouvrage explique par une approche claire et 
plaisante l'impôt, pourquoi il existe, pourquoi on y résiste, pourquoi il est si présent 
dans nos sociétés. Un livre attendu. [www.payot.ch] 
 

5  

Guide de vos finances personnelles : [impôts, prévoyance, placements, mariage, 
hypothèque, succession... parvenez à liberté financière] 
Albert Gallegos, Fabien Fontecave 
Lausanne : Favre, 2023. 246 p. 
336(494) GAL 
Résumé : Ce livre illustré par des cas pratiques vous permettra d'opter pour des 
choix financiers qui vous correspondent, vous permettant de planifier et 
d'appréhender le futur sereinement et de devenir « financièrement indépendant ». Ce 
guide pratique et didactique dont l'objectif est d'aider les lecteurs à trouver « 
l'indépendance financière » suivra des personnes tout au long de leur existence. 
Grâce aux exemples exposés, nous y verrons plus clair dans les choix financiers que 
nous rencontrons tous : épargner, investir tout au long du cycle de vie, analyser les 
risques financiers encourus à la suite d'une invalidité ou d'un décès, optimiser sa 
caisse de pension, choisir entre la rente ou le capital à la retraite, déterminer la 
meilleure stratégie hypothécaire, fixer son régime matrimonial et, si divorce, adopter 
la meilleure solution. En cas d'héritage choisir la meilleure option : investir le montant 
hérité, le placer dans des produits financiers, racheter sa caisse de pensions ou s'en 
constituer une. Lors de successions, il s'agira de faire un choix : le testament, le 
pacte successoral ou une donation. Finalement, toute décision financière a une 
conséquence fiscale sur l'impôt sur le revenu, la fortune ou la succession. [...] 
[payot.ch] 
 

 

Protection des données en entreprise 
François Charlet 
Basel : Helbing Lichtenhahn, 2023. LVI, 616 p. (Guide pratique) 
34:658 CHA 
Résumé : Une synthèse de l'ensemble des règles de protection des données de la 
loi suisse révisée et du RGPD européen agrémentée d'exemples, de conseils 
pratiques et de schémas. [payot.ch] 
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Le goût du crime : enquête sur le pouvoir d'attraction des affaires criminelles 
Emmanuel Roux, Mathias Roux 
Arles : Actes sud, 2023. 270 p. (Questions de société) 
343.9 ROU 
Résumé : De quoi sont faites ces histoires criminelles qui alimentent les discussions 
du déjeuner dominical et procurent aux écrivains une trame sur laquelle exercer leur 
imagination ? Quelle sorte de profondeur le fait criminel recèle-t-il pour que nous 
n'ayons jamais fini d'explorer certaines affaires qui nous fascinent, voire nous 
obsèdent pendant des années. L'ambition de ce livre est de répondre à ces 
interrogations en identifiant, à partir d'un grand nombre d'affaires, les ressorts de 
notre intérêt pour les histoires, les énigmes et les enquêtes criminelles. [Payot] 
 

 

L'atlas des inégalités : 6000 ans d'histoire, 150 cartes & infographies 
Paris : Le Monde Malesherbes publications, 2023. 162 p. (Le Monde La Vie. Hors-
série : 43) 
364.614 ATL 
Résumé : L’égalité, une utopie nécessaire. Économiques, sociales, culturelles, 
géographiques, politiques, les inégalités sont au coeur de toutes les sociétés. Cet 
Atlas, riche de cartes, d’infographies et d’analyses originales met en lumière les 
différences de statut, de revenus, de patrimoine ; les discriminations liées au genre, 
à l’âge, à la couleur de la peau ; les distorsions de développement entre Nord et 
Sud... Un voyage indispensable, à travers le temps et l’espace, pour construire un 
monde équitable. [Site de l'éd.] 
 

 

Harcèlement, ça commence quand ? 
Catherine Le Magueresse 
Paris : Ed. de La Martinière jeunesse, 2023. 29 p. (Alt) 
364.634 LEM 
Résumé : Reconnaître les premiers signes, oser parler, se sentir écouté et légitime, 
se défendre... Véritable mal du siècle, le harcèlement sous toutes ses formes fait 
chaque jour de nouvelles victimes. 
 

 

Sociologie des familles contemporaines 
Francois de Singly 
Malakoff : A. Colin, 2023. 125 p. (128) 
392.3 SIN 
Résumé : Depuis la fin du XIXe siècle, la famille soutient (idéalement) le 
développement personnel de chacun de ses membres, tout en contribuant à la 
reproduction des inégalités sociales. Dans cette 7e édition actualisée, ce long 
processus est schématisé en trois étapes : - Jusqu'aux années 1960, la famille 
moderne un s'est imposée avec le mariage amoureux, une grande division du travail 
entre les sexes, le repli sur le bonheur familial, et le soutien de l'Etat-providence. - A 
partir des années 1960, la famille moderne deux est apparue, avec le droit au 
divorce, la reconnaissance de nouvelles formes familiales, l'individualisation 
croissante de la femme et de l'enfant, ainsi que le maintien de la domination 
masculine visible dans les violences conjugales et du primat de l'engagement 
professionnel des hommes. - Depuis le XXIe siècle, naissent des familles modernes 
trois, caractérisées par une critique du couple hétérosexuel, une déconnexion entre 
vie conjugale et vie parentale, une ouverture à de nouveaux membres (amis, 
animaux familiers). 
 

 
 

Sciences exactes – Sciences naturelles 
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Atlas insolite de la Terre : des cartes pour comprendre notre monde et notre impact 
sur l'environnement 
sous la dir. de Mike Higgins 
Malakoff : A. Colin, 2023. 207 p. 
502.2(084.4) ATL 
Résumé : Où se trouve le point de l'océan le plus reculé de tout rivage ? Dans quel 
pays peut-on enlacer le plus vieil arbre du monde ? Quelles sont les populations 
menacées par la montée des eaux ? Où peut-on observer une éclipse solaire dans 
les 10 prochaines années ? Quelle forme aurait l'Antarctique si la glace qui le 
recouvre disparaissait entièrement ? Dans quelle région du monde vivre si on déteste 
les serpents ? Cet atlas ludique et insolite vous convie à un voyage autour du monde 
au fil de 85 cartes étonnantes, qui répondront à toutes les questions que vous posez 
- et celles que vous ne soupçonniez même pas ! - sur notre Terre, la nature, les 
phénomènes météorologiques les plus rares et extrêmes ou encore l'impact de 
l'homme sur l'environnement. 
 

 

Les écoptimistes : remèdes à l'éco-anxiété 
Dorothée Moisan 
[Paris] : Seuil, 2023. 183 p. (Reporterre) 
502.22 MOI 
Résumé : Péril climatique, extinction des espèces, pollutions... N'en jetez plus ! 
Démoralisée par la litanie quotidienne des mauvaises nouvelles, la journaliste 
Dorothée Moisan a décidé de réagir. Refusant de céder à l'éco-anxiété, elle est partie 
en quête de personnalités qui, bien qu'aux premières loges du désastre, trouvent des 
raisons de vivre, de lutter, et d'être heureux. Car effondrement ou pas, on peut garder 
la pêche ! C'est ce que révèlent ces portraits d'écologistes inspirants qui, non 
seulement ne cèdent pas à l'éco-anxiété, mais rebondissent par l'action, la créativité, 
le rire, la transmission ou l'engagement. Pleinement conscients de la crise 
écologique, l'humoriste Guillaume Meurice, le jardinier Gilles Clément, la maire 
Léonore Moncond'Huy, la glaciologue Heïdi Sevestre, l'ingénieur Corentin de 
Chatelperron, l'écologue Franck Courchamp, la facilitatrice de transition Anne de 
Béthencourt, l'étudiante Louise Arrivé ou le père de famille Guillermo Fernandez 
arrivent encore à s'amuser. Et c'est diablement communicatif ! Ils ont trouvé l'astuce 
philosophale pour se battre en gardant le sourire et nous livrent leurs réjouissantes 
recettes de survie. Afin que nous devenions, nous aussi, des écoptimistes !  

 

 

Fin du monde et petits fours : les ultra-riches face à la crise climatique 
Edouard Morena 
Paris : La Découverte, 2023. 163 p. 
502.22 MOR 
Résumé : A l'heure de l'urgence climatique, les ultra-riches ont mauvaise presse. Des 
trajets Paris-Londres en jets privés de Bernard Arnault au tourisme spatial de Jeff 
Bezos, les modes de vie carbonifères des élites économiques sont de plus en plus 
pointés du doigt. Les actions symboliques, les rapports et les articles de presse se 
multiplient pour dénoncer leur escapisme. A l'image de ces milliardaires qui, en 
pleine crise Covid, envoyaient des selfies depuis leurs ranchs en Patagonie ou leurs 
îles privées aux Caraïbes, les ultra-riches sont accusés de fuir leurs responsabilités. 
Or, loin d'être des observateurs passifs et détachés ou des preppers haut de gamme, 
les élites économiques sont des acteurs clés du débat climatique international. Elles 
sont les promoteurs acharnés du capitalisme vert, un projet politique taillé sur mesure 
et qui garantit leurs intérêts de classe dans un monde en surchauffe. Ce livre est le 
premier à en exposer non pas uniquement les mots d'ordre (qui sont déjà assez 
connus), mais les ressorts, et en particulier les réseaux d'acteurs (ONG, fondations, 
think-tanks, cabinets de conseil et autres lobbyistes) qui, au cours des vingt dernières 
années, ont imposé le capitalisme vert - et les élites qui le soutiennent - comme 
unique issue « réaliste » face à la crise climatique en cours. 
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Habiter la pollution industrielle : expériences et métrologies citoyennes de la 
contamination 
Christelle Gramaglia 
Paris : Presses des Mines, 2023. 267 p. (Sciences sociales) 
504.5 GRA 
Résumé : Que font les pollutions à ceux qui habitent à proximité de leurs zones 
d'émission ? La cohabitation forcée avec des résidus chimiques, potentiellement 
toxiques, est vectrice de contraintes fortes et de troubles, mais elle n'empêche pas 
l'attachement aux territoires concernés. Cette cohabitation favorise d'ailleurs le 
déploiement de tactiques pour vivre avec le danger, forgées par les riverains à partir 
de leurs perceptions et savoirs expérentiels... Grâce à une série d'enquêtes inédites 
menées à la fois en France, par exemple dans le golfe de Fos, mais aussi en 
Espagne et au Portugal, l'auteure analyse les expériences quotidiennes des 
personnes qui vivent à proximité d'usines polluantes. Elle s'intéresse aux 
conséquences sociales et écologiques de la contamination chronique et aux 
changements de pratiques censés les contenir. Elle identifie aussi des pistes de 
récupération collective, arguant que l'hybridation des savoirs experts et profanes, via 
des expérimentations de métrologie participative, pourraient permettre de définir des 
méthodes de régulation des risques environnementaux et sanitaires plus 
précautionneuses. 
 

 

Les trous noirs en 100 questions 
Jean-Pierre Luminet 
Paris : Tallandier, 2022. 329 p. (En 100 questions) 
523.03 LUM 
Résumé : Comment définir simplement un trou noir ? Quand a-t-on imaginé pour la 
première fois leur existence ? Est-il vrai que les trous noirs ralentissent le temps ? 
Que se passe-t-il à l'intérieur ? Pourrait-on voyager dans l'espace en utilisant les 
trous de ver ? Un trou noir menace-t-il le système solaire ? Notre univers est-il un 
gigantesque trou noir ? Le 12 mai 2022, l'image du trou noir supermassif, le 
Sagittarius A* logé au sein de notre galaxie, a été délivrée, confirmant la justesse de 
la théorie d'Einstein et concrétisant davantage ce phénomène pour le public. Dans 
les années 1970, Jean-Pierre Luminet a été l'un des tout premiers à modéliser 
l'existence de ces supers structures aux propriétés étonnantes défiant les lois de 
l'astronomie traditionnelle. Ce livre traite de ces corps si concentrés que leur champ 
gravitationnel ramène tout à eux : lumière, matière, espace et temps. Machines à 
produire de l'énergie, ces maelströms cosmiques sont de véritables pièges à 
information, voire des portes de passage vers d'autres univers. 
 

 
 

L'épigénétique : agissez sur vos gènes pour vivre en meilleure santé 
Ghéorghiï Grigorieff 
Paris : Eyrolles, 2022. 191 p. (Eyrolles pratique) 
575.1 GRI 
Résumé : On pense souvent que la santé est une question d'hérédité. Or, la manière 
dont vous vivez, votre hygiène de vie, est déterminante. C'est ce que nous apprend 
l'épigénétique, cette branche de la biologie qui étudie les mécanismes modifiant 
l'expression des gènes sans en changer la séquence ADN. En présentant tout 
d'abord de façon accessible les concepts clés de la génétique, cet ouvrage fait un 
tour d'horizon des principes de l'épigénétique et de ses possibles applications dans 
votre vie de tous les jours (dans l'alimentation, en période de grossesse...). Ainsi, en 
modifiant votre mode de vie, vous optimiserez votre hérédité et vous vous donnerez 
toutes les chances de vivre mieux et plus longtemps. 

 

 

L'odyssée des fourmis 
Audrey Dussutour, Antoine Wystrach 
Paris : J'ai lu, 2023. 446 p. 
591.5 DUS 
Résumé : À partir de leurs voyages et de leurs recherches à travers le monde, 
Audrey Dussutour et Antoine Wystrach, deux des plus éminents chercheurs en 
myrmécologie, se concentrent sur une activité essentielle chez les fourmis : la 
recherche de nourriture. Incroyable mémoire, don pour la stratégie, force physique 
herculéenne, sens de la structuration sociale, on découvrira dans ce livre le génie 
multiple des fourmis, capables de réaliser des trajets de plusieurs centaines de 
mètres dans les lieux les plus hostiles pour se nourrir. Et voici devant nous des 
nageuses, des haltérophiles, des médecins, des éleveuses, des droguées, des 
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kamikazes, des voleuses, des planeuses, des esclaves, dans un passionnant récit 
que le plus trépidant des romans d’aventures ne saurait égaler. [Site de l'éd.] 
 

 
 

Sciences appliquées – Médecine – Technologie 

 

La vie secrète de l'esprit : comment le cerveau pense, ressent et décide 
Mariano Sigman 
Paris : O. Jacob, 2023. 318 p. 
612.82 SIG 
Résumé : Comment fonctionne notre cerveau pour appréhender la perception, la 
raison, les émotions, les rêves et le langage ? Comment les drogues modifient-elles 
notre conscience ? Les bébés savent-ils compter ? Le sens de la justice est-il inné ? 
Le neuroscientifique Mariano Sigman nous offre un voyage à l'intérieur du cerveau, à 
la rencontre des subtilités et des bizarreries qui caractérisent l'esprit humain. Conflits 
intérieurs inconscients, rêves lucides, cerveau bilingue... les ressources immenses de 
notre organe le plus complexe se dévoilent grâce à la science. L'auteur montre 
comment, dès les premiers jours de notre vie, nous formons des idées, comment 
nous prenons nos décisions fondamentales, comment nous rêvons et imaginons, 
pourquoi nous ressentons certaines émotions, comment le cerveau se transforme et 
comment nous changeons avec lui.  

 

 

Mangeuses : histoire de celles qui dévorent, savourent ou se privent à l'excès 
Lauren Malka 
Paris : Les pérégrines, 2023. 282 p. (Genre!) 
613.2-055.2 MAL 
Résumé : Qui a tué la gourmandise féminine ? On lie souvent les troubles 
alimentaires féminins à l'intensification du diktat de la minceur dans les années 1970, 
mais ce phénomène, encouragé par l'industrie capitaliste, est bien plus ancien. Du 
mythe d'Eve, soumise à perpétuité au désir masculin pour avoir goûté au fruit 
défendu, à l'émergence des premiers restaurants - réservés aux hommes -, en 
passant par leur exclusion de la gastronomie, les femmes semblent condamnées à 
cuisiner et servir tout en s'affamant, à être ménagères ou gloutonnes quand les 
hommes sont grands chefs ou fins gourmets. Comment a-t-on déréglé l'appétit des 
femmes ? Comment les mouvements féministes contemporains abordent-ils le 
rapport à la nourriture et au corps ? En fouillant dans l'histoire et la littérature, et en 
donnant la parole à des mangeuses de tous horizons, ce récit-enquête incarné tente 
de répondre à ces questions et apporte quelques miettes d'espoir dans un monde 
d'affamées. 
 

 

Adam et Eve, le paradis, la viande et les légumes 
Guillaume Alonge, Olivier Christin 
Toulouse : Anacharsis, 2023. 190 p. (Essais) 
613.2:2 ALO 
Résumé : Adam et Ève étaient-ils végétariens ? Le régime alimentaire qu’ils 
observaient au Paradis a-t-il été cause de leur santé inaltérable, de leur longévité 
exceptionnelle, de leur coexistence harmonieuse avec les animaux ? Est-ce 
seulement après la Chute ou le Déluge que les humains, diminués, périssables, se 
sont mis à manger de la viande ? Ces questions ne sont pas seulement celles de 
naturopathes, de militants animalistes ou de prédicateurs évangéliques désireux de 
fonder leurs positions sur les origines de l’humanité. La quête d’une diète idyllique, 
respectueuse de l’environnement et du monde animal, saine et pure, agite encore 
notre époque, parfois jusqu’à l’outrance ; et ces interrogations possèdent une histoire 
profonde. Entre le milieu du XVIIe siècle et le milieu du XVIIIe, des théologiens, 
historiens, philosophes, naturalistes et anatomistes se sont lancés dans de vigoureux 
débats sur le sujet. Une controverse qui a constitué un moment décisif de l’histoire 
des sciences et de l’alimentation. Ce livre a pour ambition de la restituer dans sa 
complexité et, surtout, dans son actualité. 
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Urgence énergie et climat : investir pour une transition rapide et juste 
Roger Nordmann 
Lausanne : Favre, 2023. 295 p. 
620.9(494) NOR 
Résumé : Comment pouvons-nous résoudre la question climatique ? Peut-on se fier à 
la technique ? Ou faut-il changer de style de vie ? Et quels sont les besoins 
énergétiques de la Suisse ? Dans quels domaines devons-nous investir ? Dans cet 
ouvrage, Roger Nordmann effectue un vaste tour d’horizon des enjeux. Il propose 
ensuite une stratégie globale, opérationnelle, qui permet à la fois de libérer l’industrie 
des énergies fossiles et de disposer en hiver de suffisamment d’électricité sans 
émettre de gaz à effet de serre. Le financement de la transformation et son impact 
social sont abordés de manière approfondie. L’auteur met ainsi en évidence le besoin 
de justice et les limites du principe du pollueur-payeur. Dans cet esprit, il présente le 
projet de Fonds pour le climat, destiné à soutenir l’investissement. Dans ce débat 
vital, le risque est de voir nos sociétés paralysées par l’opposition stérile entre les 
révoltés prédisant l’apocalypse et les résignés renonçant à l’action. Cet ouvrage 
montre de manière claire et documentée qu’il existe un chemin rationnel, équitable et 
pragmatique, pour sortir ensemble de l’impasse climatique. 
 

 

Bien conduire : manuel officiel de la Fédération romande des écoles de conduite. 
Les règles suisses de la circulation routière 
Fédération romande des écoles de conduite 
Puidoux : Fédération romande des écoles de conduite, [2023]. 208 p. 
656.091 FED 
Résumé : Ce manuel contient les règles et prescriptions suisses en matière de 
circulation routière. Il devrait être le compagnon indispensable de chaque 
automobiliste. Pour sa part, l’élève conducteur y trouvera tous les éléments 
nécessaires à sa préparation en vue de subir, avec succès, les examens officiels. 
[Payot] 
 

 

Le mythe de l'entrepreneur : défaire l'imaginaire de la Silicon Valley 
Anthony Galluzzo 
[Paris] : Zones, 2023. 235 p. 
658.114.1 GAL 
Résumé : « Elon Musk et Jeff Bezos aujourd'hui, Steve Jobs et Bill Gates hier, 
Thomas Edison et Andrew Carnegie un siècle plus tôt... De nombreuses célébrités 
entrepreneuriales peuplent nos imaginaires. Ces grands hommes seraient des 
créateurs partis de rien, des visionnaires capables d'imaginer des innovations 
révolutionnaires, des génies aux capacités hors du commun. Régulièrement, un 
même miracle semble se produire : un être d'exception pénètre un marché et le 
révolutionne. Il y provoque la création destructrice et bouleverse un ordre que l'on 
croyait immuable. Dans le grand roman de notre économie, les entrepreneurs sont 
ces héros qui sortent l'humanité de sa torpeur et lui permettent de faire des bonds en 
avant sur la route du progrès. Dans ce livre, Anthony Galluzzo s'attache à défaire 
cette mythologie, à comprendre ses caractéristiques et ses origines. Il montre en quoi 
cet imaginaire fantasmatique nous empêche de saisir la dimension 
fondamentalement systémique de l'économie et contribue à légitimer un ordre 
politique fondé sur le conservatisme méritocratique, où chaque individu est considéré 
comme pleinement comptable de ses réussites et de ses échecs. » [payot.ch] 
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Arts – Divertissements – Sports 

 

Léonard de Vinci 
par Sophie Chauveau 
Paris : Gallimard, 2008, réimpr, 2022. 279 p. (Folio Biographies : 46) 
75(092) LEO 
Résumé : Visionnaire de génie, séducteur invétéré, esprit mordant, Léonard de Vinci 
(1452-1519) veut tout connaître du monde. De la physique à la botanique, de la 
géologie à l'anatomie, en passant par l'astronomie, la musique, les mathématiques, 
l'architecture, la sculpture, le dessin, la peinture, rien ne doit échapper à son 
insatiable curiosité. Pourtant, si l'on excepte son goût pour l'organisation de fêtes 
spectaculaires, nombre de ses travaux restèrent à l'état d'ébauches. Ainsi, à peine 
une douzaine de tableaux peuvent-ils lui être attribués avec certitude. Et si ce 
n'étaient les milliers de pages de ses fameux Carnets, l'emploi du temps de 
l'inépuisable inventeur resterait une énigme que Sophie Chauveau tente ici de 
percer. En toile de fond : l'Italie de la Renaissance. 

 

 

La femme en moi 
Britney Spears 
Paris : J.-C. Lattès, 2023. 283 p. 
784(092) SPE 
Résumé : En juin 2021, le monde entier a pu entendre Britney Spears s'exprimer sur 
sa mise sous tutelle lors de son audience publique. Son intervention a fait bouger les 
lignes. En faisant entendre sa voix - et sa vérité -, elle a non seulement changé sa 
vie mais aussi celle de nombreuses personnes. La femme en moi dévoile pour la 
première fois l'incroyable odyssée et la force inouïe d'une des plus grandes stars de 
la pop de tous les temps. Avec humour et sans fard, Britney Spears met en lumière 
dans ses mémoires le pouvoir indéfectible de la musique et de l'amour, ainsi que 
l'importance, pour une femme, de se réapproprier son histoire, et de la raconter avec 
ses propres mots, enfin. [Payot] 
 

 

Le trail devenu légende : dans les coulisses de l’UTMB 
Doug Mayer 
Lausanne : Helvetiq, 2023. 208 p. 
796.422.16 MAY 
Résumé : Il y a 20 ans, une petite équipe de coureurs et coureuses a eu une idée 
folle : organiser une course autour du plus haut sommet des Alpes, sur plus de 100 
kilomètres, en passant par l'Italie, la France et la Suisse. Ils n'attendaient que 
quelques inscriptions, mais plus de 700 personnes ont participé ! Courir en montagne 
n'a plus jamais eu le même sens. Ce livre retrace comment l'UTMB est devenue un 
des plus grands évènements sportifs au monde tout en fixant les nouvelles limites de 
l'endurance. L'histoire improbable des meilleurs coureurs et coureuses au monde qui 
ont révolutionné la course en montagne à une échelle internationale. Pour écrire cet 
ouvrage de référence, Doug Mayer a eu accès aux archives de l'UTMB et a parlé aux 
fondateurs de la course, Catherine et Michel Poletti, ainsi qu'à plus de 100 coureurs 
et bénévoles. Ce livre illustré par 200 photos, cartes et infographies, constitue la 
perspective la plus complète sur la course et ses participants. Avec les témoignages 
de Kilian Jornet, François D'Haene, Katie Schide et bien d'autres, ce livre est une 
ressource précieuse pour les milliers de personnes qui participent au tirage au sort 
annuel pour accéder à la ligne de départ. Il séduira aussi les personnes curieuses de 
ce sport, de plus en plus populaire, et qui est entré dans la légende grâce à l'UTMB. 
[payot.ch] 
 

 

Tenzing le héros de l'Everest : une biographie 
Ed Douglas 
Chamonix [etc.] : Guérin [etc.], 2023. 376 p. (Terra nova) 
796.52(092) TEN 
Résumé : Tenzing Norgay entre dans l’histoire le 29 mai 1953, lorsqu’il est 
immortalisé au sommet de l’Everest par Edmund Hillary. Cette biographie de 
référence retrace son parcours en partant de son enfance dans une famille 
d’éleveurs de yacks au Tibet jusqu’à son ascension sur le « toit du monde ». Le 
sherpa devenu superstar n’en perdra pas pour autant son humilité, son sens de 
l’humour et son sourire légendaire. [payot.ch] 
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Via Ferrata : 30 parcours haut perchés en Suisse 
[texte] : Florian Müller, [photogr.] : Sébastien Anex 
Lausanne : Helvetiq, 2023. 231 p. 
796.52(494) MUL 
Résumé : Partez à l'assaut de 30 des plus belles via ferrata suisses ! Destiné aux 
débutants comme aux amateurs de via ferrata, ce guide pratique vous propose 30 
parcours dans les Alpes suisses. L'accès aux voies et le niveau de difficulté sont 
indiqués pour chaque itinéraire, ainsi que des conseils adaptés pour se lancer, de la 
préparation à l'équipement, en passant par la connaissance des règles de base. 
Alors, prêts à escalader des parois, traverser des ponts suspendus, explorer des 
grottes, vous cramponner à des échelles et surtout, profiter de la vue à couper le 
souffle une fois parvenus au sommet ? Faites-le plein d'adrénaline et d'aventure en 
toute sécurité ! [payot.ch] 
 

 

Les 24 heures du Mans : l'histoire 
Henri Charpentier, [photogr.] Bernard Bakalian 
Neuilly-sur-Seine : M. Lafon, 2023. 223 p. 
796.71 CHA 
Résumé : Le 18 novembre 1922, la une du journal « L'Auto » évoque pour la 
première fois la création d'une course d'endurance qui aura lieu quelques mois 
après. Un siècle plus tard, la notoriété des 24 Heures du Mans est telle que les plus 
grands constructeurs mondiaux reviennent chaque année pour y terrasser leurs 
adversaires. Quel pilote automobile n'a pas un jour rêvé de disputer cette course 
légendaire ? Si certains ont triomphé à plusieurs reprises, c'est souvent après avoir 
subi de nombreux et cruels revers sur ce circuit exigeant. Performance, vitesse, 
tenue de route, freinage, puissance, consommation, éclairage, sécurité... on ne 
gagne pas au Mans par hasard. « Les 24 Heures du Mans : l'histoire » retrace à 
travers des documents exceptionnels et inédits les plus beaux moments de cette 
course mythique - des premiers tours de circuit de la Lorraine-Dietrich aux victoires 
des grands constructeurs : Bentley, Alfa Romeo, Bugatti, Ferrari, Jaguar, Ford, 
Porsche, Matra, Renault, Peugeot, Audi, Toyota. C'est au Mans aussi que des 
progrès technologiques fondamentaux sont apparus, permettant aux pilotes 
Rossignol, Barnato, Chinetti, Gendebien, Ickx, Pescarolo, Hill, Rondeau, Kristensen, 
Nakajima d'accomplir des exploits extraordinaires et d'acquérir une notoriété 
mondiale. 
 

 

Formula 1 : l'histoire officielle 
Maurice Hamilton 
[Paris] : Amphora, 2022. 288 p. 
796.71 HAM 
Résumé : Formule 1 - L'Histoire officielle est une chronique joliment illustrée de la 
Formule 1, qui retrace le championnat du monde des pilotes, décennie par décennie, 
depuis la première course disputée le 13 mai 1950, au travers de 70 éditions. Peu de 
sports ont autant changé que la Formule 1, mais elle est restée globalement la 
même, une compétition à haute vitesse dans des voitures construites au plus haut 
niveau possible de performance technique. De Prost à Senna, ce livre retrace 
l'Histoire du championnat et met en avant les héros de la discipline ainsi que la 
croissance et la diversité de chaque saison, les luttes pour le titre mondial, l'arrivée et 
le départ de constructeurs, mais aussi les moments clés et les améliorations 
majeures sur le plan de la sécurité. [www.decitre.fr] 
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Linguistique – Littérature 

 

Le français de A à Z 
Bénédicte Gaillard 
Paris : Hatier, 2022, 384 p. 
804(075) GAI 
 

 

Nuovissimo progetto italiano 1 : corso di lingua e civiltà italiana : A1-A2 : libro 
dello studente 
Telis Marin 
Roma : Edilingua, cop. 2019. 224 p. 
805(075) MAR 
 

 

Nuovissimo progetto italiano 1 : corso di lingua e civiltà italiana : A1-A2 : 
quaderno degli esercizi 
L. Ruggieri, S. Magnelli, T. Marin 
Roma : Edilingua, cop. 2019. 140 p. 
805(075) MAR 
 

 
 

Géographie 

 

Le dessous des cartes : le retour de la guerre 
Emilie Aubry, Frank Tétart 
[Paris] : TallandierArte éditions, 2023. 223 p. 
911.3:32 AUB 
Résumé : La nouvelle invasion russe de l'Ukraine en février 2022 a remis les cartes 
à la une de l'information. Elles nous rappellent la position centrale de l'Ukraine, 
carrefour entre deux mondes, celui de l'Union européenne et celui de Vladimir 
Poutine : nous voici entraînés dans une guerre de territoires et de valeurs. De la 
pandémie de Covid-19 au retour de la guerre au coeur de l'Europe, nous mesurons 
comme jamais nos interdépendances : climat, santé, énergies, alimentation, 
défense... Dans les années 2020, nul ne peut ignorer le reste du monde. La 
géopolitique est l'affaire de tous. Dans un format entièrement renouvelé, mêlant 
cartes, infographies et photographies, regards universitaires et journalistiques, le 
Dessous des cartes décrypte les grandes évolutions de notre époque. Il vous 
emmène, continent par continent, dans 28 destinations qui racontent les 
bouleversements géopolitiques en cours. 
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La géopolitique par les cartes : la longue histoire d'aujourd'hui 
Yves Lacoste 
[Paris] : Larousse, 2022, réimpr. 2023. 317 p. 
911.3(084.4) LAC 
Résumé : « La géographie, ça sert d'abord à faire la guerre ». Tel était le titre d'un 
livre d'Yves Lacoste, paru à la fin des années 1970 et qui avait alors fait grand bruit. 
Dans cette édition actualisée de Géopolitique, la longue histoire d'aujourd'hui, 
l'auteur utilise cette intuition comme clef de lecture du monde actuel : il propose une 
approche originale des grands enjeux de notre temps, en les reliant les uns aux 
autres à travers la superposition de cartes de différentes régions, du plan local au 
plan mondial, et réciproquement. Comment la Chine est-elle devenue la deuxième 
puissance économique mondiale ? Pourquoi les relations des États-Unis se sont-
elles détériorées avec le monde musulman ? Quelles sont les raisons qui ont 
provoqué l'éclatement de l'URSS et quelles en sont les conséquences ? Comment 
un conflit sur de petits territoires comme Israël et la Palestine peut-il avoir de graves 
répercussions internationales et déstabiliser une région tout entière ? Quels sont les 
problèmes géopolitiques liés à la production de gaz et de pétrole ? L'Europe des 27 
est-elle un ensemble géopolitique majeur ? ... Chacune de ces situations est 
éclaircie, commentée ; analysée au regard d'une évolution dans le temps. Le lecteur 
peut ainsi mieux comprendre les intérêts, les points de vue et les réactions des 
peuples de tous ces pays et de leurs dirigeants. Plus de 150 cartes, spécialement 
conçues dans une optique géopolitique, permettent de visualiser le propos de 
l'auteur, avec des effets de « zoom » et des successions spatiales ou historiques. 
Un ouvrage percutant, rigoureux et vivant pour comprendre ce qui se joue et se 
décide derrière les conflits d'aujourd'hui. 
 

 

Atlas de la Chine : la puissance alternative 
Thierry San Juan, Carine Henriot 
Paris : Autrement, 2023. 95 p. (Atlas monde) 
915.10(084.4) SAN 
Résumé : La Chine doit surmonter une crise sans précédent où se conjuguent de 
multiples défis : autoritarisme politique, fragilités internes, économie bousculée, 
rivalités économiques ou enjeux environnementaux. Le pays continue cependant de 
bouleverser les équilibres mondiaux et se place en véritable alternative à l’Occident, 
notamment grâce à son rayonnement en Asie. • Comment la Chine, et sa culture 
millénaire, s’inscrit-elle dans la mondialisation ? • Jusqu’où le pays étend-il son 
influence dans le monde ? • Comment les profonds changements sociaux touchent-
ils la population : contrôle numérique, crédit social... ? • Dans son développement à 
marche forcée, quelle est la place accordée à la transition écologique ? Cette 
cinquième édition, et ses plus de 120 cartes et infographies, a été entièrement mise 
à jour pour saisir les enjeux, nombreux et nouveaux, auxquels la Chine est 
aujourd’hui confrontée. 
 

 

L'Iran en 100 questions : entre durcissement et contestation 
Mohammad-Reza Djalili, Thierry Kellner 
Paris : Tallandier, 2022. 458 p. (Texto) 
915.5 DJA 
Résumé : Qui sont les Perses ? Pourquoi l'Iran est-il devenu chiite ? Quelles sont 
les causes de la révolution islamique ? Qui est Ebrahim Raïssi, le nouveau président 
? L'Iran souhaite-t-il normaliser ses relations avec les Etats-Unis ? Des splendeurs 
de Persépolis au raffinement d'Ispahan, l'Iran fascine depuis trois mille ans par sa 
tradition ancestrale et son patrimoine culturel. Mais, depuis la Révolution de 1979, le 
régime mêle étroitement le politique et le religieux, sans apporter le développement 
économique ni les libertés auxquels aspire le peuple iranien. La victoire des 
ultraconservateurs aux élections présidentielles inquiète les acteurs régionaux et 
internationaux. Après avoir subi la campagne de « pression maximale » des Etats-
Unis sortis de l'accord du nucléaire, la ligne du gouvernement est plus que jamais 
anti-occidentale. Voici 100 clés pour comprendre ce pays incontournable de 
l'échiquier géopolitique moyen-oriental. 
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La Turquie en 100 questions : la puissance opportuniste 
Dorothée Schmid 
Paris : Tallandier, 2023. 329 p. (Texto) 
915.60 SCH 
Résumé : La Turquie est-elle une démocratie ? Pourquoi Sainte- Sophie est-elle un 
symbole important ? Qui est Kemal Kiliçdaroglu, le « Gandhi turc » ? Peut-on 
réconcilier Kurdes et Turcs ? Y a-t-il un avenir européen pour la Turquie ? Est-elle 
amie ou adversaire avec la Russie ? Depuis vingt ans, la société et l'économie 
turques se sont modernisées, sous la houlette de Recep Tayyip Erdogan. Mais le 
coup d'Etat raté de 2016 a entraîné le durcissement du régime, le fléchissement de 
la croissance et dopé les ambitions extérieures de son président. Influenceur 
islamique, proche des dirigeants africains, l'homme d'Ankara a embarqué son pays 
dans un double jeu diplomatique dangereux pour ses partenaires de l'OTAN. 
Dorothée Schmid nous fait comprendre comment, de puissance régionale, la 
Turquie est devenue un acteur incontournable dans un jeu mondial en pleine 
recomposition. 
 

 

L'atlas des Afriques : 6000 ans d'histoire, 200 cartes 
[sous la dir. Louis Dreyfus] 
Paris : Le Monde, 2023. 178 p. (Le Monde La Vie. Hors-série : 42) 
916(084.4) ATL 
Résumé : Une histoire enfin réhabilitée Elle a porté les premiers pas de l'humanité, a 
vu naître la civilisation pharaonique, de riches royaumes médiévaux... Pourtant, la 
longue et brillante histoire de l'Afrique est souvent réduite aux temps tragiques de 
l'esclavage et de la colonisation, ou à ses fléaux : la faim, la guerre, le sous-
développement... Balayant les préjugés, cette édition actualisée de L'Atlas des 
Afriques en offre une lecture originale. Ce récit révèle le dynamisme d'un continent 
d'avenir, sans ignorer les défis politiques, économiques, sanitaires, climatiques, 
démographiques... auxquels il est confronté. [Payot] 
 

 

Le Brésil en 100 questions : l'interminable émergence 
Frédéric Louault 
Paris : Tallandier, 2022. 330 p. (En 100 questions) 
918.1 LOU 
Résumé : Comment le Brésil est-il devenu indépendant ? Pourquoi la criminalité est-
elle si élevée ? Le Brésil est-il le champion du monde des inégalités sociales ? Les 
églises évangéliques sont-elles devenues incontournables ? Pourquoi Lula est-il un 
symbole politique ? L'Amazonie est-elle en train de disparaître ? Le Brésil devient-il 
dépendant de la Chine ? La démocratie brésilienne est-elle en danger ? Longtemps 
présenté comme la puissance montante aux côtés de la Russie, de l'Inde, de la 
Chine et de l'Afrique du Sud (les Brics) - le Brésil, emmené par son président Lula 
(2003-2010), affichait nombre d'atouts : potentiel économique, vitalité démocratique, 
jeunesse, ressources naturelles, réserves de biodiversité, culture riche et métissée... 
Mais le rêve a tourné au cauchemar, les scandales de corruption et l'enrayement de 
l'économie ont conduit le peuple désenchanté à plébisciter Jair Bolsonaro. Depuis 
lors, ce « Trump des tropiques » a multiplié les décisions pénalisantes : non-respect 
des accords de Paris, déforestation, politique économique déconnectée de la réalité, 
gestion catastrophique de la pandémie, culte des armes... Les travers de 
l'autoritarisme historique et les fragilités économiques ont rattrapé le géant aux pieds 
d'argile. Saura-t-il se réinventer ? En 100 questions clés, voici un panorama complet 
du cinquième plus grand pays du monde encore en devenir pour mieux appréhender 
son histoire, ses richesses, ses potentiels, ses défis et ses espoirs. 
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Histoire 

 

Atlas historique mondial 
Christian Grataloup et Charlotte Becquart-Rousset 
[Paris] : Les Arènes, 2023. 788 p. 
930(084.4) GRA 
Résumé : L'histoire de l'Humanité en plus de 600 cartes. Depuis sa création, la revue 
« L'Histoire » publie des articles d'historiens faisant état des dernières avancées de 
leurs recherches. Ces textes sont souvent enrichis d'une ou plusieurs cartes. En 
partant de ce fonds cartographique exceptionnel, Christian Grataloup et son équipe 
ont sélectionné, recréé et commenté 600 cartes et infographies racontant la marche 
du monde, des origines de l'Humanité à aujourd'hui. Cet atlas est à la fois à la pointe 
de la recherche historique et accessible au plus grand nombre. Un outil pédagogique 
indispensable du collège à l'université. Une création originale devenue un ouvrage 
de référence. 
 

 

Bestiaire du Moyen Age : images de la réalité et réalités de l'imaginaire 
René Cintré 
Rennes : Ouest-France-Edilarge, 2022. 283 p. 
940.1 CIN 
Résumé : Les animaux ont profondément marqué l'univers mental des hommes du 
Moyen Age, confrontés au perpétuel combat des vices et des vertus. Dans les 
bestiaires moralisés, ils s'érigent en symboles du bien ou du mal, à l'image du 
sanglier, du renard, du loup ou du dragon qui sont diabolisés, tandis que l'agneau, le 
cerf ou la colombe ne cessent d'incarner les valeurs évangéliques. D'autres sont plus 
ambigus, comme la licorne qui nous apparaît comme l'une des plus « merveilleuses 
» figures de la culture médiévale ; tout comme la baleine ou le griffon s'érigent parmi 
les plus « monstrueuses ». Quantité d'autres sources traitent des animaux dans la 
réalité quotidienne, dans leur relation directe avec les hommes qui les domestiquent, 
les élèvent, les soignent et les chassent pour se nourrir, travailler et se divertir. C'est 
en croisant toutes ces informations que l'on pourra montrer à la fois « les images de 
la réalité » et « les réalités de l'imaginaire » deux notions complémentaires et 
inséparables de la compréhension du Moyen Age, où l'animal est présent en tous 
lieux, en toutes circonstances et dans tous les recoins de la pensée. - Toutes les 
bêtes que l'on chasse à courre, à cor et à cri ; - Les animaux « privés » : les meilleurs 
compagnons de l'homme ? - Des oiseaux de bonne et mauvaise « signifiance » ; - 
Un paysage rempli d'animaux ; - Le secret des bêtes, ou les mystères de la 
procréation ; - A la charnière du visible et de l'invisible ; - Les habitants de 
l'imaginaire ; - Et les poissons dans tout cela ? 
 

 

Histoire totale de la Seconde guerre mondiale 
Olivier Wieviorka 
[Paris] : Ministère des ArméesPerrin, 2023. 1068 p. 
940.53 WIE 
Résumé : « Fruit de nombreuses années de travail, elle innove d’abord par son 
approche globale qui la distingue des classiques anglo-américains qui privilégient les 
seules opérations militaires. Bien entendu, l’historien aborde tous les fronts : l’Europe 
évidemment, mais aussi l’Asie-Pacifique (si souvent négligée, en particulier la 
Chine), l’Afrique du Nord ou encore le Moyen-Orient. Il s’intéresse également à 
l’ensemble des acteurs (Canadiens, Australiens, Indiens…) et couvre tous les 
domaines : stratégique, comme il se doit, mais aussi idéologique, économique, 
logistique, diplomatique… – sans oublier l’histoire sociale et mémorielle 
habituellement traitée en parent pauvre. Enfin, l’auteur renouvelle largement la 
matière, souvent un peu datée, en intégrant les recherches les plus récentes dans 
une démonstration aussi rigoureuse sur le fond que limpide dans la forme. » [Site de 
l'éd.] 
 



CEDOC / CEC EMILIE-GOURD 

 

18 
 

 

Histoire du XXe-XXIe siècles 
Serge Berstein... [et al.] 
Paris : Hatier, 2022. 399 p. (Initial) 
940.7 HIS 
Résumé : Un tour d'horizon complet du monde d'aujourd'hui pour en saisir les 
évolutions et les enjeux : mondialisation de l'économie, essor de la Chine, 
émergence de nouvelles puissances, retour de la Russie, pandémie, crise financière 
et malaise des démocraties... 

 

Les services secrets russes : des tsars à Poutine 
Andreï Kozovoï 
Paris : Tallandier, 2022. 608 p. (Texto) 
947 KOZ 
Résumé : Annexion de la Crimée, ingérence dans les élections américaines, 
empoisonnement de Sergueï Skripal et d'Alexeï Navalny, guerre en Ukraine : les 
services secrets russes prouvent qu'ils sont omniprésents sur tous les fronts menés 
par le maître du Kremlin. Du « parapluie bulgare » au Novitchok, de l'espionnage 
atomique à la cyberguerre, du KGB au FSB, Andreï Kozovoï brosse une vaste 
fresque peuplée d'agents aux multiples facettes et au considérable pouvoir de 
nuisance. Pilier du régime, les services secrets, dont il est lui-même issu, 
permettront-ils à Vladimir Poutine de maîtriser le monde ou seront-ils le monstre de 
Frankenstein qui provoquera sa chute ? Pourquoi ces services secrets nous 
fascinent-ils autant ? Pour le savoir, plongez-vous dans cette passionnante histoire, 
longue de mille ans. 
 
 

 

La guerre russo-ukrainienne : le retour de l'histoire 
Serhii Plokhy 
[Paris] : Gallimard, 2023. 394 p. (La suite des temps) 
947.7 PLO 
Résumé : L'invasion de l'Ukraine par la Russie en février 2022 a été un choc pour le 
monde entier. Pourquoi Poutine a-t-il déclenché cette guerre ? Et pourquoi cela 
paraissait-il inimaginable auparavant ? Les Ukrainiens ont résisté à une armée 
supérieure à la leur ; l'Occident s'est uni, tandis que la Russie a accru son isolement 
international. Serhii Plokhy, éminent historien de l'Ukraine et de la guerre froide, offre 
une analyse incomparable de ce conflit, de ses origines, de son déroulement et de 
ses conséquences probables et déjà apparentes. Les racines de cet affrontement 
s'enfoncent au plus lointain de l'effondrement impérial et des tensions post-
soviétiques des XIXe et XXe siècles. Dressant un large tableau du conte te historique 
et culturel de l'Ukraine et de la Russie, Plokhy soutient que si cette nouvelle guerre 
froide n'était pas inévitable, elle était prévisible. L'Ukraine est restée au centre de 
l'idée que la Russie se fait d'elle-même, alors que les Ukrainiens ont suivi une voie 
radicalement différente. Dans un nouvel environnement mondial marqué par la 
prolifération des armes nucléaires, la désintégration de l'ordre international post-
guerre froide et une résurgence du nationalisme populiste, l'Ukraine est plus que 
jamais la ligne de fracture la plus sensible entre le monde de l'autoritarisme et 
l'Europe démocratique. 
 

 

Les Balkans en 100 questions : carrefour sous influences 
Jean-Arnault Dérens, Laurent Geslin 
Paris : Tallandier, 2023. 349 p. (En 100 questions) 
949.7 DER 
Résumé : L'éclatement de la Yougoslavie était-il inéluctable ? Les guerres 
yougoslaves ont-elles été des guerres de religion ? Les Balkans ont-ils raté leur 
transition économique ? La Serbie est-elle le cheval de Troie de la Russie dans la 
région ? La Chine est-elle en train d'acheter les Balkans ? Alors que l'actualité de 
l'Europe se déplace vers l'Est, les regards se tournent à nouveau vers les Balkans : 
la guerre en Ukraine peut-elle s'étendre à cette région fragile ? De nouvelles 
violences vont-elles éclater au Kosovo ou en Bosnie-Herzégovine ? Trente ans après 
la dislocation de la Yougoslavie socialiste de Tito, tous les pays des Balkans 
occidentaux ont théoriquement « vocation » à rejoindre l'Union européenne, mais le 
processus d'élargissement est bloqué. Ces pays sont dominés par des élites 
corrompues et autoritaires, leur économie stagne, l'Etat de droit dérape, poussant 
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ainsi les citoyens à l'exode. Les Balkans redeviennent une périphérie marginalisée,  
« garde-frontières »  de l'Europe, soumise aux jeux d'influences contradictoires de 
Bruxelles, des Etats-Unis, de la Russie, de la Chine ou de la Turquie. Ces 100 clés 
passionnantes nous font comprendre la complexité de cette région voisine 
méconnue, carrefour composite, véritable miroir grossissant de toutes les tensions 
géopolitiques de notre époque. 
 

 

Histoire de Hong Kong : de la perle de l'Orient à l'emprise chinoise 
François Bougon 
Paris : Tallandier, 2023. 282 p. (Texto) 
951.2 BOU 
Résumé : Depuis sa création en 1841 par les Britanniques, le « port parfumé » est 
devenu un mythe, symbole de la rencontre entre l'Orient et l'Occident. Pour la 
première fois, voici l'histoire de Hong Kong des origines à nos jours. Des premiers 
autochtones, pêcheurs et pirates en mer de Chine, aux guerres de l'opium, en 
passant par les mouvements des dockers, le renversement des Qing par Sun Yat-
sen, la prise de guerre japonaise ; des réfugiés politiques chinois fuyant le 
communisme aux China watchers occidentaux pendant la Révolution culturelle, l'ex-
colonie britannique, aujourd'hui 4e place financière mondiale, a dû céder à la reprise 
en main chinoise en 2020. La loi sécuritaire a sonné le glas du principe « un pays, 
deux systèmes » imaginé par Deng Xiaoping et Margaret Thatcher. François Bougon 
fait revivre l'histoire riche et complexe de ce petit territoire au destin fascinant. [Payot] 
 

 

Israël - Palestine : une guerre sans fin ?.22 questions décisives 
Alain Dieckhoff 
Malakoff : A. Colin, 2022. 159 p. 
956.94 DIE 
Résumé : Juin 1967, une victoire empoisonnée pour Israël ? Que faire avec le 
Hamas ? Les États-Unis, un acteur partial ? La solution des deux États est-elle 
encore possible ? Le conflit israélo-palestinien soulève beaucoup de débats, de 
passions et de fantasmes. Il doit cette place singulière à son exceptionnelle durée, à 
la terre chargée de symboles religieux où il se déroule et aux protagonistes qui 
s'affrontent. Chacun peut avoir une opinion sur ce conflit, encore faut-il qu'elle repose 
sur une approche raisonnée de ses origines, de ses logiques et de ses dynamiques. 
Pour ne plus se contenter d'idées reçues, l'auteur répond ici à 22 questions 
essentielles. 
 

 

Histoire du Far West 
Jean-Louis Rieupeyrout 
Paris : Tallandier, 2023. 426 p. (Texto) 
973 RIE 
Résumé : Du XVIe au XIXe siècle, Jean-Louis Rieupeyrout raconte l’Ouest américain 
dans un ouvrage fondateur. À partir de l’exploration de ces terres par les Européens, 
à travers la ruée vers l’or et les guerres, l’auteur retrace l’histoire d’une exploitation 
économique et politique, jusqu’à l’avènement d’une mythologie du Far West. Il donne 
ainsi vie aux personnages fantasmés que sont les Indiens, les trappeurs, les 
chercheurs d’or, les shérifs et autres cow-boys, mais il montre aussi ce que fut la vie 
des hommes et des femmes d’un Far West mal connu. 
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Ressources électroniques 

 Pauvreté et précarité en Suisse [Ressource électronique]  
Genève : Collège et Ecole de commerce André-Chavanne. Cyberthèque, 2023 
Dossiers documentaires électroniques de la Cyberthèque 

Dossier documentaire électronique, réalisé par l'équipe de la Cyberthèque du CEC 
André-Chavanne, sur le thème de la pauvreté et de la précarité en Suisse. Les 
ressources sont organisées selon 8 rubriques : « Définitions et données chiffrées », « 
Travailleurs pauvres », « Témoignages », « Inflation », « Budgets et conseils », « 
Endettement », « Associations, services d'aide », « Lutte contre la précarité ». 

https://edu.ge.ch/secondaire2/chav-cedoc-cyb/dossiers-documentaires/pauvrete-et-

precarite-en-suisse 

 Les droits des personnes LGBT [Ressource électronique] 
réal. sous la direction de Prof. Djemila Carron... [et al.]  
Genève : Université de Genève, Faculté de droit, 2023 
Résumé : Cette brochure, édité par la Law Clinic sur les droits des personnes 
vulnérables de la Faculté de droit de l'Université de Genève, vise à expliquer la 
situation juridique des personnes LGBT en Suisse. Tout en prenant la mesure des 
évolutions en matière de droits des personnes LGBT depuis 2018, ce document 
montre aussi le chemin qu’il reste à parcourir en Suisse pour l’égalité et la non-
discrimination, les personnes LGBT demeurant indéniablement vulnérables sur le 
plan juridique. [Law Clinic]. La brochure est divisée en 12 sections : « Sphère privée 
» ; « Travail » ; « Logement » ; « Couples » ; « Parentalité » ; « Spécificités 
concernant les personnes trans » ; « Spécificités concernant les mineur-e-s » ; « 
Migrations » ; « Santé » ; « Droits face à la police - questions choisies » ; « 
Manifestations - questions choisies » ; « Accès à la justice - questions choisies » et « 
Adresses utiles ». Elle s'adresse aux personnes LGBT ou à toute personne 
intéressée à titre personnel ou professionnel par le sujet. 

https://www.unige.ch/droit/lawclinic/download_file/view/219/245 

 

https://edu.ge.ch/secondaire2/chav-cedoc-cyb/dossiers-documentaires/pauvrete-et-precarite-en-suisse
https://edu.ge.ch/secondaire2/chav-cedoc-cyb/dossiers-documentaires/pauvrete-et-precarite-en-suisse
https://www.unige.ch/droit/lawclinic/download_file/view/219/245

