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 A tous les parents des élèves de  
l'ECG Jean-Piaget 
 
 
 
 
Chêne-Bougeries, le 5 juillet 2023 

 
Madame, Monsieur,  
Chers parents, 
 
L'ECG Jean-Piaget et l'association Silence on lit ! sont heureux de vous présenter une pratique 
qui sera reprise dès le lundi 28 août 2023 dans notre école. 
Déjà appliquée dans de nombreux établissements dans le monde, elle consiste, pour tous les 
usagers de l'école (élèves, enseignants, membres du personnel administratif et technique, 
membres de la direction) à faire tous les jours à heure fixe, le silence dans tout l'établissement, 
pendant 15 minutes, et à lire un livre que l'on a toujours avec soi.   
 
Les bénéfices sont nombreux : cette expérience nous apporte le silence, et avec le silence, le 
calme, la sérénité, la concentration. La lecture quotidienne d'un livre nous permet à la fois de 
retrouver le chemin de notre intériorité et de nous ouvrir sur les autres, sur d'autres mondes et 
d'autres cultures. Lire quotidiennement favorise évidemment l'apprentissage et la maîtrise de la 
langue, l'acquisition des connaissances, mais aussi développe l'imagination et la créativité 
essentielles au développement des individus.  
 
Objectif : Chacun son livre !  

 
Pendant 15 minutes, tous les participants lisent en silence un livre (ni magazine, ni journal, ni 
tablette, ni téléphone, ni ordinateur, ni manuel scolaire) qu'ils ont choisi en fonction de leur goût : 
roman, manga, littérature classique ou contemporaine, pièce de théâtre, poésie, policier, 
aventure, science-fiction, essai historique, scientifique, BD... et dans la langue qu'ils souhaitent. 
De cette liberté de lire ce que l'on aime vient le plaisir de lire. Et du plaisir de lire vient 
l'enrichissement qu'apporte la lecture. 
Les élèves peuvent apporter un livre de chez eux ou en emprunter dans une bibliothèque ou au 
CEDOC de l'établissement.  
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Nous les accompagnerons pour les aider à choisir ce qu'ils aiment ou à découvrir ce qu'ils ne 
connaissent pas encore.  
 
Votre collaboration dans la mise en place de ce projet est importante pour la réussite de cette 
expérience. 
 
Vous pouvez également consulter le site de l'association www.silenceonlit.com, concept 
développé et déposé par l’association SILENCE, ON LIT ! © (graphisme : Philippe Leduc)  
 
En espérant compter sur votre soutien auprès de votre enfant, nous restons à votre disposition 
pour répondre à toutes vos questions et nous vous adressons, Madame, Monsieur, Chers parents, 
nos plus cordiaux messages. 
 
 
  
  
  
 Sophie Lebrun 
 Doyenne 
 
 
Copie :  M. V. Liardet, directeur de l'ECG Jean-Piaget 
 M. L. Court, directeur de l'ECG Jean-Piaget dès le 1er août 2023 
 Mme S. Dahan Avventurato, doyenne responsable de Silence on lit ! dès le 1er août 2023  
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