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EDUCATION PHYSIQUE DF 1re, 2e ET 3e ANNÉES 
 OC 3e ET 4e ANNÉES 
 
 
 

ÉVALUATION 

La note d'éducat ion phys ique es t  composée de deux par t ies :  
x  pour 1/3 d 'une note d'at t i tude  
x  pour 2/3 d 'une note const i tuée  de deux évaluations :  

 a)  maî tr ise de l 'ac t iv i té  
 b)  performance  

 
La pondérat ion entre a)  et  b)  es t  var iab le ,  en fonction de l 'ac t iv i té et  de son ense ignement .  
x  L'at t i tude re f lète les  comportements  l iés  à la  motivat ion -  inves t issement,  au respect des par tena ires  -  adversaires  /  des règles  de l 'ac t iv i té /  du matér ie l .  
x  La maî tr ise de l 'ac t iv i té re f lète l 'appropriat ion de not ions enseignées  
x  La per formance ref lè te les  résul ta ts  mesurables  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


